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Cil 1: Porozuméni vzdélavani ve zdravotnickych védach v némeckém kontextu

B&hem stinovani na FOSBOS Regensburg jsem se podrobné seznamila s koncepci oboru
Gesundheitswissenschaften, ktery je zamérfen na SirSi pojeti zdravi, prevenci nemoci,
podporu zdravi, epidemiologii a orientaci ve zdravotnickém systému. Prostfednictvim
hospitaci a studia kurikula jsem ziskala pfehled o tom, jak jsou tato témata systematicky
zafazovana do vyuky a jak pfipravuji studenty na dalSi studium zdravotnickych
a pfibuznych obord.

Za velmi inspirativni povazuji dliraz na zdravotni gramotnost, kritické mysleni a praci
s odbornymi zdroji. Zaujalo mé také vyuzivani modell zdravi, analyza pfipadovych studii
a vedeni student( k samostatné praci s informacemi. Ziskané poznatky mi poskytly novy
pohled na moZznosti rozSifeni odborné vyuky o témata prevence a podpory zdravi.



Cil 2: Porovnani metod vyuky anglického jazyka

Soucasti mobility bylo také pozorovani vyuky anglického jazyka. Méla jsem moZznost
sledovat rlizné metody rozvijejici komunikaéni kompetence studentd, jejich aktivni
zapojeni do vyuky a praci s autentickymi materialy. Zaujala mé zejména podpora
samostatného vyjadfovani studentd, vyuzivani skupinovych diskusi a dliraz na praktické
pouzivani anglického jazyka.

V ramci vyuky jsem pozorovala, jak jsou studenti vedeni k rozvoji odborné i obecné
komunikace a jak ucitelé pracuji se studenty s rlznou jazykovou urovni. Pfinosna byla
také moznost sledovat vyuzivani digitalnich technologii a interaktivnich metod pfi vyuce
ciziho jazyka. Nékteré z pozorovanych postupt planuji vyuzit ve své vlastni pedagogické
praxi.

Cil 3: Reflexe rozdilnych vzdélavacich pfistupt ve zdravotnickém vzdélavani

Mobilita mi umoznila porovnat némecky model vzdélavani ve zdravotnickych védach
s Ceskym systémem odborného zdravotnického vzdélavani. Identifikovala jsem rozdily
zejména v dUrazu na prevenci, verejné zdravi, kritické mysleni a orientaci ve
zdravotnickém systému. Némecky model vede studenty k SirSimu chapani zdravi
a zdravotni péce a podporuje jejich schopnost analyzovat zdravotni problémy v SirSich
souvislostech.

Velkym pfinosem bylo také poznani zplsobl, jakymi jsou studenti vedeni
k samostatnosti, odpoveédnosti a aktivnimu zapojeni do vzdélavaciho procesu. Ziskané
zkuSenosti mi umoznily kriticky reflektovat vlastni pedagogickou praxi a identifikovat
oblasti, které mohou pfispét ke zkvalitnéni vyuky odbornych zdravotnickych predmétl na
nasi Skole.

Celkové zhodnoceni

Stinovani na FOSBOS Regensburg pro mé predstavovalo velmi cennou profesni
zkuSenost. Ziskala jsem nové poznatky o vzdélavanive zdravotnickych védach, organizaci
vyuky, metodach rozvoje kritického mysleni i o pfistupech k vyuce anglického jazyka.
Pfinosna byla rovnéz moznost porovnat dva odliSné vzdélavaci systémy a diskutovat
o pedagogickych pfistupech s kolegy z hostitelské Skoly.

Ziskané zkuSenosti vyuziji pfi inovaci vlastni vyuky, zejména v oblasti podpory kritického
mysSleni, zaclefiovani preventivnich témat do odbornych predmétll a vyuzivani
aktivizujicich metod ve vyuce cizich jazykl i odbornych zdravotnickych predméta.
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stinovani v FOSBOS Regensburg.



