
 

Vyhodnocení stínování – Mgr. Zdenka Volková 

FOSBOS Regensburg - Fachoberschule und Berufsoberschule Regensburg, 
Německo 

Termín: 20.4. do 25.4. 2026 

Cíl 1: Seznámení se vzdělávacím systémem zdravotnických věd v Německu 

Během stínování na FOSBOS Regensburg jsem získala podrobný přehled o organizaci 
vzdělávání ve zdravotnických vědách v Německu. Měla jsem možnost porovnat německý 
a český vzdělávací systém, zejména v oblasti propojení teoretické výuky s odbornou praxí. 
Zaujala mě vysoká míra samostatnosti studentů při zajišťování odborné praxe a důraz na 
jejich profesní odpovědnost již během studia. 

Cíl 2: Nový pohled na psychologické a chirurgické ošetřovatelské předměty 

Při hospitacích jsem pozorovala různé výukové přístupy zaměřené na rozvoj kritického 
myšlení, řešení problémových situací a práci s kazuistikami. Přínosné bylo sledování 
propojení psychologických aspektů péče s odbornými zdravotnickými tématy. V oblasti 
chirurgického ošetřovatelství mě zaujalo systematické propojení teoretických poznatků 
s praktickými zkušenostmi studentů získanými během odborné praxe. 

Cíl 3: Rozšíření znalostí o vzdělávacích přístupech v odborné praxi 



Velmi inspirativní pro mě byla organizace odborné praxe studentů, její pravidelné 
hodnocení a úzká spolupráce školy se zdravotnickými zařízeními. Získala jsem nové 
poznatky o možnostech podpory a motivace studentů během praktické výuky. Tyto 
zkušenosti plánuji využít při dalším rozvoji odborné praxe na naší škole. 

Celkové zhodnocení 

Mobilita mi umožnila rozšířit odborné i pedagogické kompetence a získat nové pohledy na 
vzdělávání budoucích zdravotnických pracovníků. Největším přínosem bylo poznání 
metod podporujících samostatnost studentů, rozvoj kritického myšlení a efektivní 
propojení teorie s praxí. 

Podrobnější informace a fotografie jsou uvedeny v dokumentu Shrnutí poznatků ze 
stínování v FOSBOS Regensburg.  

 

 


