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1 Uvodni identifika¢ni udaje

Nézev skoly: Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola
zdravotnick4 Havlickiv Brod

Adresa Skoly: Masarykova 2033, 580 02 Havlickiv Brod
Ztizovatel: Kraj Vysoc€ina

Adresa ziizovatele: Zizkova 57, 587 33 Jihlava

Nézev SVP: Zdravotnické lyceum

Kod a ndzev oboru vzdélani: | 78-42-M/04 Zdravotnické lyceum

Stupen poskytovaného v 1, “1r r o .
upen poskytov stifedni vzdélani s maturitni zkouskou

vzdélani:

Délka a forma vzdélani: ctytleté denni studium
Platnost SVP od: 1. za¥{ 2023

Reditelka koly: Mgr. Nadézda Vrbatova, PhD.
Cislo jednaci:

Podpis feditele, razitko Skoly
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2 Profil absolventa

2.1 Uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent oboru vzdélani zdravotnické lyceum je pfipraven piedevSim pro studium
1ékatskych i nelékatrskych zdravotnickych obori na vysokych skolach a vysSich odbornych
Skolach.

Osvojené klicové kompetence spolu se ziskanymi odbornymi znalostmi vytvéaieji velmi dobré
predpoklady 1 pro piimé uplatnéni na trhu prace na specifickych pracovnich pozicich, napf.
ve zdravotnické administrativé, zdravotnickém pojistovnictvi, v organech veiejné spravy.

2.2 Kompetence absolventa

Vzdélavani v oboru Zdravotnické lyceum sméfuje v souladu s cili stfedniho odborného
vzdélavani k tomu, aby si zdk vytvoiil odpovidajici predpoklady pro dalsi vzdélavani. Zak se
v prub¢hu studia pfipravuje na uspeSny vstup do osobniho a obfanského Zivota tak, aby se
dovedl adaptovat a orientovat v rychle se ménicim svéte.

V pribéhu vzdelavani si zak ma vytvofit a posilit nejen klicové, ale 1 odborné kompetence.
Vytvati si je na urovni odpovidajici jeho schopnostem a studijnim predpokladim.

Kli¢ové kompetence si zdk osvojuje béhem celého studia v pfedmétech odbornych i
spoleCenskovédnich. Vzajemné se dopliuji, prolinaji, jsou pouzitelné v bézném obcanském
Zivoté a zaroven s nimi jsou formovany postoje, zptsoby jednani a chovani zaka.

Kompetence k uceni

74K je veden:

- k pozitivnimu vztahu k u€eni a vzdélavani,

- k ovladani riznych technik uceni, k vytvoteni vhodného studijniho rezimu a podminek,

- k uplatiiovani rozli¢nych zpusobtli prace s textem, k efektivnimu vyhledavani a zpracovani
informaci,

- ke Ctenafské gramotnosti,

- k porozuméni a potizovani si poznamek mluveného projevu,

- k vyuzivani riznych informacnich zdrojt, véetné zkusenosti svych 1 jinych lidi,

- k sledovani a hodnoceni pokroku pii dosahovani cilli svého uceni, k pfijimani hodnoceni
svych vysledki od jinych lidi,

- k realizovani moZnosti svého dal§iho vzdélavani ve zvoleném oboru.

Kompetence k feSeni problému

74Kk je veden:

-k samostatnému rozpoznani, feSeni problému a vyhodnocovani problémovych situaci,

-k porozuméni zadani tikolu, k ziskéni informaci potfebnych k feSeni problému a k navrzeni
zpusobu feSeni, jeho zdivodnéni, vyhodnoceni a ovéfeni spravnosti zvoleného postupu a
dosazenych vysledk,

-k voleni zpiisobt a prostiedkli vhodnych pro splnéni jednotlivych aktivit, k vyuzivani
zkuSenosti a védomosti nabytych dfive,

- kuplathovani rtznych metod mysleni a myslenkovych operaci pifi feSeni problémi
a k tymovému feseni.
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Komunikativni kompetence

74K je veden:

- k vyjadfovani v pisemné i Gstni formé v riznych ucebnich, zivotnich i pracovnich situacich,
ke schopnosti vhodné se prezentovat,

- k srozumitelnému a souvislému formulovani vlastnich mysSlenek, v pisemném podobé
piehledné a jazykove spravné,

- k aktivni ucasti v diskusi, k formulovani a obhajovani svych nazora a postoju,

- ke zpracovavani administrativnich pisemnosti, pracovnich dokumentt 1 souvislych texti na
bézna i odborna témata,

- k dodrzovani jazykové a stylistické normy i1 odborné terminologie,

- k pisemnému zaznamenavani podstatnych myslenek a udajii z textu a projevu jinych lidi,

- k vyjadfovani se a k vystupovani v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;

- k dosazeni jazykové zpisobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi a je
motivovan k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim ucent,

- k dosazeni jazykové zptsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru
ptislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim
pokynim v pisemné i ustni forme);

- k chapani vyhod znalosti cizich jazyktl pro Zivotni 1 pracovni uplatnéni, k prohlubovani svych
jazykovych dovednosti v celozivotnim ucéeni.

Personalni a socialni kompetence

74K je veden:

- k realnému posuzovani svych fyzickych a duSevnich moznosti, k odhadovani disledkti svého
chovani a jednani,

- k stanovovani pifiméfenych cili a priorit dle svych osobnich schopnosti, z4jmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek

- k adekvatnimu hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jedndni ze strany jinych lidi,
k pfijimani kritiky od druhych lidi,

- k ovétovani ziskanych poznatki, ke kritickému zvaZovani nazori, postoji a jednéni jinych
lidi,

- k odpovédnému vztahu ke svému zdravi a k péci o svlij fyzicky i duSevni rozvoj,
k uvédoméni si dusledkii nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti,

- k adaptovani se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je pozitivn¢ ovliviiovat, k ptfipravenosti fesit své socidlni i ekonomické zalezitosti,
byt finanéné gramotny,

- k préci v tymu a k podileni se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;

- k pfijimani a odpovédnému plnéni svéfenych tkolu;

- k podnécovani tymové prace vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukold,
k nezaujatému zvazovani navrha druhych;

- k vytvéreni vstficnych mezilidskych vztaht, ptedchazeni osobnim konfliktim a nepodléhani
predsudklim a stereotypiim v pfistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni podvédomi
734K je veden:
- k odpovédnému, samostatnému jednani nejen ve vlastnim zdjmu, ale i v z4jmu vetejném,
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- k dodrzovani a respektovani zdkond, lidskych prav a osobnosti druhych lidi, k vystupovani
proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci,

- k jednani v souladu s moralnimi principy a zdsadami spoleCenského chovani, k uplatiovani
hodnot demokracie,

- kuvédomovani si vlastni kulturni, narodni a osobni identity, k aktivni toleranci k identité
druhych,

- k aktivnimu zdjmu o politické a spolecenské déni u nds a ve svéte,

- k pochopeni vyznamu zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a k jednani v duchu udrzitelného
rozvoje,

- kuznavani zivotnich hodnot, k uvédomovéani si odpovédnosti za vlastni Zzivot
a spoluodpovédnosti pii zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich,

- k uznavéni tradice a hodnoty svého naroda, k chépani jeho minulost 1 soucasnosti
v evropském a svétovém kontextu,

- k podporovéni hodnot mistni, narodni, evropské i svétové kultury a k vytvoteni si pozitivniho
vztahu k témto kulturam.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

74k je veden:

- k odpovédnému postoji k vlastni profesni budoucnosti a ke vzdélavani, k uvédomeéni si
vyznamu celozivotniho uceni a k ptizpiisobovani se ménicim se pracovnim podminkam,

- k cilevédomému a zodpovédnému rozhodovani o své budouci profesni a vzdélavaci draze,
k sledovani moznosti uplatnéni na trhu préace,

- k realné predstaveé o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich
zamé&stnavatelll na pracovniky a k jejich srovnavani se svymi pfedstavami a predpoklady,

- kziskdvani a vyhodnocovani informaci o pracovnich i1 vzdélavacich pftilezitostech
a k vyuzivani poradenskych a zprostfedkovatelskych sluZzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani,

- k vhodné prezentaci svého odborného potencidlu a ke komunikaci s potencidlnimi
zamgéstnavateli,

- ke znalostem obecného prava a povinnosti zaméstnavatelii a pracovnikd,

- k porozuméni podstaty a principi podnikani, k ziskdvani piedstavy o pravnich,
ekonomickych, administrativnich, osobnich a etickych aspektech soukromého podnikani,
k vyhledavani a posuzovani podnikatelské pfilezitosti v souladu s realitou trzniho prosttedi,
se svymi piedpoklady a dal§imi moznostmi.

Matematické kompetence

74Kk je veden:

- k spravnému pouzivani a prevadeéni béznych jednotek,

- k pouzivani pojmi kvantifikujiciho charakteru,

- realnému odhadovani vysledku feSeni dané tilohy,

- k nachazeni vztahli mezi jevy a pfedméty pii feSeni praktickych ukoll, k vymezeni, popsani
a spravnému vyuziti pro dané feseni,

- k vytvareni riznych forem grafického zndzornéni a k jejich prezentaci, k aplikovani znalosti
o zékladnich tvarech predméti a jejich vzajemné poloze v roviné a prostoru,

- k efektivni aplikaci matematickych postupi pfi feSeni praktickych tkoli v béznych situacich.
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Kompetence vyuzivat prostiedky informac¢nich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi
74Kk je veden:
- k praci s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informac¢nich a komunikacnich technologii

s béznym zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim, k pouzivani novych aplikaci,
- ke komunikaci elektronickou postou a k vyuzivani prostfedkli online a offline komunikace,
- k préci s informacemi z riiznych zdrojt, v€etn€ internetu, a pouzivani riiznych médii,
- ke kritickému posuzovani vérohodnosti rtznych informacénich zdroja, k ziskanym

informacim, k medialni gramotnosti.

Odborné kompetence si zak osvojuje béhem celého studia a v rdmci odborné praxe. Jedna se
o védomosti a dovednosti potifebné pro studium oborl se zdravotnickym zaméfenim.

74k je veden ovladat védomosti a dovednosti potiebné pro dalii studium zdravotnickych

obori, tzn. aby absolventi:

- ziskali vhled do zakladnich disciplin studia zdravotnickych oborii a pfedstavu o obsahu a
naroc¢nosti uvazovaného vysokoskolského nebo vyssiho odborného studia téchto obort;

- seznamili se s moznostmi dal$iho studia a svého uplatnéni ve zdravotnictvi;

- ovladali zakladni metody védecké prace a feSeni odbornych problémi, hledali souvislosti
mezi jevy a moznosti vyuziti teoretickych poznatkl v praktickych tlohach;

- samostatné¢ zpracovavali a interpretovali data a poznatky ziskané z odbornych pramenti nebo
prostfednictvim pozorovani, experimentl a jinych badatelskych metod;

- dovedli vyuzivat znalosti ptirodovédnych jevl a zdkont i poznatky z odbornych disciplin
pti feSeni vybranych problémil souvisejicich se studovanym oborem;

- vyjadfovali se pfesn¢, odborné a jazykove spravné, rozuméli zakladni odborné terminologii;

- efektivné pracovali s prostiedky digitalnich technologii a uzivali ziskané dovednosti, spolu
s dovednostmi pracovat efektivné s odbornou literaturou, ke studijnim ucelim a k feSeni
zadanych tkoli;

- uplatiiovali teoretické znalosti pti aktivni podpofe a ochrané zdravi a méli piehled o systému
péée o zdravi obyvatel v CR.

7k (budouci absolvent) je veden tak, aby byl schopen:
dbat na bezpe¢nost prace a ochranu zdravi p¥i praci, tzn. aby absolventi:

- znali systém péce o zdravi pracujicich a prevence rizik souvisejicich s praci a chapali
bezpecnost prace jako nedilnou soucast péCe zaméestnance 1 jako soucast fizeni;

- znali a dodrzovali zakladni pravni pfedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence ve Skole a na odbornych pracovistich;

- osvojili si zédsady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci s pracovnimi pomickami a zafizenim Skoly nebo odborného
pracovisté¢ a bezpecné prace se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.),
rozpoznali moZnost nebezpeci urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik;

- byli pfipraveni uplatiiovat naroky na ochranu zdravi pted urazem nebo poskozenim zdravi
pfi vykonavani prace;

- byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni
nebo trazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout.

- usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobku nebo sluzeb, tzn. aby absolventi:

- chéapali kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména organizace;

- seznamili se s nastroji pro zajisStovani kvality ve zdravotnictvi.
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- jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:

- zvazovali pfi planovéani a posuzovani ur€ité ¢innosti mozné naklady, vynosy a zisk, vliv
na zivotni prostfedi a zdravi, socidlni dopady,

- efektivné hospodafili s finan¢nimi prostiedky,

- nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na zivotni prostfedi.

V oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci vede vzdélavani k tomu, aby byl Zak schopen:
- chovat se spolecensky a vystupovat profesionalng¢,

odhadovat redlné své odborné a osobni kvality a stanovovat si redlné zivotni i profesni cile,

- jednat odpovédné a piijimat odpovédnost za sva rozhodnuti,

- vazit si demokracie a svobody, jednat v souladu s humanitou a respektovat lidska prava,

- chranit lidsky Zivot a vazit si ho jako nejvyssi hodnoty,

- mit Gctu k jinym kulturam, nez je jeho vlastni,

- uplatiiovat principy celozivotniho vzdélavani a sledovat nové trendy v oboru svého zameéteni.

2.3 Zpisob ukonéeni vzdélavani, potvrzeni dosazeného vzdélani,
stupen dosazeného vzdélani

Vzdélavani je ukonceno maturitni zkouskou dle platné legislativy. Dokladem o dosazeni
sttedniho vzdélani je vysvéd€eni o maturitni zkouSce. Obsah a organizace maturitni zkousky se

téz tidi platnou legislativou a v souladu s ni je Z4k v€as informovan o jeji podobé.
Stupen dosazeného vzdé€lani je stfedni odborné vzdélani s maturitou.

Profilova ¢ast maturitni zkousky se skldda ze zkousky z ceského jazyka a literatury konané
formou pisemné prace a formou Ustni zkousky a ze zkouSky z ciziho jazyka konané formou
pisemné prace a formou Ustni zkousky, pokud si zdk z povinnych zkousSek spole¢né casti
maturitni zkousky zvolil cizi jazyk, a z dal$ich dvou nebo tii povinnych zkousek. Reditel §koly
ur¢i nabidku povinnych zkouSek tak, aby nejméné jednu z povinnych zkousek Zak konal
ze vzdélavaci oblasti odborného vzdélavani.

Jedna z povinnych zkouSek musi byt kondna formou praktické zkousky nebo formou
maturitni prace a jeji obhajoby pted zkuSebni maturitni komisi. Témata stanovena pro povinné

zkousky musi zahrnovat také obsahovy okruh Zdravotnicka propedeutika.
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Kraj Vysocina
Wi ki-vysocina.cz

3 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1 Zakladni identifika¢ni udaje

Nazev skoly: Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola
zdravotnickéd Havlickiv Brod

Adresa skoly: Masarykova 2033, 580 02 Havlicktiv Brod
Nézev SVP: Zdravotnické lyceum
Kod a ndzev oboru vzdélani: 78-42-M/04 Zdravotnické lyceum

Stupen poskytovaného vzdélani: | stfedni vzdélani s maturitni zkouSkou

Délka a forma vzdélani: Ctyfleté denni studium

Platnost SVP od: 1. za¥i 2023

3.2 Celkové pojeti vzdélavani

Zamérem vzdélavani vtomto oboru (programu) je piipravit stiedoSkolsky vzdélané
absolventy se vSeobecnym a z¢asti odbornym vzdélanim. Vedle vychovné vzdélavaciho
procesu Skola vénuje pozornost komplexnimu plsobeni na osobnost Zaka, na jeho schopnost
stanovit si hodnotovy zZebti¢ek, rozvijet osobni zaliby, kulturni a sportovni cCinnost.
Do vychovného planu Skoly jsou zatfazena témata z oblasti socidln¢ patologickych jevi, je
podporovano environmentdlni vzde€lavani, sexudlni vychova, etickd, estetickd a kulturni
vychova, osobnostni rozvoj Zaka, komunikace ve vSech podobach atd. Témata si vyucujici
zatazuji do svych plana dle cile vyucovaci hodiny a pfedmétu, dle vlastni tivahy, aktudlni
situace a z4jmu zaka.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zak v pfiméfené mite naplnil ¢tyti zdkladni cile vzdélavani:
ucit se poznavat, ucit se pracovat a jednat, ucit se byt a ucit se Zit spolecné.

Metody vyuky, kterymi jsou napliiovany zakladni cile, jsou riznorodé. Pouzivaji se metody
aktivizujici, kdy zak pfi ziskavani v€domosti a dovednosti vyviji vice vlastni Gsili, metody
pasivni, kdy z&k piijimd hotové poznatky. Metody a postupy vyuky se vyvijeji v zavislosti
na urovni a potiebach zaka, zkuSenostech pedagogii, novych poznatcich pedagogické védy, ale
1v zavislosti na potfebach terénu (socidlnich partnerti), kde je realizovana odborna praxe.
Preferuji se metody, které vedou k rozvoji klicovych a odbornych kompetenci, k realizaci
prifezovych témat a kladou diraz na individudlni vzdélavaci potieby Zdka. U Zdka je téz
podporovana spoluodpovédnost za vlastni vzdélavani — potfeba pracovat na vlastnim rozvoji,
planovat sebezdokonalovani a schopnost chapat nutnost celoZivotniho vzd&lavani. Skola
umoziuje kazdému jedinci, aby rozvijel své osobni dispozice a z4jmy bez ohledu na genderové
predstavy panujici ve spolecnosti.

V pribéhu celého studia je zdk veden k praci sinformaénimi a komunikacnimi
technologiemi. Krom¢ vyuky pfedmétu Informacni a komunikaéni technologie, jehoz néapli
s pocitaci bezprostifedné souvisi, je vyu¢ovana fada dalSich predméti, kde je prace s pocitacem
a s internetem spojena nebo podporovana multimedidlnimi programy — napt. vyuka cizich
jazykl, odbornych predméti, Obcanské vychovy, Ekonomiky apod. a téZ prace v projektech.
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Cilem vyuky v téchto pfedmétech je mimo jiné prohloubit dovednost pracovat s pocitacem
a pocitacovymi programy, vyhledavat, tfidit a zpracovavat informace z modernich zdroji
a nasledné je i prezentovat.

V prabéhu celého studia je velkd pozornost vénovana jak predmétim profilové c¢asti
maturitni zkousky, tak i pfedmétim spolecné maturitni zkousky. Po celé Ctyti roky si zak rozviji
kompetence v oblasti matetského jazyka a dvou cizich jazykl. V ramci vyuky cizich jazyka je
kladen diraz nejen na zvladnuti gramatiky, ale i na konverzaci s ohledem na zatazovani
odbornych témat. V prubé¢hu studia jsou v ramci moznosti zaki a Skoly organizovany
zahrani¢ni projekty, jejichz cilem je odbourdvat jazykové a komunikacni bariéry a pozndvat
kulturu jinych narodt.

Vyuka je pfiméfené dopliovana samostatnymi pracemi zakd formou referatli, projektu,
soutézi. V prubéhu studia se zdk tymoveé ucastni 1 zajiStovani riznych charitativnich akci
(sbirky), kulturnich akci pro nemocné déti a seniory (Mikulas), preventivnich programii
pro zdravou vetejnost (PP, HIV, civilizaéni onemocnéni), sportovnich akci pro zdravou
vetejnost 1 pro handicapované spoluobcany apod.

Vychova ke klicovym a odbornym kompetencim je realizovdna ve vyuce jednotlivych
predmétii tak, aby byla v souladu sobsahem vzdélavani a na zdka pusobila piirozené,
odstupiiované dle jeho v€ku a navazovala na piedchozi stupen rozvoje. Priifezova témata jsou
citlivé zarazovana do predmétll, aby se vztahovala k jejich obsahu a pfirozené je dopliiovala
arozvijela. Jsou tedy v nejvétsi Casti realizovdna integrovdnim do vyuky predmétii, dale
realizaci kurzl a projektovych dnti (viz Zac¢lenéni prufezovych témat).

Skola vychovava samostatné ob&any statu a vzhledem k jejich budouci profesi klade diiraz
na jejich odpovédnost, svédomitost, Cestnost, dislednost, pracovitost, pfesnost, soustavnost,
rozhodnost a samostatnost. Zak je cilevédomé pfipravovan na tymovou spolupraci, na vytvateni
dobrych mezilidskych vztaht a na celozivotni vzdelavani.

3.3 Organizace vyuky

Organizace vyuky oboru Zdravotnické lyceum ma dvé hlavni roviny. V prvni roviné je vyuka
realizovana v ramci systému vyuc€ovacich hodin a Zak zde ziskava teoretické i praktické
dovednosti prostfednictvim riznych vyucovacich metod. Tato vyuka probihd v u¢ebnach skoly,
které jsou vybaveny potiebnymi pomiickami a technikou. Druhé rovina vyuky je zamétfena
na aplikaci teoretickych a praktickych poznatkl pfi praktickém vyu€ovani - odborné praxi -
ptimo v terénu, kde si zak dale ovéti 1 svoje osobnostni pfedpoklady pro vykon této profese.
Realizace probiha na smluvnich pracovistich socialnich partneri dle ucebni osnovy a
pod vedenim odbornych ucitelek nebo zkuSenych externich pracovnikii — zaméstnanci
smluvnich organizaci. Do planu vyuky je zafazovéana ve tietim ro¢niku v rozsahu 2 tydni.

Vyucovaci predméty, které obsahuji vétsi miru konkrétné praktickych poznatkt, které je
tteba soustavné procvicovat a upeviovat, jsou vyucovany ve skupinach. Velikost skupiny je
zavisla na naroc¢nosti predmétu a legislativnich podminkéach (max. 20 zaka ve skuping).

Odborné a klicové kompetence jsou také rozvijeny a realizovany prostfednictvim dalSich
organizac¢nich forem vyuky:

- Exkurze — zpravidla vrozsahu nékolika hodin (jednooborové) nebo celodennti,
uskute¢iiované na mezipfedmétovém zdaklad€, cilem je komplexni rozvoj osobnostniho

1 profesionalniho postoje zaka:

- exkurze v ramci estetického a spoleCenskovédniho vzdélavani: spoleCensko-kulturni
akce - navstéva divadla, kina, koncertd,
- exkurze v ramci prirodovédného vzdélavani: botanické, zoologické zahrady, muzea,
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- exkurze s odbornym zaméienim: Krajska knihovna Vysociny — odd. handicapu,
vybrana oddéleni nemocnice, odd€leni psychiatrické nemocnice, pracovisté
integrovaného zachranného systému, pracovisté socidlnich sluzeb atd.

- Kurzy — v ramci podpory a rozvoje fyzického 1 psychického zdravi a prevence civilizacnich
nemoci nabizi Skola sportovni kurzy. Krom¢ upeviiovani zdravi maji za cil stmelit kolektiv
tfidy a rozsitit zdkovi spektrum moznosti aktivniho odpocinku a relaxace, ktera je v osobnim
zivoté zaka nepostradatelnd. Tato nabidka bude realizovana pouze v ptipadé, ze bude o tuto
formu vyuky ze strany zaki a jejich zakonnych zastupct zajem v piislusné tfidé a rocniku
alesponi z 80%. Jedna se o nabidku téchto kurzi:

- lyzatsky vycvikovy kurz — zafazen v prvnim rocniku,

- sportovng turisticky kurz — zatazen na konci druhého ro¢niku.

- Projekty — prace na projektech komplexné rozviji odborné i klicové kompetence zdka
pracujiciho na ptiprave, realizaci i hodnoceni konkrétniho projektu. Pti feSeni projektovych
ukoll zak uplatituje komunikativni kompetence, kompetence k uceni, kompetence k feSeni
pracovnich i mimopracovnich problémi, personalni a socidlni kompetence pii praci v tymu,
dale individualni, obcanské kompetence a kulturni podvédomi, kompetence k praci
s informacemi a prostiedky modernich informacnich a komunikaénich technologii, aplikaci
zakladnich matematickych postupti pii feSeni praktickych ukolli a v neposledni fadé
i kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam. Zak si pii praci v projektu
osvojuje metodické zdsady a postupy projektové prace, stanovuje cile a postupy feSeni,
koordinuje ¢innost svoji i svych kolegii v prostoru i ¢ase, uruje materialni i personalni
zabezpeceni projektu, uci se pribézné vyhodnocovat vysledky projektové prace a nasledné
provede i zdvérecné zhodnoceni a prezentovani této Cinnosti na vefejnosti. Tato ¢innost vede
zaka k sebehodnoceni, seberealizaci 1 k zaZivani Gispéchu a uznani. Ucitelé zastavaji funkci
konzultantti a poradcti. V projektovém vyucovani se uskutecnuji zejména prufezova témata,
socidlné-zdravotni témata a realizuji se meziptedmétové vztahy a vazby. Dle aktudlni situace
a zajmu zéka se realizuji rzné projekty, napf.:

- Adaptacni projekt,

- projekt Maturitni ples,

- projekt Prvni pomoc a spoluobc¢ané,

- projekt AIDS a moji vrstevnici,

- projekt Clovék a svét prace,

- Mikulasska nadilka na odd€lenich nemocnice ¢i v socialnich zatizenich.

- Prednasky - externich odborniki ve Skole, na jejich pracovistich nebo v pronajatych
prostorach.

- SoutéZe — jsou velmi dulezité pro podporu motivace, sebehodnoceni, seberealizace
a zdravého sebevédomi Zdka, navic podporuji jeho vlastni aktivitu a kreativitu. Jedna se
naptiklad o soutéze v matetském a cizim jazyce, soutéze odborné, sportovni a dalsi.

3.4 Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci a pozarni ochrana (BOZP a
PO)

Skola zajiituje bezpeénost a ochranu zdravi zaki i zaméstnanct v souladu s platnou
legislativou. VSichni jsou pravidelné¢ a prokazatelné¢ odborné proskolovéani v dodrzovani
pravidel BOZP a PO vZzdy na poc¢atku kazdého Skolniho roku. Pfi vyuce v odbornych ucebnach
a laboratotich musi zaci respektovat a dodrzovat provozni fady téchto uc¢eben a dale jsou tato
témata zafazovana v prubéhu skolniho roku dle aktualni situace a pottebnosti.
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3.5 Podminky pro prijimani ke vzdélavani

Ptijimani zakt ke vzdélavani v oboru Zdravotnické lyceum se fidi zakonem ¢. 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zdkladnim, stifednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani v platném znéni a
navazujicimi provadécimi vyhlaSkami v platném znéni. Tento studijni obor v denni formé
studia je urCen pro divky a chlapce s fadnym ukoncenim zékladni povinné $kolni dochazky.
Uchaze¢ o studium musi splnit podminky pfijimaciho fizeni, které dle platné legislativy
stanovuje feditelka Skoly a zvefejnuje je na vefejné pifistupném misté. Pro pfijeti musi byt
uchaze¢ schopen studia zvoleného oboru, které doklddd potvrzenim Iékate v piihlaSce
ke studiu.

3.6 Zpisob ukonceni vzdélavani

Vzdélavani v tomto oboru je ukonc¢eno maturitni zkouskou, kterd bude probihat dle platné
legislativy. Pfesny pribéh maturitni zkouSky bude vzdy vcas zvefejnén feditelkou Skoly
na vefejné pristupném misté a bude se fidit aktudlni legislativou. Maturitni zkouska bude mit
¢ast spolecnou a profilovou. V pfiloze €. 3 je uveden obsah jednotlivych casti.

3.7 Zpusob hodnoceni Zaka

Hodnoceni vysledkli vzdélavani je stanoveno Skolnim fddem na zdklad€ § 69 Zakona
€. 561/2004 Sb. o predskolnim, zékladnim, stiednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani
a vyhlasky MSMT ¢&. 13/2005 Sb. o stfednim vzdélavani v platném znéni. Hodnoceni je
vefejné, zadk je veden k sebehodnoceni svého jednordzového individualniho vykonu 1
k sebehodnoceni z dlouhodobé&jsiho hlediska (co se mu za pololeti povedlo, kde ma rezervy
apod.) a zaroveti je veden k sebehodnoceni v ramci kolektivu (tymova, projektova prace). Zak
ma pravo se k hodnocenti - klasifikaci vyjadfit. Ucitel vzdy na zac¢atku vzdélavani seznami Zaka
s vystupy, které¢ budou stézejni pii pololetnim a zdvére¢ném hodnoceni, a vzdy je zdtvodni.
Kazdy ucitel si dle vadznosti pfedmétu urcuje individualné hodnotici vystupy a to napf.:

- pisemné testovani dil¢ich védomosti a dovednosti po ukonceni tematického celku ¢i

Ctvrtleti,

- prubéZné ovérovani ustni, kde se hodnoti samostatnost, pohotovost, kreativnost v feSeni
problémovych situaci, schopnost aplikovat ziskané poznatky v praktickych ptikladech apod.,

- samostatna prezentace zvolené problematiky,

- projektova prace — hodnoti se aktivita Zdka v jednotlivych krocich pfipravy, realizace,
zhodnoceni a prezentace projektu,

- ucast Zaka v soutézich.

Pii hodnoceni se dale pfihlizi k aktivit¢ Zdka jak ve vyuce, tak ve Skolnich akcich,
k systemati¢nosti jeho prace, k soustavnosti ptipravy zéka, k jeho odpovédnosti pii kolektivni
¢innosti atd. Hodnoceni mu ma déavat perspektivu a motivaci do dalsi prace a respektovat prava
zaka na individualni rozvoj.

V hodnoceni oéekavanych vystupti zaka prevlada zptisob hodnoceni klasifikaci — viz Skolni
tad SZS a VOSZ v Havlickové Brods. Chovani zaka je hodnoceno oddélené. Pravidla
pro hodnoceni vysledkli vzdélavani zakl a jejich chovani jsou dokumentem, ktery podléhé
schvaleni Skolskou radou.

V ramci hodnoceni odborné praxe se kromé hodnoceni ucitele uplatiiuje téz sebehodnoceni
zaka, hodnoceni socialnich partnerti poptipadé 1 jejich klientl. Toto hodnoceni se ziskava
na zéklad¢ jednoduchého sdéleni, kde se povéteny pracovnik zatizeni vyjadii k praci zaka.

Hodnoceni kli¢ovych kompetenci se provadi individualné v jednotlivych vyucovacich
pfedmétech. Jedna se o komplexnéjsi posouzeni a hodnoceni toho, jak zak komunikuje, jak je
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schopen spolupracovat v kolektivu, pouzivat vypocetni techniku, jak je schopen své znalosti
a dovednosti prezentovat.

3.8 Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potifebami a zaku
mimoradné nadanych

Pojmem Zaci se specialnimi vzd€lavacimi potfebami oznacujeme ve smyslu Skolského
zakona zaky se zdravotnim postizenim, zdravotnim, nebo socidlnim znevyhodnénim.

Vzdélavani Zaku se zdravotnim postiZzenim

Ptipady zdravotniho postizeni zéka jsou vzdy peclivé individudln€ zvazovany a o zatazeni
zaka do studia rozhoduje feditelka Skoly po dohod€ se zdkonnymi zastupci zédka a na zakladé
1ékatského, specialné-pedagogicko-psychologického doporuceni s ptihlédnutim k podminkam
Skoly.

Zdravotnim znevyhodnénim se rozumi specifické vyvojové poruchy uceni (dyslexie,
dysgrafie, dysortografie aj.). Zaci s timto znevyhodnénim jsou ke studiu pfijimani na zédkladé
kritérii stanovenych pro pfijeti v daném Skolnim roce. Specifické poruchy uceni jsou ve vyuce
zohlediiovany na zaklad¢ vysetfeni a doporuceni z pedagogicko-psychologickych poraden
(PPP). Zaci stémito poruchami jsou vedeni v pédi vychovné poradkyné. Ugitelé jsou
informovani o moznych tskalich ve vyuce a o individualnich potiebach konkrétniho zéka, jsou
obeznameni se specifickymi postupy, které je nutno pti vyuce i hodnoceni akceptovat. Jestlize
PPP doporuci zdka k integraci, je zakovi po piedchozi zadosti zakonnych zastupcl zaka
o povoleni vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu (IVP) se souhlasem feditelky
Skoly plan vypracovan. Za zpracovani IVP odpovida feditelka Skoly.

Socidlnim znevyhodnénim se rozumi rodinné prostfedi s nizkym socidlné kulturnim
postavenim, ohroZeni socialné patologickymi jevy, nafizena ustavni vychova nebo uloZena
ochranna vychova, postaveni azylanta. Pfi vzdélavani zakt pochézejicich z rodin s niz§im
socialnim postavenim nebo z rodin imigrantii a azylantli vychazime vZzdy z konkrétni situace
a vzdélavacich schopnosti a potieb zaka. VSichni pedagogicti pracovnici se u zakd z rodin
imigrantd a azylantd sezndmi se socialn¢ kulturnimi zvlastnostmi zakt — tim 1épe pochopi jejich
projevy a problémy, voli vhodné vyu€ovaci metody a pfistupy. Pozornost u téchto zakl je
vénovana osvojeni Ceského jazyka a sezndmeni s Ceskym prostiedim, jeho kulturnimi
zvyklostmi a tradicemi. V ptipad¢ potieby bude u zaki se socialnim znevyhodnénim vytvoren
IVP zéka.

Vzdélavani nadanych Zaku

Skola vytvaii podminky pro rozvoj nadani zéki. Vyuka podnécuje rozvoj potencialu zaki
vcetné€ riznych druhli nadani a je zamétena na to, aby se tato naddni mohla ve Skole projevit a
rozvijet. Mezi mimoradné nadané Ziky nepatii pouze Zaci s mimoiadnymi schopnostmi
umeéleckymi nebo pohybovymi, ale i Zaci, ktefi prokazuji mimotadné vysokou troven vykoni
ve vSech, nebo pouze v urcitych Cinnostech ¢i oblastech vzdélavani, projevuji v téchto
¢innostech vysokou motivaci, jsou v nich cilevédomi a kreativni. V prabéhu vzdélavaciho
procesu se budeme snazit vytvatet pozitivni klima mimofadné nadanym Zzakim — je dilezité
zjistit, v ¢em zak vynika, ale i jaké mé nedostatky a problémy, a tomu piizptsobit praci s nim.
Skola mize umoznit témto zakiim roz$ifenou vyuku nékterych predmétii, vytvaiet skupiny
téchto zaktl s piizpisobenym tempem a metodami vyuky, popi. umoznit vzdélavani podle IVP.
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Skola se snazi zajistit témto zakam specialni pfipravu a u¢ast na riznych typech soutdi,
olympiad, véetn¢ sttedoskolské odborné ¢innosti (SOC).

Systém péce o Zaky se SVP a zaky nadané ve Skole

Vychovny poradce se vénuje podpofe zdki se SVP a zaki nadanych. Spolupracuje
s pedagogickymi pracovniky pii vzdélavani téchto zakt, dale spolupracuje se Skolskym
poradenskym zafizenim, se zakonnymi zastupci, rodici a dle potieby s dalSimi organizacemi.

Systém péce o zaky se SVP

1. Pfed zahajenim poskytovani podptrnych opatieni prvniho stupné zpracuje vychovny poradce
ve spolupraci s tfidnim ucitelem a vyucujicimi zédka plan pedagogické podpory zdka. Plan
pedagogické podpory zahrnuje zejména popis obtizi a specialnich vzdélavacich potieb zéka,
podpirnd opatfeni prvniho stupné, stanoveni cili podpory a zpusobu vyhodnocovani
napliovani planu.

2. Podptirnd opatieni prvniho stupné ptedstavuji Gpravu metod, organizace a hodnoceni
vzdélavani a jsou zakovi poskytovany bezodkladné po zpracovani planu pedagogické
podpory.

3. Vychovny poradce sezndmi s planem pedagogické podpory zéka, zdkonného zéstupce zéka,
tiidniho udlitele a vSechny vyucujici zdka a dal$i pedagogické pracovniky podilejici se
na provadéni tohoto planu. Plan obsahuje podpisy osob, které s nim byly sezndmeny.

4. Vychovny poradce ve spolupraci s tfidnim ucitelem a vyucujicimi Zaka prubézné aktualizuje
a vyhodnocuje poskytovani podpiirnych opatfeni prvniho stupné. Nejpozdéji po 3 mésicich
od zahajeni poskytovani podplrnych opatfeni vyhodnoti, zda tato podplrné opatieni vedou
k naplnéni stanovenych cild. Neni-li tomu tak, doporuci zletilému zdkovi nebo zakonnému
zastupci Zaka vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni. Do doby zah4ajeni
poskytovani podpurnych opatfeni druhého az patého stupné na zékladé doporuceni skolského
poradenského zatizeni poskytuje Skola podptlirna opatfeni prvniho stupné na zakladé planu
pedagogické podpory.

5.V ptipadé, Ze zletily 74k nebo zdkonni zastupci vyuZiji sluZzeb Skolského poradenského
zatizeni, preda vychovny poradce tomuto zatizeni plan pedagogické podpory zéka.

6. Podplirna opatfeni druhého az patého stupné Skola poskytuje bezodkladné po obdrzeni
doporuceni Skolského poradenského zatizeni a udéleni pisemného informovaného souhlasu
zletilého zaka nebo zékonného zastupce zaka.

7. Neni-li mozné ze zévaznych divodl zabezpecit bezodkladné poskytovani doporuceného
podpirného opatteni, poskytuje skola po projednani se Skolskym poradenskym zatizenim a
na zéklad¢ informovaného souhlasu zletilého Zaka nebo zékonného zastupce zéka po dobu
nezbytné€ nutnou jiné obdobné podpiirné opatieni stejného stupné.

8. Na zaklad¢ doporuceni skolského poradenského zatizeni v ramci podpurnych opatieni 2. a
vysSiho stupné a zadosti zdkonnych zastupct sestavuje Skola individualni vzdé€lavaci plan
zaka. Ten zohlediiuje vzdélavaci potieby zdka ovlivnéné aktualnim zdravotnim stavem,
opozdénym vyvojem, odliSnym kulturnim prostfedim a jinymi zivotnimi podminkami,
specifickymi poruchami wuceni a chovéani, oslabenim smyslovych funkci apod.
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Za vypracovani individudlniho vzdélavaciho planu zodpovida vychovny poradce a na jeho
tvorbé se podileji ostatni vyucujici. Plan ma pisemnou formu, obsahuje pisemny informovany
souhlas zakonnych zastupcu, je tvoien bezodkladné.

9. Vychovny poradce ve spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim, zakem a zdkonnym
zastupcem zaka pribézné vyhodnocuje poskytovani podpturného opatteni.

10. Shleda-li Skola, ze podpirnd opatfeni nejsou dostacujici nebo nevedou k napliovani
vzdélavacich moznosti a potieb zaka, bezodkladné doporuci zletilému zakovi nebo zakonnému
zastupci zaka vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni. Obdobné Skola
postupuje i v piipad¢, shleda-li, Ze poskytovana podplrna opatteni jiz nejsou potiebna.

Pro dosazeni UspéSnosti pii vzdélavani zakt se SVP realizuje Skola takové postupy, které
vhodné dopliuji schéma systému péce o zédky se SVP - povzbuzuje zaky pii piipadnych
neuspéSich a posilovat jejich motivaci k uceni. Vénuje pozornost zaclefiovani téchto zaki
do bézného kolektivu a vytvareni pozitivniho klimatu ve tfidé¢ a ve Skole, spolupracuje
s odbornymi institucemi, tj. se SPZ a odbornymi pracovniky $kolniho poradenského
pracoviste, v ptipadé potieby také s odborniky mimo oblast Skolstvi (odbornymi lékati nebo
pracovniky z oblasti socidlné pravni ochrany Zdka apod.). Samoziejmosti je spoluprace
s dal§imi socialnimi partnery Skoly, zejména s rodi¢i zakt (jak zakti se SVP pfi feSeni
individualnich zdravotnich ¢iucebnich obtizi zaka, tak s ostatnimi rodi¢i) a také se
zakladnimi Skolami, ve kterych Zaci plnili povinnou skolni dochazku.

Systém péce o nadané zZaky

1. Zjistovani mimotfadného nadani vcetné vzdélavacich potieb Zzdka provadi Skolské
poradenské zafizeni ve spolupraci se Skolou, kterd Zadka vzdélava. Pokud se nadani Zaka
projevuje v oblastech pohybovych, manualnich nebo uméleckych dovednosti, vyjadiuje se
Skolské poradenské zafizeni zejména ke specifikiim zdkovy osobnosti, ktera mohou mit vliv
na pribéh jeho vzdélavani, a miru Zadkova nadani zhodnoti odbornik v pfisluSném oboru,
jehoZ odborny posudek zak nebo zdkonny zastupce Zaka Skolskému poradenskému zatizeni
poskytne.

2.Nadanym zakim lze v souladu s vyvojem jejich Skolnich dovednosti rozsifit obsah
vzdélavani nad ramec stanoveny piisluSnym vzdélavacim programem nebo umoznit Gcast
na vyuce ve vy$s$im ro¢niku.

3. Nadani zé4ci se mohou se souhlasem feditel pfisluSnych Skol soucasné vzdélavat formou
stazi v jiné Skole stejného nebo jiného druhu, ucastnit se studijnich a jinych pobyta
v zahrani¢i (naptf. v rdmci programu ERASMUS+), zapojovat se do riznych projektt
(Skolnich 1 projektt socialnich partnertt), soutézi a jinych aktivit rozvijejicich nadani zakt.

4. Vzdélavani mimotadné nadaného 7dka se muze uskutechovat podle individudlniho
vzdélavaciho planu, ktery vychdzi ze Skolniho vzdé€lavaciho programu piislusné skoly,
zavera psychologického a specialné pedagogického vySetteni a vyjadieni zletilého zdka nebo
zakonného zastupce zaka a jehoZz ndlezitosti upravuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.

5. Individudlni vzdélavaci plan zajistuje feditel Skoly, zpracovava jej vychovny poradce

ve spolupraci se Skolskym poradenskym zatfizenim, pfipadné vyucujicimi zéka, a Zakem a
déle zdkonnym zastupcem zéka, neni-li zak zletily.
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Kraj Vysocina
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6. Vychovny poradce seznami s individualnim vzdélavacim pldnem vSechny vyucujici zaka a
soucasn¢ zaka a zakonného zastupce zaka, neni-li zak zletily, ktery tuto skutecnost potvrdi
svym podpisem. Poskytovani vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu lze pouze
na zakladé pisemného informovaného souhlasu zletilého zaka nebo zdkonného zastupce
zaka.

7. Individudlni vzdé€lavaci pldn je vyhodnocovan jednou roéné Skolskym poradenskym
zafizenim ve spolupraci se Skolou.

8. Reditel §koly mtize pietadit mimotadné nadaného Zaka do vyssiho roéniku bez absolvovani
predchoziho ro¢niku na zaklad¢ zadosti zletilého zédka nebo zakonnych zastupct zaka
a zkousek vykonanych pted komisi, kterou jmenuje feditel Skoly.

9.Skola realizuje dalsi vzd&lavani ugiteldl vSech pfedméti zaméfené na vzdélavani zaka
nadanych a uplatiuje adekvatni metody a formy vyuky, hodnoceni a komunikaci s t€émito
zaky, napt. ve vyuce téchto zakli je vhodné vyuzivat naro¢néjs§i metody a postupy,
problémové a projektové vyucovani, samostudium, praci s informac¢nimi a komunika¢nimi
technologiemi. Zaci budou vhodné zapojovani do skupinové vyuky a tymové prace (jako
vedouci i jako ¢lenové), vedeni k co nejlepSim vykonim i v pfedmétech, na které nejsou
orientovani.
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4 Skolni uéebni plan

SZS a VOSZ Havli¢kiv Brod
Konkretizovany u¢ebni plan - SVP

Obor vzdélani: 78-42-M/04 Zdravotnické lyceum
Denni studium
Pocet tydennich vyucovacich hodin v
Kategorie a ndzvy vyu€ovacich predméth ro¢niku
I. 11. 111. IV. | celkem
Povinné
Zakladni
Cesky jazyk a komunikace 2 2 2 2 8
Literatura a estetika 2 1 1 2 6
Cizi jazyk 1 3 3 4 4 14
Cizi jazyk I 2 2 2 2 8
Zaklady latinské terminologie 2 - - - 2
Obcanska nauka 2 1 1 1 5
D¢jepis 2 2 - - 4
Matematika 3 3 2 2 10
Fyzika 3 2 2 1 8
Chemie 2 2 2 3 9
Biologie a somatologie 2 3 4 4 13
Psychologie - 2 2 2 6
Ekonomika - - 2 1 3
Informacni a komunikaéni technologie 2 2 1 1 6
Télesnd vychova 2 2 2 2 8
Osettovatelska propedeutika - 2 2 - 4
Klinick4 propedeutika - - 2 2 4
Ochrana a podpora zdravi 1 2 - - 3
Prvni pomoc - 3 - - 3
Patologie a patofyziologie - - 1 1 2
Mikrobiologie - - - 2 2
Odborna praxe' - - 35 - 70
Pocet hodin celkem 30 34 32 32 128

1 Odborna praxe dle platné legislativy v rozsahu dvou tydnii je zatazena do tretiho ro¢niku. Hodiny nejsou zahrnuty do
celkového souctu.
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5 Pi-ehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

ZRIZOVATEL

'ORGANIZACE

Minimalni pocet

Pocet vyucovacich hodin

19

Vzdélavaci oblast vyucovacich hodin RVP Vyucovaci predmét Souvisejici OkEUhy Zapracovane za studium SVP
> , > do predmétu > , >
tydenni celkovy tydenni celkovy
Jazykové vzdélavani a komunikace
s SN Vzdélavani a komunikace
- Cesky jazyk 6 192 Cesky jazyk v Geském jazyce 3 262
L o Vzdélavani a komunikace v cizim
- dva cizi jazyky 21 672 Cizi jazyk I, I1 jazyce 2 7138
Estetické vzdelavani > 160 Literatura a estetika Estetické vzdélavani 6 195
6 192 Déjepis Spoleéenskovédni vzdélavani 4 136
Spolecenskovédni vzdélavani Obc¢anska nauka Spolecenskovédni vzdélavani, 5 165
Estetické vzdélavani
Matematické vzdélavani 10 320 Matematika Matematické vzdélavani 10 330
Vzdélavani v informacnich a
. . oy . . komunikac¢nich technologiich,
5 160 Informacéni a komunika¢ni technologie » . 6 199
Bezpecnost a ochrana zdravi pii
Vzdélavani v IKT praci (zdravotnicka propedeutika
Ekonomické vzdélavani 3 9% Ekonomika Ekon(zmlcke szderlavar?,' o 3 96
Spolec¢enskovédni vzdélavani
Prirodovédné vzdélavani,
Fyzika Bezpecénost a ochrana zdravi pii 8 266
praci (Zdravotnicka propedeutika)
Ptirodovédné vzdélavani,
Piirodovédné vzdélavani Chemie Bezpecnost a ochrana zdravi pii 9 292
24 768 i . .
praci (Zdravotnicka propedeutika)
Biologické a ekologické
Biologie a somatologie VZdela}’ ni, Somatologie, i 13 422
Bezpec€nost a ochrana zdravi pfi
praci (Zdravotnickd propedeutika)
Vzdélavani pro zdravi 8 256 Télesna vychova Vzdélavani pro zdravi, 8 262




/ * Nazev SVP: Zdravotnické lyceum
JL[E Ziizovatel: Kraj Vysocina, Zizkova 57, 587 33 Jihlava
H

525 a VO5Z . . rxe L
s Kéd a nazev oboru vzdélani: 78-42-M/04 Zdravotnické lyceum

Stupeii poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou

Délka a forma vzdélavani: ¢tytleté denni studium
Platnost SVP od: 1. z4fi 2023

Bezpecnost a ochrana zdravi pii
praci (Zdravotnicka propedeutika)

ZRIZOVATEL

ORGANIZACE

Uvod do oSetfovatelstvi

OfSetrovatelska propedeutika (Zdravotnicka propedeutika), 4 134
Spoleéenskovédni vzdélavani
Vzdélavani pro zdravi, Bezpecnost
. a ochrana zdravi pii praci, pozarni
Prvni pomoc prevence (Zdravotnicka 3 102
propedeutika)
s, . Klinicka propedeutika
Klinick propedeutika (Zdravotnicka propedeutika) 4 126
. . . Patologie (Zdravotnicka
Patologie a patofyziologie propedeutika) 2 63
Zaklady mikrobiologie,
Zdravotnicka propedeutika 24 768 imunologie, epidemiologie a
Mikrobiologie hygieny (Zdravotmcka 2 60
propedeutika),
Biologické a ekologické
vzdélavani
Vzdélavani pro zdravi, Ochrana a
Ochrana a podpora zdravi podpora vefejného zdravi 3 102
(Zdravotnicka propedeutika)
Zaklady latinské terminologie 2 68
. Psychologie a socialni komunikace
Psychologie (Zdravotnicka propedeutika) 6 194
Odborna praxe’ 35 70
Disponibilni hodiny 16 512 1622 5122
Celkem 128 4096 128 4192
V priméru tydné 32/tydné !
Vysvétlivky:

1., 2. roénik 34, 3. roénik 33, 4. ro¢nik 30 hodin/tydné

2uvedené hodiny jsou rozd&leny mezi jednotlivé predméty, nejsou zahrnuty v celkovém souétu

30dborna praxe zatazena do 3. roéniku v rozsahu 2 tydni a dle platné legislativy v poétu 70 hodin. Hodiny nejsou zahrnuty v celkovém soudtu.
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Rocnik Poet tydni Aktivity Casové rezerva
celkem
e Adaptaéni projekt .

L Stydnd e Iyzaisky vievikovy kurz Projekty, exkurze
II. 34 tydnu 1 tyden sportovni turisticky kurz Projekty, exkurze
I11. 33 tydnt 2 tydny odborna praxe Projekty, exkurze
Iv. 30 tydnu Projekty, exkurze

Lyzatsky vycvikovy kurz a sportovni turisticky kurz probihd v rdmci pfedmétu Télesna
vychova. Nabidka Skoly pro konani kurzl se uskute¢ni pouze v ptipadé, Ze o tuto formu vyuky
bude zajem ze strany zaki a jejich zdkonnych zastupcii alespont z 80%. V ramci sportovnich
aktivit jsou jako nepovinny piedmét nabizeny Sportovni hry, vzdy po 2 hodinach v kazdém
ro¢niku.

Odborna praxe je zatazena jako samostatny predmét.

Adaptacni projekt je zafazen na po€atek prvniho ro¢niku. Cilem tohoto Adaptacniho projektu
je vzajemné seznameni zakl prvnich ro¢nikl a pozitivni ovlivnéni atmosféry ve tfid¢, navazani
kontaktu a spoluprace mezi Zaky a jejich pfiprava na praci v novém kolektivu. Dalsi nedilnou
soucasti je pusobeni v prevenci socialné patologickych jevii formou PEER programu —
vrstevnické plisobeni zakil vys§ich roénikil. Zaci pracuji ve skupinach, kde se vzajemné
poznavaji, komunikuji mezi sebou, ale i se svymi budoucimi uciteli. U¢i se naslouchat,
respektovat nazory ostatnich, ziskdvaji mnoho novych informaci, u¢i se sebeovladani
v naro¢nych Zzivotnich situacich, jsou vedeni k utvafeni pozitivnich socidlnich vazeb a
v neposledni fad€ si osvojuji dovednosti k ochrané svého vlastniho zdravi i zdravi ostatnich
spoluobcanti.
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6 Zaclenéni priirezovych témat

Skolnim vzdélavacim programem se prolinaji &tyfi prifezova témata:
- Obcan v demokratické spolecnosti

Clovék a Zivotni prostedi

Clovek a svét prace

Informacni a komunikacéni technologie

Tato témata prostupuji celym vzdélavanim a jsou realizovana v teoretické i v praktické vyuce
formou integrace do pfedméti, projektl, exkurzi, besed apod.

Téma Obcan v demokratické spolecnosti prolind do vSech predmétli a Cinnosti zaka
vytvafenim demokratického prostiedi ve Skole, které je zalozeno na vzajemném respektovani,
spolupraci a dialogu viech za¢astnénych. Zak je zapojovan do aktivit, které vedou k poznéni
demokracie v praxi, samospravnych organti, Zivota mésta a kraje. Nedilnou soucasti vychovy
k demokratickému obc¢anstvi je vyzadovani a cilené upeviiovani slusného chovani zakl k sobé
navzdjem, k pedagogiim a ostatnim obc¢anlim ve vefejném Zivote i v ramci praktické vyuky.
Zaci $koly se pravidelné zapojuji do charitativnich a dobrovolnickych akci v pribéhu celého
Skolniho roku.

Environmentalni vzdélavani a vychova v ramci tématu Clovék a Zivotni prostiedi poskytuje
znalosti a dovednosti potfebné pro pochopeni principu udrzitelnosti, podnécuje aktivni
integrovany piistup krealit¢ a ovliviuje etické vztahy k prostiedi. V souvislosti s jejich
odbornym vzdélavanim poukazuje na vlivy pracovnich cinnosti na prostredi a zdravi
a vyuZzivani moderni techniky a technologie v z&jmu udrZitelnosti rozvoje. UdrZitelny rozvoj
patti mezi priority EU, v€etné naSi republiky. Nezbytnym ptedpokladem jeho realizace je
pfiprava budouci generace k mySleni a jednani v souladu s principy udrZitelného rozvoje,
k védomi odpovédnosti za udrZeni kvality zivotniho prostfedi a jeho jednotlivych slozek
a k ucté k zivotu ve vSech jeho formach.

Prifezové téma je zaclenéno v SVP do cilti a vysledki vzdélavani v riiznych souvislostech.
Ziskané védomosti a dovednosti se v prifezovém tématu propojuji a dopliuji tak, aby vznikl
uceleny obraz ukazujici sloZitost souvislosti v pfirod¢, ve spole¢nosti, mezi ptirodou a
¢lovékem a jeho zivotnim prostredim.

Prifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi je realizovano riznymi metodami a formami
vramci teoretického a praktického vyuCovani. V praktickém vyucovani je Zdk veden ke
spravnému nakladani s odpady, vyuzivani uUspornych spotitebicli a postupli, dodrzovani
pozadavkl na bezpec¢nost a hygienu prace. Problémové zadavané otazky, tikoly nebo situace
umozni nejen pochopeni a procvicovani probirané¢ho uciva, ale 1 uplatnéni dalSich znalosti
z ruznych oblasti vzdélavani i z mimoskolniho prostiedi.

Pti realizaci environmentalniho vzdélavani a vychovy Skola spolupracuje se stiedisky a

centry ekologické vychovy a dal§imi ekologickymi institucemi a pracovisti.
Cilem praifezového tématu Clovék a svét prace je vybavit zika praktickymi dovednostmi a
informacemi pro jeho budouci pracovni zivot tak, aby byl schopen efektivné reagovat
na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky na pracovniky. Prostfednictvim
kariérového vzdélavani si zak osvoji znalosti a predev§im dovednosti pro fizeni své kariéry a
zivota (Career Management Skills), které vyuzije pro cilené planovani a odpovédné
rozhodovani o svém osobnim rozvoji, dal§im vzdélavani a seberealizaci v profesnich zamérech.
Zaroven se nauci pfijimat zmeény ve své profesni kariéie jako béZznou soucast Zivota.
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Vyuka tematickych okruhii je koncipovana tak, aby Zzak m¢l praktické prilezitosti
k sebereflexi a objevovani vlastniho potencialu, ucil se fesit konkrétni situace, se kterymi se
muze potkat na pracovnim trhu, a pracoval s konkrétnimi kariérovymi informacemi. Pii vyuce
jsou vyuzivany rizné techniky, napt. rolové hry, pracovni listy k sebepoznavani a vytvareni
osobniho portfolia, simula¢ni hry v ramci odborné praxe nebo odborného vycviku (idealné
v redlném pracovnim prostiedi), tymova i individuélni prace, besedy s podporou socidlnich
partnerti, pracovnich agentur, Gfadi prace, odbornikli z praxe apod., exkurze ve firmach a
organizacich se zaméfenim na odborné ¢innosti, organizaéni strukturu, celkovy provoz, prace
s informacemi.

Vyznamnou ulohu ve vzdélavani zédka predstavuje 1 prafezové téma Informacni
a komunikaéni technologie. Skola neustale zkvalitiiuje nejen technické zazemi pro realizaci
vzdélavani zaka v této oblasti, ale vytvari i podminky pro dalsi vzdélavani vSech pedagogii, aby
byli schopni pouzivat tyto technologie na potfebné wrovni. Informacni a komunikaéni
technologie se prolinaji ¢innosti zdka v mnoha smérech a on je veden k tomu, aby efektivné
vyuzival tyto prostfedky jak ve Skolnim, tak v kazdodennim Zzivoté.
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6.1 Priirezové téma: Obcan v demokratické spole¢nosti

Kraj Vysocina
WALKI-VySOcng. c2

ZRIZOVATEL
ORGANIZACE

Tematicky celek (misto realizace

Téma Obsah tématu (okruh) Predmét Roénik . ; Zpiisob zaclenéni
v uc¢ebnim planu)
Osobnost a jeji rozvoj Psychologie 2. 3. Clovék jako osobnost integrace do predmétu
Komunikace, vyjednavani, feSeni Psychologie 3. 2. Socialni komunikace integrace do pfedmétu
konflikta ‘. 1.,2., | 2. Komunikac¢ni a slohové vychova integrace do pfedmétu
Cesky jazyk 3.4,
Obcanska nauka 1. 1. Clovék v lidském spolegenstvi integrace do predmétu
g Spolecnost, jednotlivec a spol. skupiny, Obéanské nauka 1 1. Clovék v lidském spolegenstvi integrace do predmétu
8¢ | kultura, nabozenstvi ) 2. Kultura integrace do pfedmétu
: D¢jepis 1. 2.-5. Kultura vyvojovych obdobi integrace do predmétu
o D¢jepis 2. 1.-3. Kultura vyvojovych obdobi integrace do pfedmétu
g Psychologie 3. 1. Zéklady sociélni psychologie integrace do predmétu
S Historicky vyvoj, pfedevsim v 19. a 20. 1. Proména spolecnosti v 19. stoleti integrace do pfedmétu
g stoleti D¢jepis 2. 2. Novovék — 20. stoleti integrace do pfedmétu
=4 3. Soucasny svét integrace do predmétu
% Literatura a 4 1. Svét a Ceské zemé po druhé svétové | integrace do predmétu
> estetika ) valce
= Stat, politicky systém, politika, soudoby | D&jepis 2. 2. Soucasny svét integrace do pfedmétu
gT( svet Obcanska nauka 1. 3. Clovék jako obéan integrace do piedmétu
g Obcanska nauka 2. 1. Spudobjr svet integrace do piedmétu
& | Masova média Obcanska nauka 1. 3. Clovék jako obcan integrace do pfedmétu
Cesky jazyk 2. 2. Komunika¢ni a slohova vychova integrace do pfedmétu
Morélka, svoboda, odpovédnost, Obcanska nauka 4, 1. Clovék a svét integrace do pfedmétu
tolerance, solidarita Psychologie 3. 1. Zaklady socidlni psychologie integrace do pfedmétu
Psychologie 4. 3. Psych’ologie zdravotnického integrace do predmétu
pracovnika
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Pravni minimum potiebné pro
soukromy a obcansky Zivot

Obcanska nauka 3. 1. Clovék a pravo integrace do pfedmétu
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6.2 Priirezové téma: Clovék a Zivotni prostredi

ZRIZOVATEL
ORGANIZACE

Kraj Vysocina
WWWWLKT-VYSOCINA.C2

Tematicky celek (misto realizace

(napft.i nastroje pravni, ekonomické,
informacni, technické, technologické)

Obcanska nauka 2. 1. Soudoby svét

integrace do pfedmé&tu

Prevence negativnich jevi

Biologie a
somatologie

4. 6. Clovék a zivotni prostredi

integrace do pfedmétu

Téma Obsah tématu (okruh) Predmét Roénik 1 . Zpiisob zaclenéni
v ucebnim planu)
Biosféra v ekosystémovém pojeti véetné | Biologie a 3. 7. Ekologie integrace do pfedmétu

Q< | biodiverzity a ochrany pfirody a kraj. somatologie 4. 6. Clovék a zivotni prostiedi integrace do predmétu
2 Globalni, regiondlni a lokalni problémy | Biologie a 1. 6. Uvod do ekologie integrace do pfedmétu
= | - klimatické zmé&ny, ohroZovéni somatologie 4. 6. Clovek a zivotni prostredi integrace do pfedmétu
o ovzdusi, vody, pudy, ekosystému, vliv . , ;. . . N
N ust, VOCy, PUTly, SXosy Obcanska nauka 2. 1. Soudoby svét integrace do pfedmétu
= | prostfedi na lidské zdravi
e Moznosti i feseni Biologi ‘ot . T . T
=3 O‘ZIIOS'[I a ZPus,Oby fesent 10togle & 4. 6. Clovek a zivotni prostredi integrace do pfedmétu
=. | environmentalnich problému somatologie
<
=
72!
-
<
o
=

Psychologie 3. 1. Zéklady sociélni psychologie

integrace do pfedmétu
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6.3 Prirezové téma: Clovék a svét prace

Sebereflexe — osobni a pracovni ) y . )
plany, mimoskolni aktivity, pFistup Psychologie 2. 3. Clovék jako osobnost integrace do pfedmétu

k uceni a studijni vysledky,

schopnosti, vlastnosti, zdravotni - 4. viz projekt CLOVEK A SVET PRACE | projekt
predpoklady, osobni portfolio
Pisemna a verbalni sebeprezentace | Cesky jazyk 2. 2. Komunika¢ni a slohova vychova
pii vstupu na trh prace (zadosti, Ném. jazyk 2. 1. Zivotopis, plany do budoucna . T
Q< | zivotopisy, odpovédi na inzeraty, Ném. jazyk 4. 3. Prace a povolani integrace do pfedmétu
2( pfijimaci pohovory) Angl. jazyk 3. 3. Slavné osobnosti
=~ Vyznam celozivotniho uceni,
: studium v zahranici, rekvalifikace, | - 4. viz projekt CLOVEK A SVET PRACE | projekt
3 kariérové informace
_; Trh prace, pozadavky 5 5 5 )
3, zameéstnavatelll, pracovni mobilita, | - 4. viz projekt CLOVEK A SVET PRACE | projekt
<y pracovni uplatnéni

Zakonik prace, formy pracovniho
vztahu, prava a povinnosti Ekonomika 4. 1. Finan¢ni vzdélavani integrace do pfedmétu

zameéstnance a zamestnavatele

_ 4. viz projekt CLOVEK A SVET PRACE | projekt

1. Clovék v lidském spole¢enstvi

Sluzby kariérového poradenstvi,

, o , Obcanska nauka 1.
pracovni agentury, Gfad prace

- 4. viz projekt CLOVEK A SVET PRACE | projekt

integrace do pfedmétu
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ORGANIZACE

Projekt CLOVEK A SVET PRACE

Obsah tématu (okruh) Roc¢nik Zpiisob zaclenéni

PROJEKT CLOVEK A SVET PRACE 3., 4. Projekt
- Individualni pfiprava na pracovni trh — osobni portfolio.
- Vyznam celoZivotniho uceni, studium v zahranic¢i, formalni a neformalni vzdélavaci Termin:
prilezitosti, rekvalifikace, kariérové informace. 2. pololeti 3. ro¢niku,
- Trh préce, pozadavky zaméstnavateltl, pracovni mobilita, pracovni uplatnéni. 1. pololeti 4. ro¢niku.
- Zékonik prace, formy pracovniho vztahu, prava a povinnosti zaméstnance a
zameéstnavatele.
- Sluzby kariérového poradenstvi, zprostfedkovatelské sluzby pfi hledani prace, pracovni
agentury, sluzby tradu prace.
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6.4 Prirezové téma: Informacni a komunikaéni technologie (IKT)

ZRIZOVATEL

Tematicky celek (misto realizace

Téma Obsah tématu (okruh) Predmét Roénik 1 . Zpiisob zaclenéni
v ucebnim planu)
Prace s informacnimi médii pfi vyhledavani | IKT 1.,2., | Vramci klicovych kompetenci integrace do predmétu
pracovnich piilezitosti 3.4.
g Spliuje pozadavky zakladni airovné ECDL, zejména:
= Préce s textovym procesorem IKT 1. 4. Textovy procesor integrace do predmétu
= 2. 2. Textovy procesor integrace do pfedmétu
- 5 Prace s tabulkovym procesorem IKT 2. 1. Tabulkovy procesor integrace do predmétu
b3 g‘ Prace s prezentaCnim programem IKT 2. 3. PowerPoint integrace do predmétu
g‘ ;‘ Yyhledévéni vyznamu pojmu v databazich | IKT 1. 2. Informacni zdroje integrace do predmétu
S = internetu
U% § Volba vhodnych informacnich zdroji IKT 1. 2. Informacni zdroje integrace do ptedmétu
® E Prace s prostredky IKT 1. 2. Informacni zdroje integrace do predmétu
§' 4. 2. Informacni zdroje integrace do predmétu
g< Orientace v ziskanych informacich IKT 1. 2. Informacni zdroje integrace do predmétu
Respektovani autorskych prav IKT 4. 3. Zabezpeceni dat integrace do predmétu
Bezpecnostni rizika pti ziskavani informaci | IKT 4. 3. Zabezpeceni dat integrace do predmétu
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javiickiv Brod

7 Ucebni osnovy

7.1 Cesky jazyk a komunikace

Ucebni 9 i .
pf(:h;lét?fnova Cesky jazyk a komunikace

Poccvat tyd§nmch . 5 5 ) 5 .
vyucovacich hodin

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Zakladnim cilem pfedmétu Cesky jazyk a komunikace je vychovat zaka ke kultivovanému
projevu a podilet se na rozvoji jeho duSevniho Zzivota. Krom¢ prohloubeni vyjadfovacich
dovednosti a schopnosti utvari pfedmét hodnotové orientace a postoje zaka v kulturni oblasti.

Charakteristika uciva

Vzdélavaci oblast: jazykové vzdélavani a komunikace, vzdélavani a komunikace v ¢eském
jazyce

Piedmét Cesky jazyk a komunikace vychazi zavazné z RVP pro obor vzdélani Zdravotnické
lyceum. Obsahuje ¢ast jazykovou a slohovou, které se vzajemné dopliuji. U¢ivo je zaméteno
na zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti, na komunikaéni a slohovou vychovu,
praci s textem a ziskavani informaci. Diraz je kladen na praktické vyuziti ziskanych poznatkd,
na jasné a logické pisemné i ustni vyjadfovani a na praci s normativnimi pfiru¢kami ¢eského
jazyka.

Predmét se vyucuje po celé Ctyfi roky, vzdy dvé hodiny tydnég, v prvnim a druhém ro¢niku
vzdy 68 hodin, ve tfetim 66 hodin a ve ¢tvrtém 60 hodin, celkem 262 hodin.

V predmétu Cesky jazyk a komunikace se uplatiiuji mezipfedmétové vztahy k predmétim
Literatura a estetika, D¢&jepis, Obcanska nauka, Psychologie, cizi jazyky a Informacni
a komunikaéni technologie.

Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

Vzdélavani vede k tomu, aby Zak:

- vyuzival jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém zivot¢, vyjadioval se
srozumitelné a souvisle, formuloval a obhajoval své nazory,

- chépal vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni,

- ziskaval a kriticky hodnotil informace z riznych zdroj,

- chapal jazyk jako jev, v némz se odraZzi historicky a kulturni vyvoj naroda.

Pojeti vyuky

Ve vyuce jsou vedle klasickych vyukovych metod (vyklad, prace s textem, rozhovor)
vyuzivany aktivizujici metody prace, které vedou k samostatné nebo skupinové praci (diskuse,
feSeni problémovych tloh). Praktickou aplikaci ziskanych dovednosti umoziuji slohové prace,
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referaty a samostatna vystoupeni zakl. Vysledky jsou prezentovany ve formé mluvené, psané
i elektronické.

Hodnoceni vysledkii Zaki

Hodnoceni vysledkti zéka probihd v souladu se Skolnim klasifika¢nim fddem. Zahrnuje
provéiovani ustni 1 pisemné (diktaty, slohové prace, testy, doméaci tkoly). Do hodnoceni jsou
zahrnuty 1 aktivity dokladajici schopnosti a dovednosti zaka, napt. piednes referati nebo
prezentace. V klasifikaci jsou obsazeny 1 vysledky kontrolnich slohovych praci: v kazdém
pololeti 1. — 3. ro¢niku jedna, ve 4. ro¢niku slohové prace v prvnim pololeti. Pfi hodnoceni dava
vyucujici prostor k sebehodnoceni.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

- Kompetence k uéeni — zdk je veden kuplatiovani riznych zptisobti prace s textem,
k vyhledavéani a zpracovavani informaci, coz vede k jeho &tenafské gramotnosti. Zak se uéi
porozumét mluvenym projeviim a potizovat si z nich poznamky.

- Kompetence k FeSeni problémi — zék je veden ke spravnému porozuméni zadaného ukolu
a ke spolupréci se spoluzaky pfti jeho feseni.

- Komunikativni kompetence — Zak se vyjadifuje pfimétfené ucelu jednani v projevech
mluvenych i psanych, vhodné se prezentuje, je veden k srozumitelné a souvislé formulaci
svych myslenek a kjejich obhajobé pii diskuzich, déale zdk pifi zpracovavani
administrativnich pisemnosti, pracovnich dokumentt a souvislych textii dodrzuje jazykové a
stylistické normy, vyjadfuje se v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani.

- Personalni a socidlni kompetence — Zak je veden k adekvatni reakci na hodnoceni svého
vystupovani a zpuisobu jednani ze strany jinych, dale zak pfijima a odpovédné plni svéfené
ukoly a pfi jejich feSeni pracuje v tymu.

- Obcanské kompetence a kulturni povédomi — Zak jedna v souladu s moralnimi principy
a zasadami spolecenského chovani, uvédomuje si kulturni a narodni identitu.

- Kompetence k pracovnimu uplatnéni — zak se u¢i vhodné komunikovat s potencialnim
zaméstnavatelem, prezentovat svilj odborny potencial a své profesni cile.

- Kompetence vyuzivat prostfedky IKT — Zak se orientuje ve vyhledavani informaci
na internetu, nékteré domaci tikoly zpracovava s vyuzitim prostiedka IKT.

Piinos predmétu k aplikaci priafezovych témat

- Obcan v demokratické spolecnosti — vyuka sméfuje k tomu, aby si Zak osvojil dovednost
jednat a komunikovat s lidmi, aby se orientoval v masovych médiich.

- Clovék a svét prace — 7ak je veden k tomu, aby se umél pisemné i verbalné prezentovat
na trhu préce, sestavil zddost o zaméstnani, profesni Zivotopis, privodni dopis, aby si osvojil
vhodné zptlisoby pfi jednani se zaméstnavatelem (zejména pii pfijimacim pohovoru).
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2. ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

ZRIZOVATEL

ORGANIZACE

Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 1. ro¢nik

objasni ortoepicka pravidla,

uplatiiuje zésady spravné vyslovnosti ve
svém mluveném projevu,

pouziva Pravidla ¢eského pravopisu,

zdroje pouceni o jazyce),
- zvukova stranka jazyka

(soustava ceskych hlasek,

hlasky v proudu feci,

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 68
74k 1. Prace s textem a ziskavani
- vyhledava, kriticky hodnoti a zpracovava informaci
informace z dostupnych zdrojt, - zaklady informatiky,
- pouziva klicova slova pti vyhleddvani - knihovny a jejich sluzby,
informacnich prament, - racionalni studium textu,
- orientuje se ve sluzbach knihoven, techniky a druhy cteni,
- zaznamenava bibliografické tdaje, - reprodukce a transformace 10
- orientuje se ve vystavbé textu, textu (vytah, vypisky,
- komplexné charakterizuje neumélecky text, osnova, anotace),
- vypracuje anotaci a resumé - média, jejich produkty a
- na piikladech doloZi druhy medialnich ucinky
produkta, - rozbor textu.
- uvede zakladni média ptisobici v regionu.
74k 2. Komunika¢ni a slohova
- objasni zakladni stylistické pojmy, vychova
- vysvétli odlisnosti mluvenych a psanych - obecné pouceni o slohu (sloh
projevd, a slohotvorné Cinitele,
- na ukdzce rozezna funkéni styl, dominantni funk¢ni styly, slohoveé
slohovy postup a typicky slohovy tutvar, postupy a Utvary),
- samostatn¢ zpracuje vypravovani na danéi | - vypravovani (znaky,
zvolené téma, vypravovani v bézné
- pouziva vhodné lexikalni i stylistické komunikaci a uméleckém 24
prostiedky, stylu),
- sestavi jednoduché utvary - prostésdélovaci styl
prostésdélovaciho stylu, (pisemné a mluvené utvary),
- kultivovan¢ konverzuje a vhodné vyjadiuje | - parajazykové a
své pocity a postoje, mimojazykové
- popiSe prostiedky parajazykové a dorozumivani.
mimojazykové komunikace a vhodné je
pouziva.
Zak 3. Zdokonalovani jazykovych
- rozliSuje pojmy jazyk a fec, védomosti a dovednosti
- pracuje s nejnovejSimi normativnimi - uvod do studia jazyka (jazyk
priru¢kami Ceského jazyka, a fe¢, jazykova komunikace,
- popise systém Ceskych hléasek, kultura, norma a kodifikace, 34
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Vysledky vzdélavani " Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 68
- uplatituje pravopisné znalosti ve svych ortoepie, zvukova stranka
pisemnych projevech, slova a véty),
- pouziva slova s ohledem na jejich vhodné | - grafické stranka jazyka
slohové zabarveni, (principy ¢eského pravopisu,
- pracuje s jazykovymi slovniky, Pravidla ¢eského pravopisu),
- objasni vyznamové vztahy mezi slovy, - slovni zésoba (pojem a
- nahradi bézné cizi slovo ¢eskym slovo, slovni zasoba a jeji
ekvivalentem a naopak. ¢lenéni, Ceské jazykové
slovniky, slovo a jeho
vyznam, vztah mezi slovy,
obohacovani slovni zasoby,
piejata slova).
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 68
Zak 1. Zdokonalovani jazykovych
- vysvétli podstatu jednotlivych zpiisobii védomosti a dovednosti
tvoreni slov, - tvoreni slov (odvozovanim,
- uplatiiuje znalosti z tvofeni slov skladanim, zkracovanim,
v pisemném a mluveném projevu, stavba slova),
- rozlisuje slovotvorny rozbor a rozbor - pravopis, jazykové rozbory,
stavby slova, - tvaroslovi (slovni druhy,
- uplatituje v pisemném projevu znalosti funk¢ni a formalni 40
¢eského pravopisu, tvaroslovi).

pouziva Pravidla ¢eského pravopisu,
provede jazykovy rozbor neuméleckého
textu,

rozezna slovni druhy,

ur¢i mluvnické vyznamy slov,

rozli$i stylové ptiznakové tvaroslovné jevy.

Zak 2. Komunika¢ni a slohova

- rozezna popisny slohovy postup, vychova

- rozli$i rzné druhy popisu, - popis (druhy,

- vytvoii souvisly text popisného charakteru, charakteristika),

- rozezna Utvary administrativniho stylu, - administrativni styl (obecné

- vytvofi vybrané utvary administrativniho pouceni, zadost, zivotopis,
stylu, zapis z porady, motivacni

- pfipravi se na pfijimaci pohovor, dopis, ptijimaci pohovor),

- rozezna publicisticky styl a jeho béZné - graficka a formalni uprava
utvary, jednotlivych pisemnych

- rozliSuje fakta a komentaie, projevi, )3

- vytvoti vybrané utvary publicistického - publicisticky styl — média a
stylu, medialni sdéleni

rozliSuje typy medidlnich sdéleni a jejich
funkeci, identifikuje jejich typické postupy,
jazykové a jiné prostiredky,

uvede ptiklady vlivu médii a digitalni
komunikace na kazdodenni podobu
mezilidské komunikace,

zhodnoti vyznam médii pro spolec¢nost a

jejich vliv na jednotlivé skupiny uzivatela.

Zak 3. Prace s textem a ziskavani
- samostatné zpracovava informace, informaci

- rozumi obsahu textu a jeho ¢asti, - ziskédvani informaci z textu,
- pofizuje vypisy a vytah z odborného tisku, jejich tfidéni a hodnocenti,

komplexné charakterizuje neumélecky text,
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- orientuje se ve vystavb¢ textu. - préace s riznymi piiruckami
pro Skolu a vetejnost,
- rozbor textu.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 3. ro¢nik
Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 66
Zak 1. Zdokonalovani jazykovych
- popiSe vznik vlastnich jmen, védomosti a dovednosti
- posoudi vhodnost volby rodnych jmen, - vlastni jména (vlastni jména
- vysvétli motivaci vzniku vybranych v komunikaci, jména osobni,
zemépisnych ndzvi, ndzvl podnikl a zemepisnd, ndzvy podnikl a
vyrobkd, vyrobki),
- uplatnuje znalosti pravopisu vlastnich jmen | - frazeologie (vlastnosti
v pisemném projevu, frazémd, jejich druhy),
- rozlisi lidové a kulturni frazémy, - skladba (véty podle
- vhodné pouziva bézné frazémy, Clenitosti, formy a funkce,
- rozlisi druhy vét podle Clenitosti, zakladni a rozvijejici vétné
D o y e , 42
gramatické formy a komunikac¢ni funkce, ¢leny, nékolikanasobny
- uplatiiuje znalosti ze skladby pfi logickém vétny Clen, zvlastnosti a
vyjadiovani, nepravidelnosti vétné
- odhaluje a opravuje skladebni nedostatky, skladby, potadek slov,
- vhodné¢ stylizuje konkrétni text s vyuzitim souveti),
znalosti o jeho uspofadani, ¢lenéni a - komunikat a text (tvorba
navaznosti, komunikatu a stavba textu,
- oduvodni pravopisné jevy, navaznost a ¢lenéni textu),
- uziva spravné interpunk¢éni znaménka, - procvicovani pravopisu,
- provede vétny rozbor. jazykové rozbory (Clenici
znaménka, vétny rozbor).
74k 2. Komunika¢ni a slohova
- vhodné¢ se prezentuje, argumentuje a vychova
obhajuje sva stanoviska, - fecnicky styl (druhy
- ovlada techniku mluveného slova, fe¢nickych projevi, ptiprava
- prednese kratky projev, a realizace fe¢nického
- vyuziva emocionalni a emotivni stranku vystoupeni),
mluveného slova, - odborny styl (zdkladni
- odborn¢ se vyjadiuje o jevech svého oboru utvary, vyklad a vykladovy
v zékladnich utvarech odborného stylu, postup, jazykové prostredky
- posoudi kompozici odborného textu, jeho odborného stylu, 24
slovni zasobu a skladbu, zdravotnicka terminologie,
- spravné pouziva citace a bibliografické stylizacni a textova cviceni).
udaje, dodrzuje autorska prava,
- kriticky pfistupuje k informacim z
internetovych zdroji a ovéiuje si jejich
hodnovérnost (napt. informace dostupné
z Wikipedie, socialnich siti, komunitnich
webl apod.).
- zaznamenava bibliografické udaje podle
statni normy.
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Kraj Vysocina
Ve K VySOEina 2

Vysledky vzdélavani
a kompetence

Ucdivo

Hodinova
dotace 66

74k

samostatné vyhledava, porovnava a
vyhodnocuje medidlni, odborné aj.
informace;

pofizuje z odborné literatury vytah a
vypisky,

dela si poznamky z prednasek,
orientuje se ve vystavbé textu.

3. Prace s textem a ziskavani

informaci

- ziskavani informaci z textu,
jejich tfidéni a hodnocenti,

- préce s riznymi piiruckami
ve fyzické i elektronické
podobg,

- rozbor textu.
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 4. ro¢nik

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 60
74k 1. Zdokonalovani jazykovych
- v jazykovém projevu zvoli prostiedky védomosti a dovednosti
adekvatni komunikacni situaci, - chovani a fe¢ (fecové
- posoudi fecové chovani své 1 jinych, chovani a zdvoftilost, muzsky
- rozliSuje utvary a vrstvy narodniho jazyka, a zensky zptsob komunikace,
- orientuje se v soustave jazykd, humor v feci, fe¢ v humoru),
- orientuje se v historii ¢eského jazyka a jeho | - Utvary narodniho jazyka
Vyvoji, (spisovny jazyk a jeho 40
- pracuje s nejnovejsimi normativnimi uzivani, obecna ¢estina,
ptiru¢kami, nareci, neoficialni profesni a
- uplatiluje v praxi poznatky z jazykoveé z4jmova komunikace),
normy. - CeStina a piibuzné jazyky
(indoevropské jazyky,
slovanské jazyky, vyvoj
spisovné cestiny),
- pravopis, jazykové rozbory.
74k 2. Komunika¢ni a slohova
- orientuje se ve funk¢nich stylech, vychova
- rozlisi nizsi a vyssi jazykovy styl, - stylova diferenciace CeStiny
- pouziva komunikacni situaci pfimérené (funk¢ni stylova
jazykové prostiedky, diferenciace, niz$i a vyssi
- orientuje se v prostfedcich uméleckého jazykové styly, zvukova
stylu, stranka mluvenych projevi
- popiSe zakladni znaky avahy, posoudi jeji vyssiho stylu),
kompozici, slovni zasobu a skladbu, - styl umélecké literatury 20
- vhodné argumentuje a obhajuje sva (literarni druhy a Zanry, fe¢
stanoviska, postav v literarnim dile,
- odhaluje a opravuje skladebni a jiné rozbor uméleckého textu),
nedostatky, - literatura faktu,
- vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy | - Uvaha (znaky, jazyk a
a zakladni Utvary. kompozice, kritika, diskuze,
esejisticky styl),
- jazykova a styliza¢ni cviceni
z odborné oblasti.
Zak 3. Prace s textem a ziskavani
- samostatné zpracovava informace, informaci
- komplexné charakterizuje neumeélecky text, | - ziskavani informaci z textu,
- orientuje se ve vystavbe textu. jejich tfidéni a hodnocenti,
- préce s riznymi pifiruckami
pro skolu a vefejnost,
- rozbor textu.
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7.2 Literatura a estetika

chebni ostova Literatura a estetika

pfedmétu

Ro¢nik L. I1. 1. IV. Celkem
Pocet tydennich

vyucovacich hodin 2 ! ! 2 6

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Predmét Literatura a estetika ptispiva ke kultivaci osobnosti zéka, podili se na rozvoji jeho
dusevniho zivota a pomaha utvaret kladny vztah ke kulturnim hodnotdm. Prostfednictvim
vybranych literarnich dél, poznatki a ¢innosti formuje postoje zaka, podili se na utvateni jeho
nazord, zajmu a vkusu a vede ho i k esteticky tvorivym aktivitim. Kromé vychovy ke ¢tenarstvi,
k rozboru a interpretaci literarnich dél vede i1 k celkovému ptehledu o vyvoji kultury a literatury
v historickych a spole¢enskych souvislostech. Poznani textu slouzi také k vytvareni
rozmanitych komunika¢nich situaci, v nichz se kultivuje jazykovy projev zéka.

Charakteristika uciva

Vzdélavaci oblast: estetické vzdélavani

Predmét Literatura a estetika vychazi zdvazné z RVP pro obor vzdélani Zdravotnické
lyceum. V pfedmétu si Zak osvojuje zaklady literarni kultury, které by se mély stat vychodiskem
pro jeho celozivotni ¢tenaistvi 1 dalsi sebevzdelavani. Ucivo je tvofeno souborem vybranych
dél a ukazek z ceské 1 sveétové literatury, jeZ Zdk poznava Cetbou a interpretaci. Zatazeny jsou
zakladni literarnéhistorické a také literarnévédné poznatky, které jsou nutné k pochopeni
struktury, funkci a uméleckych prostiedki literarniho dila.

Diiraz je kladen na systém cinnosti potfebnych k porozuméni smyslu literdrniho dila. Jedna
se o praci s uméleckym textem, ktera dilo analyzuje, interpretuje a desifruje jeho sd&leni. Zak
ma k dispozici Skolni seznam literarnich dé€l, z néhoz si na zaklad€ vlastniho uvazeni vybira
dila k maturitni zkouSce.

Pfedmét Literatura a estetika se vyucuje po celou dobu vzdélavani, v prvnim ro¢niku
2 hodiny tydné&, tedy 68 hodin, ve druhém ro¢niku hodinu tydné, 34 hodin, ve tfetim ro¢niku
1 hodinu tydné, 33 hodin, a ve ¢tvrtém rocniku 2 hodiny tydné, tedy 60 hodin, celkem
195 hodin.

Piedmét se vztahuje k fadé dalsich predméti kurikula, jako je Cesky jazyk a komunikace,
Dé&jepis a Ob¢anska nauka. Cast okruhu Kultura bude integrovana do ptedmétu Dé&jepis (kultura
bydleni, odivani), zbytek okruhu bude integrovan do Obc¢anské nauky.

SmérFovani vyuky v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci
Vzdélavani vede k tomu, aby zak:

- vnimal uméni jako specifickou vypoveéd o skutecnosti,

- ocenil vyznam uméni pro Clovéka,

- vazil si tradice naseho pisemnictvi,

- uplatiioval ve svém zivotnim stylu esteticka kritéria,

39



</: * N Nazev SVP: Zdravotnické lyceum ZRIZOVATEL
J (S Zrxizovatel: Kraj Vysocina, Zizkova 57, 587 33 Jihlava RS
fe Sl Kod a nazev oboru vzdélani: 78-42-M/04 Zdravotnické lyceu
javiickiv Brod .
Stupeii poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
Délka a forma vzdélavani: ctyfleté denni studium
Platnost SVP od: 1. zaii 2023

- vyhledaval estetické zazitky (Ctenatské i divacké),

- byl ochoten rozvijet svou ¢tenaiskou i funkéni gramotnost,

- pristupoval s toleranci k estetickému citéni, vkusu a ndzorim druhych lidji,

- zajimal se o kulturni déni,

- podilel se na ochran¢ kulturnich hodnot,

- odmital projevy nekulturnosti, primitivismu, neucty k zakladnim lidskym hodnotam.

Pojeti vyuky

Vyuka probihd vétSinou v kmenovych uclebndch. Predmét Literatura a estetika ma
estetickovychovnou funkci, stimuluje Zéka k aktivnimu celozivotnimu c¢tendistvi, k zajmu
o kulturni déni. Proto jsou zvoleny takové metody a formy prace, které splnéni tohoto cile
umoznuji. Zakladem vyuky je prace s literdrnim textem, jeho Cetba, rozbor a interpretace.
Do poptedi dale vystupuji metody diskusni, rozhovor a problémova vyuka. Vyuziva se
samostatnd prace zéka (individudlni i skupinova), vyuka podporovana moderni technikou, ale i
vyklad vyucujiciho, tfizeny dialog a prace s odbornym ucebnicovym textem. Soucasti vyuky
jsou 1 exkurze (knihovna, galerie, muzeum) a navstéva vybranych divadelnich a filmovych
predstaveni, organizované podle mozZnosti $koly a zajmu zakd. Zék je veden i k vlastnim
literarnim aktivitam, mimoradné nadani zaci se mohou ztcastnovat literarnich soutézi.

Hodnoceni vysledki zaka

Hodnoceni vysledki zéka je v souladu se Skolnim klasifikaénim fadem. Klasicky zptisob
znamkovani se kombinuje se slovnim hodnocenim, Gstni zkouSeni je dopliiovano zkouSenim
pisemnym, vyuZivany jsou i ucitelské didaktické testy. Zohlednovan je také pfistup Zéka,
samostatné plnéni ukolt, tviréi schopnosti a originalita. Hodnoti se nejen obsahova spravnost,
ale 1 uziti gramatickych a stylistickych prostfedkd. PtihliZi se k aktivité Zaka, k jeho ctendfskym
a interpretatnim dovednostem. Pfi prezentaci prace Zaka ve tfidé se uplatiuje 1 vzdjemné
hodnoceni a sebehodnoceni.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

- Kompetence k uéeni— akcentuje se schopnost samostatné prace u zéka, riizné zptisoby prace
s textem, vyhleddvani a zpracovavani informaci.

- Kompetence k FeSeni problémii — pfi analyze a interpretaci uméleckého dila Zak uplatiiuje
rizné metody mysleni a myslenkové operace.

- Komunikativni kompetence — vyuka se zamétuje na kultivované a vystizné vyjadfovani,
na schopnost diskutovat a obhajovat své nazory.

- Personalni a socialni kompetence — u zdka je podporovana schopnost sebereflexe,
vzajemna empatie, skupinova prace a spoluprace.

- Obcanské kompetence a kulturni povédomi — 74k je veden k tomu, aby podporoval
hodnoty nérodni i svétové kultury, uznaval tradice svého ndroda a vytvarel si na zakladé

W

piikladi Zebticek mravnich hodnot, rozvijel etické, kulturni a duchovni hodnoty.
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Kraj Vysocina
WK I-vysocing cz

Prinos predmétu k aplikaci priiFezovych témat

- Obc¢an v demokratické spole¢nosti — pfedmét umoznuje zaclenéni tématu v oblastech
komunikace, feSeni nazorovych sport, odolnost myslenkové manipulaci, ucta k materidlnim
a kulturnim hodnotam a jejich ochrana, historicky vyvoj 19. a 20. stoleti.

- Clovék a Zivotni prostiedi - k tomuto tématu p¥ispiva literarni zobrazeni piirody a jejich
kras ¢i naopak zobrazeni ekologickych problémt, zak je veden k estetickému a citovému
vnimani okoli a pfirodniho prostfedi.

- Clovék a svét prace — téma je zohlednéno napf. pii vyhledavéani a zpracovavani informaci,
formulovani vlastnich stanovisek, pfi zobrazeni lidské prace a zalib v literature.

- Informaéni a komunikaéni technologie — zatazeni tématu se projevuje uplatnénim IKT
pfi samostatné praci zaka (vyhledavani informaci, referaty, prezentace).
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2. ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 68

Zak 1. Teorie literatury
- zdlvodni vyznam uméni pro zivot ¢lovéka, uméni a jeho druhy,
- vysvétli zdkladni pojmy z teorie literatury, literatura jako druh uméni,

- urdi na typické ukézce druh a zanr, - struktura literarniho dila, 5
- interpretuje text a diskutuje o ném. - literarni druhy, Zanry a
utvary,
- metody interpretace textu.

74k 2. Ustni slovesnost
- charakterizuje hlavni Zanry lidové - nejstars$i slovesnost, 2

slovesnosti. - lidova slovesnost.
74k 3. Starovék

- objasni vyznam starovékého pisemnictvi, staroorientalni literatury, 18
uvede hlavni autory a jejich dila. anticka literatura.

74k 4. Stiedovek

- vysvétli souvislost mezi stftedovékou evropska sttedoveéka
spolecnosti a literaturou, literatura,

- orientuje se v pocatcich pisemnictvi pocatky naSeho pisemnictvi,
na nasem uzemi, Ceska literatura v dob¢

- porovna romdnské a gotické umeni, lucemburske,

- objasni rozvoj spolecnosti i literatury za literatura doby husitské.

vIady Lucemburkd, 15
- vystihne charakteristické znaky riznych
literarnich textd a rozdily mezi nimi,
- klasifikuje konkrétni literarni dila podle
druht a Zanrq,
- vysvétli a na ukdzce prokdze zménény
charakter literatury v dobé husitské.
74k 5. Renesance a humanismus
- vysvétli novy pohled na svét, na hodnoty a | - evropskad renesance,
idedly zivota v dobé& renesanéni, - Cesky humanismus a 10
- zhodnoti vyznam autora i dila pro danou renesance.
dobu i pro piisti generace.
Zak 6. Baroko
- vysvétli spolecenskou i kulturni situaci u - svétova barokni literatura,
nas v dob¢ pobélohorské, - baroko v Ceské literatuie. 8
- uvede nejvyznamnéjsi autory a jejich
stézejni dila.
74k 7. Klasicismus, osvicenstvi,
ptifadi literarni dilo a typicky text preromantismus 10
k pfisluSnému uméleckému stylu, - ve svétové literature,
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Vysledky vzdélavani
a kompetence

Ucdivo

Hodinova
dotace 68

- interpretuje text,

- objasni vyznam obrozeni pro vyvoj naroda,
jazyka i literatury,

- rozli$i umélecky a neumélecky text.

v literatufe ¢eského
narodniho obrozeni.

Zak

- analyzuje umélecky text z hlediska obsahu
1 formy,

- vyjadii vlastni prozitek z uméleckého dila,

- roz§ifuje svij pohled na uméni.

8. Vyznam uméni pro
¢lovéka

ctenaiské besedy, referaty o
prectenych knihach,
vystavy a kulturni akce.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 34
74k 1. Romantismus
- na typické ukazce vysvétli podstatu - ve svétové literatute,

romantismu, Ceska literatura 30. a 50. let
- pfirozboru textu uplatiiuje znalosti 19. stoleti. 14
z literarni teorie,
- zhodnoti asovy i nad¢asovy vyznam
daného autora i dila.

Zak 2. Realismus
- orientuje se v zékladnich dilech evropského | - znaky realismu a
realismu, naturalismu,
- interpretuje text a debatuje o ném, - realismus ve svétové 6
- rozli$i autora, vypravéce, postavy, literatufte.

- objasni rozdil mezi romantickym a
realistickym postojem.

Zak 3. Ceska literatura ve druhé
- vysvétli odlisnost uméleckych programi poloviné 19. stoleti
majovcet, ruchovell a lumiroveil a prokdze | - majovei,
Ji na typické ukazce, - ruchoveci a lumirovei, 10
- uvede nejvyznamnéjsi autory a jejich - realismus v Ceské literatute.
stéZejni dila,
- vystihne charakteristické znaky
realistickych literarnich textd.
74k 4. Literarni moderna
- objasni zmény v pojeti literarni tvorby na - ve svétove literatute,
konci stoleti, - v Ceské literature 90. let 19. 4

- zafadi typicka dila do jednotlivych stoleti.
uméleckych smérd, vystihne zakladni
znaky téchto smér.

Zak 5. Vyznam uméni pro
- analyzuje umélecky text z hlediska obsahu | ¢lovéka

1 formy, - Ctenafské besedy,
- vyjadii vlastni prozitek z uméleckého dila, | - referaty o prectenych
- rozSifuje svlj pohled na uméni. knihach,

- vystavy a kulturni akce.
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 3. ro¢nik
Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 33
Zak 1. Ceska literatura pocatku
- formuluje nézory a postoje anarchistickych | 20. stoleti
bufica, - Petr Bezrug,
. C L, e xo 3
- interpretuje basnicky text, - generace buficu.
- klasifikuje konkrétni dilo z hlediska
literarnich druhi a zanrt.
74k 2. Svétova literatura prvni
- orientuje se v novych smérech ve svétové poloviny 20. stoleti
poezii, - avantgardni poezie,
- sméry porovna a vystihne jejich podstatu, - protivalecna proza, 6
- zaradi typicky text k pfisluSnému smérua | - moderni proza,
analyzuje ho z hlediska obsahu i formy, - promény divadla.
- debatuje o textu a jeho sd€leni.
74k 3. Ceska poezie mezi dvéma
- rozlisuje zdkladni vyvojové tendence valkami
v ¢eské poezii prvni poloviny 20. stoleti, - proletaiské umeéni,
- orientuje se v tvorbé vyznamnych autorii - poetismus, 10
tohoto obdobi, - existencialni poezie,
- vyrazné Cte a recituje umélecky text. - poezie v roce 1938 a za
okupace.
Zak 4. Ceska mezivile¢na préza
- vysvétli hlavni tematické okruhy nasi - vale€na proza,
mezivalené prozy, - levicové a avantgardni
- na ukazce prokaze riizné pristupy autora proza,
k zobrazované skutecnosti, - demokraticka proza, 10
- na zaklad€ vlastni Cetby pfibliZi oblibeného | - katolicka proza,
autora a dilo, - psychologicka proza,
- rozpozna etické a umé¢lecké hodnoty - ruralismus a venkovska
literarniho dila. proza.
Zak 5. Ceské drama prvni
- vysvétli zvlastnosti dramatického poloviny 20. stoleti
uméleckého textu, - nové sméry v klasickém 4
- interpretuje text, dramatu,
- pouziva zakladni literarnévédnou - Osvobozené divadlo,
terminologii. - Décko E. F. Buriana.
74k 6. Kultura v Zivoté ¢lovéka
- analyzuje umélecky text z hlediska obsahu | - ctenaiské besedy,
i formy, - referaty o ptectenych
- ¢te uméleckou literaturu a vyjadii vlastni knihéch,
prozitek z uméleckého dila. - vystavy a kulturni akce.
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 4. ro¢nik

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 60
74k 1. Svét a ¢eské zemé po druhé
- orientuje se ve spoleCenském 1 kulturnim svétové valce
vyvoji po druhé svétové valce, - celkovy prehled. 2
- uvede vyznamné dé&jinné mezniky, udalosti
a vysveétli jejich vyznam.
74k 2. Svétova literatura po
- vysvétli na ukdzce rizné pristupy autorti ke | druhé svétové valce
skutecnosti, - celkovy prehled, hlavni
- uvede priklady uméleckych dél ve svété ve smery.
. .o . 8
druh¢ poloving 20. stoleti,
- interpretuje text a debatuje o ném,
- na zéklad¢ vlastni ¢etby pfiblizi zvolené
autory a jejich dilo.
74k 3. Ceska poezie po 2. svétové
- vysvétli odlisnost uméleckych programi valce
jednotlivych skupin, - bdsnici mezivale¢né
- uvede nejvyznamnéjsi autory a jejich generace,
stézejni dila, - Skupina 42,
- vysvétli pojmy literdrni samizdat, exil, - poezie vSedniho dne,
underground, - moravsti basnici, 20
- uvede vyznamna exilové a samizdatova - pisnickafi.
nakladatelstvi,
- vyrazng Cte a recituje umélecky basnicky
text,
- analyzuje text z hlediska obsahu i formy,
- vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél.
74k 4. Ceska proza po 2. svétové
- uvede piiklady umélecké vypovédi o valce | valce
a okupaci, - proza protifaSisticka, 24
- zhodnoti vyznam autora i dila pro dobu, - proza historicka,
v niZ tvofil, i pro dalsi generace. - préza 60. let.
74k 5. Vyvoj dramatu
- objasni vyvoj ¢eského divadla po 2. v povaleéném obdobi
svetove valce, - celkovy ptehled vyvoje. 6

- zhodnoti pfinos divadel malych forem,
- uvede nevyznamnéjsi dramatiky,
- interpretuje dramaticky text.

Z&k
- vyhledava kulturni podnéty a informuje
o nich,

6. Kultura v Zivoté ¢lovéka
- Ctenaiské besedy,
- referdty o preCtenych dilech,
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Kraj Vysocina
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Vysledky vzdélavani " Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 60
- orientuje se v soucasném kulturnim déni - prezentace soucasného
1 v nabidce kulturnich instituci, kulturniho déni,
- ¢te uméleckou literaturu a na zéklad¢ - kulturni zajimavosti regionu,
vlastnich prozitki ptiblizi oblibeného - Cetba a interpretace
autora a dilo, umeéleckych texti,
- analyzuje umélecky text z hlediska obsahu | - vystavy a kulturni akce.
1 formy,
- rozSifuje svlj pohled na uméni.
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7.3 Anglicky jazyk I
Ucebni osnova e Tue
predmétu Anglicky jazyk I.
Roc¢nik L. 11 I1. IV. Celkem
Poccvat tyd?nmch . 3 3 4 4 14
vyucovacich hodin

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Vyucovaci pfedmét Anglicky jazyk I ve sttednim odborném Skolstvi je soucasti vSeobecného
vzdélavani, dopliiuje a prohlubuje systém jazykového vzdélavani, které je propojeno s dalsimi
vyucovacimi predméty a zdroji informaci. Predstavuje specifické jazykové vzdelavani
vymezené jazykovym oborem. Sméiuje k osvojeni takové irovné komunikativnich jazykovych
kompetenci, kterd odpovidd minimalni trovni B1 podle Spole¢ného evropského referenéniho
ramce pro jazykKy.

Charakteristika uc¢iva

Vzdélavaci oblast: vzdélavani a komunikace v cizim jazyce.

Anglicky jazyk I je realizovan v prvnim az ¢tvrtém rocniku pii této hodinové dotaci: 1. a
2. rocnik — po 102 hodinéch, 3. ro¢nik — 132 hodin, 4. ro¢nik — 120 hodin, celkem 456 hodin
za studium.

Vzdélavani v cizich jazycich navazuje na RVP pro obor vzdélani Zdravotnické lyceum a je
soucasti vzdélavaci oblasti Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce. Vyznamné se podili na
piipravé Zaka na aktivni Zivot v multikulturni spolecnosti, nebot’ vede zaka k ziskani jak
obecnych, tak komunikativnich kompetenci k dorozuméni v situacich kazdodenniho osobniho
a pracovniho zivota. Pfipravuje zdka k efektivni icasti v pfimé i1 nepfimé komunikaci vCetné
pfistupu k informa¢nim zdrojlim, rozSifuje jejich znalosti o svété. Soucasné pfispiva
k formovani osobnosti zaka, u¢i ho toleranci k hodnotam jinych narodt, rozviji jejich schopnost
ucit se po cely Zivot.

Predmét Anglicky jazyk I vyuziva a propojuje obsah vyucovacich predméth, predevSim
pfedmétu Cesky jazyk a komunikace, ob&anska nauka i odbornych predméti.

Vzdélavaci okruhy zahrnuji fe€ové dovednosti - dovednost sluchova, dovednost zrakova,
dovednost ustni, jazykové prostiedky (lingvistické kompetence) - zvukova stranka jazyka,
slovni z4soba, pravopis, gramatika, syntax.

SméFovani vyuky v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci

Vzdélavani vede k tomu, aby zak:

- komunikoval v cizim jazyce v riznych situacich zivota, v projevech mluvenych i1 psanych,
na odborna i vS§eobecna témata,

- volil adekvatni komunikac¢ni strategie a jazykové prostiedky,

- efektivné pracoval s cizojazy¢nym textem vcetné odborného,

48



</: * N Nazev SVP: Zdravotnické lyceum ZRIZOVATEL
J (S Zrxizovatel: Kraj Vysocina, Zizkova 57, 587 33 Jihlava RS
fe Sl Kod a nazev oboru vzdélani: 78-42-M/04 Zdravotnické lyceu
javiickiv Brod .
Stupeii poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
Délka a forma vzdélavani: ctyfleté denni studium
Platnost SVP od: 1. zaii 2023

- ziskédval informace o svété, zvlast¢ o zemich studovaného jazyka, a to i prostfednictvim
digitalnich technologii, ziskané poznatky vcetné¢ odbornych ze svého oboru vyuzival
ke komunikaci,

- pracoval s informacemi a zdroji informaci v cizim jazyce, véetné internetu, se slovniky,
jazykovymi aj. cizojazy¢nymi piiruckami,

- vyuzival vybrané metody a postupy efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dal$ich jazykd,

- chépal a respektoval tradice, zvyky a odlisné socialni a kulturni hodnoty jinych narodt
jazykovych oblasti, ve vztahu k predstavitelim jinych kultur se projevoval v souladu se
zasadami demokracie.

Pojeti vyuky

Zakladni vyukovou formou predmétu Anglicky jazyk I je frontalni vyuka (vyklad a diskuse),
ktera je kombinovana s dal$imi vyuc¢ovacimi metodami - skupinova vyuka, metody nazorné
demonstracni (audio, video, mapy, cizojazy¢na literatura, slovniky). Souc¢ésti vyuky jsou
projekty (realizované podle casovych a finan¢nich moznosti a zajmu zaki) spojené s navstévou
cizi zemég.

Hodnoceni vysledki zaki

Hodnoceni vychazi z klasifika¢niho ¥adu §koly. Zak je hodnocen na zakladé Gstniho zkouseni
(naptiklad formou konverzace na probrané téma), pisemného zkouSeni (napiiklad formou
tematickych a souhrnnych testl1), dovednosti prace s textem, dovednosti vystizné formulovat
myslenky a prezentovat projekty.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

- Kompetence k uéeni - zdkovi jsou zadavany ukoly, pfi kterych si osvojuje rizné formy
samostudia, samostatn¢ se orientuje v dané problematice, vyhledavd a zpracovava dané
informace. Zak je motivovan ke sledovani a hodnoceni pokroku pfi dosahovani cili svého
udeni a k pfijimani hodnoceni vysledku svého uéeni od jinych lidi. Zak je seznamovéan
s moznostmi uplatnéni znalosti anglického jazyka pfi praci v zahranici.

- Kompetence k FeSeni problémi - zak je zadavanim domacich kol a fizenym dialogem
veden k samostatnosti pfi feSeni problematickych situaci.

- Kompetence komunikativni - zdk je veden k tomu, aby se v cizim jazyce vyjadioval
pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci, formuloval své mySlenky srozumitelné
a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykoveé spravné. Je motivovan k aktivni GCasti
v diskusi 1 k chapani vyhody znalosti ciziho jazyka pro Zivotni i pracovni uplatnéni,
k prohlubovéni svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni.

- Kompetence socialni a personalni - pii vyuce Anglického jazyka I se vyuziva dialogu,
kde se zak uci naslouchat, porozumét druhému a navzéajem spolupracovat.

- Kompetence ob¢anské - na zaklad¢ historickych ptikladl si zak muze utvaret zebticek
mravnich hodnot a orientovat se v zédkladnich principech demokratické spolec¢nosti.

Piinos predmétu k aplikaci prurezovych témat

Predmét cizi jazyk umoZiluje rozvoj zéka ve vSech prurezovych tématech.

- Prifezové téma Obéan v demokratické spole€nosti prolina celym predmétem cizi jazyk —
zak je veden ke komunikaci v multikulturni spole€nosti, k toleranci k jinym narodim
a rasam, k piekonavani jazykovych bariér, kriticky nahlizi na svobodu a moralku v Ceské
republice 1 v zahrani¢i. Diskutuje o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hleda
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Kraj Vysocina
WK I-vysocing cz

Haviigkav Brod

kompromisni feSeni, zajima se o vetejné zajmy a prospéech lidi v jinych zemich a na jinych
kontinentech.

- Clovék a Zivotni prostiedi - zak je veden k uvédoméni si méniciho se vztahu &lovéka
a pfirody v riznych zemich svéta, porovnava vztah ¢lovéka k zivotnimu prostfedi u nas
a v anglicky mluvicich zemich.

- Clovék a svét prace - zak je veden kuvédomélému osvojovani si ciziho jazyka
1 v souvislosti s rozsifenim moznosti pracovniho uplatnéni v anglicky mluvicich zemich,
k vyhleddvani a posuzovani informaci o profesnich piilezitostech v rtiznych zemich,
k pisemnému i verbalnimu prezentovani se pii Zddostech o zaméstnani v zahranici.

- Informaé¢ni a komunika¢ni technologie - zak je veden k efektivnimu vyuzivani prostiedki
informacni a komunikacni technologie (vyhledavani informaci, cizojazycnych textd,
zpracovavani textu, referatli, napsani dopisu, e-mailu apod).
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2. ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

ZRIZOVATEL

Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 1. ro¢nik
Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 102

Zak 1. Uvod do studia anglického
- objasni vyznam studia anglického jazyka jazyka 5

pro své budouci povolani.
74k 2. Pritomny ¢as prosty vs.
- vytvoii véty a souvéti v piitomném case pritomny ¢as pribéhovy

prostém i prubehovém, - tvofeni jednoduchych vét, 21
- pouZzije ptitomny ¢as prosty i prubehovy - tvofeni souvéti,

v adekvatnich ptipadech. - pouziti.
74k 3. Minuly ¢as prosty vs.
- vytvori véty a souvéti v minulém case minuly ¢as pribéhovy

prostém i prubehovém, - tvofeni jednoduchych vét, 21
- pouzije minuly ¢as prosty i pribéhovy - tvofeni souvéti,

v adekvatnich ptipadech. - pouziti.
74k 4. Vazba there is/there are
- vytvori véty a souvéti s vazbou there - tvofeni,

is/there are, - pouZiti. 10
- pouZzije vazbu there is/there are

v adekvatnich ptipadech.
Zak S. Pridavna jména
- vytvofi véty a souvéti s komparativem, - tvofeni komparativu,

superlativem, vazbou as-as nebo slovy - tvofeni superlativu,

too/enough, - vazba as-as, 12
- pouZzije komparativ, superlativ, vazbu as-as | - uziti too/enough,

nebo slova foo/enough v adekvatnich - pouziti.

piipadech.
74k 6. Budouci ¢asy
- vytvoii véty a souvéti v budoucim Case, - tvoreni jednoduchych vét, 12
- pouzije budouci ¢as v adekvatnich - tvofeni souvéti,

piipadech. - pouziti.
74k 7. Slovesné vazby
- vytvoii véty a souvéti se spravnym uzitim

slovesné vazby, 21
- pouzije slovesné vazby v adekvatnich

piipadech.
74k Jazykové prostiedky:
- aktivné pouziva cca 500 lexikalnich Slovni zasoba

jednotek tykajicich se tematickych okruhii,
- aplikuje frazova slovesa,
- definuje muzska a Zenska jména,
- tvoii slova,
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Kraj Vysocina
Ve K VySOEina 2

Vysledky vzdélavani
a kompetence

Ucéivo

Hodinova
dotace 102

orientuje se v ustalenych slovnich
spojenich,
preklada idiomy.

74k

rozviji vyslovnostni navyky,
demonstruje slovni pfizvuk,
interpretuje intonaci anglické véty.

Vyslovnost

74k

se orientuje v dané problematice,
konverzuje na dana témata a pouziva
adekvatni slovni zasobu,

rozumi psanému textu,

napise odborny i neodborny text na dané
téma,

rozumi mluvenému projevu na dané téma,
témata budou zafazena podle potieby a
vhodnosti.

Tematické okruhy

anglicky mluvici zemé& a
jejich charakteristika,
cestovani a doprava,
domov a bydleni,
ekologie,

historie,

kazdodenni zivot,
kriminalita,

kultura,

masmédia,

mezilidské vztahy,
moderni technologie,
nakupovani,
nemocnice a
multidisciplinarni tym,
osobni charakteristika,
oSetfovani nemocnych a
zranénych,

prace a povolani,
rodina,

sluzby,

spole¢nost,

sport,

stravovani,

volny Cas a zabava,
vzdéelavani,

zdravi a hygiena,
zemepis a piiroda.

74k

vybere spravny slovosled jednoduché véty,
ilustruje rozdily mezi vétami
oznamovacimi, tdzacimi a rozkazovacimi,
spojuje souveéti pomoci spojek a
spojovacich vyrazi.

Vétna skladba

74k

Pravopis
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Haviigkav Brod

Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 102
- rozliSuje vztah mezi vyslovnosti a
pravopisem,
- pouzivé interpunkci a velkd pismena.
74k Recové dovednosti
- interpretuje jednoduchy projev ve - aktivni,
standardnim tempu, - pasivni.

pracuje podle pokynl pronesenych

v anglicting,

¢te s porozumeénim primétrené obtizné texty,
orientuje se v textu,

vyjadiuje se v nejbéznéjsich situacich
denniho zivota,

pozdravi, zahdji a ukon¢i rozhovor, vyjadii
zadost,

reprodukuje text véetné odborného.
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 2. ro¢nik
Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 102
74k 1. Opakovani uciva 5
- reaguje na podnéty v cilovém jazyce. z predchoziho ro¢niku
74k 2. Slovesné vazby
- vytvoii véty a souvéti se spravnym uzitim
slovesné vazby, 10
- pouzije slovesné vazby v adekvatnich
piipadech.
Zak 3. Cleny
- definuje pocitatelné a nepocitatelna - pocitatelnd a nepocitatelna
podstatna jména, podstatna jména, 2
- aktivné uziva urcité a neurcité Cleny. - a/an,
- the,
- nulovy ¢len.
74k 4. Zpisobova slovesa
- vytvori véty a souvéti s vhodnym - can vs. be able to, resp. be
zpisobovym slovesem, allowed to,
- pouzije zpisobova slovesa v adekvatnich - must a have to, 20
ptipadech. - may,
- might,
- should.
74k 5. Budouci ¢asy
- vytvoii véty a souvéti v budoucim case, - tvofeni jednoduchych vét, 17
- pouzije budouci ¢as v adekvatnich - tvofeni souvéti,
piipadech. - pouziti.
74k 6. Piredpfitomny ¢as
- vytvori véty a souvéti v predptitomném - tvoreni jednoduchych vét,
Case, - tvofeni souveéti, 19
- pouZzije predptitomny Cas v adekvatnich - pouZiti.
piipadech.
Zak 7. Vztazné véty
- vytvoii véty a souvéti se spravnym uzitim | - which,
spojovaciho vyrazu, - that,
v . s 8
- pouzije vySe uvedené v adekvatnich - who,
ptipadech. - where,
- whose.
Zak 8. Podminkové véty
- vytvoii podminovaci zptisob,
- vytvori véty a souvéti s podmifiovacim 15
zpusobem,
- pouzije podminkové véty v adekvatnich
ptipadech.
74k Jazykové prostiedky:
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ZRIZOVATEL
ORGANIZACE

Kraj Vysocina
Ve K VySOEina 2

Vysledky vzdélavani
a kompetence

Ucéivo

Hodinova
dotace 102

- aktivné pouziva cca 800 lexikalnich
jednotek tykajicich se tematickych okruht,

- tvoii slova,

- orientuje se ve frazovych slovesech,

- uvede priklady idiom,

demonstruje ustdlend slovni spojeni.

Slovni zasoba

N !

ak

- doplnuje rozvijeni, vyslovnostnich navyk,
- interpretuje rytmus a intonaci anglickych
veEt,

odhaduje slovni ptizvuk.

Vyslovnost

N

ak

orientuje se v dané problematice,

- konverzuje na dana témata a pouziva
adekvatni slovni zasobu,

- rozumi psanému textu,

- napise odborny i neodborny text na dané
téma,

- rozumi mluvenému projevu na dané téma,

- témata budou zatazena podle potieby a

vhodnosti.

Tematické okruhy

anglicky mluvici zemé& a
jejich charakteristika,
cestovani a doprava,
domov a bydleni,
ekologie,

historie,

kazdodenni Zivot,
kriminalita,

kultura,

masmédia,

mezilidské vztahy,
moderni technologie,
nakupovani,
nemocnice a
multidisciplindrni tym,
osobni charakteristika,
oSetfovani nemocnych a
zranénych,

prace a povolani,
rodina,

sluzby,

spolecnost,

sport,

stravovani,

volny Cas a zabava,
vzdéelavani,

zdravi a hygiena,
zemepis a piiroda.

74k

- aplikuje spojovaci vyrazy véty jednoduché
1 souveti,

- vyjmenuje vyrazy pro odstupniovani déje.

Vétna skladba

74k

Pravopis
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Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 102

vysvétli psani obtiznych hlasek,

prokaze znalost sloZzenych slov,

zduvodni pouzivani interpunkce a velkych
pismen,

provede rozbor piedpon a piipon pro slova
opacného vyznamu.

74k Recové dovednosti
- interpretuje jednoduchy projev ve - aktivni,
standardnim tempu, - pasivni.

pracuje podle pokynl pronesenych

v angli¢ting,

¢te s porozuménim primeéfené obtizné texty,
reprodukuje text véetné odborného,

popise obrazek,

demonstruje svou roli ve skupinovém
rozhovoru,

vysvétluje sviij nazor,

reprodukuje vyslechnuté.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 3. ro¢nik
Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 132
74k 1. Opakovani uciva 5
- reaguje na podnéty v cilovém jazyce. z piedchozich ro¢niki
74k 2. Vyjadrovani mnoZstvi
- vytvoii vazby s pouzitim urcitych a
neurcitych Cislovek, 6
- pouzije dané vazby v adekvatnich
piipadech.
74k 3. Vazba used to
- vytvoti vazbu used to, - used to, 10
- pouzije danou vazbu v adekvatnich - used to vs. minuly ¢as
piipadech. prosty.
74k 4. Pasivum
- vytvofi pasivum, - tvofeni pasiva, 15
- pouzije pasivum v adekvatnich ptipadech. | - pouziti.
74k 5. Podminkové véty
- vytvori véty a souvéti s podmifilovacim - tvofeni jednoduchych vét,
zpisobem, - tvofeni souvéti, 21
- pouzije podminkové véty v adekvatnich - pouziti.
piipadech.
74k 6. Nepiima fe¢
- prevede pfimou fe€ na nepiimou, 15
- pouzije pfimou a nepiimou fec¢
v adekvétnich ptipadech.
74k 7. Stavovi slovesa
- urci stavové sloveso, - rozdil mezi stavovym 15
- pouzije prubéhovy nebo prosty cas slovesem a slovesem
adekvatné situaci a druhu slovesa. vyjadiujicim ¢innost.
74k 8. VztaZné véty
- vytvoii vztaznou vétu, - vypustitelné a 15
- - pouzije ji v adekvatnich ptipadech nevypustitelné,
vcetné interpunkce. - pouziti.
74k 9. Piredpritomny ¢&as vs.
- vytvori véty a souvéti v predpfitomném a minuly ¢as prosty
minulém case, - pouziti. 12
- - pouzije predpiitomny a minuly Cas
v adekvétnich piipadech.
74k 10. Porovnavani a popis
- porovna dvé¢ a vice komodit, - vazba look like, 10
- podrobné popise obrazek a situaci. - be like,
- like.
Zak 11. Vyjad¥eni nutnosti g
- vyjadii nutnost riznymi zplisoby. - vazba make, let.
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Kraj Vysocina
Ve K VySOEina 2

Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 132

- orientuje se v zdkladnich momentech
- historie oSetrovatelstvi,
- vyjmenuje nékteré vyznamné osobnosti,
- pouziva vhodné zékladni odbornou slovni
- zasobu ze svého studijniho oboru,
- dodrzuje zakladni pravopisné normy
v pisemném projevu, opravuje chyby.
Zak Jazykové prostredky:
- aktivné pouziva dalsich 400 lexikalnich Slovni zasoba
jednotek k tématim,
doplni si dalsi frazova slovesa,
rozliSuje tzv.“false friends*,
- ur¢i homonyma, synonyma a antonyma.
74k Vyslovnost
- vybere vyrazy, které poskytnou ¢as
premyslet,
- ilustruje spravnou vyslovnost minulych
tvarQ a pricesti,
- uziva ptirozenou intonaci anglické véty.

~

V413 Tematické okruhy
- orientuje se v dané problematice, - anglicky mluvici zemé a
- konverzuje na dand témata a pouziva jejich charakteristika,
adekvatni slovni zasobu, - cestovani a doprava,
- rozumi psanému textu, - domov a bydleni,
- napiSe odborny i neodborny text na dané - ekologie,
téma, - historie,
- rozumi mluvenému projevu na dané téma, |- kazdodenni Zivot,
- témata budou zatazena podle potieby a - kriminalita,
vhodnosti. - kultura,
- masmédia,

- mezilidské vztahy,

- moderni technologie,

- nakupovani,

- nemocnice a
multidisciplinarni tym,

- osobni charakteristika,

- oSetfovani nemocnych a
zranénych,

- préace a povolani,

- rodina,

- sluzby,

- spolecnost,

- sport,

- stravovani,

- volny ¢as a zdbava,
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- vzdélavani,

- zdravi a hygiena,
- zemg&pis a piiroda.
74k Vétna skladba

- pouziva nepiimou fe¢ a souslednost Casil,
- vysvétli polovétné vazby,

- pouziva trpny rod.

74k Pravopis
- aplikuje interpunkeci a spojovaci vyrazy,
- napiSe spravn¢ homofona.

74k Recové dovednosti
- interpretuje jednoduchy projev - aktivni,
ve standardnim tempu, - pasivni.

- pracuje podle pokynl pronesenych
v angli¢ting,

- Cte s porozuménim primétené obtizné texty,

- reprodukuje text véetné odborného,

- popiSe obrazek,

- demonstruje svou roli ve skupinovém
rozhovoru,

- vysvétluje sviij nazor,

- reprodukuje vyslechnuté.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 4. ro¢nik
Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 120

74k 1. Opakovani uciva 5
- reaguje na podnéty v cilovém jazyce. z piedchozich ro¢niki
- 74k 2. Budouci ¢asy
- vytvoii véty a souvéti v budoucim Case, - tvoreni jednoduchych vét, 9
- pouzije budouci ¢as v adekvatnich - tvoreni souvéti, pouziti.

ptipadech.
74k 3. Podminkové a ¢asové véty
- vytvori Casoveé véty a souvéti

s podminovacim zpsobem, 13
- pouzije podminkové a ¢asova souvéti

v adekvétnich piipadech.
74k 4. Predpritomny c¢as prosty a
- vytvori véty a souvéti v predpfitomném pribéhovy

Case, - tvofeni jednoduchych vét, 16
- pouzije piedptitomny Cas v adekvatnich - tvofeni souvéti,

piipadech. - pouziti.
74k 5. Pasivum
- vytvoii pasivum, - tvofeni pasiva, 12
- pouZzije pasivum v adekvatnich ptipadech. pouZiti.
74k 6. Vazba have something
- vytvoii véty s vazbou have something done

done, 9
- pouZzije véty s vazbou have something done

v adekvatnich ptipadech.
74k 7. Podmiriovaci zpisob
- vytvofi podminiovaci zplisob minuly, minuly 15
- pouzije podminiovaci zpisob minuly

v adekvatnich ptipadech.
74k 8. Vazba used to
- pouzije vazbu used to a minuly Cas - used to vs. minuly ¢as 11

prabéhovy v adekvatnich ptipadech. prubéhovy.
74k 9. Nepiima ie¢
- ptevede pfimou fe¢ na neptimou, 17
- pouzije pfimou a nepiimou fec¢

v adekvétnich piipadech.

74k 10. Slovesné vazby
- vytvori véty a souveti se spravnym uzitim | - gerundium,

slovesné vazby, - infinitiv. 13
- pouzije slovesné vazby v adekvatnich

piipadech
74k Jazykové prostiedky:

Slovni zasoba
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Kraj Vysocina
Ve K VySOEina 2

Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 120
- aktivné pouziva dalsich 500 lexikalnich
jednotek,
- tvoii slova pfedponami, pfiponami,
skladanim,

vysvétli homofona, akronyma,
aplikuje dal$i frazova slovesa,
rozlisi ustalena slovni spojeni.
ak Vyslovnost
- dale rozviji své vyslovnostni navyky,

- pouziva spravny rytmus a intonaci anglické

N

vEty.
74k Tematické okruhy
- orientuje se v dané problematice, - Osobni charakteristika,
- konverzuje na dana témata a pouziva - rodina,
adekvatni slovni zasobu, - domov a bydleni,
- rozumi psanému textu, - kazdodenni zivot,
- napiSe odborny i neodborny text na dané - vzdelavani,
téma, - volny ¢as a zabava,
- rozumi mluvenému projevu na dané téma, | - mezilidské vztahy,
- témata budou zafazena podle potieby a - cestovani a doprava,
vhodnosti. - zdravi a hygiena,
- stravovani,
- nakupovani,
- préce a povolani,
- sluzby,
- spolecnost,
- zem@pis a pfiroda,
- kultura,
- anglicky mluvici zemé¢ a
jejich charakteristika,
- nemocnice a
multidisciplindrni tym,
- oSetfovani nemocnych a
zranénych.
74k Vétna skladba

- uziva razné typy vedlejSich vét,
- vybere zpusob ptifazeni vedlejSich vét
k véte ridici,
- aplikuje neptfimou fe¢ a souslednost Casi,
- orientuje se v polovétnych vazbach,
- prokaZze aktivni znalost trpného rodu.
74k Pravopis
- aplikuje vSechny ziskané znalosti
v riznych typech texti.
74k Redové dovednosti
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- interpretuje obsah texti 1 jeho ¢ast, - aktivni,
- vypravi ptibéhy, zazitky, popisuje pocity, - pasivni.
- reprodukuje obsahy poslechovych ukazek,
- navrhuje spravné postupy pii feSeni
slozitych uloh.
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7.4 Némecky jazyk I
Ucebni osnova ¥ , e
pFedmétu Némecky jazyk I
Roc¢nik L. 11 I1. IV. Celkem
Poccvat tyd?nmch . 3 3 4 4 14
vyucovacich hodin

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Vyucovaci pfedmét Némecky jazyk I ve sttednim odborném skolstvi je soucasti vSeobecného
vzdélavani, dopliiuje a prohlubuje systém jazykového vzdélavani, které je propojeno s dalSimi
vyucovacimi predméty a zdroji informaci. Predstavuje specifické jazykové vzdelavani
vymezené jazykovym oborem. Sméiuje k osvojeni takové irovné komunikativnich jazykovych
kompetenci, ktera odpovidd minimalni urovni B1 podle Spole¢ného evropského referenéniho
ramce pro jazykKy.

Charakteristika uc¢iva

Vzdélavaci oblast: vzdélavani a komunikace v cizim jazyce.

Némecky jazyk je realizovan v prvnim aZ ¢tvrtém ro¢niku pfi této hodinové dotaci: 1. a
2. ro¢nik — po 102 hodinéch, 3. ro¢nik — 132 hodin, 4. ro¢nik — 120 hodin, celkem 456 hodin
za studium.

Vzdélavani v cizich jazycich navazuje na RVP pro obor vzdélani Zdravotnické lyceum a je
soucasti vzdélavaci oblasti Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce. Vyznamné se podili
na ptipravé zaka na aktivni zivot v multikulturni spole€nosti, nebot’ ho vede k ziskani jak
obecnych, tak komunikativnich kompetenci k dorozuméni v situacich kazdodenniho osobniho
a pracovniho zivota. Pfipravuje zdka k efektivni iCasti v pfimé 1 nepfimé komunikaci vcetné
pfistupu k informacnim zdrojlim, rozsituje jeho znalosti o svété. Soucasné piispiva k formovani
osobnosti zéka, uci ho toleranci k hodnotdm jinych néarodu, rozviji jeho schopnost ucit se
po cely zivot.

Predmét Némecky jazyk I vyuziva a propojuje obsah vyufovacich predméti, predevsim
predmétu Cesky jazyk a komunikace, Biologie a somatologie, Ochrana a podpora zdravi, Prvni
pomoc, Obc¢anska nauka.

Vzdélavaci okruhy: fe¢ové dovednosti — dovednost sluchova, dovednost zrakova, dovednost
ustni, jazykové prostiedky (lingvistické kompetence) — zvukova stranka jazyka, slovni zésoba,
pravopis, gramatika, syntax.

Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

Vzdélavani vede k tomu, aby zak:

- komunikoval v cizim jazyce v rtiznych situacich Zivota, v projevech mluvenych i psanych,
na odborna 1 vS§eobecna témata,

- volil adekvatni komunikacni strategie a jazykové prostredky,

- efektivné pracoval s cizojazy¢nym textem vcéetné odborného,
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- ziskédval informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a to i prostfednictvim
digitalnich technologii, ziskané poznatky vcetné¢ odbornych ze svého oboru vyuzival
ke komunikaci,

- pracoval sinformacemi a zdroji informaci v cizim jazyce, se slovniky, jazykovymi aj.
cizojazy¢nymi priruckami,

- vyuzival vybrané metody a postupy efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalsich jazyk,

- chépal a respektoval tradice, zvyky a odlisné socialni a kulturni hodnoty jinych naroda
a jazykovych oblasti, ve vztahu k predstavitelim jinych kultur se projevoval v souladu se
zasadami demokracie,

Pojeti vyuky

Zakladni vyukovou formou predmétu Némecky jazyk I je frontalni vyuka (vyklad a diskuse),
ktera je kombinovana s dal$imi vyuc¢ovacimi metodami - skupinova vyuka, metody nazorné
demonstracni (audio, video, mapy, cizojazy¢nd literatura, slovniky). Soucésti vyuky jsou
projekty (realizované podle casovych a finan¢nich moznosti a zajmu zaki) spojené s navstévou
cizi zemég.

Hodnoceni vysledki zaki

Vychazi z klasifikaéniho fadu $koly. Zak je hodnocen na zakladé stniho zkouseni (naptiklad
formou konverzace na probrané téma), pisemného zkouSeni (naptiklad formou tematickych a
souhrnnych testll), dovednosti prace s textem, dovednosti vystizn¢ formulovat myslenky a
prezentovat projekty.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

- Kompetence k uéeni - zdkovi jsou zadavany ukoly, pfi kterych si osvojuje rizné formy
samostudia, samostatn¢ se orientuje v dané problematice, vyhledavd a zpracovava dané
informace. Zak je motivovan ke sledovani a hodnoceni pokroku pfi dosahovani cili svého
udeni a k pfijimani hodnoceni vysledku svého uéeni od jinych lidi. Zak je seznamovéan
s moznostmi uplatnéni znalosti némeckého jazyka pfi praci v zahranici.

- Kompetence k FeSeni problémi - zak je zadavanim domacich kol a fizenym dialogem
veden k samostatnosti pfi feSeni problematickych situaci.

- Kompetence komunikativni - zdk je veden k tomu, aby se v cizim jazyce vyjadioval
pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci, formuloval své mySlenky srozumitelné
a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykoveé spravné. Je motivovan k aktivni GCasti
v diskusi 1 k chapani vyhody znalosti ciziho jazyka pro Zivotni i pracovni uplatnéni,
k prohlubovéni svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni.

- Kompetence socidlni a personalni - pfi vyuce némeckého jazyka se vyuziva dialogu, kde
se zak uci naslouchat, porozumét druhému a navzajem spolupracovat.

- Kompetence obcanské - na zdklad¢ historickych piikladi si zdk mize utvaret Zebiicek
mravnich hodnot a orientovat se v zékladnich principech demokratické spolecnosti.

Pi#inos predmétu k aplikaci priafezovych témat

Predmét Némecky jazyk umozituje rozvoj zéka ve vSech priifezovych tématech.

- Obc¢an v demokratické spolec¢nosti — Zak je veden ke komunikaci a feSeni problémd,
ke snaze porozumét druhému 1 v souvislosti s pfekonavanim jazykovych bariér, kriticky
nahliZi na svobodu a moralku v Ceské republice i v zahraniéi.
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- Clovék a Zivotni prostiedi — zak je veden k porovnavani vztahu &lovéka k Zivotnimu
prostiedi u nas a v némecky mluvicich zemich.

- Clovék a svét prace — zak je veden kuvédomélému osvojovani si ciziho jazyka
1 v souvislosti s rozsifenim moznosti pracovniho uplatnéni v némecky mluvicich zemich.

- Informaé¢ni a komunikaéni technologie — Zak je veden k efektivnimu vyuzivani prostfedka
informacni a komunikacni technologie (vyhledavani informaci, cizojazycnych textd,
zpracovani textu, napsani dopisu, e-mailu aj).
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2. ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

ORGANIZACE

Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 102
Zak 1. Uvod do studia némeckého
- objasni vyznam studia némeckého jazyka jazyka 2
pro svoji budouci profesi.
Zak 2. Gramatika
- rozliSuje u podstatnych jmen rod, silné a - podstatna jména,
slabé sklonovani, urcity, neurcity a nulovy | - sloveso haben,
Clen, - zépor nein, nicht, kein, 18
- cCasuje sloveso haben, - ptidavné jméno v piisudku,
- ovlada pridavna jména v prisudku a - zakladni ¢islovky.
zakladni Cislovky.
Zak - ptedlozky,
- rozliSuje a pouziva predlozky se 3. pAdem a | - osobni z4jmena,
se 4. padem, - poradi predméti,
- sklonuje osobni z4jmena, - nepiimy poradek slov
- davé pfredméty v némecké véte do v oznamovaci veéte, 16
spravného poradi, - tdzaci z4jmena wer a was

- rozliSuje pfimy a neptimy potadek slov ve
vet€ oznamovaci,
sklofiuje tdzaci zajmena wer a was.

N !

ak - zajmena,
- si osvoji sklofiovani pfivlastiiovacich - slovesa se zménou kmene,
zajmen, - rozkazovaci zpusob, 16
- Casuje silna slovesa, - urcovani Casu
- tvofi véty v rozkaze,
- vyjadrii ¢asové udaje.
74k - slabé sklofiovani
- ovlada slabé sklonovani podstatnych jmen, podstatnych jmen,
- pouzije piedlozky se 3. a 4. padem ve - predlozky se 3. a 4. padem, 16
spojeni s podstatnymi jmény, - slovesa stehen — stellen,
- rozlisi rozdily mezi slovesy: stehen — liegen — legen.
stellen, liegen — legen.
74k - sklofiovani zdjmen dieser a
- si osvojuje sklonovani zajmen dieser, jeder jeder (alle),
a alle, - oznaceni miry, hmotnosti a 16
- pojmenuje oznaceni miry, hmotnosti a mnozstvi po ¢islovkach.
mnoZzstvi po ¢islovkach.
74k - opakovani probrané
- rozliSuje odlucitelné a neodlucitelné gramatiky, 18
ptedlozky u sloves, - slovesa s neodlucitelnymi a

odlucitelnymi pfedponami,
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Kraj Vysocina
Ve K VySOEina 2

Vysledky vzdélavani
a kompetence

Uc¢ivo

Hodinova
dotace 102

- rozliSuje rozdily mezi casovymi vyrazy

frith a bald.

- Casov¢ udaje — friih a bald.

74k
- ovlada zvukovou podobu némeckého

jazyka,

- vyslovuje srozumitelné co nejblize

vyslovnosti,
opravi svou vyslovnost po upozornéni
ucitele.

Jazykové prostredky
(lingvistické kompetence)
- Zvukova stranka jazyka

74k

aktivné pouziva 500 lexikalnich jednotek
tykajicich se probranych tematickych
okruht,

pouziva uceln¢ piekladovy slovnik.

Slovni zasoba

74k

dodrzuje zékladni pravopisné normy
v pisemném projevu, opravuje chyby.

Pravopis

74k

konverzuje a pouzivé slovni zdsobu
probranych konverza¢nich témat,
témata budou zatfazena podle moznosti a
vhodnosti.

Konverzac¢ni témata

- jaalidé v mém okoli,
nakupovani,

jidlo a piti,

- mlj domov,

- konicky,

- vSedni den, vikend.

74k

pracuje podle pokyntl pronesenych

v némcine,

¢te s porozuménim véené 1 jazykove
piiméfené texty, orientuje se v textu,
vyjadiuje se s drobnymi chybami

v nejbéznéjsich situacich denniho Zivota,
pozdravi, zah4ji a ukon¢i rozhovor, vyjadii
jednoduchou zadost.

Retové dovednosti

- dovednost sluchova,
- dovednost zrakova,
dovednost ustni.
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Kraj Vysocina
Ve K VySOEina 2

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 2. ro¢nik
Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 102

74k Gramatika
- stupfiuje piidavna jména v prisudku a - stupnovani ptidavnych jmen

prislovci, v ptisudku,
- ovlada zemé&pisné nazvy i s pouzitim - stupiiovani prislovci, 16

vhodnych ptedlozek, - zemé&pisnd jména,
- rozeznava soufadici spojky a pofadek slov | - soufadici spojky.

ve vete se soufadici spojkou.
74k - Casovani slovesa werden
- Casuje a pouziva slovesa werden v pfitomném case,

v pfitomném Case, - préteritum. 16
- vytvofi préteritum u vSech slovesnych

skupin.
Zak - z&jmeno jemand,
- pouziva a sklonuje zdjmena jemand, zapor nichts, niemand, 14
- pouziva zapory: nichts, niemand, nie(mals).

nei(mals).
Zak - perfektum,
- vytvaii a pouziva perfekta, - podmét man a es,
- pouziva podmét man a es, - 1. budouci Cas, 78
- 0svoji si pouZivani a tvofeni perfekta u - perfektum zptisobovych

zpusobovych sloves a slovesa wissen, sloves a slovesa wissen,
- Casuje a pouziva sloveso tun. - sloveso tun.
- Z&k - vazby sloves, podstatnych a
- pouziva vazby sloves, podstatnych i pfidavnych jmen,

pfidavnych jmen, - z&menna piislovce, 14
- pouziva zdjmenna piislovce, - pfimy potadek slov v otazce
- pouziva v otazce zjiStovaci ptimy poradek zjiStovaci.

slov.
74k - skloflovani ptidavnych jmen
- ovlada sklonovani ptidavnych jmen po po ¢lenu urcitém a

¢lenech urcitych 1 neurcitych, neurcitém,
- dokéze vysklonovat tazaci zajmena, - tazaci zajmena, 14
- rozliSuje rozdily mezi slovesy holen — slovesa holen — bringen —

bringen — tragen a probieren — tragen a probieren —

anprobieren. anprobieren.
74k Jazykové prostiedKky
- ovlada zvukovou podobu némeckého (lingvistické kompetence)

jazyka, - Zvukova stranka jazyka
- opravi vyslovnost po upozornéni ucitele.
Zak Slovni zasoba
- aktivné pouziva dalSich 500 lexikalnich

jednotek, z toho 15 — 20% odbornych,
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Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 102

- pouziva uceln¢ piekladovy slovnik,
- pouziva uceln¢ internet k piekladu.
74k Pravopis
- dodrzuje zakladni pravopisné normy
v pisemném projevu, opravuje chyby.

74k Konverzacni témata
- konverzuje a pouziva slovni zdsobu - cestovani, komunikace,
probranych konverza¢nich témat,témata - zivotopis, plany do
budou zatazena podle moznosti a budoucna,
vhodnosti. - nase Skola,
- lidské télo, nemoci,
- kultura,
- oblékani, mdda.
74k Retové dovednosti
- nalezne v promluvé dulezité informace, - dovednost sluchova,
- sdéli svlij nazor, - dovednost zrakova,
- pozada o uptesnéni nebo zopakovani - dovednost Gstni.

sdélené informace, pokud nezachyti
presné vyznam sdéleni,vyjadii zakladni
zadosti a pokyny pro pacienta

pii lékafském vysSetieni.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 3. ro¢nik
Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 132
74k Gramatika
- sklonuje osobni zdjmena, - sklonovan osobnich zajmen,
- pouziva a zna vyznam neur¢itych zajmen, | - neurcita z4jmena, 18
- skloniuje zdjmena einer, keiner, meiner. - zajmena einer, keiner,
meiner.
74k - opakovani predlozek se 3.
- rozliSuje zarazeni predlozek do skupin a padem, se 4. padem a se 3. a
umi je pouZzivat, 4. padem, 32
prelozi zékladni i fadové Cislovky. - zakladni ¢islovky,
- tadové Cislovky
74k - opakovani zptisobovych
- pteklada zplisobova slovesa, ovlada jejich sloves a slovesa wissen,
casovani a slovosled ve véte po - infinitiv zavisly na 2
zpusobovém slovesu, podstatném a pfidavném
pouzivé infinitivy z&vislé na podstatném a jménu,
pfidavném jménu i slovesu. - infinitiv zavisly na slovesu.
74k - ukazovaci zdjmena,
- sklonuje ukazovaci zjmena, - vespolné zajmeno einander,
- pouziva a znd vyznam vespolného zdjmena | - predlozky se 2. padem. 2
einanader,
- vyjmenuje a pouZziva piedlozky se 2.
padem.
74k Gramatika
- vytvaii nepiimé otazky, pfirovnavaci - nepiimé otazky,
zpisobové véty, vedlejsi véty ucinkove, - prirovnavaci zpisobové 2
vztazneé vety. véty,
- vedlejsi véty ucinkové,
- vztazné véty.
74k opakovani ¢asovych udaji, 16
- siupeviluje svoji znalost ¢asovych udaji a | zajmennych piislovci a
také tvofeni vedlejSich vét. vedlejSich vét.
74k Jazykové prostiedky
- ovlada zvukovou podobu némeckého (lingvistické kompetence)
jazyka. - Zvukova stranka jazyka
74k Slovni zasoba
- aktivné pouziva dalSich 500 lexikalnich
jednotek, z toho 15 — 20% odbornych,
- pouziva ucelné ptekladovy slovnik,
- pouziva ucelné internet k prekladu.
Zak Pravopis
- dodrzuje zékladni pravopisné normy
v pisemném projevu, opravuje chyby.
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Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 132
74k Konverzac¢ni témata
- konverzuje a pouziva slovni zdsobu - obchody, sluzby,
probranych konverzaénich témat,témata - Ceska republika,
budou zatazena podle moznosti a - bydleni,
vhodnosti. - mezilidské vztahy,
- sport,
- pocasi.
74k Recové dovednosti
- vypravi jednoduchy ptibéh, zazitek, - produktivni dovednost Gstni,
- vytvorti text v podobé dopisu a odpovédi na | - produktivni dovednost
dopis, vyjadii zadost, prosbu, zdvorilé pisemna.
odmitnuti.
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 4. ro¢nik

nazvy.

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 120
74k Gramatika
- vytvoii vétny ramec po wie a als, - porusovani vétného radmce
- stupnuje piidavna jména v privlastku, po wie a als, 54
- urci rozdily a spravné pouziva slovesa - stupiiovani ptdavnych jmen
machen a tun. v privlastku,
- pouziti machen a tun.
74k Gramatika
- pracuje se slovesem werden, - sloveso werden,
- spravné uziva infinitivni konstrukce s zu, - urcovani rodu podstatnych
um ... Zu, jmen,
- rozliSuje rozdily mezi pouzitim sloves - infinitivni konstrukce s zu, 26
akzeptieren — annehmen — aufnehmen — um ... zu,
empfangen. - slovesa akzeptieren —
annehmen — aufnehmen —
empfangen.
74k - jména obyvatel,
- se orientuje v geografickych pojmech, - pridavna jména odvozena od
jménech obyvatel a skloniuje zemepisné geografickych nazvi, 40

- sklonovani zemépisnych
nazvu.

Z

ak
ovlada zvukovou podobu némeckého
jazyka.

Jazykové prostredky
(lingvistické kompetence)
- Zvukova stranka jazyka

74k

aktivné poziva dalSich 500 lexikalnich
jednotek, z toho 20-25 % odbornych,
pouziva uceln¢ piekladovy a jednoduchy
vykladovy slovnik,

pouziva ucelné internet k prekladu,
popiSe moznosti tvoreni slov.

Slovni zasoba

74k

dodrzuje zékladni pravopisné normy
v pisemném projevu, opravuje chyby.

Pravopis

74k

konverzuje a pouziva slovni zasobu
probranych konverza¢nich témat,témata
budou zatazena podle moZznosti a
vhodnosti.

Konverzac¢ni témata

- zdravi, zdravotnictvi,

- $kolstvi v Ceské republice,
- némecky mluvici zemé.

74k

odhaduje vyznam neznamych vyrazii podle
kontextu a zplisobu tvofeni,

Recové dovednosti

- produktivni dovednost ustni,

- produktivni dovednost
pisemna,
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Haviigkav Brod

Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 120
- pronese jednoduse zformulovany monolog | - interakce ustni,
pred publikem, reaguje na jednoduché - interakce pisemna.
dotazy publika,

- preformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostfedkuje informaci dal$im lidem,
vyplni jednoduchy neznamy formuléaf.
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7.5 Rusky jazyk I
Ucebni osnova ;e
pFedmétu Rusky jazyk I
Roc¢nik L. 11 I1. IV. Celkem
Poccvat tyd?nmch . 3 3 4 4 14
vyucovacich hodin

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Vyucovaci predmét Rusky jazyk I ve sttednim odborném skolstvi je soucasti vSeobecného
vzdélavani, dopliiuje a prohlubuje systém jazykového vzdélavani, které je propojeno s dalSimi
vyucovacimi predméty a zdroji informaci. Pfedstavuje specifické jazykové vzdélavani
vymezené jazykovym oborem. Sméiuje k osvojeni takové irovné komunikativnich jazykovych
kompetenci, kterd odpovidd minimalni trovni B1 podle Spole¢ného evropského referenéniho
ramce pro jazykKy.

Charakteristika uc¢iva

Vzdélavaci oblast: vzdélavani a komunikace v cizim jazyce.

Rusky jazyk I je realizovan v prvnim az ¢tvrtém ro¢niku pii této hodinové dotaci: 1. a
2. ro¢nik - 102 hodin, 3. ro¢nik - 132 hodin, 4. ro¢nik - 120 hodin, celkem 456 hodin za studium.

Vzdélavani v cizich jazycich navazuje na RVP pro obor vzdélavani Zdravotnické lyceum a
je soucasti vzdélavaci oblasti Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce. Vyznamné se podili
na pfipravé zaka na aktivni Zivot v multikulturni spole¢nosti, nebot’ vede zaka k ziskani jak
obecnych, tak komunikativnich kompetenci k dorozumeéni v situacich kazdodenniho osobniho
a pracovniho Zivota. Pfipravuje zaka k efektivni ucasti v pfimé i nepiimé komunikaci v¢etné
pristupu k informaénim zdrojim, rozSifuje jejich znalosti o svété. Soucasné prispiva
k formovéni osobnosti Zaka, u¢i ho toleranci k hodnotdm jinych narodi, rozviji jejich schopnost
ucit se po cely zivot.

Pfedmét Rusky jazyk I vyuZiva a propojuje obsah vyucovacich predmétl, predev§im
pfedmétu Cesky jazyk a komunikace, obanska nauka 1 odbornych predméti.

Vzdélavaci okruhy zahrnuji fe€ové dovednosti - dovednost sluchova, dovednost zrakova,
dovednost ustni, jazykové prostiedky (lingvistické kompetence) - zvukova stranka jazyka,
slovni zasoba, pravopis, gramatika, syntax.

SmérFovani vyuky v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci

Vzdélavani vede k tomu, aby zak:

- komunikoval v cizim jazyce v raznych situacich zZivota, v projevech mluvenych i psanych,
na odborna i v§eobecna témata,

- volil adekvatni komunikacni strategie a jazykové prostredky,

- efektivné pracoval s cizojazycnym textem vcetné odborného,

- ziskaval informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a to i prostfednictvim
digitalnich technologii, ziskané poznatky vcetné¢ odbornych ze svého oboru vyuZzival
ke komunikaci,
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- pracoval s informacemi a zdroji informaci v cizim jazyce, vetn¢ internetu, se slovniky,
jazykovymi a jinymi cizojazy¢nymi piiruckami,

- vyuzival vybrané metody a postupy efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalSich jazykd,
- chapal a respektoval tradice, zvyky a odlisné socidlni a kulturni hodnoty jinych narodi a
jazykovych oblasti, ve vztahu k pfedstavitelim jinych kultur se projevoval v souladu se
zasadami demokracie,

Pojeti vyuky

Zékladni vyukovou formou pifedmétu Rusky jazyk I je frontdlni vyuka (vyklad a diskuse),
ktera je kombinovéna s dal§imi vyucovacimi metodami - skupinova vyuka, metody nazorné
demonstracni (audio, video, mapy, cizojazy¢nd literatura, slovniky). Soucéasti vyuky jsou
projekty (realizované podle ¢asovych a finan¢nich moznosti a zdjmu zaki) spojené s navstévou
cizi zemég.

Hodnoceni vysledki zaka

Hodnoceni se opira o klasifikacni #ad $koly. Zak je hodnocen na zékladé ustniho zkouseni
(naptiklad formou konverzace na probrané téma), pisemného zkouSeni (naptiklad formou
tematickych a souhrnnych testil), dovednosti prace s textem, dovednosti vystizné formulovat
myslenky a prezentovat projekty.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

- Kompetence k uéeni - zdkovi jsou zadavany ukoly, pfi kterych si osvojuje rizné formy
samostudia, samostatn¢ se orientuje v dané problematice, vyhledava a zpracovavd dané
informace. Zak je motivovan ke sledovani a hodnoceni pokroku pfi dosahovani cili svého
udeni a k pfijimani hodnoceni vysledku svého udeni od jinych lidi. Zdk je seznamovéan
s moznostmi uplatnéni znalosti ruského jazyka pfi praci v zahranici.

- Kompetence k feSeni problému - Zak je zadavanim domacich ukold a fizenym dialogem
veden k samostatnosti pfi feSeni problémovych situaci.

- Kompetence komunikativni - Zak je veden k tomu, aby se v cizim jazyce vyjadfoval
pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci, formuloval své mySlenky srozumitelné
v diskusi 1 k chapani vyhody znalosti ciziho jazyka pro Zivotni i1 pracovni uplatnéni,
k prohlubovéani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni.

- Kompetence socialni a personalni - pfi vyuce Ruského jazyka I se vyuziva dialogu, kde se
zéak uci naslouchat, porozumét druhému a navzajem spolupracovat.

- Kompetence ob¢anské - na zaklad¢ historickych ptikladl si zak muze utvaret zebticek
mravnich hodnot a orientovat se v zédkladnich principech demokratické spolec¢nosti.

Piinos predmétu k aplikaci prurezovych témat
Predmét cizi jazyk rozviji osobnost Zdka ve vSech prirezovych tématech.

- Prifezové téma Obc¢an v demokratické spole¢nosti prolind celym predmétem cizi jazyk -
74k je veden ke komunikaci v multikulturni spolec¢nosti k toleranci k jinym narodim a rasdm,
k prekondvani jazykovych bariér, kriticky nahlizi na svobodu a moréalku v nasi republice i
v zahrani¢i. Diskutuje o citlivych nebo kontroverznich otazkéach, hledd kompromisni feseni,
zajima se o vefejné z4jmy a prospéch lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech.

- Clovék a Zivotni prostiedi - 73k je veden k uvédoméni si méniciho se vztahu ¢lovéka a
piirody v riznych zemich svéta, porovnava vztah clovéka k zivotnimu prostfedi u nés a
v rusky mluvicich zemich.

75



ZRIZOVATEL

L* N, Nazev SVP: Zdravotnické lyceum O CANACE

J LL;" 5 Z¥izovatel: Kraj Vysogina, Zizkova 57, 587 33 Jihlava
fe el Kod a ndzev oboru vzdélani: 78-42-M/04 Zdravotnické lyceu
laviickiv Brod .
Stupeii poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
Délka a forma vzdélavani: ctyfleté denni studium
Platnost SVP od: 1. zaii 2023

Kraj Vysocina
WK I-vysocing cz

- Clovék a svét prace — zak je veden k uvédomélému osvojovani si ciziho jazyka i
v souvislosti s rozsSifenim moznosti pracovniho uplatnéni v rusky mluvicich zemich,
k vyhleddvani a posuzovani informaci o profesnich pfilezitostech v riznych zemich,
k pisemnému i verbalnimu prezentovani se pii zadostech o zaméstnani v zahranici.

- Informaé¢ni a komunikacni technologie - Zak je veden k efektivnimu vyuzivani prostiedkti
informac¢ni a komunikacni technologie (vyuziti internetu k vyhledavani informaci,
cizojazycnych textil, zpracovavani textu, referatd, napsani dopisu, e-mailu, blogu apod.)
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Kraj Vysocina
Ve K VySOEina 2

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 1. ro¢nik
Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 102
Zak 1. Abeceda
- pozdravi a rozlouci se, - porovnavani latinky a
- predstavi sebe, zepta se na jméno azbuky, 4
spoluzéka, - seznamovaci rozhovory,
- precte a napiSe prvni ruska slova. - poslech a opakovani
frazeologie.
74k 2. Pritomny ¢as slovesa ObITH
- orientuje se na map¢ RSFSR, - oslovovani,
- spojuje ruskd a ¢eskd pismena, - opak zdvorilostnich frazi, 14
- zvlada ptizvuk, intonaci a vyslovnost, - pfizvuk v rusting,
- rozeznava vyznam ruskych kfestnich jmen. | - vliv pfizvuku na vyslovnost,
- vyslovnost hlasky mi.
74k 3. Privlastiiovaci zdjmena
- pouziva ptivlastiiovaci zajmena v - vyjadfeni ceského "mam,
jednotném Cisle, mas",
- ovlada vyraz "y mens" k vyjadieni - vyjadreni ¢eského "mam
¢eského "mam", rad", 14
- rozumi slovesu J00UTH ve vyznamu "mit - vyslovnost pismen s, e, &, 10,
rad", - nepfizvuéné samohlasky o,
- Casuje sloveso J00uTh v jednotném 1 v a, e, 1.
mnozném Cisle.
74k 4. Nazvy zemi;
- spojuje Ceské a ruské nazvy zemi, casovani sloves xKuTb,
- umi odpovédét, v jaké zemi Zije, rOBOPHUTb, H3y4YaTh
- orientuje se, jakym jazykem se mluvi v - nazvy zemi po predlozkach
riznych zemich, "v'a"z",
- dokaze fici, jaky jazyk se uci ve skole, - Casovani sloves "bydlet,
- rozpoznd podle vizitek znamych osobnosti mluvit a uéit se",
o kom je fec, - vyslovnost ruského #x, 12
- dopliiyje do tabulky zemi narodnosti - nazvy narodnosti,
muzskeé i Zenské a jejich rodny jazyk, - zépor u sloves,
- dokaZze vyhledat na internetu informace o - porovnani intonace ¢eskych
poctu ndrodnosti na izemi RSFSR a jejich a ruskych vét,
ufednich jazycich, - opak naucenych frazi.
- uziva zapor He/HeT a rozumi rozdilnému
uziti
74k 5. Cislovky; ¢asovani slovesa
- dokéze vyjmenovat i napsat ¢islovky 0-20, nucarThb 12
- umi pojmenovat dny v tydnu, - Cislovky 0-20 slovem 1
- spojuje ruské a eské nazvy dni v tydnu, pismem,
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Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 102
- pouzivéa vhodnou slovni zdsobu na - improvizovany telefonni
popisovani Skolnich pfedméti a rozvrhu, rozhovor podle poslechu,
- aktivné vyhleda ve slovniku neznama - diskuze o skolnim rozvrhu a
slova, oblibenych/neoblibenych
- dozvida se o systému znamkovani v ruské ptfedmétech,
skole, - koncovka 4. padu jedn.c.
- porovnava vzdelavaci systém v Rusku a podst. jmen,
CR, - vyslovnost ruského m,
- porovnava vyslovnost podobnych ruskych | - vyslovnost mékkého a, p,
a Ceskych slov, - opakovani frazi z lekce.
74k 6. Opakovaci lekce
- pfifadi fotografie k dialogu, - opak slovicek, frazi i
- sestavi podobny rozhovor k dal$im gramatiky ptfedchozich lekci,
fotografiim, - vytvofeni jména po otci,
- nahradi podle textu vyrazy tu¢né¢ vytisténé, | - vyplnéni ankety,
- prelozi fraze podle poslechu, - pocetni ptiklady,
- odpovida na otazky, - nova slovicka piejata z 14
- napise email kamaradce, jinych jazyk,
- vyplni anketu, - vypravéni o blizké osobé,
- Cte Ciselné ptiklady a najde spravny - zajimavosti o historii prvni
vysledek, abecedy lidstva.
- pfifazuje slova k obrazklim,
- sestavi jednoduché vypravéni o
kamaradovi.
74k 7. Minuly ¢&as sloves
- Casuje slovesa v minulém case, - 3. pad osobnich z&jmen oH,
- tvofi slozené Cislovky a jednoduché OHa,
priklady, - &islovky 30-100, 16
- pouzivéa spravny 3. pad osobnich zdjmen - vyslovnost ruského bi,
on, ona, - nazvy mésicl a ro¢nich
- formuluje ¢innosti typické pro jednotliva obdobi.
ro¢ni obdobi.
Zak 8. Casovani slovesa Kynurh,
- Casuje sloveso "koupit", - 3. pad jednot.¢isla
- pouzivéa osobni zdjmena ve 3. pade, podst.jmen a osobnich
- piSe podle poslechu fadové ¢islovky 1. -5., zajmen,
- umi zformulovat svou potiebu pomoci - fadové Cislovky nepBblii- 16
fraze "pottebuji”, "musim", NATHI,
- vyslovuje spravné mekkeé ruské "1", - vyjadreni ¢eského "mHe
- pouziva v konverzaci prejaté slova z HaJ0", MHE HY’KHO",
anglictiny. - vyslovnost mékkého J1.
Zak Tematické celky
- zah4ji rozhovor, - seznamovani
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ZRIZOVATEL

ORGANIZACE

jak se spoluzdk ma,

pojmenuje ¢leny své rodiny, oznaci slovni
prizvuk, bavi se o povolanich rodinnych
pfislusniku,

umi vyjmenovat rizné staty, jejich
obyvatele i tfedni jazyky téchto zemi,
diskutuje o Skole, rozvrhu jednotlivych dni,
o svych oblibenych i méné oblibenych
predmétech,

vypravi o blizké osobg,

dokaze napsat rusky email svému
spoluzakovi,

orientuje se na mapé RSFSR, znd néktera
vyznamna mésta i znamé osobnosti kultury
a historie Ruska

vyjmenuje rizné druhy obchodu

Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 102
- zepta se na vek, jméno, bydliste, zajima se, | - vek, bydlisté

- znamé osobnosti

- vyznamna ruskd mésta

- moje rodina, piibuzni

- profese, zaméstnani

- typicka ceska a ruska jména

- nazvy vybranych stati, jejich
obyvatel a jazyki, kterymi
hovoti

- Skola, rozvrh, ptredméty,
spoluzaci

- obchody, zbozi, nakupovani

N

ak

aktivné pouziva tematicky zamétené
lexikalni jednotky,

odvodi logicky vyznam novych slov

v kontextu,

orientuje se v zakladnich ustalenych
vazbach a frazich dle tematickych okruht,
aplikuje ziskané znalosti v podobnych
situacich,

pouzivé dvojjazy¢ny slovnik k vyhledani
nové slovni z4soby.

Jazykové prostredky:
Slovni zasoba

74k

- pouzivéa navyky spravné vyslovnosti,

- napodobi slovni a vétny ptizvuk, intonaci
véty,

- cte foneticky spravné texty piiméiené
narocného obsahu i rozsahu.

Vyslovnost

74k

- pouziva spravné tvary slovesa ,,byt a mit",
- aplikuje osobni a pfivlastiiovaci zdjmena,

- pouziva pfitomny Cas sloves "mit rad",
vyjadiuje slovem i pismem ¢islovky 0-100,
umi Casovat slovesa "bydlet, mluvit, ucit
se, psat, koupit",

orientuje se v ruznych tvarech 4. padu
jednotného ¢isla podstatnych jmen,

tvoii minuly ¢as vybranych sloves.

Gramatika
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Kraj Vysocina
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7

Vysledky vzdélavani " Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 102
74k Vétna skladba
- uplatiiuje spravné potadi slov ve véte
jednoduché,
- rozliSuje vty oznamovaci, rozkazovaci a
tazaci.
74k Pravopis
- rozpozna rozdily mezi vyslovnosti a
pravopisem,
- procvicuje spravny pravopis nové slovni
zasoby zapisem do slovnicku.
74k Recové dovednosti
- dorozumi se v nejbéznéjsich situacich,
- rozumi jednoduché promluvé,
- Cte s porozuménim,
- orientuje se v textu,
- rozumi nahravkém rodilych mluvéich a
umi vypliiovat testy podle jednoduchych
nahravek.
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 102
74k 1. Casovani slovesa MUTD,
- zapisuje Cislovky podle poslechu, eCTh,

- spravné spoji Cislovky s podst.jmény, ¢islovky 200-1000,
- Casuje slovesa "pit" a "jist", spojovani Cislovek s
- vyslovuje spravné mékké "b", "p" a "m" i podst.jmény, 16

ptejata slova. vyslovnost me¢kkého 6,m,Mm,
vyslovnost piejatych slov,
opak frazi dan¢ lekce.

74k 2. Opakovaci lekce
- pouziva tdzaci zajmeno "jaky", "ktery'"s | - opakovani slovicek, frazi a
podstatnymi jmény, gramatiky ptredchozich lekci,
- aktivné pouziva tvary sloves "jit" a "jet", - z4jmena KaKoM, Kakasi,
- pouziva tdzaci zdjmeno "jaky, ktery" s KaKoe, KaKue, 16
pfidavnymi jmény, - slovesa nmoiiTu, moexars,
- ovlada tvary ukazovaciho zdjmena "tento". | - zdjmeno kakoii a piidavna
jména,
- ukazovaci z4jmeno 3TOT.
Zak 3. Pfidavna jména tvrda ve
- pouziva spravné koncovky probirané 4. padé jedn. Cisla
gramatiky, - podstatna jména m. a Z. rodu
- vybira spravné koncovky pro 7. pad podle v 7.pade jedn. Cisla, 14

vyslovnost ruského -oro,
vyjadfovani nazoru.

tvrdé ¢i me&kké souhlasky,
n.n

- vyslovuje "v" misto "g" u koncovky -oro,
zformuluje charakter svého kamarada.

N !

ak 4. Koncovky sloves v 1. ,2. a
- pouziva spravné koncovky u sloves ve 3. osobé jedn. ¢isla

vSech 3 osobéch jedn.Cisla, - vyslovnost zvratné Castice a 12
- vyslovuje spravné zvratnou Castici a predlozek,

predlozky, - Casové udaje.
- formuluje spravné razné Casové udaje.
74k 5. Koncovky sloves v 1., 2. a
- Casuje slovesa ve vSech osobach mn.¢., 3. osobé mn.Cisla,
- vyslovuje spravné koncovky fadovych - Cteni dat,

Cislovek, - vyslovnost -oro, -ero, 14
- vysvétli rozdil ve vyslovnosti zvratné - vyslovnost zvratné ¢astice v

Castice v 1. a 3. osobé mn.¢. a v minulém 1. 0s. mn.¢. a v minulém

Case. Case,

- vyslovnost ke, e, 11e.

74k 6. 2.a 6.pad j. & vybranych
- sklofiuje vybrana podst.jména m. a Z. rodu, podst.jmen 15

- vybere spravny pad u riznych predlozek,

81



ZRIZOVATEL

Niazev SVP: Zdravotnické lyceum
ORGANIZACE

Zi¥izovatel: Kraj Vysogina, Zizkova 57, 587 33 Jihlava
Kod a nazev oboru vzdélani: 78-42-M/04 Zdravotnické lyceu
Stupeii poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
Délka a forma vzdélavani: ctyfleté denni studium

Havliglkav Brod

Kraj Vysocina
Ve K VySOEina 2

Platnost SVP od: 1. zai{ 2023

Cte text a oznacuje spravné a nespravné
informace,

dokaze popsat svij den,

popisuje predlozeny planek nezndmého
mista.

poslech, ¢teni, mluventi,
psani.

Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 102
- ovlada rozkazovaci zptsob sloves. - predlozky Bo3.e, oT,
HANIPOTHB, Y, B, Ha,
- rozkazovaci zpusob sloves.
74k 7. Opakovaci lekce
- poslouché nahravku a doplni fakta do - opak slovicek, frazi a
tabulky, gramatiky ptredchozich lekei,

- vybira z moznosti spravné odpovédi, - zdokonalovani fecovych
- odpovida na otazky, dovednosti, 15

cestovani o prazdninach,
popisuje své mésto,
hovoii o zdjmech svych a své rodiny,

porovnava tradice u nas a v Rusku,

znd zndmou ruskou vanocni pisen,
vyjmenuje vyznamné pamatky svého
meésta,

pté se na cestu a orientuje se podle mapy.

74k Tematické celky

- vytvofi anketu o zajmech spoluzakd, - sport, volny ¢as

- diskutuje o sportu a volném case, - dopravni prostifedky
- napiSe email kamaradovi a popise jejich - prazdniny

moje mésto
konicky, zajmy
ptatelé a jejich charakterové

- dokéze charakterizovat svého pfitele, rysy
- popisuje svij Skolni rezim dne, - rezim dne

svatky, tradice

ruské vanoc¢ni pisné
mésto, jeho budovy a
pamatky

orientace v terénu

74k

aktivng uziva dalsi tematicky zaméfené

jednotky,
tvofi spravné tvary sloves ve vSech osobach

a dopliiuje jimi své vypraveéni,

pouziva ustalena spojeni slov a osvojené
fraze,

pracuje se slovnikem k objasnéni vyznamu
neznamého slova.

Jazykové prostredky:
Slovni zasoba

Casuje sloveso "jist a pit",
uziva ¢islovky a ¢iselné vyrazy,
pouziva tdzaci zdjmena "jaky", "ktery",

74k Vyslovnost
- rozviji vyslovnostni nadvyky,
- demonstruje slovni ptizvuk.
74k Gramatika

82




ZRIZOVATEL

&* \\\ Nazev SVP: Zdravotnické lyceum O RGANIZACE

%ﬂ, — Z¥izovatel: Kraj Vysogina, Zizkova 57, 587 33 Jihlava
575 a V057

Kraj Vysocina
Ve K VySOEina 2

frfiins Kod a ndzev oboru vzdélani: 78-42-M/04 Zdravotnické lyceu
Stupeii poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
Délka a forma vzdélavani: ctyfleté denni studium
Platnost SVP od: 1. zafi 2023

7

Vysledky vzdélavani Udivo Hodinova
a kompetence dotace 102

ovlada tvary zdjmena "tento" ve vSech

rodech i obou ¢islech,

¢asuje nova vybrana slovesa,

sklofiuje vybrana podstatna jména,

pouziva rozkazovaci zplisob a spravné

predlozky s danymi pady.

74k Vétna skladba

- aplikuje spojovaci vyrazy véty jednoduché
1 souveti,

- dodrzuje spravny slovosled jednoduché
vety.

74k Pravopis

- pouziva interpunkci a velka pismena,

- pouziva spravné pismena majici odliSny

vyznam v ¢esting.

Zak Recové dovednosti:
- Tesi otazky k vyslechnutému textu, - sluchové,

- prednese jednoduchy projev na dané téma, |- zrakové,

- Cte plynule pfipraveny text, - Ustni.

odpovida samostatné na otazky,
prezentuje stru¢né svllj nazor pied titidou
nebo ve skuping,

popise obrazek,

poskytne informaci

charakterizuje své pratele nebo hrdinu z
knihy ¢i filmu.
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 3. ro¢nik
Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 132
74k 1. Vedlejsi véty se spojkou
- tvofi vedlejsi véty s podminkovym "ecan"
vztahem, - konstrukce "Tede Heab3s"
- vyjadiuje ¢eské "nemas, nesmis + + infinitiv, 21
infinitiv", - rozkazovaci zptusob
- pouziva u spravnych sloves rozkazovaci zakonceny na -b,
zpusob zakonceny na mekky znak. - vyslovnost souhldsek -BcTB.
74k 2. Pridavna jména tvrda a
- sklonuje tvrda i mekka pridavna jména, mékka
- Casuje slovesa "oblékat se, chystat se, davat | - slovesa ogeBaTbcs,
prednost", coduparbcs,
- ovlada ¢asovani nepravidelného slovesa NpeAnoYHuTATb, 71
"oblé¢knout si", - nepravidelné sloveso
- aktivné pouziva ruskou konstrukci k HA/1eTh,
vyjadieni ¢eského "potiebuji"”, - vyjadieni ¢eského mnue
- umi pouzivat zdjmeno "takovy". HYKHO,
- Z4jmeno TaKoii.
74k 3. Podstatna jména muz. a
- tvofi spravné koncovky podst.jmen muz.a Zen.rodu v 6. a 7. padé
zen. rodu v 6. a 7.padé¢ mn.c., mn. €.
- pouziva spravné koncovky u ptidavnych - ptidavnd jména v 6. a 7.
jmen v 6. a7.padé mn. €., padeé mn. €., 18
- ovlada podradici spojku k vyjadreni - vedlejsi véty se spojkou Tak
pri¢inného ¢i ditvodového vztahu mezi KaK
vétami odpovidajici ceskému "jelikoz,
protoze".
74k 4. Opakovaci lekce
- ovlada poslech s porozuménim, - opak slovicek, frazi i
- dokaze prevypravét rozhovor, gramatiky ptredchozich lekci,
- rozumi textu a dopliiuje potfebné vyrazy, - zdokonaleni fe¢ovych
- orientuje se v textu a s nim spojenym dovednosti, poslech, ¢teni, 12
ukoliim, mluveni i psani.
- dokéze poradit kamaradce a vyjadiit svij
nazor,
- sestavi charakteristiku spoluzéka.
74k 5. Radové &islovky v 6. padé
- reaguje spravnymi koncovkami fadovych - 3. stupen ptidavnych jmen,
¢islovek na otazku 6. padu, - 3. pad jedn.C. podst. a 13
- uziva 3. stupen piidavnych jmen pti popisu, ptid.jmen,
- rozliSuje spravné koncovky 3. padu jedn.¢. | - 2. pad mn.C. podst. a
podst. a piid.jmen, ptid.jmen,
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Kraj Vysocina
Ve K VySOEina 2

sklofiuje ptivlastiovaci zajmeno "jeho, jeji,
jejich",

upeviiyje si spravnou vyslovnost slova
"nudny" ve vybranych vétach,

pouzivé vazbu se 7. pddem j.C. v konstrukci
"pracovat jako ..."

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 132

- tvofii spravné koncovky 2. padu mn.c. - opak frazi a slov dan¢ lekce.

podst. a pfid.jmen
74k 6. Podminovaci zptisob sloves
- tvofti tvary podminovaciho zptisobu - vyjadreni ceského "musi byt

znamych sloves, a nesmi byt",
- rozliSuje mezi koncovkami ptidavnych - 7.pad ptid.jmen tvrdych,

jmen muz. a zen. v 7. pade, - vyjadreni ceského "nemam, 20
- vyjadfuje pomoci konstrukce "y menst Her" nemas",

ceské "nemam, nemas", - otazky typu uro MHe
- pouziva pro Ceské otazky s modalnim Ha/leTh?

slovesem "mit" infinitivni véty se

subjektem dé&je ve 3. pade.
74k 7. Slovesa HCKATh, XOTETh,
- Casuje slovesa probirana v této lekci, MOYb, IOMOYb
- tvofi spravné otazky k tématu s pouzitim - z&jmena KOTOPBIH, -as, -0€. -

zajmena "ktery", bI€,
- vysvétluje vybér profese s uzivanim spojky | - spojka moromy uTto,

"protoze", - privlastiiovaci zajmena ero, 2

e€, ux,

vyslovnost slova ckyuHbIH,
CKy4Has,

slovesna vazba pabotaTs +
7.padj. ¢.

74k

dokaze popsat sviij zdravotni stav,
diskutuje o tom, co délat pro lepsi fyzicky 1
psychicky stav ¢lovéka,

dokaze pojmenovat obleceni a barvy,
vyjadii nazorovou prioritu pro své
oblékani,

doporuc¢i vhodné oblékéani pti riznych
piileZitostech,

hovoii o zdjmech svych a své rodiny,
pojmenuje razné druhy hudebnich styla,
filmovych Zanrt a literarnich textd,
predstavi Ceskou republiku, sviij region a
své mesto,

pfipomene dileZité osobnosti a udalosti
Ceské historie,

umi vyjadfit své pocity,

popise svého vysnéného
partnera/partnerku,

ovlada dialog na téma hledani prace,

Tematické celky

lidske télo

u lékare, popis zdravotnich
problémd, v 1ékarné

zdravy zpisob Zivota
obleceni, moda, priority v
oblékani

zajmy, konicky

hudba, divadlo, balet, kino,
literatura

Ceska republika

dualezité osobnosti a udalosti
¢eské historie

moje meésto, muj region
Praha

vyjadieni pociti
charakteristika osoby

prvni schiizka, rande
vysnény partner
zamestnani, profese
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- popisuje vlastnosti dilezité pro dobrou - pracovni pohovor
praci, - brigady a privydelky
- vyjmenuje rizné druhy zaméstnani a
profesi
74k Vyslovnost

- pokracuje v rozvijeni spravnych
vyslovnostnich navykii,

- odhadne slovni ptizvuk,

zdokonaluje intonaci ruské véty.

ak Gramatika

uziva v diskuzi vedlejsi véty,

- preklada spravné specifické ceské
konstrukce,

- Casuje nova slovesa,

- pouziva podminovaci zptsob sloves,

- ovlada tvorbu 3. stupné ptidavného jména,

- ovlada ¢islovky a Ciselné vyrazy,

aplikuje ziskané poznatky a dovednosti,

ak Vétna skladba

- dodrzuje slovosled ruské vedlejsi véty,

- uziva spravné spojky u vedlejSich vét.

74k Pravopis

- prokaZe znalost piejatych slov,

- doloZi znalost slovni zasoby pisemnou
formou,

- orientuje se v psani riznych slohovych
utvart.

74k Recové dovednosti:

fesi otazky, sluchové, zrakové¢, ustni.

popisuje obrazky,

reprodukuje text,

zprostfedkuje ostatnim svou zkuSenost,

pfipravi prezentaci,

vyjadii se v diskusi.

N

N
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ZRIZOVATEL
ORGANIZACE

Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 4. ro¢nik

%

mn. ¢.,

pridavna jména mekka a
tvrdd v 6. padé j. ¢.,

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 120
74k 1. Slovesa ObITh, 3a0bITH
- Casuje slovesa "byt" a "zapomenout" v - sloveso S5KOHOMUTB,
pritomném i minulém case, - slovesa na -oBath, -HpOBaTh,
- ovlada ¢asovani sloves typu "Setfit, spofit", | - odlisné vazby od cestiny, 20
- vybira spravny pad u sloves v odliSnych - spojka 4ToOBbI.
vazbach s CeStinou,
- formuluje souvéti se spojkou "aby".
74k 2. Opakovaci lekce
- zvlada poslech s porozuménim, - opak slovicek, frazi i
- vybira spravné odpovédi na otazky, gramatiky ptredchozich lekci,
- vytvoii anketu na téma zivotni prostfedia | - zdokonalovani fe€ovych 2
odpovédi doplni do tabulky, dovednosti, poslech, ¢teni,
- stru¢né reprodukuje piecteny text, mluveni i psani,
- napiSe zadost o praci na zaklad¢ inzeratu a
ptilozi zivotopis.
Zak 3. Osobni zajmena oH, OHa Ve
- umi 4. pad j.c. osobnich zajmen "on, ona", 4. padé
- ovlada 3. pad j.C. pfivlastiiovacich zdjmen | - pfivlastiiovaci zajmena TBOH,
"tvly, vas", Bam ve 3. pade j.c.,
- tvofti 2. stupen ptidavnych jmen a vyjadiuje | - 2. stupeni pfidavnych jmen a
srovnani, ptislovci, 24
- umi 3. pdd mn.¢. podst. a pfid. jmen, - ptidavné jména tvrda i
- tvofi neurcita zdjmena s Castici -HuOy b, mékka ve 3. pddé mn.cC.,
- podst.jména ve 3. padé
mn.cC.,
- neurCitd zajmena a z4jmenna
pfislovce s astici -HuOYAb.
74k 4. 4. pad mn.¢&. Zivotnych a
- umi 2. a 4. p4d mn.C. podst. a pfid.jmen nezivotnych podst. a
muzského rodu, prid.jmen
- zaménuje vyrazy typu "npUHUMaOIMNH" - konstrukce typu anmnapar,
vedlejsi vétou s "koTopsrit", MPUHUMAIOIIHHA
- tvofi a pouziva neurcitad zdjmena a neurcita n300pakeHue, 2
zajmenna piislovce s ¢astici -To, - neurcitd zajmena,
- formuluje 2. stupen ptidavného jména - neurcitd zajmenna piislovce
pomoci vyrazu "Goinee". s Castici -To,
- opisny zpusob tvoreni
2.stupné prid.jmen.
Zak 5. Rozkazovaci zptisob pro
- umi tvofit rozkazovaci zplsob pro 1. osobu 1. osobu mn. ¢. 2
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- mnapiSe dopis pfiteli o nabizeném zajezdu
cestovni kancelare do Ruska,

- popiSe vSechny technické vymozenosti,
které pouziva kazdy den.

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 120
- tvoii 6. pad j. ¢. ptidavnych jmen tvrdych a | - Casovani slovesa naBats,
mekkych vSech rodd, - podstatné jméno
- Casuje sloveso "davat". uH(bOpMaIIHs.
74k 6. Opakovaci lekce
- zvlada poslech s porozuménim, - opak slovicek, frazi i
- Cte slozity text, dopliiuje informace, gramatiky ptredchozich lekci,
- sestavi otazky a zada je spoluzakim, - zdokonaleni fecovych
- pfipravi prezentaci o velmi neobvyklych dovednosti: poslech, ¢teni,
druzich turistiky, mluveni i psani. 10

N(¢

ak

vypravi, jak chrani zivotni prostiedi,

- vytvoii prezentaci o regionalni zoologické
zahradé,

- prezentuje hlavni mésto Ruska,

- propoji fotky slavnych osobnosti s jejich
jmény a uspéchy,

- Cte text se slovnikem a vybere vhodny
nadpis k tematickym textim,

- popisSe bézné nemoci a hovoii o svych
zdravotnich potizich,

- prezentuje typy médii a dokéze odtiivodnit
svoji preferenci pro urcity druh,

- znd historii EU, jeji préci a struktury,

- zamysli se nad vyhodami a nevyhodami

Tematické celky

zivotni prostiedi, ekologie,
ohroZené druhy

Moskva, pamatky,
zajimavosti

vyznamné ruské osobnosti
Moskevska statni univerzita
Olympijské hry 2014 Soci,
historie OH

nemocnice, odd¢leni,
personal

béZné nemoci a jejich 1écba
média: TV a jeho historie
pocitac: ptitel a pomocnik
zanr fantasy a jeho

¢lenstvi v EU, predstavitelé
- vi, kdy a proc se slavi Evropsky den - Evropska unie, historie a jeji
jazyku. struktury

vyhody a nevyhody ¢lenstvi
v EU

74k

- aktivné pouziva dalsi tematicky zaméfené
jednotky,

- pouziva spravné dalsi slovesa,

- aktivné vyuziva 20-25% odborné slovni
zasoby.

Jazykové prostiedky:
Slovni zasoba

Z&k

- prohlubuje spravné navyky vyslovnosti,

- demonstruje slovni a vétny ptizvuk,
intonaci véty.

Vyslovnost
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Vysledky vzdélavani Udivo Hodinova
a kompetence dotace 120

74k Gramatika
- Casuje nova slovesa,
- pouziva odlisné slovni konstrukce typické
pro rusky jazyk,
aplikuje ziskané poznatky a dovednosti,
- ovlada probranou gramatiku.
74k Vétna skladba
- tvoti souvéti s vedlej$imi vétami,
- pouziva spravné spojky k tvoteni souvéti.

Zak Recové dovednosti:
- fesi otazky, sluchové, zrakové, tstni.
- popisuje obrazky,

reprodukuje text,

zprostiedkuje ostatnim svou zkusenost,
pripravi prezentaci,

vyjadii se v diskusi,

navrhuje spravné postupy pfi feSeni
slozitych tuloh.
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javiickiv Brod

7.6 Anglicky jazyk I1

Ucebni osnova « 1se

predmétu Anglicky jazyk II

Roc¢nik L. 11 I1. IV. Celkem
Poccvat tyd?nmch . ) ) ) ) 2
vyucovacich hodin

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Anglicky jazyk jako druhy cizi jazyk se vyucuje po celé Ctyfi roky. Je soucasti systému
jazykového vzdélavani a navazuje na poznatky dalSich vSeobecné vzdélavacich i nékterych
odbornych pfedméta.

Cilem pfedmétu je pfipravit zdka na aktivni zivot v multikulturni spolec¢nosti a vybavit ho
nezbytnymi potfebami pro soucasny svét. Sméfuje k osvojeni takové urovné komunikativnich
jazykovych kompetenci, ktera odpovidd minimalni Grovni A2 (pokud navazuje na vyuku
dalsiho ciziho jazyky podle RVP ZV) nebo A1/A2 (bez ndvaznosti na RVP ZV) podle
Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky.

Charakteristika uc¢iva

Vzdélavaci oblast: jazykové vzdélavani a komunikace, vzdélavani a komunikace v cizim jazyce
Vzdélavani v cizich jazycich vychazi zdvazné z RVP pro obor vzdélani Zdravotnické

lyceum. Vyuka probihd od prvniho do ¢tvrtého ro¢niku pii tydenni hodinové dotaci 2 hodiny,
coz predstavuje 68 hodin v 1. a 2. ro¢niku, 66 hodin ve 3. roniku a 60 hodin ve 4. roéniku. Zak
absolvuje celkem 262 hodin vyuky ciziho jazyka.

Studium jazyka vede k rozvoji produktivnich fecovych dovednosti (Ustni a pisemny projev)
a receptivnich fecovych dovednosti (poslech, ¢teni s porozuménim). Diiraz je kladen na audio—
oralni oblast, tj. porozumét, reagovat a komunikovat v béznych Zivotnich situacich, pohovofit
o piiméfené obtiznych tématech, vyjadiit sviij nazor, postoj, rozsifit si znalosti o svété. Zak se
seznamuje s realiemi anglicky mluvicich zemi.

Predmét Anglicky jazyk II vyuziva a propojuje obsah vyucovacich predméti Obcanska
nauka, Dé&jepis 1 obsah odbornych predméti.

Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

Vzdélavani vede k tomu, aby zak:

- ziskal pozitivni vztah a motivaci ke studiu i samostatnému uceni ciziho jazyka,

- rozvijel svou kreativitu a u¢ebni dovednosti k samostatné praci,

- komunikoval v cizim jazyce v kazdodennich situacich Zivota a reagoval v béznych situacich,

- samostatné vyjadfil sviij nézor, postoj v Ustnim i pisemném projevu,

- efektivné pracoval s vhodnymi u¢ebnimi materialy 1 informacnimi zdroji (u¢ebnice, pracovni
listy, autentické texty, Casopisy, mapy, slovniky, internet),

- ziskaval informace o svéte, anglicky mluvicich zemich a svych poznatkl vyuzival v praxi,

- respektoval a pochopil odliSnosti, zvyky, tradice a hodnoty jinych narodii a projevoval
toleranci k lidem vSech kultur.
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Pojeti vyuky

Vyuka predmétu Anglicky jazyk II probihd v bézné tiidé nebo v jazykové ucebné prevazné
frontalni formou (vyklad, vysvétleni, diskuse), s praktikovanim dalSich vyucovacich metod —
skupinova, individudlni prace, autokorekce chyby, prace ve dvojici, vyuzivani audiovizualni
techniky.

Hodnoceni vysledki Zaku

Hodnoceni se opira o klasifika¢ni #ad $koly. Zak je hodnocen na zakladé Gstniho zkougeni
(tematickd konverzace, prevypraveni textu, samostatny Ustni projev) a pisemného zkouseni
(testy, kratké eseje), dale je hodnocena samostatnost projevu, srozumitelnost, dovednost
vystizné formulovat myslenky, pfiméfené vyuziti moznosti jazykovych prostiedkl, slovni
zasoby, gramatiky.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

- Kompetence k ufeni - uclitel klade diraz na pozitivni motivaci, u zaka vzbudi zdjem
o studium ciziho jazyka. Zakovi piedklada vhodné informacni zdroje (udebnice, texty,
Casopisy) a zadava ukoly, pii kterych si zak osvojuje rizné formy samostudia, orientuje se
v dané problematice, vyhledava a zpracovavéa informace, rozviji kreativitu a vénuje se
dovednosti autokorekce chyby (pracovni sesit). Zak je seznamovan s moZnostmi uplatnéni
anglického jazyka v praxi.

- Kompetence k FeSeni problémii - Zak je motivovan k vyhledani spravného feSeni problému
zadavanim riiznych typt ukoll, veden k samostatnosti, k vyuzivani vlastnich zkuSenosti,
k individualnimu pfistupu k problému, ke kreativité pti feSeni tkolu a k praci s informacemi
z ruznych medidlnich zdrojt.

- Kompetence komunikativni - zak je veden k pfirozené reakci na b&zné Zivotni situace
prostiednictvim dialogu, dramatizace textu, k rozvoji dovednosti porozumét ctenému
a slySenému textu, jeho reprodukci a pisemnému zpracovani.

- Kompetence socialni a personalni - ucitel vytvaii a upeviiuje partnersky vztah ucitel — zak,
zak je veden k respektovani pravidel (skupinova prace) a ke spolupraci, naslouchani
a porozumeni.

- Kompetence obfanské - zak je veden k uvédoméni si odpovédnosti k sobé samému,
ke spoluzdkiim 1 k uciteli, k respektovani socidlnich 1 etnickych zvlastnosti spoluzéakd,

v

k utvareni zebfic¢ku zivotnich hodnot.

Pi#inos predmétu k aplikaci priafezovych témat

Predmét cizi jazyk rozviji osobnost Zdka ve vSech prifezovych tématech.

- Prifezové téma Obcan v demokratické spolefnosti se odrdzi v mnoha tématech vyuky
anglického jazyka ve smyslu multikulturni vychovy, vychovy k respektovani a toleranci
k jinym narodtim a rasam. Zak srovnava nase tradice a zvyky s anglicky mluvicimi zemémi,
seznamuje se s vyznamnymi dny historie, poznavd vyznamné osobnosti soucasnosti i
minulosti, nahlizi na svobodu a moralku, zajima se o soucasné problémy svéta i jejich feseni.

- Clovék a Zivotni prostiedi - 7ik je veden k uvédoméni si vlastni odpovédnosti k sob&
samému, svému nejbliz§imu okoli, zivotnimu prostfedi. Srovnéva vztah lidi ke svétu u nas a
v ostatnich zemich a uvédomuje si ménici se pristup clovéka k ptfirod¢ a nutnost zapojit se

do procesu feseni problémil Zivotniho prostredi.
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- Clovék a svét prace — 7ik je veden k uvédomélému osvojovani si ciziho jazyka a jeho
dileZitosti v pracovnim uplatnéni. Zak se prezentuje v dopisech, pfi Zadostech o zaméstnani,
v zivotopise a jinych formach verbalniho i pisemného sdéleni.

- Informaé¢ni a komunika¢ni technologie - zak je veden k efektivnimu vyuzivani prostiedki
informacni a komunikacni technologie (vyuziti internetu k vyhleddvani informaci,
cizojazy¢nych textli, zpracovavani textu, referatl, napsani dopisu, e-mailu apod.)
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 68
74k 1. Opakovani uciva )
- reaguje na podnéty v cilovém jazyce. ze zakladni Skoly
- Zak 2. Sloveso have got,
- vytvoii véty se slovesem have got, possessive’s, vazba there
- pouzije vazbu there is/are v adekvatnim is/are, possessive pronouns 12
ptipadé, - tvofeni,
- vyjmenuje pfivlastiovaci zajmena a - pouZiti.
aktivné je pouziva.
74k 3. Pritomny ¢as prosty
- vytvori véty v pfitomném Case prostém, - tvofeni a pouZziti.

- orientuje se v ¢asovych vyrazech, - 18
- uplatituje spravny poradek slov ve vétach
oznamovacich, tdzacich a zapornych.

~

Zak 4. Pocitatelna a nepocitatelna

- orientuje se v otazce pocitatelnosti a podstatna jména 13
nepocitatelnosti, tvofeni, pouZiti.
aktivné pouziva nabytou gramatiku.

Zak 5. Modalni sloveso can.

- vyjadfuje ve véte schopnost, Prislovce. Rozkazovaci

- pouziva aktivné pfislovce, zpusob 18

- aplikuje imperativ ve vétach. - vyjadieni schopnosti,

- tvoteni piislovei,
- tvofeni a pouziti rozkazu.
Zak Jazykové prostredky:
- aktivné pouziva cca 300 lexikalnich Slovni zasoba
jednotek tykajicich se tematickych okruhii,
- aplikuje 100 zékladnich vyznamovych
sloves,
- odvodi logicky vyznam novych slov
v kontextu,
- pouziva dvojjazy¢ny slovnik k vyhledani
nov¢ slovni zasoby,
- orientuje se v zékladnich vazbach a frazich
dle tematickych okruhi.
74k Vyslovnost
- rozviji vyslovnostni nadvyky,
- napodobi slovni a vétny ptizvuk, intonaci
véty,
- pouzivéa navyky sprédvné vyslovnosti,
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cte foneticky spravné texty pfimerené
naro¢ného obsahu i rozsahu.

Zak Tematické okruhy

- orientuje se v dané problematice, - domov,

- konverzuje na dana témata a pouziva - osobni charakteristika,
adekvatni slovni zasobu, - rodina, ptatelé, setkavani,

- rozumi psanému textu, - bydleni, vybaveni bytu,

- napiSe odborny i neodborny text na dané domu,
téma, - denni rezim,

- rozumi mluvenému projevu na dané téma, | - Skola, vzdélavani, predméty,

- témata budou zarazena podle potieby a - volny c¢as a zabava,
vhodnosti. - jidlo, stravovani, vafeni,

- obchody a nakupovéni,

- znama mgésta,

- pocitace, internet,

- obleceni,

- sport, sportovni vybaveni,

- zdravi, navstéva lékare.

74k Vétna skladba

- uplatiiuje spravny slovosled jednoduché
véty,

- rozliSuje mezi vétami oznamovacimi
tazacimi a rozkazovacimi,

- spojuje souvéti pomoci spojek a
spojovacich vyrazi.

74k Pravopis

- rozpozna rozdily mezi vyslovnosti a
pravopisem,

- procvi€uje spravny pravopis nove slovni
zasoby,

- napiSe vzkaz kamarddovi, email.

ak Recové dovednosti

interpretuje jednoduchy projev ve - aktivni,

standardnim tempu, - pasivni.

¢te s porozuménim piimeéfené obtizné texty

orientuje se v text,

vyjadiuje se v nejbéznéjsich situacich

denniho zivota,

pozdravi, zahdji a ukon¢i rozhovor, vyjadii

zadost,

orientuje se v cizim meésté.

[ N
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 68
74k 1. Motivace a cile studia
- posoudi svoji dosavadni uroven anglického | anglického jazyka
jazyka, 2

- uvede priklady vyuziti ciziho jazyka
z vlastni praxe, zkuSenost z prazdnin.

74k 2. Slovesa like, love a hate +
- vytvofi véty s témito slovesy, koncovka -ing 9
- pouziva aktivné koncovku —ing u téchto - tvofeni jednoduchych vét,
sloves. - pouziti.
74k 3. Pritomny ¢as pribéhovy.
- orientuje se v obou Casech, Piitomny ¢as prosty versus
- vytvoti véty v pribéhovém case, pritomny ¢as prubéhovy. 22
pouziva obou ¢asii v adekvatnich - tvofeni a pouZziti.
piipadech.
74k 4. Minuly ¢as jednoduchy
- orientuje se v pravidle pouzivani ¢asu, slovesa byti. 2
- aktivné pouziva nabytou gramatiku, tvofeni, pouZziti.
- tvoii kladné véty se slovesem ,,to be*.
Zak Jazykové prostredky:

aktivné pouziva dalSich 400 slov tykajicich | Slovni zasoba
se tematickych okruhd,

aplikuje frazova slovesa,

pouzivé ustalend spojent slov,

rozumi vybranym idiom{im,

pracuje s vhodnym vykladovym slovnikem
k objasnéni vyznamu neznamého slova.

74k Vyslovnost
rozviji vyslovnostni navyky,
demonstruje slovni ptizvuk,
napodobi intonaci anglické véty,
zachovava anglicky rytmus.

74k Tematické okruhy

- orientuje se v dané problematice, - potraviny, jidlo,

- konverzuje na dané témata a pouziva - kuchatské umeéni,
adekvatni slovni zasobu, - zdravy zivotni styl,

- rozumi psanému textu, - obleceni, moda, styly,

- napiSe odborny i neodborny text na dané - nakupovani,
téma, - volny cas,

- rozumi mluvenému projevu na dané téma, | - pocitace, internet, nové

technologie,
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Vysledky vzdélavani
a kompetence

Ucéivo

Hodinova
dotace 68

- témata budou zatazena podle potieby a
vhodnosti.

- hudba, festivaly, oslavy,
véda a vynélezy.

Zak

- aplikuje spojovaci vyrazy véty jednoduché
1 souveti,

- dodrzuje spravny slovosled jednoduché
vEty.

Vétna skladba

74k

pouziva interpunkci a velka pismena,
vysvétli psani obtiznych hlasek,
napise pohlednici, neformalni dopis.

Pravopis

Zak

- tesi otazky k vyslechnutému textu,
pfednese jednoduchy projev na dané téma,
¢te plynule pfipraveny text,

odpovida samostatné na otazky,

prezentuje strucné svlj nazor pred ttidou ¢i
svou skupinou,

popise obrazek,

poskytne informaci,

objedna si jidlo €1 vstupenky.

Recové dovednosti
- sluchové,

- zrakové,

- ustni.
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 66

74k 1. Opakovani uéiva
- prezentuje znalosti jiz nabyté, z loniského ro¢niku 2
- diskutuje o prazdninach.
74k 2. Stupnovani pridavnych
- zdltvodni rozdil ve stupnovani, jmen
- pouziva spravné komparativni tvary, - tvofeni 2. stupn¢ pfidavnych 9

vyjadii srovnani pomoci spravnych vyraza. jmen pravidelnych,

- pouziti.

74k 3. Budouci ¢as s ,,will* pro
- vyjmenuje slovesa typicka pro pouziti predpovédi

L, will, - - tvofeni a pouZiti. 1
- uvede piiklady vét kladnych 1 zapornych,
- sestavi vlastni pfedpovédi s pouzitim této

mluvnice.
74k 4. Stupiiovani pridavnych
- orientuje se v obou koncovkach jmen

superlativnich tvart, - tvofeni 3. stupné pfidavnych 10
- uvede ptiklady nepravidelného stupiiovani, jmen (ne)pravidelnych,
- aktivné pouziva nabytou gramatiku. - _pouZiti.
74k 5. Vazba ,,going to* pro
- orientuje se v pouZzivani této vazby, plany a zaméry 1
- uvede ptiklady zapornych vét a otazek, - tvofeni a pouziti.
- hovoii o vlastnich planech do budoucna.
74k 6. Sloveso ,,have to*.
- vycisli ptiklady pravidel a povinnosti, PredloZky mista a ¢asu,
- tvofi kladné, zaporné i tazaci véty, predlozkové vazby 1
- prezentuje pred skupinou své povinnosti, - tvofeni a pouZiti.
- aktivné pouziva predlozky i1 predloZzkové

vazby.
74k 7. ,if* + rozkazovaci zptisob.
- vymezi pouziti vazby ,,if“+ imperativ, Pokyn, rada. Predpfitomny
- pouziva vazby pfi udileni pokynt a rad, cas 12

rozpoznad a utvoii predpfitomny cas,
tvoii otazky a kratké odpovédi kladné i
zaporné.

- tvofeni a pouziti.

Zak

- aktivné pouziva dalSich 400 slov tykajicich
se tematickych okruhi,

- aplikuje ptedlozkové vazby,

- pouziva ustalena spojeni slov,

- rozviji slovni zasobu ¢etbou Casopisu.

Jazykové prostiedky:
Slovni zasoba
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7

Vysledky vzdélavani
a kompetence

Ucéivo

Hodinova
dotace 66

74k

- pokracuje v rozvijeni spravnych
vyslovnostnich navyki.

- odhadne slovni ptizvuk,

zdokonaluje intonaci anglické véty.

Vyslovnost

N

Ak

orientuje se v dané problematice,
konverzuje na dana témata a pouziva
adekvatni slovni zasobu,

rozumi psanému textu,

napise odborny i neodborny text na dané
téma,

rozumi mluvenému projevu na dané téma,
témata budou zafazena podle potieby a
vhodnosti.

Tematické okruhy

- jidlo, stravovani, vafeni,
- zdravy zivotni styl,

- ekologie, zivotni prostiedsi,
- planeta Zemé,

- pfirodni nérody,

- pocasi, zmény klimatu,
- anglicky mluvici zemé,
- cestovani a doprava,

- nakupovani,

- volny cas,

- prace, povolani,

- osobni charakteristika,

- prokaZze znalost sloZenych slov,
- doloZi znalost slovni zasoby pisemnou
formou.

- dobrovolnictvi,
- kultura,
- politika.

74k Vétna skladba

- aplikuje pravidla interpunkce,

- pouziva spravné vztazna zajmena,

- dopliiuje spojovaci vyrazy a spojky.

74k Pravopis

74k

- zdlvodni sviij ndzor,prezentuje sam sebe
ve skuping.

Recové dovednosti

- vede rozhovor s riznym tematickym - sluchové,
zaméfenim, - zrakové,
- pfevypravi svymi slovy vyslechnuty text, - Uustni.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 4. roénik
Vysledky vzdélavani - Hodinova
Ucéivo
a kompetence dotace 60
74k 1. Opakovani uciva
- diskutuje o prazdninach, z loiiského ro¢niku 2
- aktivné pouziva nabytych znalosti.
74k 2. Pritomny ¢as prosty a
- zdtvodni rozdil v pouzivani obou cast, pritbéhovy. Otazky a tazaci
- tvori véty kladné i zdporné, dovétky 9
- spravné odpovida na otazky, - tvofeni Casi,
aktivné pouziva tazacich dovétka. - rozdilné pouziti.
74k 3. Minuly ¢as prosty a
- uvede piiklady pouziti obou casu, pribéhovy 1
- orientuje se v rozdilnych vyznamech obou | - tvofeni Cast,
Castl. - - rozdilné pouziti.
74k 4. Stupiiovani piidavnych
- aktivné pouziva stupnove tvary, jmen. ,,Too* a ,,enough*
- objasni pouzivani ,,too* a ,,enough®, - tvoreni komparativnich a
- pouziva spravné pridavna jména superlativnich forem, 9
s nepravidelnym stupfiovanim. - pfidavnych jmen
(ne)pravidelnych,
pouziti.
74k 5. Prani a zaméry. Gerundia
- spravné vyjadiuje své plany a pfani, a infinitivy
- vycisli slovesa pojici se s gerundiem a - tvofeni a pouZziti. 10
infinitivem,
- orientuje se v pravidlech
pouZzivani modalnich sloves.
74k 6. ,,Should, shouldnt’, must,
- sestavi rady s pouzitim ,,should, shouldn’t”, | mustn t* 1
- uvede priklady pravidel vhodné pro ,,must, | - tvofeni a pouZiti.
mustnt*.
74k 7. Poéitatelnost a
- utvofi pocitatelnost z nepocitatelnych nepocitatelnost. Cleny ]
podstatnych jmen, - tvofeni a pouziti.
- orientuje se v pouzivani ¢lentl.
74k Jazykové prostiedky:
- aktivné pouziva asi 1500 slov, Slovni zasoba
- doplni homonyma, synonyma a antonyma,
- rozviji slovni zasobu ¢etbou Casopisu,
- pouziva frazova slovesa.
74k Vyslovnost
- disponuje spravnymi vyslovnostnimi
navyky,
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- orientuje se v dané problematice,

- konverzuje na dané témata a pouziva
adekvatni slovni zasobu,

- rozumi psanému textu,

- napise odborny i neodborny text na dané
téma,

- rozumi mluvenému projevu na dané téma,

- témata budou zafazena podle potieby a
vhodnosti.

rodina, vztahy,

osobni charakteristika,
spolecensky zivot,

slavné osobnosti,

byt, diim, ubytovna,

bytové zafizeni, vybaveni,
moda, oblékani, osobni styl,
penize, finan¢ni gramotnost,
Skola, vzdeélani,

prace, povolani, zaméstnani,
dobrovolnictvi, brigady,
zdravy zivotni styl,

sport, cvicent,

jidlo, stravovani, diety,
tradi¢ni kuchyn¢.

Vysledky vzdélavani Udivo Hodinova
a kompetence dotace 60
- demonstruje slovni a vétny ptizvuk 1
intonaci anglické véty.
74k Tematické okruhy

74k

- aplikuje riizné slovesné Casy na spravné
déje,

- pouziva spravnou interpunkci,

- tvoii slozit€jsi souvéti, dodrzuje spravny
potradek anglické véty.

Vétna skladba

VA1S
- aktivné dolozi znalost slovni z4soby,
- orientuje se ve sloZenych slovech a

Pravopis

- reprodukuje text,

zprostfedkuje ostatnim svou zkuSenost,
hovoii o odbornych tématech,

pfipravi prezentaci, vyjadii se v diskusi.

vyrazech.
74k Retové dovednosti
- tesi otazky, sluchové, zrakové, ustni.
- popisuje obrazky,
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javiickiv Brod

7.7 Némecky jazyk 11
Ucebni osnova x , .
pFedmétu Némecky jazyk 11
Roc¢nik L. 11 I1. IV. Celkem
Poccvat tyd?nmch . ) ) ) ) 2
vyucovacich hodin

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Vyuka Némeckého jazyka jako druhého ciziho jazyka ptedpokldda nulovou nebo mirné
zacatecni vstupni uroven. Ve vyuce je tfeba klast diiraz na motivaci zaka a jeho z4jem o studium
ciziho jazyka a pfipravit jej na zivot v multikulturni Evropé&. Prvotadym cilem je pfiprava zdka
na dals$i studium na vysokych skolach a vyssich odbornych skolach. Diky osvojenym kompe-
tencim napomahat i jejich dobrému uplatnéni na trhu prace.

Smeétuje k osvojeni takové urovné komunikativnich jazykovych kompetenci, ktera odpovida
minimalni Grovni A2 (pokud navazuje na vyuku dal§iho ciziho jazyky podle RVP ZV) nebo
A1/A2 (bez néavaznosti na RVP ZV) podle Spoleéného evropského referencniho ramce

pro jazyky.

Charakteristika uc¢iva

Vzdélavaci oblast: vzdélavani a komunikace v cizim jazyce.

Vyuka pfedmétu Némecky jazyk Il vychazi z RVP pro obor vzdélani Zdravotnické lyceum.

Némecky jazyk II je realizovan v prvnim aZ ¢tvrtém rocniku pfi této hodinové dotaci: 1. a
2. rocnik — po 68 hodinach, 3. ro¢nik — 66 hodin, 4. ro¢nik — 60 hodin, celkem 262 hodin
za studium.

Pfedmét Némecky jazyk II vyuziva obsah vyucovacich predméti OBN, DEJ i odbornych
predméta.

Obsah uciva je rozdélen do Ctyt slozek:

- feCoveé dovednosti — rozvijeji se komplexné na zéklad¢ osvojovani jazykovych prostiedk,
slovni zasoby v tematickych okruzich a rozSifovanim poznatkii o zemich studovaného
Jazyka,

- jazykové prostiedky — zvukova stranka jazyka, pravopis, slovni zdsoba a gramatika,

- tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce — vztahuji se k oblastem osobniho,
spoleCenského a pracovniho Zivota, jednd se o vyjadfovani feCové etikety v rtiznych
zivotnich situacich a stylistickych rovinach,

- realie — poznatky z kultury, narodnich zvyk a tradic, historie, politiky, geografie.

SmérFovani vyuky v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci

Vzdélavani vede k tomu, aby Zak:

vyuzival jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivotg,

formuloval a obhajoval své nazory,

vnimal vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni,
usiloval o spisovny jazykovy projev v situacich, kde je to vhodné,
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- snazil se odstranit nedostatky ve vyjadiovani,

- ziskéval a kriticky hodnotil informace z riiznych zdroju,

- posuzoval jazyk jako jev, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda,
- dodrzoval zasady jazykové kultury,

- volil v riznych komunikacnich situacich pfimefenou formu,

- odmital projevy nekulturniho jazykového chovani.

Pojeti vyuky

Zakladni vyukovou formou je frontdlni vyuka (vyklad a diskuse), ktera je kombinovana
s dal§imi vyucovacimi metodami (tymova prace a kooperace, zatazeni her, soutézi, vefejné
prezentace zaka).

Hodnoceni vysledki zZaku

Hodnoceni vysledkii zadka probiha v souladu se $kolnim klasifika¢nim fadem. Diiraz je kladen
na feCové dovednosti, porozuméni rodilému mluvéimu, porozuméni textu, na dovednosti
interpretovat text, vymeénovat si informace v rozhovorech, na schopnost aplikovat osvojené
spolecenské fraze v rozhovoru, slovni zasobu, na spravnost osvojenych gramatickych struktur
uplatnénych v pisemném projevu.

V kazdém ro¢niku budou zafazeny pisemné kontrolni prace (dvé v kazdém ro¢niku, z nichz
jedna muaze byt domaci).

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

V predmétu Némecky jazyk II se u Zaka rozvijeji tyto klicové kompetence:

- Kompetence k FeSeni problému — zik je veden k samostatnosti pfi feSeni problémovych
situaci.

- Kompetence komunikativni — 74k je veden k srozumitelnému formulovani svych myslenek
v mluvené 1 pisemné formé a k vystupovani v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

- Kompetence socialni a personalni — 74k je veden k pfijimani a odpovédnému plnéni
svéfenych ukoll, k osvojeni si védomosti a dovednosti potfebnych pro rozvijeni vlastnich
podnikatelskych aktivit, k tvofivé praci s odbornym textem.

- Kompetence ob¢anské — 74k si vytvari osobity, objektivné kriticky a celkové pozitivni vztah
ke spole¢enskému déni, kultufe, literatufe a uméni, je veden k navyku individudlni Cetby
umeélecké a neumélecke literatury, které se pozdéji projevi v jeho celozivotni orientaci.

Pi#inos predmétu k aplikaci priafezovych témat

- Obc¢an v demokratické spole¢nosti — zak je veden ke komunikaci v cizim jazyce
pfi vyjednavani a feSeni konflikta.

- Clovék a svét prace — zak je veden k osvojovani si némeckého jazyka vzhledem k moznosti
pracovniho uplatnéni v zahranici.

- Vyuzivani informacnich technologii — zak je veden k efektivnimu vyuziti prostredki
informacni a komunikacéni technologie (vyhledavani informaci, zpracovani textl a jiné).
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2. ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 68
74k 1. Abeceda
- pozdravi, predstavi sebe i jiné, zeptd sena | - internacionalismy. 4
jméno partnera, a odkud pochazi.
- 74k 2. Clen
- sklonuje podstatné jméno, - osobni zajmena,
- Casuje sloveso sein a pravidelna slovesa, - Casovani sloves v pfitomném
- dodrzuje poradek slov ve véte. case, 14

- Casovani slovesa sein
v pfitomném case,
- potadek slov ve véte tazaci a

oznamovaci.

74k 3. Skloriovani podstatnych
- sklofiuje podstatné jméno v jednotném jmen v jednotném Cisle

Cisle, - Casovani slovesa haben 14
- Casuje sloveso haben, v pritomném case,
- uziva zapor, Cislovky. - zapor,

- zakladni ¢islovky.
74k 4. Piedlozky se 3. padem
- skloniuje ve 3. a 4. padu, - predloZzky se 4. padem, 12
- uziva predlozky a zdjmena. - sklofiovani osobnich zajmen.
74k 5. Privlastiiovaci zdjmena
- uZiva privlastilovaci zajmena, - Casovani sloves se zménou 12
- Casuje nepravidelna slovesa, kmene v pfitomném case,
- pouziva rozkazovaci zplisob rozkazovaci zpusob.
74k 6. Slabé sklofovani
- sklofiuje podstatnd jména typu Herr, Junge, | podstatnych jmen
- uzivd mnozné ¢islo podstatnych jmen, - mnozné ¢islo podstatnych 12
- sklonuje ve 3. a 4. p. jmen,
- predlozky se 3. a 4. padem.

74k Tematické celky
- zah4ji rozhovor, - Na party
- zepta se na ve€k, jméno, povolani, bydlisté, |- Ve&k, povolani, bydlists
- zajima se, jak se partner ma. - Néakupy
- pojmenuje Cleny své rodiny, oznaci slovni | Jidlo a piti

ptizvuk a vyslovi pfehlasované

samohlasky. - Bydleni
- vede dialog s prodavac¢em, informuje se o

cené zbozi, zakoupi si fiktivni zboZi.
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7

Vysledky vzdélavani Udivo Hodinova
a kompetence dotace 68

- hovoii o jidle, co rad ji a pije, porozumi
receptu, objedna si jidlo v restauraci,
zaplati.

- popise byt, porovna klady a zapory bydleni
ve mésté a na venkove, sestavi rozhovor pfi
koupi a prodeji bytu.

- témata budou zatazena podle moznosti a
vhodnosti.

Zak Jazykové prostiedky a slovni

- uzivé tematicky zaméfené lexikalni zasoba

jednotky,

odvodi logicky vyznam novych slov

v kontextu,

orientuje se v zdkladnich ustalenych

vazbach a frazich,

pouziva dvojjazycny slovnik k vyhledani

novych slov.

74k Vyslovnost

- pouziva navyky spravné vyslovnosti,

- napodobi slovni a vétny ptizvuk, intonaci
vety,

- Cte foneticky spravné texty.

74k Vétna skladba

- uplatiiuje spravné potadi slov ve véte
jednoduché,

- rozliSuje véty oznamovaci, rozkazovaci a
tazaci.

Zak Ret¢ové dovednosti

- dorozumi se v nejbéznéjSich situacich,

rozumi jednoduché promluve,

¢te s porozuménim,

orientuje se v textu.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 2. ro¢nik

zapornd zajmena.

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 68
Zak 1. Skloniovani zdjmena
- sklofnuje zajmena dieser, jeder, dieser, jeder
- Casuje zpusobova slovesa, - zpusobova slovesa a sloveso 14
- vyjadfuje miru, hmotnost, mnozstvi po wissen,
¢islovkach. - mira, hmotnost, mnozstvi po
Cislovkach.
74k 2. Predlozky durch, in, iiber
- sklofiuje ve 3. a 4. pade, se 4. padem
- uziva predlozky, - ptedlozky zu an.... vorbei se 14
- Casuje sloveso wollen. 3. padem,
- - zpusobové sloveso wollen.
Zak 3. Slovesa s neodlucitelnymi
- Casuje slovesa s odlucitelnymi a predponami, s odlucitelnymi
neodlucitelnymi pfedponami, predponami 14
Casuje zvratna slovesa. - zvratnd slovesa a jejich
casovani.
74k 4. Stupiiovani pfidavnych
- stupiiuje ptidavna jména, ptislovce, jmen v prisudku
- pouzivd zeméEpisna jména - stuptiovani ptislovci, 14
- zemé&pisnd jména,
- soufadici spojky.
74k 5. Casovani slovesa werden
- Casuje sloveso werden, - préteritum, 12
- pouzivé jednoduchy minuly Cas, uziva - zajmeno jemand,

- zapor nichts, niemand, nie.

Zak

- zformuluje pozvéanku na narozeninovou
oslavu,

- zeptd se na vek,

- poblahopteje oslavenci k narozeninam.

- zepta se na cestu, vypravi o z4jezdu a
napise pohlednici.

- nazve jednotlivé dny v tydnu, pohovofi
o svych aktivitach v jednotlivych dnech a
zepta se partnera na jeho aktivity.

- zepté se na cestu, sestavi program zajezdu
do Némecka, pohovoii o pamétihodnostech
némeckych mést, zhodnoti, jak mize
pocasi ovlivnit pribéh dovolené, uvede
klady a zépory letni a zimni dovolené.

Tematické celky

- Narozeninova oslava

- Zemég dané jazykové oblasti,
Berlin, zajimavosti Berlina
Tydenni plan

Cestovani,

Pocasi, letni a zimni
dovolena

- Skola a povolani
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Vysledky vzdélavani

U¢ivo
a kompetence

Hodinova
dotace 68

- popise Skolu a tfidu, pohovoii o svém
rozvrhu, sezndmi nas se svymi plany do
budoucna.

- témata budou zafazena podle moznosti a
vhodnosti.

Zak 7. Jazykové prostiedky a

- uziva dalsi tematicky zamétené jednotky, slovni zasoba

- uziva slovesa s odlucitelnou predponou a
zemepisna jména.

~

V413 8. Vyslovnost
- rozviji vyslovnostni ndvyky.

74k 9. Vétna skladba
- uziva soufadici spojky,
- tvoii bezespojkové véty.

74k 10. Recové dovednosti
- diskutuje na dané téma,
- Cte text a popiSe cestu.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 66
74k 1. Perfektum
- pouziva slozeny minuly cas, - ptitomny cas sloves
- Casuje slovesa na — eln, zakoncenych na - eln, - ern, 16
- uziva zdjmena man a es. - podmét man a es, pouZiti
allein a selbst.
74k 2. Budouci ¢as
- pouziva budouci ¢as, - slovosled ve vedlejsi véte,
- dodrzuje slovosled ve vedlejsi véte, - perfektum zptisobovych 20
- uziva minuly ¢as zptisobovych sloves sloves a slovesa wissen,
- shoda podmétu a prisudku,
sloveso tun.
74k 3. Vazby sloves, podstatnych
- uzivé vazby sloves, podstatnych a a pridavnych jmen
ptidavnych jmen, - zadjmenna piislovce,
- pouziva zajmenna piislovce, - vlastni jména osob, 16
- uziva vlastni jména osob. - ptimy potadek slov v otazce
zjiStovaci,
- pouziti wie a als pfi prekladu
Ceského jako.
74k 4. Préteritum a perfektum
- uziva préteritum a perfektum, dodrzuje - potadek slov ve vété
potadek slov ve véte jednoduché, souvéti, jednoduché, souvéti,
- dodrzuje vzajemné postaveni piislovecnych | - vzdjemné postaveni 14

urceni, vétny ramec, uziva nékteré typy
vedlejSich vét.

ptislovecnych ur€eni, vétny
ramec, nékteré typy
vedlejSich vét.

74k Tematické celky
- mnastini moZnosti vyuZiti volného ¢asu, Zaliby
vysvétli, kterym aktivitam (zejména U Iékaie
sportovnim, kulturnim) dava pfednost, Cestovani

- poukaZe na negativni jevy (napt. doping) a
zhodnoti vyznam sportu a kultury pro
rozvoj osobnosti (fyzicky i dusevni).

- uvede a popiSe zdkladni druhy nemoci,
navstévu u lékare a zptisob 1&Cby,

- zformuluje svou pfedstavu zdravého
zivotniho stylu, uvede kladné i zaporné
ptiklady ze svého okoli,

- diskutuje o problematice vegetarianstvi a
diet, klasické/alternativni medicing€.

Interview s herec¢kou
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Vysledky vzdélavani Udivo Hodinova
a kompetence dotace 66

- uvede duvody cestovani a nejbeznéjsi cile,
vyjmenuje uzivané dopravni prostredky,
jejich vyhody, nevyhody,

- zhodnoti ubytovaci moznosti, pohovoii o
ptedpokladech pro jednotlivé typy turismu
v Ceské republice a v zemich dané
jazykové oblasti.

- uspotada fiktivni interview s popularni
osobnosti,

- diskutuje se spoluzaky o trovni kulturniho
programu v mist¢ skoly,

- provede kritiku filmu ¢i divadelniho
predstaveni,

- vyhledava na internetu idaje o oblibenych
hercich.

- témata budou zafazena podle moznosti a
vhodnosti.

74k Jazykové prostiredky a slovni

- uziva dalsi tematicky zamétené jednotky, zasoba

- uziva vazby podstatnych jmen, ptidavnych
jmen a sloves,

- uZiva vlastnich jmen a osob.

~

V413 Vyslovnost
- Cte se spravnym piizvukem a intonaci.
Zak Vétna skladba

- uziva podradici spojky,

- dodrzuje slovosled véty vedlejsi,
- seznami se s vétnym rdmcem.
Zak Recové dovednosti
- vede rozhovor,
- pfevypravi text.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 4. ro¢nik
Vysledky vzdélavani - Hodinova
Ucéivo
a kompetence dotace 60
74k 1. Sklonovani pridavnych
- sklofuje ptidavna jména, jmen
- uziva tazaci zajmena, - tazaci zajmena, 11
- rozliSuje synonyma holen - bringen — - slovesa holen-bringen-
tragen. tragen, probieren-
anprobieren.
74k 2. Neur¢ita zajmena
- uzivéa zdjmena einer, keiner, meiner - z4jmena einer, meiner,
- uZzivé neurcitd zajmena, keiner, 11
- preklada vyrazy jesté ne, uz ne. - preklad ¢eského jesté ne, uz
ne,
- prislovce s irgend- nirgend-.
74k 3. PredloZKky se 3. padem,
- sklonuje a uziva predlozky se 3. a 4. predlozky se 4. padem
padem, - ptedlozky se 3. a 4. padem,
- ovlada ¢islovky a smérova ptislovce. - Cislovky, 14
- smérova prislovce, Casovani
sloves v pfitomném case,
zpuisobova slovesa a sloveso
wissen.
74k 4. Infinitiv zavisly na
- pouziva infinitiv zavisly na podstatném podstatném jménu a
jménu a pfidavném jménu, na slovese, pridavném jménu, na slovese 12
- rozliSuje podmét man, es, - podmét man, es,
- uziva Platz, Stelle, Ort. - pouziti Platz, Stelle, Ort.
Zak 5. Ukazovaci zadjmena
- uziva ukazovaci zdjmena, zajmeno - vespolné z4jmeno einander,
einander, - predloZzky se 2. padem, 12
- sklonuje ve 2. padé, - pouziti Ende a SchluB,
- rozli§i Ende a SchluB. - pouziti endlich a schlieBlich.
74k Tematické celky
- vyjadiuje se k tématu moda, orientuje se v | - Nakupovani, mdda, obleceni
soucasnych modnich trendech, hodnoti - Kriminalita a zpravy z tisku
obleceni, vede dialogy v obchodech, - problémy soucasné mladeze.
hodnoti textilni zboZi, kriticky hodnoti - Ceska republika, prochdzka
obleceni podle spolecenskych pftileZitosti, Prahou
podle povolani, voli médu podle typu - Nézor na bydleni
postavy, ovlada popis vzhledu, - Mezilidské vztahy
- TeSi reklamaci vadného zbozi, ma zakladni
pfedstavu o praci v reklama¢nim oddéleni,
zaujima roli zékaznika i majitele obchodu.
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Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 60

v

- hodnoti praci obchodnich detektivii a fesi
problematiku zlod¢ja,

- provadi reklamaci zakoupeného zboZzi,

- orientuje se v ¢innosti reklamacniho
oddéleni.

- dodéa pomoci mapy zakladni zemépisnou
charakteristiku, vybere kli¢ové momenty
z historie,

- charakterizuje n€ktera turisticky vyznamna
mista Ceské republiky, vysvétli, ktera mista
by navstivil a proc,

- ptedstavi hlavni mésto jako politické a
kulturni centrum zem¢, informuje o
nékterych pamatkach (Hrad¢any,
Kralovska cesta, VySehrad).

- popiSe sviij domov véetn€ okoli, pojmenuje
zakladni zatfizeni bytu (se zaméfenim na
zatizeni kuchyné¢, prostirani stolu),

- zhodnoti svou soucasnou situaci a zamysli
se nad vlastnimi plany do budoucna,

- porovna vyhody a nevyhody bydleni na
venkové a ve meste.

- charakterizuje osoby, fesi vztahy mezi
sourozenci, prateli, vliv party,

- popiSe svého idedlniho partnera, kladné a
zaporné vlastnosti,

- beseduje na téma: vztah déti-rodice.

- témata budou zatfazena podle moZnosti a

vhodnosti.
Zak Jazykové prostiedky a slovni
- uziva dalsi tematicky zamétené jednotky, zasoba
- pouziva neurcitd zajmena a synonymni
vyrazy.
74k Vyslovnost
- prohlubuje navyky sprdvné vyslovnosti.
74k Vétna skladba

- tvofi pfi¢inné, podminkové, ptipustkové a
ucelové véty.

74k Recové dovednosti

- hovoiti o odbornych tématech,

- odpovida na otazky,

- pfipravi prezentaci.
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7.8 Rusky jazyk II
Ucebni osnova .
predmétu Rusky jazyk II
Roc¢nik L. I1. I11. IV. Celkem
Poccjt tyd?nmch . 5 5 ) 5 .
vyucovacich hodin

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Vyuka ruského jazyka II jako druhého ciziho jazyka ptfedpoklddd nulovou nebo mirné
zacatecni vstupni uroven. Ve vyuce je tieba klast diiraz na motivaci zaka a jeho zajem o studium
ciziho jazyka a pfipravit jej na zivot v multikulturni Evropé€. Prvofadym cilem je ptiprava zédka
na dals$i studium na vysokych a vyssich odbornych $kolach a napomahat dobrému uplatnéni
na trhu préace.

Sméftuje k osvojeni takové urovné komunikativnich jazykovych kompetenci, kterd odpovida
minimalni Grovni A2 (pokud navazuje na vyuku dal§iho ciziho jazyky podle RVP ZV) nebo
A1/A2 (bez néavaznosti na RVP ZV) podle Spoleéného evropského referencniho ramce

pro jazyky.

Charakteristika uc¢iva

Vzdélavaci oblast: jazykové vzdélavani a komunikace, vzdélavani a komunikace v cizim
jazyce.

Vyuka predmétu Rusky jazyk II vychéazi zdvazn€ z RVP pro obor vzdélani Zdravotnické
lyceum. Vyuka probihé od prvniho do ¢tvrtého ro¢niku pti tydenni hodinové dotaci 2 hodiny,
coz predstavuje 68 hodin v 1. a 2. roéniku, 66 hodin ve 3. ro¢niku a 60 hodin ve 4. roéniku. Zak
absolvuje celkem 262 hodin vyuky ciziho jazyka.

Obsah uciva je rozdélen do 4 slozek:

- feCoveé dovednosti - rozviji se komplexné na zdklad¢ osvojovani jazykovych prostfedk,
slovni zasoby v tematickych okruzich a rozSifovanim poznatkl o zemich studovaného jazyka,
- jazykové prostiedky - zvukova stranka jazyka, pravopis, slovni zdsoba a gramatika,

- tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce - vztahuji se k oblastem osobniho,
spolecenského a pracovniho Zivota, jedna se o vyjadfovani feCové etikety v riznych Zivotnich
situacich a stylistickych rovinach,

- redlie - poznatky z kultury, nadrodnich zvyki a tradic, historie, politiky, geografie.

SmérFovani vyuky v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci

Vzdélavani vede k tomu, aby Zak:

- ziskal pozitivni vztah a motivaci ke studiu 1 samostatnému uceni ciziho jazyka,
- vyuzival jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivotg,

- formuloval a obhajoval své nazory,

- vnimal vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni,
- usiloval o spisovny jazykovy projev v situacich, kde je to vhodné,

- snazil se odstranit nedostatky ve vyjadiovani,
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Kraj Vysocina
Ve K VySOEina 2

- ziskal a kriticky hodnotil informace z riznych zdroji,

- posuzoval jazyk jako jev, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda,
- dodrzoval zasady jazykové kultury,

- volil v riznych komunikacnich situacich pfiméfenou formu,

- odmital projevy nekulturniho jazykového chovani.

Pojeti vyuky

Vyuka ptfedmétu Rusky jazyk II probihd v bézné tifidé nebo v jazykové ucebné prevazné
frontalni formou (vyklad, vysvétleni, diskuse) s praktikovanim dalSich vyucovacich metod —

tymova prace a kooperace, zafazeni her, soutézi, vefejné prezentace zakid, vyuZzivani
audiovizudlni techniky.

Hodnoceni vysledki zaka

Hodnoceni se opira o klasifika¢ni fad $koly. Zék je hodnocen na zakladé Gstniho zkouseni
(tematicka konverzace, pfevypravéni textu, samostatny Ustni projev) a pisemného zkouSeni
(testy, kratké eseje, emaily, blogy), dale je hodnocena samostatnost projevu, srozumitelnost,
dovednost vystizné formulovat myslenky, pfiméfené vyuziti moznosti jazykovych prostredki,
slovni zasoby, gramatiky, porozuméni rodilému mluvéimu.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

- Kompetence k uéeni - uclitel klade diraz na pozitivni motivaci, u zaka vzbudi zdjem
o studium ciziho jazyka. Zakovi pfedklada vhodné informa¢ni zdroje (udebnice, texty,
pracovni seSity, Casopisy) a zadava ukoly, pifi kterych si Zdk osvojuje rtizné formy
samostudia, orientuje se v dané problematice, vyhleddva a zpracovava informace, rozviji
kreativitu. Zak je seznamovéan s moznostmi uplatnéni ruského jazyka v praxi.

- Kompetence k FeSeni problémi - zak je veden k samostatnosti pifi feSeni problémovych
situaci, ke kreativite pii feSeni tikolu a k praci s informacemi z riznych medialnich zdroji.

- Kompetence komunikativni - zdk je veden k pfirozené reakci na béZné Zivotni situace
prostiednictvim dialogu, k rozvoji dovednosti porozumét ¢tenému a slySenému textu, jeho
reprodukci a pisemnému zpracovani.

- Kompetence socialni a personalni - ucitel vytvaii a upeviiuje partnersky vztah ucitel — zak,
zédk je veden krespektovani pravidel (tymova prace) a ke spolupraci, naslouchéani
a porozumeni.

- Kompetence obéanské - zak je veden k uvédomeéni si odpovédnosti k sobé samému,
ke spoluzdkiim 1 k uciteli, k respektovani socidlnich 1 etnickych zvlastnosti spoluzakd,
k utvareni zebticku zivotnich hodnot.

Piinos predmétu k aplikaci prurezovych témat

Predmét cizi jazyk rozviji osobnost Zdka ve vSech prifezovych tématech.

- Prifezové téma Obcan v demokratické spolefnosti se odrdzi v mnoha tématech vyuky
ruského jazyka ve smyslu multikulturni vychovy, vychovy k respektovani a toleranci k jinym
narodiim a rasam. Zak srovnava nase tradice a zvyky s rusky mluvicimi zemémi, seznamuje
se s vyznamnymi dny historie, poznava vyznamné osobnosti souc¢asnosti i minulosti, nahlizi
na svobodu a moralku, zajima se o soucasné problémy svéta i jejich feSeni.

- Clovék a Zivotni prostiedi - 74k je veden k uvédoméni si vlastni odpovédnosti k sobd

samému, svému nejbliz§imu okoli, zivotnimu prostedi. Srovnava vztah lidi ke svétu u nas a

112



ZRIZOVATEL

L* N, Nazev SVP: Zdravotnické lyceum O CANACE

J LLI 5 Zi¥izovatel: Kraj Vysogina, Zizkova 57, 587 33 Jihlava
fe el Kod a ndzev oboru vzdélani: 78-42-M/04 Zdravotnické lyceu
laviickiv Brod .
Stupeii poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
Délka a forma vzdélavani: ctyfleté denni studium
Platnost SVP od: 1. zaii 2023

Kraj Vysocina
WK I-vysocing cz

v ostatnich zemich a uvédomuje si ménici se ptistup ¢lovéka k pfirod¢ a nutnost zapojit se
aktivné do procesu feSeni problému zivotniho prostiedi.

- Clovék a svét prace — 7ik je veden k uvédomélému osvojovani si ciziho jazyka a jeho
dileZitosti v pracovnim uplatnéni. Zak se prezentuje v dopisech, pii zadostech o zaméstnani,
v zivotopise a jinych formach verbalniho i pisemného sdéleni.

- Informaé¢ni a komunika¢ni technologie - zak je veden k efektivnimu vyuzivani prostiedki
informacni a komunika¢ni technologie (vyuziti internetu k vyhleddvani informaci,
cizojazycnych textl, zpracovavani textu, referatd, napsani dopisu, e-mailu, blogu apod.)
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2. ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

ZRIZOVATEL
ORGANIZACE

Kraj Vysocina
Ve K VySOEina 2

Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 1. ro¢nik
Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 68
Zak 1. Abeceda
- pozdravi a rozlouci se, - porovnavani latinky a
- predstavi sebe, zepta se na jméno azbuky, 4
spoluzéka, - seznamovaci rozhovory,
- precte a napiSe prvni ruska slova. - poslech a opakovani
frazeologie.
74k 2. Pritomny ¢as slovesa ObITH
- orientuje se na map¢ Ruska, - oslovovani,
- spojuje ruskd a ¢eskd pismena, - opak zdvorilostnich frazi, 14
- trénuje pfizvuk, intonaci a vyslovnost, - pfizvuk v rusting,
- rozeznava vyznam ruskych kfestnich jmen. | - vliv pfizvuku na vyslovnost,
- vyslovnost hlasky mi.
74k 3. Privlastiiovaci zdjmena
- pouziva ptivlastiiovaci zajmena - vyjadfeni ceského "mam,
v jednotném disle, mas",
- nauci se vyraz "y mens'' k vyjadieni - vyjadreni ¢eského "mam
¢eského "mam", rad", 14
- porozumi slovesu J00UTH Ve Vyznamu - vyslovnost pismen 1, e, &, 10,
"mit rad", - nepfizvuéné samohlasky o,
- Casuje sloveso J00uTh v jednotném 1 a, e, 1.
v mnozném Cisle.
74k 4. Nazvy zemi;
- spojuje Ceské a ruské nazvy zemi, casovani sloves xKuTb,
- umi odpovédét, v jaké zemi Zije, rOBOPHUTb, H3y4YaTh
- orientuje se, jakym jazykem se mluvi v - nazvy zemi po predlozkach
riznych zemich, "v'a"z",
- dokaze fici, jaky jazyk se uci ve skole, - Casovani sloves "bydlet,
- rozpoznd podle vizitek znamych osobnosti mluvit a uéit se",
o kom je fec, - vyslovnost ruského #x, 12
- dopliiyje do tabulky zemi narodnosti - nazvy narodnosti,
muzskeé i Zenské a jejich rodny jazyk, - zépor u sloves,
- dokaZze vyhledat na internetu informace o - porovnani intonace ¢eskych
poctu ndrodnosti na izemi RSFSR a jejich a ruskych vét,
ufednich jazycich, - opak naucenych frazi.
- uziva zapor He/HeT a rozumi rozdilnému
uziti
74k 5. Cislovky; ¢asovani slovesa
- dokéze vyjmenovat i napsat ¢islovky 0-20, nucarThb 12
- umi pojmenovat dny v tydnu, - Cislovky 0-20 slovem 1
- spojuje ruské a eské nazvy dni v tydnu, pismem,
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Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 68
- pouzivéa vhodnou slovni zdsobu na - improvizovany telefonni
popisovani Skolnich pfedméti a rozvrhu, rozhovor podle poslechu,
- aktivné vyhleda ve slovniku nezndma - diskuze o skolnim rozvrhu a
slova, oblibenych/neoblibenych
- se dozvida o systému znamkovani v ruské ptfedmétech,
skole, - koncovka 4. padu jedn.c.
- porovnava vzdelavaci systém v Rusku a podst. jmen,
CR, - vyslovnost ruského m,
- porovnava vyslovnost podobnych ruskych | - vyslovnost mékkého a, p,
a Ceskych slov, - opakovani frazi z lekce.
74k 6. Opakovaci lekce
- pfifadi fotografie k dialogu, - opak slovicek, frazi i
- sestavi podobny rozhovor k dal$im gramatiky ptfedchozich lekci,
fotografiim, - vytvofeni jména po otci,
- nahradi podle textu vyrazy tu¢né¢ vytisténé, | - vyplnéni ankety,
- prelozi fraze podle poslechu, - pocetni ptiklady,
- odpovida na otazky, - nova slovicka piejata z
- napiSe email kamaradce, jinych jazykd, 12

- vyplni anketu,
- Cte Ciselné priklady a najde spravny

vypraveéni o blizké osobé,
zajimavosti o historii prvni

vysledek, abecedy lidstva.
- pfifazuje slova k obrazklim,
- sestavi jednoduché vypravéni o

kamaradovi.
74k Tematické celky
- zahdji rozhovor, - seznamovani
- zepté se na vék, jméno, bydliste, zajima se, | - vek, bydlisté

jak se spoluzék ma,

- pojmenuje ¢leny své rodiny, oznaci slovni
ptizvuk, bavi se o povolanich rodinnych
pfislusnikd,

- umi vyjmenovat rizné staty, jejich
obyvatele 1 ufedni jazyky téchto zemi,

- diskutuje o Skole, rozvrhu jednotlivych dni,
o svych oblibenych i méné oblibenych
predmétech,

- vypravi o blizké osobg,

- dokaze napsat rusky email svému
spoluzakovi,

- orientuje se na map¢ Ruska, zna néktera
vyznamna mésta 1 znamé osobnosti kultury
a historie Ruska.

znamé osobnosti

vyznamna ruskd meésta

moje rodina, ptibuzni
profese, zamé&stnani

typicka Ceska a ruska jména
nazvy vybranych stati, jejich
obyvatel a jazyki, kterymi
hovoii

Skola, rozvrh, pfedméty,
spoluzaci
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Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 68
74k Jazykové prostiredky:
- aktivné pouziva tematicky zam¢etené Slovni zasoba
lexikalni jednotky,
- odvodi logicky vyznam novych slov
v kontextu,

orientuje se v zékladnich ustalenych

vazbach a frazich dle tematickych okruhii,

aplikuje ziskané znalosti v podobnych

situacich,

pouziva dvojjazycny slovnik k vyhledani

nov¢ slovni zasoby.

74k Vyslovnost

- pouziva navyky spravné vyslovnosti,

- napodobi slovni a vétny piizvuk, intonaci
véty,

- Cte foneticky spravné texty pfimefene
naro¢ného obsahu i rozsahu.

74k Gramatika

- pouziva spravné tvary slovesa ,,byt* a ,,mit,

- aplikuje osobni a pfivlastiiovaci zdjmena,

- pouziva pfitomny Cas sloves mit rad,

vyjadiuje slovem i pismem cislovky 0-20,

umi Casovat slovesa bydlet, mluvit, ucit se,

psat,

orientuje se v riiznych tvarech 4. padu

jednotného Eisla podstatnych jmen.

74k Vétna skladba

- uplatituje spravné potadi slov ve véte
jednoduché,

- rozliSuje véty oznamovaci, rozkazovaci a
tazaci.

74k Pravopis

- rozpozna rozdily mezi vyslovnosti a
pravopisem,

- procvicuje spravny pravopis nové slovni
zasoby zéapisem do slovnicku.

Zak Retové dovednosti

- dorozumi se v nejbéznéjSich situacich,

- rozumi jednoduché promluvé,

- Cte s porozuménim,

- orientuje se v textu,

- rozumi nahravkam rodilych mluv¢ich a

umi vyplnovat testy podle jednoduchych

nahravek.
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Kraj Vysocina
Ve K VySOEina 2

Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 2. ro¢nik
Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 68
74k 1. Minuly ¢as sloves
- Casuje slovesa v minulém case, - 3. pad osobnich z&jmen oH,
- tvofti slozené Cislovky a jednoduché OHa,
priklady, - ¢islovky 30-100,
- pouziva spravny 3. pad osobnich zajmen - vyslovnost ruského bl, 14
on, ona, - nazvy mésicil a rocnich
- formuluje ¢innosti typické pro jednotliva obdobi.
ro¢ni obdobi.
Zak 2. Casovani slovesa KynuTh,
- Casuje sloveso "koupit", - 3. pad jednot.¢isla
- pouziva osobni zajmena ve 3. pade¢, podst.jmen a osobnich
- piSe podle poslechu fadové ¢islovky 1. -5., zajmen,
- umi zformulovat svou potiebu pomoci - fadové Cislovky nepBblii- 14
fraze "potiebuji", "musim", NSATHIHM,
- vyslovuje spravné mékké ruské "1", - vyjadreni ceského "MHe
- pouziva v konverzaci prejata slova z HaJ0", MHE HY>KHO",
angliCtiny. - vyslovnost mékkého .
74k 3. Casovani slovesa nutb,
- vyjmenuje rizné druhy jidla a napoju, €CTh,
- vyjadri své preference pii objednavani, - ¢islovky 200-1000,
- sklonuje slova "rubl" a "koruna" po - spojovani Cislovek s
ruznych c¢islovkach, podst.jmény,
- zapisuje ¢islovky podle poslechu, - objednani jidla, menu, 14
- vytvoii a ude€la ve tfidé anketu o - rubl-koruna,
oblibenych jidlech spoluzéak, - vyslovnost mékkého 6,m,m,
- Casuje slovesa "pit" a "jist", - vyslovnost piejatych slov,
- vyslovuje spravné mekké "b", "p" a "m" i - opak frazi dané lekce.
pfejata slova.
74k 4. Opakovaci lekce
- vyjmenuje dopravni prostiedky, - opakovani slovicek, frazi a
- diskutuje o tom, kam pojede v 1été na gramatiky ptredchozich lekei,
prézdniny, - zdjmena KaKoii, Kakas,
- pouziva tdzaci zdjmeno "jaky", "ktery''s KaKoe, KaKkue,
podstatnymi jmény, - kam a jak na prazdniny? 14
- vypravi o svém méste priteli, ktery jej chce | - slovesa moiiTu, moexars,
navstivit, - zdjmeno Kakoi a piidavna
- aktivné pouziva tvary sloves "jit" a "jet", jména,
- pouziva tazaci z4jmeno "jaky", ktery" s - ukazovaci z4jmeno 3TOT.
pfidavnymi jmény,
- ovlada tvary ukazovaciho zdjmena "tento".

117




ZRIZOVATEL

Niazev SVP: Zdravotnické lyceum
Zrizovatel: Kraj Vysocina, Zizkova 57, 587 33 Jihlava
Kod a nazev oboru vzdélani: 78-42-M/04 Zdravotnické lyceu

b*i\\\\ ORGANIZACE

Havliglkav Brod

Stupeii poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou

Délka a forma vzdélavani: ctyfleté denni studium
Platnost SVP od: 1. zafi 2023

tvrdé ¢i mekké souhlésky,
- vyslovuje "v" misto "g" u koncovky -oro,

zformuluje charakter svého kamarada.

vyslovnost ruského -oro,
vyjadfovani nazoru.

Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 68
Zak 5. Pfidavna jména tvrda ve
- pouziva spravné koncovky probirané 4. padé jedn. Cisla
gramatiky, - podstatna jména m. a z. rodu
- vybira spravné koncovky pro 7. pad podle v 7.pade jedn. Cisla, 12

N

ak

zepté se kamarada, kdy ma narozeniny,

- vytvoti anketu o zadjmech spoluzakd,

- hovofi o oblibenych obchodech a svych
nakupech,

- umi si objednat jidlo a napoj v restauraci,

- diskutuje o sportu a volném case,

- napiSe email kamaradovi a popise jejich

cestovani o prazdninach,

6. Tematické celky

ro¢ni obdobi

konicky, zajmy

obchody, zbozi, nakupovani
jidlo, napoje, menu, ptiprava
jidla

sport, volny Cas

dopravni prostiedky
prazdniny

ptatelé a jejich charakterové
rysy

N¢

ak

aktivng uziva dalsi tematicky zaméfené

jednotky,

- tvofi spravné tvary sloves ve vSech osobach
a dopliiuje jimi své vypraveéni,

- pouziva ustalena spojeni slov a osvojené
fraze,

- pracuje se slovnikem k objasnéni vyznamu

Jazykové prostiredky:
Slovni zasoba

neznamého slova.
74k
- rozviji vyslovnostni navyky,
- demonstruje slovni pfizvuk.

Vyslovnost

74k

- tvoii minuly ¢as vybranych sloves,

- vyjadiuje kvantitu pomoci ¢islovek,

- pouziva tdzaci z4jmena "jaky", "ktery",

- ovlada tvary zajmena "tento" ve vSech
rodech i obou ¢islech,

- Casuje nova vybrana slovesa.

Gramatika

Zak

- aplikuje spojovaci vyrazy véty jednoduché
1 souveti,

- dodrzuje spravny slovosled jednoduché
Vety.

Vétna skladba

Zak
- pouziva interpunkci a velka pismena,

Pravopis
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Haviigkav Brod

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 68
- pouziva spravné pismena majici odliSny
vyznam v ¢esting.
Zak Recové dovednosti:
- Tesi otazky k vyslechnutému textu, sluchové, zrakové, ustni.

prednese jednoduchy projev na dané téma,
Cte plynule pfipraveny text,

odpovidéa samostatné na otazky,
prezentuje strucné svlj nazor pred ttidou
nebo ve skuping,

popise obrazek,

poskytne informaci

charakterizuje své ptatele nebo hrdinu z
knihy ¢i filmu.
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 66

74k 1. Koncovky sloves v 1. ,2. a
- pouziva spravné koncovky u sloves ve 3. osobé jedn. ¢isla

vSech 3 osobach jedn. ¢isla, - vyslovnost zvratné ¢astice a 10
- vyslovuje spravné zvratnou ¢astici a predlozek,

predlozky, - Casové udaje
- formuluje spravné rizné ¢asové udaje.
74k 2. Koncovky sloves v 1., 2. a
- Casuje slovesa ve vSech osobach mn. ¢., 3. osobé mn.¢isla,
- vyslovuje spravné koncovky fadovych - Cteni dat,

¢islovek, - vyslovnost -oro, -ero, 12
- vysvétli rozdil ve vyslovnosti zvratné - vyslovnost zvratné ¢astice v

castice v 1. a 3. osob€ mn. €. a v minulém 1. 0s. mn. ¢. a v minulém

Case. Case,

- vyslovnost :ke, me, me.
74k 3.2.a6. pad j. €. vybranych
- sklonuje vybrana podst. jména m. a Z. rodu, podst. jmen
- vybere spravny pad u riznych predlozek, - ptedlozky Bo3ie, oT, 16
- ovlada rozkazovaci zpusob sloves. HANPOTHB, Y, B, HA,
- rozkazovaci zpusob sloves.

74k 4. Opakovaci lekce
- poslouché nahravku a doplni fakta do - opak slovicek, frazi a

tabulky. gramatiky ptredchozich lekci,
- vybird z moznosti spravné odpovedi, - zdokonalovani fecovych
- odpovida na otazky, dovednosti, 13
- Cte text a oznacuje spravné a nespravné - poslech, ¢teni, mluveni,

informace, psani.
- dokaze popsat sviij den,
- popisuje predlozeny planek nezndmého

mista.
74k 5. Vedlejsi véty se spojkou
- tvofi vedlejsi véty s podminkovym "ecau"

vztahem, - konstrukce "Tebe Heab3s"
- vyjadiuje ¢eské "nemas, nesmis + + infinitiv, 15

infinitiv",
- pouziva u spravnych sloves rozkazovaci
zpusob zakonceny na mékky znak.

- rozkazovaci zptisob
zakonceny na -b,
- vyslovnost souhldsek -BcTB.

Zak

- popiSe sviij rezim dne,

- hovofi o €eskych i ruskych Vanocich a
Novém roce,

vyjmenuje statni svatky CR a Ruska,
uvede fakta o metru v riznych zemich,

Tematické celky

- rezim dne

- Ceské tradice, Vanoce, Novy
rok

- statni svatky CR a Ruska

- metro a jeho historie,
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Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 66
- vycCisli ndzvy budov ve mésté, - moje mesto a jeho budovy,
- orientuje se ve mést¢ podle mapy, - orientace ve mést¢ podle
- poradi na nadrazi cestujicim s vlaky a mapy,
jizdnim fadem, - cestovani vlakem,
- pfipravi prezentaci o Ermitazi, - Ermitaz
- dokaze popsat svlij zdravotni stav, - u lékare, popis zdravotnich
- diskutuje o tom, co d¢lat pro lepsi fyzicky i problémd, v 1ékarné,
psychicky stav ¢lovéka. - zdravy zpusob Zivota.
74k Jazykové prostiredky:
- prokaze znalost dalSich tematicky Slovni zasoba
zamétenych jednotek,

rozviji slovni zasobu ¢etbou Casopisu,

pouziva frekventovana slovesa,

diskutuje o aktualnich tématech.

ak Vyslovnost

- pokracuje v rozvijeni spravnych
vyslovnostnich navyki,

- odhadne slovni ptizvuk,

zdokonaluje intonaci ruské véty.

ak Gramatika

sklofiuje vybrané podstatna jména v jedn. i

mn.cisle,

- Casuje vybrana slovesa v jedn. i mn.cCisle,

- ovlada koncovky ptidavnych jmen muz. 1
zen. rodu,

- tvoii rozkazovaci zptsob vybranych sloves,

- uzivé v diskuzi vedlejsi véty podminkové.

Zak Vétna skladba

- uziva ptredlozky se spravnym padem,

- pouziva spojku "jestlize" u vedlejSich vét,

- dodrzuje slovosled ruské vedlejsi véty.

74k Pravopis

- prokaZze znalost piejatych slov,

- dolozi znalost slovni zasoby pisemnou

N

N

formou.

Zak Retové dovednosti

- vede rozhovor s riznym tematickym sluchové, zrakové, Ustni.
zaméfenim,

- prevypravi svymi slovy vyslechnuty text,
- zdlvodni sviij nazor,
- prezentuje sam sebe ve skupiné.
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 4. ro¢nik
Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 60
Zak 1. Pfidavna jména tvrda a
- sklonuje tvrda i meékka pridavna jména, mékka
- Casuje slovesa "oblékat se, chystat se, davat | - slovesa ogeBaTbcs,
prednost", coduparncs,
- ovlada ¢asovani nepravidelného slovesa NpeanoYuTaATh, 1
"obléknout si", - nepravidelné sloveso
- aktivné pouziva ruskou konstrukei k HaJleTh,
vyjadieni ¢eského "potiebuji"”, - vyjadfeni ¢eského mue
- umi pouzivat zdjmeno "takovy". HYKHO,
- zajmeno TaKoii.
74k 2. Podstatna jména muz. a
- tvofi spravné koncovky podst.jmen muz. a Zen. rodu v 6. a 7. padé
zen. rodu v 6. a 7. padé mn. ., mn. €.
- pouziva spravné koncovky u pridavnych - ptidavnd jména v 6. a 7.
jmenv 6.a 7. padé mn. C., pad¢ mn. €., 11
- ovlada podradici spojku k vyjadieni - vedlejsi véty se spojkou Tak
pri¢inného ¢i ditvodového vztahu mezi KaK
vétami odpovidajici ceskému "jelikoz,
protoze".
74k 3. Opakovaci lekce
- ovlada poslech s porozuménim, - opak slovicek, frazi 1
- dokaze ptevypravét rozhovor, gramatiky ptredchozich lekei,
- rozumi textu a dopliuje potiebné vyrazy, - zdokonaleni fecovych
- orientuje se v textu a s nim spojenym dovednosti, poslech, Cteni, 10
ukoltim, mluveni i psani.
- dokéze poradit kamaradce a vyjadfit svij
nazor,
- sestavi charakteristiku spoluzéka.
74k 4. Radové &islovky v 6. padé
- reaguje spravnymi koncovkami fadovych - 3. stupen ptidavnych jmen,
¢islovek na otazku 6. padu, - 3. pad jedn.¢. podst. a pfid.
- uziva 3. stupen piidavnych jmen pti popisu, jmen, 12
- rozliSuje spravné koncovky 3. padu jedn. €. | - 2. pad mn. €. podst. a ptid.
podst. a ptid. jmen, jmen,
- tvofi spravné koncovky 2. padu mn. €. - opak frazi a slov dané lekce.
podst. a pfid. jmen
Zak 5. Podmiiiovaci zpiisob sloves
- tvofi tvary podmiiiovaciho zpisobu - vyjadreni ceského "musi byt
znamych sloves, a nesmi byt", 16
- rozliSuje mezi koncovkami ptfidavnych - 7. pad ptid. jmen tvrdych,
jmen muz. a Zen. v 7. pade¢,
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Vysledky vzdélavani
a kompetence

Ucéivo

Hodinova
dotace 60

- vyjadifuje pomoci konstrukce "y mens Het"
AN

¢eské "nemam, nemas",
- pouziva pro ¢eské otazky s modalnim

- vyjadreni ¢eského "nemam,
nemas",
- otazky typu 4To MHe

slovesem "mit" infinitivni véty se Ha/leTh?
subjektem dé&je ve 3. pade.
V£:13 Tematické celky

- dokaze pojmenovat obleCeni a barvy,

- vyjadii ndzorovou prioritu pro své
oblékani,

- doporuci vhodné oblékani pfi riznych
prilezitostech,

- hovofi o z4jmech svych a své rodiny,

- pojmenuje rizné druhy hudebnich stylu,
filmovych zanrt a literarnich textu,

- piedstavi Ceskou republiku, sviij region a
své mésto,

- piipomene diilezité osobnosti a udalosti
Ceské historie,

- umi vyjadfit své pocity,

- popiSe svého vysnéného
partnera/partnerku.

- obleceni, moda, priority v
oblékani

- zajmy, konicky

- hudba, divadlo, balet, kino,
literatura

- Ceska republika

- dulezité osobnosti a udalosti
Ceské historie

- moje mesto, muj region

- Praha

- vyjadfeni pociti

- charakteristika osoby

- prvni schiizka, rande

- vysnény partner

74k

- aktivné pouziva dal$i tematicky zamétené
jednotky,

- pouzivé dalsi slovesa.

Jazykové prostiredky:
Slovni zasoba

74k

- prohlubuje spravné navyky vyslovnosti,

- demonstruje slovni a vétny ptizvuk,
intonaci véty.

Vyslovnost

74k

- Casuje nova slovesa,

- sklofiuje ptidavna jména muz. 1 Zen. rodu
mekka 1 tvrda,

- pouziva odlisné slovni konstrukce typické
pro rusky jazyk,

- tvofi podminovaci zptisob rtiznych sloves,

- aplikuje ziskané poznatky a dovednosti.

Gramatika

74k
- tvofti jednoduchd souvéti,
- pouziva spravné spojky k tvofeni souvéti.

Vétna skladba

Zak Recové dovednosti:
- tesi otazky, sluchové, zrakové, ustni.
- popisuje obrazky,
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7

Vysledky vzdélavani Udivo Hodinova
a kompetence dotace 60

reprodukuje text,

zprostifedkuje ostatnim svou zkuSenost,
piipravi prezentaci,

vyjadii se v diskusi.
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7.9 Zaklady latinské terminologie

Uebni osnova Zaklady latinské terminologie

pfedmétu

Ro¢nik L. II. II1. IV. Celkem
Pocet tydennich ) i i i )
vyucovacich hodin

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Obecnym cilem predmétu Zaklady latinské terminologie je ziskani zdkladli potfebnych
pro studium odbornych predmétli, pro porozuméni odbornému textu a odbornou komunikaci
vcetné latinského a feckého ndzvoslovi a osvojeni si poznatkil o systému jazyka. Znalost
latinské a fecké slovni zdsoby umoziuje snazs$i porozuméni terminologii védnich obord,
pticemz kli¢ova zlistdva terminologie 1€katskych obort.

Predmét privadi zédka k chapani vyznamu vzdélanosti a k poznavani spolecnych kotfent
evropskeé civilizace, a posiluje tak védomi evropské soundleZitosti.

Charakteristika uciva

Vzdélavaci oblast: odborné vzdélavani, zdravotnické propedeutika

Vyucovaci obsah pfedmétu Zaklady latinské terminologie vychazi zavazné z RVP pro obor
vzdélani Zdravotnické lyceum a je soucasti odborného vzdélavani, obsahového okruhu
Zdravotnicka propedeutika.

Hlavnim cilem pfedmétu je poskytnout Zadkovi jazykovou pripravu a orientaci v latinsko-
fecké odborné lékarské terminologii. Duraz je kladen na slovni zdsobu a jeji vyslovnost
a sklofiovani substantiv a adjektiv. Zak je seznamovéan se zkratkami, nazvy nemocni¢nich
oddéleni a 1ékt, jednoduchymi diagnézami.

Predmét Zaklady latinské terminologie se vyucuje v prvnim ro¢niku 2 hodiny tydné, celkem
68 hodin v priibéhu vzdélavani. Zaci jsou dle moznosti rozdéleni na dvé skupiny.

Piedmét propojuje a vyuziva obsah dalsich pfedméti, zejména odbornych, dale Ceského
jazyka a komunikace, Chemie, Biologie a somatologie.

SmérFovani vyuky v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci

Vzdélavani vede k tomu, aby Zak:

- spravné uzival pravidla vyslovnosti latinskych a feckych slov,

- pochopil zakladni gramatické kategorie,

- rozumél zékladnim odbornym termintim,

- prekladal jednoducha slovni spojenti,

- ziskal navyk samostatné prace se slovniky, gramatickymi piehledy apod.,

- byl schopen spojovat poznatky z jinych pfedmétii s poznatky ziskanymi pfi vyuce latiny.
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Pojeti vyuky

Vyuka pfedmétu Zaklady latinské terminologie je kromé tradi¢ni metody vykladu pojata tak,
aby byl zak schopen samostatné¢ vyhledat a zpracovat informace a takto ziskané informace
pouzit v praxi. Frontalni vyuka je kombinovana s dal§imi vyucovacimi metodami (skupinova
vyuka, metody nazorné demonstraéni, hry). Zak vyuziva vhodné pomticky (uéebnici, slovniky,
odborné texty) k samostatné nebo skupinové praci. Podle potieby jsou zadavany domaéci ukoly.

Hodnoceni vysledki Zaku

74k je hodnocen v souladu s platnym klasifika¢nim fadem $koly. K ovéfovani znalosti a miry
probraného uciva je vyuzivana metoda individualniho nebo pisemného zkouSeni. Duraz je
kladen na osvojeni slovni zasoby, spravnou vyslovnost, pteklady slovnich spojeni, dovednost
prace stextem a aktivitu zdka pfi vyuCovani. Pfi ustnim hodnoceni je vyuZzivano
1 sebehodnoceni zéka.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

- Kompetence kuceni — zdk je veden k pozitivnimu vztahu kudeni a vzdélavani,
k uplatiiovani prace s textem a s informacemi, k pfijiméni hodnoceni vysledkti svého uceni
od jinych lidi.

- Kompetence k FeSeni problémi — zak je veden k porozuméni zadani ukolu a k ziskéani
potfebnych informaci k jeho vyfeSeni, k tymové spolupréci pfi feSeni problému.

- Komunikativni kompetence — zak je veden k pfiméfenému jednani a vyjadfovani,
k dodrzovani jazykové a stylistické normy 1 odborné terminologie, k dosazeni jazykové
zpisobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni.

- Personilni a socialni kompetence — 74k je veden kpraci vtymu, k pfijimani
a odpovédnému plnéni svétenych ukoli.

Piinos predmétu k aplikaci priafezovych témat

- Obcan v demokratické spolecnosti — Z4k je veden ke komunikaci a feSeni problému.

- Clovék a svét prace — 74k je veden k uvédomélému osvojovani si odborné terminologie
v souvislosti s pracovnim uplatnénim.

- Informaé¢ni a komunikac¢ni technologie — zak je veden k efektivnimu vyuzivani prostredkt
IKT (vyhledavani informaci, zpracovani textu).
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2. ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 1. ro¢nik
Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 68

74k 1. Uvod do piedmétu
- vymezi vyznam latiny pro odbornou - vyznam latinské 1

terminologii, terminologie,
- vyjmenuje nejznaméjsi antické 1ékare. - anticti I1€kari.
74k 2. Jazykové prostiedky
- uziva latinska i fecka slova se spravnou - latinska abeceda,

vyslovnosti, - pravidla vyslovnosti, 2
- spravné napiSe latinska slova a slova - délka samohlések,

piejatd z fectiny. - pravopis.
Zak 3. Gramatika a slovni
- zafadi substantiva do ptislusnych deklinaci zasoba

a vysklonuje je, - substantiva I. — V. deklinace,
- zafadi adjektiva do pfisluSnych deklinacia | - adjektiva I. — III. deklinace,

spravng je pouzije ve spojeni se - numeralia,

substantivem, - praepositiones,
- pouziva zakladni latinské ¢islovky, - latinské a fecké prefixy a
- spoji predlozku se spravnym padem sufixy,
- pouziva latinské a fecké prefixy a sufixy, - skladani slov, 65
- orientuje se ve sloZzenych tvarech, - latinska a fecka odborna
- 0svoji si 500 — 600 nejcasteji pouzivanych terminologie,

slova v medicinskych oborech, - zakladni 1ékové skupiny,
- orientuje se ve slovniku, nazvy nemocnicnich
- preklada a tvoti jednoduché diagndzy, oddéleni, zkratky.
- pouziva zakladni zkratky,
- orientuje se ve skupinach 1€kt a v ndzvech

nemocni¢nich oddéleni.
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7.10 Obcanska nauka
chebni ostova Obcanska nauka
pfedmétu
Rocnik L. II. I1I. IV. Celkem
Pocet tydennich
vyucovacich hodin 2 ! ! ! >

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Vyucovaci predmét Ob¢anska nauka smétuje k pozitivnimu ovlivnéni hodnotové orientace
74ka, k jeho piipravé na aktivni a odpovédny Zivot v demokratické spoleénosti. Zak se seznami
se spolecenskymi, hospodarskymi, politickymi a kulturnimi aspekty soucasného Zivota
s ohledem na vyuziti ziskanych znalosti a dovednosti v praktickém zivoté.

Charakteristika uciva
Vzdélavaci oblast: spolecenskovédni vzdélavani

Vyucovaci obsah pfedmétu Obcanska nauka vychéazi zavazné z RVP pro obor Zdravotnické
lyceum a je soucasti vzdélavaci oblasti Spole¢enskovédni vzdélavani.

Predmét piispiva ke kultivaci politického, socialniho, pravniho védomi Zaka a k posilovani
jeho medialni gramotnosti. Ugivo se skladd ztematickych okruht Clovék v lidském
spoledenstvi (sociologie, nabozenstvi, kultura), Clovék jako ob&an (politologie, mezinarodni
organizace), Clovék a pravo a Clovék a svét (filozofie a etika).

Predmét Obcanské nauka se vyu€uje v prvnim ro¢niku 2 hodiny tydné, celkem 68 hodin, ve
druhém ro¢niku 1 hodinu tydné, tedy 34 hodin, ve tfetim ro¢niku 1 hodinu tydné, 33 hodin, a
ve Ctvrtém ro¢niku také hodinu, tedy 30 hodin, celkem za dobu vzdélavani 165 hodin.

Predmét Obcanska nauka propojuje a vyuziva obsah vyucovacich pfedmétd Literatura
a estetika, Dé&jepis, Ekonomika, Psychologie.

Do pfedmétu je integrovano téma Soudoby svét ze vzdelavaciho oboru Déjepis a tematicky
okruh Kultura (krom¢ kultury bydleni a odivani) z pfedmétu Literatura a estetika. Témata
majetek a jeho nabyvani, feSeni krizovych finan¢nich situaci a pracovni pravo jsou zafazena
do pfedmétu Ekonomika.

Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

Vzdélavani vede k tomu, aby zak:

- jednal odpovédné a piijimal odpovédnost za své rozhodnuti,

- vazil si demokracie a svobody, jednal v souladu s humanitou a vlastenectvim a respektoval
lidska prava,

- chranil lidsky zivot a vazil si ho jako nejvyssi hodnoty,

- mél vhodnou miru sebevédomi a byl schopen sebehodnoceni,

- nenechal sebou manipulovat a tvofil si vlastni isudek,

- vazil si dobrého Zivotniho prostiedi a snazil se ho zachovat pro dalsi generace,

- byl ochoten klast si existen¢ni a etické otazky a hledat na n¢ feSeni.

128



ZRIZOVATEL

* Ny Niazev SVP: Zdravotnické lyceum ShEcuATEL

J T Zi¥izovatel: Kraj Vysogina, Zizkova 57, 587 33 Jihlava
fe Sl Kod a nazev oboru vzdélani: 78-42-M/04 Zdravotnické lyceu
javiickiv Brod A
Stupeii poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
Délka a forma vzdélavani: ctyfleté denni studium
Platnost SVP od: 1. zaii 2023

Kraj Vysocina
Ve K VySOEina 2

Pojeti vyuky

Zakladni vyukovou formou pfedmétu Obcanska nauka je frontalni vyuka (vyklad, diskuze),
ktera je kombinovana s dalSimi vyucovacimi metodami, jakymi jsou skupinova vyuka, metody
nazorn¢ demonstracni (video, pocitacova projekce, mapy). Soucasti vyuky mohou byt exkurze
(realizované podle moznosti a zajmu zak).

Hodnoceni vysledki Zaku

Hodnoceni 7aka probiha podle klasifikaéniho #adu $koly. Zak je hodnocen na zikladd
hloubky porozuméni poznatktim, dovednosti prace s textem, samostatného tisudku, dovednosti
vystizn€ formulovat své mySlenky a schopnosti aplikovat ziskané poznatky v praxi.
Procvicovani je uskutecniovano formou tematickych testl a referatd. Klasifikace je doplnéna
o ustni zkousSeni a sebehodnoceni.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

- Kompetence k uceni — zdk si pfi plnéni samostatnych tkoli osvojuje rtizné formy
samostudia, ziskava a kriticky hodnoti informace z riznych zdrojli, samostatn¢ se orientuje
v dané problematice.

- Kompetence k FeSeni problémii — zak je veden k samostatnosti pfi feSeni problematickych
uloh.

- Kompetence komunikativni — zak je veden k vécné formulaci svych nazori a k nalezité
argumentaci pii jejich obhajob¢.

- Kompetence obcfanské — 7ak je veden k dodrzovani zdkond, respektovani nazort
a osobnosti druhych, uznadva hodnoty a tradice svého néroda, chape vyznam Zivotniho
prostiedi pro Clovéka a jedna v duchu udrzitelného rozvoje, jedna odpovédné, samostatné
nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 v z4jmu vefejném, jednad v souladu s moralnimi principy
a zasadami spolecenského chovéni, ptispiva k uplatiovani hodnot demokracie, zajima se
aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svéteé, uznava hodnotu Zivota a uvédomuje
si zodpovédnost za vlastni Zivot.

- Kompetence socialni a personalni — Zak si ovéfuje ziskané poznatky a kriticky zvazuje
nazory jinych, posuzuje realné své fyzické a dusevni moznosti, odhaduje disledky svého
jednani, stanovuje si cile a priority podle osobnich schopnosti, z4jmové a pracovni orientace,
ma odpovédny vztah ke svému zdravi, je si védom diisledkl nezdravého Zivotniho stylu a
zavislosti.

- Matematické kompetence — v sociologii se Zak uci ¢ist rizné formy grafickych zndzornéni
(tabulky, grafy).

- Kompetence k pracovnimu uplatnéni — 74k je veden jednat odpovédné a piijimat
odpovédnost za své rozhodnuti a jednani, zit Cestné.

Piinos predmétu k aplikaci prurezovych témat

- Dominantni v rdmci pfedmétu Obcanskd nauka je realizace prifezového tématu Obéan
v demokratické spolecnosti, zejména v oblastech obcanska spolecnost, obcanska
participace, spolecnost, kultura a ndbozenstvi, stat a politicky systém, soudoby svét, pravni
minimum potiebné pro soukromy a ob¢ansky Zivot, etika (moralka, svoboda, odpoveédnost).

- Prifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi se dotyka problematika udrzitelného
rozvoje.
Priifezového tématu Clovék a svét prace se tyka téma ¢lovék a pravo.
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2. ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

ZRIZOVATEL
ORGANIZACE

Kraj Vysocina
Ve K VySOEina 2

Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 1. ro¢nik
Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 68
74k 1. Clovék v lidském

- charakterizuje soucasnou ceskou spolecenstvi
spolecnost, jeji etnické a socialni slozeni, - spolecnost, spolecnost

- vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty, tradi¢ni a moderni, pozdné
vyznam védy a uméni, moderni spole¢nost

- popiSe socialni nerovnost a chudobu ve - hmotna kultura, duchovni
vyspélych demokraciich, uvede postupy, kultura
jimiz Ize do jisté miry fesit socialni - soucasna Ceska spolecnost,
problémy; popise, kam se mize obratit, spoleCenské vrstvy, elity a
kdyz se dostane do slozité socialni situace, jejich uloha

- objasni zpusoby ovliviiovani vefejnosti, - socidlni nerovnost a chudoba

- objasni vyznam solidarity a dobrych vztaht v soucasné spolecnosti 15
v komunitg, - rasy, etnika, narody a

- debatuje o pozitivech i problémech narodnosti; majorita a
multikulturniho souZiti, objasni pficiny minority ve spolecnosti,
migrace lidji, multikulturni souziti;

- posoudi, kdy je v praktickém zivoté migrace, migranti, azylanti
rovnost pohlavi poruSovéna, - postaveni muzil a Zen,

- objasni postaveni cirkvi a véficich v CR; genderové problémy - vira a
vysvétli, ¢im jsou nebezpecné nekteré ateismus, nabozenstvi a
naboZenské sekty a naboZensky cirkve, ndboZenska hnuti,
fundamentalismus. sekty, nabozensky

fundamentalismus.

74k 2. Kultura

- orientuje se v nabidce kulturnich instituci, | - kulturni instituce v CR a

- porovna typické znaky kultur hlavnich v regionu
narodnosti na nasem tUzemi, - kultura narodnosti na naSem

- popiSe vhodné spolecenské chovani v dané uzemi
situaci. - spolecenska kultura —

principy a normy kulturniho
chovani, spolecenska 20
vychova
- lidové uméni a uzita tvorba
- estetické a funk¢éni normy
pii tvorbé a vyrobé predméta
pouzivanych v bézném
Zivoté
- ochrana a vyuzivani
kulturnich hodnot
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ZRIZOVATEL

ORGANIZACE

vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat
politickym radikalismem, nebo politickym
extremismem,

vysvétli, pro€ je nepiijatelné propagovat
hnuti omezujici prava a svobody jinych
lidi,

uvede ptiklady obCanskeé aktivity ve svém
regionu, vysvétli, co se rozumi ob&anskou
spolecnosti,

debatuje o vlastnostech, které by mél mit
obcan demokratického statu.

Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 68
- funkce reklamy a
propagacnich prostredkl a
jejich vliv na zivotni styl.
74k 3. Clovék jako ob&an
- charakterizuje demokracii a objasni, jak - zakladni hodnoty a principy
funguje a jaké ma problémy (korupce, demokracie
kriminalita...), - lidska prava, jejich
- objasni vyznam prav a svobod, které jsou obhajovani, vefejny
zakotveny v Ceskych zdkonech, a popise ochrance prav, prava déti
zpusoby, jak lze ohrozena lidska prava - svobodny pfistup k
obhajovat, informacim, masova média a
- dovede kriticky pfistupovat k medialnim jejich funkce, kriticky
obsahlim a pozitivné vyuzivat nabidky pristup k médiim, maximalni
masovych médii, vyuZiti potencionalu meédii
- charakterizuje soucasny ¢esky politicky - stat, staty na pocatku 21.
systém, objasni funkci politickych stran a stoleti, ¢esky stat, statniho
svobodnych voleb, ob&anstvi v CR
- uvede piiklady funkci obecni a krajské - Ceska ustava, politicky
samospravy, systém v CR, struktura 33

vetejné spravy, obecni a
krajskéd samosprava
politika, politické ideologie
politické strany, volebni
systémy a volby

politicky radikalismus a
extremismus, soucasna ¢eska
extremisticka scéna a jeji
symbolika, mladez a
extremismus

teror, terorismus

obcanska participace,
obcanské spolec¢nost
obcanské ctnosti potfebné
pro demokracii a
multikulturni souziti
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 2. ro¢nik
Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 34

74k 1.Soudoby svét
- popise roz¢lenéni soudobého svéta na - Ceska republika a svét:

civiliza¢ni sféry a civilizace, charakterizuje NATO, OSN; zapojeni CR

zakladni svétova nabozenstvi, do mezinarodnich struktur;
- vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se bezpecnost na pocatku 21.

potyka soudoby svét, jak jsou feseny, stoleti, konflikty v soudobém

debatuje o jejich moznych perspektivach, svété; globalni problémy,
- objasni postaveni Ceské republiky globalizace.

v Evropé¢ a v soudobém svéte, - integrace a dezintegrace 34
- charakterizuje soudobé cile EU a posoudi - rozmanitost soudobého

jeji politiku, svéta: civilizaéni sféry a
- popiSe funkci a ¢innost OSN a NATO, kultury; nejvyznamnéjsi
- vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich svétova naboZenstvi;

struktur a podil CR na jejich aktivitach, velmoci, vyspélé staty,
- uvede priklady projeva globalizace a rozvojové zeme a jejich

debatuje o jejich dusledcich. problémy; konflikty

v soudobém svété
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 3. ro¢nik
Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 33

74k 1. Clovék a pravo
- vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede - pravo a spravedlnost, pravni

ptiklady pravni ochrany a pravnich vztaht, stat
- popise soustavu soudii v CR a ¢innost - pravni fad, pravni ochrana

policie, soudl, advokacie a notafstvi, obcanil, pravni vztahy
- vysvétli, kdy je &lovek zpisobily k pravnim | - soustava soudti v Ceské

ukonlim a ma trestni odpovédnost, republice
- popise, jaké zavazky vyplyvaji z béznych - vlastnictvi, pravo v oblasti

smluv, a na piikladu ukéze mozné dusledky dusevniho vlastnictvi;

vyplyvajici z neznalosti smlouvy véetné smlouvy, odpovédnost

jejich vSeobecnych podminek, za Skodu 33
- dovede hajit své spotiebitelské zajmy, napt. | - rodinné pravo

podanim reklamace, - spravni fizeni
- popiSe prava a povinnosti mezi détmi a - trestni pravo — trestni

rodici, mezi manzeli, popiSe, kde mize o odpové&dnost, tresty a

této oblasti hledat informace nebo ziskat ochranna opatieni, organy

pomoc pii feSeni svych problémd, ¢inné v trestnim fizeni
- objasni postupy vhodného jednani, stane-li | - kriminalita pachana

se obéti nebo svédkem jednani, jako je na détech a mladistvych,

Sikana, lichva, korupce, nésili, vydirani atp. kriminalita pachana

mladistvymi
- notafi, advokati, soudci
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 4. ro¢nik
Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 30
74k 1. Clovék a svét (prakticka
- vysvétli, jaké otazky tesi filozofie filozofie)
filozoficka etika, - co fesi filozofie a
- dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat, filozoficka etika
ktery byl soucasti uciva, - vyznam filozofie a etiky
- dovede pracovat s jemu obsahové a v zivot¢ Cloveka, jejich
formalné dostupnymi texty, smysl pro feSeni Zivotnich
- debatuje o praktickych filozofickych a situaci - etika a jeji pfedm¢t,
etickych otazkach (ze zivota kolem sebe — zakladni pojmy etiky; 30
napt. z kauz znamych z médii, z krasné moralka, mravni hodnoty a
literatury a jinych druhi uméni, normy, mravni rozhodovani
- vysvétli, proc¢ jsou lidé za své nazory, a odpovédnost
postoje a jednani odpovédni jinym lidem. - zivotni postoje a hodnotova
orientace, ¢lovék mezi
touhou po vlastnim Stésti a
angazovanim se pro obecné
dobro a pro pomoc jinym
lidem
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7.11 Déjepis

Ucebni osnova Déieni

predmétu cjepis

Roc¢nik L. 11 I1. IV. Celkem
Pocet tydennich ) ) i i 4
vyucovacich hodin

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Vyucovaci predmét Dé&jepis pfipravuje zdka na aktivni a odpovédny zivot v demokratické
spole¢nosti, kultivuje jeho historické védomi, aby 1épe porozumél soucasnosti a svétu, v némz
Zije. Ma vyznam pro rozvoj samostatného a kritického mysleni.

Charakteristika uciva

Vzdélavaci oblast: spolecenskoveédni vzdélavani

Vyucovaci obsah predmétu Déjepis vychazi zdvazné z RVP pro obor vzdélani Zdravotnické
lyceum a je soucasti vzdélavaci oblasti Spolecenskovédni vzdélavani. Jeho hlavnim cilem je
poznavani d€ju a jevi, které zasadn€ ovlivnily vyvoj nasi spole¢nosti. Dtiraz je kladen na déjiny
19. a 20. stoleti. Zak je rovnéz priibéZné seznamovan s d&jinami svého oboru.

Vyuka je realizovana v 1. a 2. ro¢niku, vzdy 68 hodin, celkem 136 hodin. Hlavnimi
tematickymi okruhy jsou novovék 19. a zejména 20. stoleti a vyvoj do soucasnosti.

Piedmét Déjepis propojuje a vyuziva obsah vyudovacich predméti Ob&anska nauka, Cesky
jazyk a komunikace, Literatura a estetika.

Do predmétu Déjepis je zafazena Cast tématu Kultura (kultura bydleni, odivani) z predmétu
Literatura a estetika. Témata Soudoby svét je zafazeno do Obcanské nauky, téma Dé&jiny
studovaného oboru je zafazeno do pfedmétu OSetfovatelskd propedeutika.

SmérFovani vyuky v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci
Vzdélavani vede k tomu, aby Zak:

- vyuzil svych spoleCenskovédnich védomosti v praktickém zivoté pii vytvareni etickych,
kulturnich a duchovnich hodnot,

- tvoril si sviij vlastni usudek,

- jednal v souladu s humanitou a vlastenectvim,

- oprostil se od pfedsudkt ve vztahu k lidem jiné viry, etnického ptivodu nebo socidlniho
zarazenti,

- vazil si demokracie a svobody a usiloval o jeji zachovani.

- vazil si Zivota a zdravi.

Pojeti vyuky

Zékladni vyukovou formou pfedmétu Déjepis je frontdlni vyuka (vyklad, diskuse), ktera je
kombinovéna s dal§Simi vyufovacimi metodami — skupinovad vyuka, metody nazorné
demonstrac¢ni (video, pocitacova projekce, mapy, hmotné a pisemné prameny). Dlraz je kladen
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Kraj Vysocina
Ve K VySOEina 2

nikoliv na sumu teoretickych poznatkl, ale na pfipravu pro prakticky zivot a celozivotni
vzdélavani. Soucasti vyuky jsou exkurze organizované podle zajmu a moznosti zakd.

Hodnoceni vysledkii Zaki

Hodnoceni vysledkii zaka probiha v souladu se $kolnim klasifikaénim fadem. Zak je
hodnocen na zakladé hloubky porozuméni poznatklim, dovednosti prace s textem,
samostatného usudku a dovednosti vystizné formulovat myslenky. Procvi¢ovani ziskanych
védomosti a dovednosti je uskute¢niovano formou tematickych testl, referatl, skupinovych
praci. Klasifikace je doplnéna o Gstni zkouseni. Soucasti hodnoceni je i sebehodnoceni zaka.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

- Kompetence k uéeni - zdkovi jsou zadavany ukoly (referaty, skupinové prace), pti kterych
si osvojuje razné formy samostudia, samostatn¢ se orientuje v dané problematice, vyhledava
a zpracovava dané informace. Zak je motivovan zadavanim dlouhodob&jsich tikol.

- Kompetence k FeSeni problémii - zak pfi vypracovavani zadavanych referat a doméacich
ukoll voli prostifedky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit.

- Kompetence komunikativni - zak prezentuje vlastni ndzory a obhajuje své prace.
Pti diskuzich vyjadfuje svllj nazor jasnou a srozumitelnou argumentaci, zaznamendava
pisemné podstatné myslenky a tidaje z textl a projevi jinych lidi, formuluje své myslenky
srozumitelné v pisemné podob¢.

- Kompetence socidlni a personalni - vyuka je pii uréitych tématech realizovana
ve skupindch, kde se zak uci vzdjemné spolupraci a naslouchani si.

- Kompetence obfanské - na zaklad¢ historickych piikladl si zdk muize utvaret zebiicek
mravnich hodnot a orientovat se v zadkladnich principech demokratické spolecnosti,
uvédomuje si kulturni, narodni a osobni identitu, zajima se aktivné o politické a spolecenské
déni u nas a ve svéteé, uznava tradice a hodnoty svého ndroda, chipe jeho minulost a
soucasnost v evropském a svétovém kontextu.

Piinos predmétu k aplikaci priafezovych témat

- Obcan v demokratické spolecnosti - zak je veden ke komunikaci a feSeni problémi,
kriticky nahliZzi na moralku a svobodu v minulosti a dnes, seznamuje se s historickymi
udalostmi a vyvojem statu, spole¢nosti, kultury a nabozenstvi v 19. a 20. stoleti.

- Clovék a Zivotni prostiedi - 74k je veden k uvédoméni si méniciho se vztahu &lovéka
a ptirody béhem historického vyvoje.

- Informacni a komunikaéni technologie - Zak je veden k vyuZivani prostfedkl informacni
a komunikacni technologie a kjejich efektivnimu vyuziti (vyhledavani informaci,
zpracovavani referati).
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 1. ro¢nik
Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 68
74k 1. Clovék v dé&jinich
- objasni smysl poznavani déjin a variabilitu | - poznavani dé&jin, vyznam
jejich vyklada, poznavani déjin, variabilita
- uvede ptiklady kulturniho pfinosu vykladi dé&jin
starovekych civilizaci, judaismu a - starovék 34
kiestanstvi; - stfedovék a rany novovék
popise zakladni — revolu¢ni zmény ve (16. - 18. stol.)
stfedoveéku a raném novoveéku, - kultura a Zivot ve starovéku
- charakterizuje védu a kulturu. a sttedovéku
74k 2. Novovék — 19. stoleti
- na ptikladu vyznamnych obc¢anskych - velké obcanské revoluce —
revoluci vysvétli boj za obc¢anska i narodni americka a francouzska,
prava a vznik obc¢anské spolecnosti, revoluce 184849 v Evropé
- objasni vznik novodobého ¢eského naroda a v ¢eskych zemich
a jeho usili o emancipaci, - spole¢nost a narody —
- popiSe ¢esko-némecké vztahy a postaveni narodni hnuti v Evropé a v
Zidti a Romul ve spole¢nosti 18. a 19. stol., ceskych zemich,
- charakterizuje proces modernizace ceskonémecké vztahy,
spolecnosti, postaveni minorit; dualismus
- popise evropskou kolonialni expanzi, v habsburské monarchii,
- charakterizuje zivot a kulturu novovéku. vznik narodniho statu v
Némecku 34
- modernizace spole¢nosti —
technicka, primyslova,
komunikacni revoluce,
urbanizace, demograficky
vyvoj; evropska kolonialni
expanze
- modernizovana spole¢nost
a jedinec - socialni struktura
spolecnosti, postaveni Zen,
socialni zakonodarstvi,
vzdélani
- kultura a zivot v novovéku.

137



*7\\\\ Nazev SVP: Zdravotnické lyceum ZRIZOVATEL
J T Zrxizovatel: Kraj Vysocina, Zizkova 57, 587 33 Jihlava RS
fe Sl Kod a nazev oboru vzdélani: 78-42-M/04 Zdravotnické lyceu
javiickiv Brod .
Stupeii poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
Délka a forma vzdélavani: ctyfleté denni studium
Platnost SVP od: 1. zaii 2023

ORGANIZACE

Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 2. ro¢nik
Vysledky vzdélavani e Hodinova
a kompetence LA L dotace 68
74k 1. Novovék — 20. stoleti
- vysvétli rozdéleni svéta v disledku - vztahy mezi velmocemi —
kolonialni expanze a rozpory mezi pokus o revizi rozd&leni
velmocemi, svéta prvni svétovou valkou,
- popiSe prvni svétovou valku a objasni eské zemé za svétové valky,
vyznamné zmeény ve §Vété po valce, prvni odboj, povaleéné
- charakterizuje prvni Ceskoslovenskou uspoiadani Evropy a svéta,
republiku a srovna jeji demokracii se vyvoj v Rusku
situaci za tzv. druhé republiky (1938-39), - demokracie a diktatura —
objasni vyvoj ¢esko-némeckych vztahi, Ceskoslovensko
- vysvétli projevy a disledky velke v mezivale¢ném obdobi;
hospodarské krize, autoritativni a totalitni
- charakterizuje faSismus a nacismus; srovna rezimy, nacismus
nacisticky a komunisticky totalitarismus; - v Némecku a komunismus
popise mezinarodni vztahy v dobé mezi v Rusku a SSSR; velka
prvni a druhou svétovou Vélkovu, objasni, hospodaiska krize;
jak doslo k docasné likvidaci CSR; - mezinarodni vztahy ve 20. a
objasni cile val¢icich stran ve druhé 30. letech, riist napéti a cesta
svetove valce, jeji totalni charakter a jeji k valce; druha svétova valka, 68
vysledky, popiSe vale¢né zloCiny véetné Ceskoslovensko za valky,
holocaustu, druhy &s. odboj, vale¢né
- objasni uspofadani svéta po druh¢ svétove zloginy véetné holocaustu,
valce a dasledky pro Ceskoslovensko, disledky valky
- popiSe projevy a disledky studené valky, | - svét v blocich — povaleéné
- charakterizuje komunisticky rezim v CSR uspotadani v Evropé a
v jeho vyvoji a v souvislostech se ve svété, povaleéné
zménami v celém komunistickém bloku, Ceskoslovensko; studena
- popiSe vyvoj ve vyspélych demokraciich a valka; komunistické
vyvoj evropske integrace, diktatura v Ceskoslovensku
- popisSe dekolonizaci a objasni problémy a jeji vyvoj; demokraticky
tietiho svéta, svét, USA — svétova
- vysvétli rozpad sovétského bloku, supervelmoc; sovétsky blok,
- uvede piiklady uspécht védy a techniky SSSR
ve 20. stolett, - soupefici supervelmoc; tfeti
- charakterizuje vyznamné smery umeéni. svét a dekolonizace; konec
bipolarity Vychod Zapad.
- Kultura novoveku.
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7.12 Matematika
chebn£ osnova Matematika
pfedmétu
Roc¢nik L 1L 1. Iv. Celkem
PoceV:t tydc?nmch . 3 3 ) ) 10
vyucovacich hodin

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

7w

Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova premyslivého ¢lovéka, ktery bude
umét pouzivat matematiku v rtiznych Zivotnich situacich (v odborném vzdélavani, v dal$im
studiu, v budoucim zaméstnani, ve volném cCase).

Vyucovaci pfedmét Matematika prolind celym vzdélavanim a jiZz svou podstatou rozviji
logické, abstraktni a kritické mysleni; vede k mysSlenkové samostatnosti; piispiva
k intelektudlnimu rozvoji; formuje volni a charakterové rysy osobnosti; fesi problémové tlohy
a situace z bézného zivota.

Charakteristika uciva
Vzdélavaci oblast: matematické vzdélavani.

Pfedmét Matematika se vyucuje po celé Ctyfi roky, v prvni a druhém ro¢niku po 3 hodinach
tydné a ve tfetim a ctvrtém ro¢niku po 2 hodinach, celkem 330 hodin.

Ucivo vychazi z RVP pro obor Zdravotnické lyceum a je koncipovano tak, aby odpovidalo
pozadavkiim na stfedoSkolsky vzdélaného ¢lov€ka. Rozviji mySleni, poskytuje matematicky
aparat pro obor zdravotnictvi, vytvaii predpoklady pro uspé$né dalsi vzdélavani. Ucivo, které
je rozloZeno do 4 ro¢nikil, pokryva veSkeré tematické celky z RVP: operace s Cisly, Ciselné a
algebraické vyrazy, funkce, feSeni rovnic a nerovnic, goniometrie a trigonometrie, planimetrie,
stereometrie, analytickd geometrie v roviné, posloupnosti a finanéni matematika,
kombinatorika, pravdépodobnost a statistika.

Mezipfedmétové vztahy rozviji matematika predevsim s:

- Fyzikou (pfevody jednotek, zapsani vysledku feSeni v exponencialnim tvaru, vyjadfovani
nezname ze vzorce);

- Informacni a komunikacni technologii (zapsani a zakresleni vysledki uloh do tabulek, grafy,
diagramy, statistika);

- Chemii (pfevody jednotek, fedéni a latkova koncentrace roztokli, vypocty z chemickych
rovnic).

SmérFovani vyuky v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci
Vzdélavani vede k tomu, aby zak:
- dovedl analyzovat a feSit problémy,
- posilil pozitivni rysy osobnosti (pracovitost, piresnost, dislednost, sebekontrola
a odpovédnost, vytrvalost a schopnost piekonavat prekazky),
- rozvijel pfedstavivost,
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Kraj Vysocina
Ve K VySOEina 2

- byl schopen pracovat ve skupin€, umél prosadit vlastni ndzory a pfijmout myslenky
ostatnich.

Pojeti vyuky

V matematice je vyuzivano tradi¢nich metod (vykladové hodiny) i modernich vyukovych
metod (prace s PC). Je nutné zohlednit individualni vzdélavaci potieby zaka i jeho intelektudlni
uroven. Pro splnéni vyukovych cilli a zvySeni motivace zadka k matematice je vhodné stfidat a
kombinovat vyucovaci metody: vyklad, samostatna prace, skupinové vyucovani, prace s PC,
hry, zakovské soutéze a zékovské projekty, diskuse, simulace, projekce a modelace, aktivity
mezipfedmétového charakteru.

Hodnoceni vysledki zZaku

Hodnoceni zika vychézi z klasifikacniho fadu Skoly. Klasifikaci ovliviuji tii zakladni
faktory, a to pisemné Ctvrtletni prace, kontrolni pisemné zkousky tizce zamétené k aktudlné
probiranému uc¢ivu a hodnoceni ustniho projevu, které zahrnuje nejen Ustni zkouSeni, ale
i celkovy projev a aktivni pfistup pifi vyuCovani. Pisemné cCtvrtletni prace se zadavaji
4 ve Skolnim roce. Je poskytovan prostor pro sebehodnoceni. Jednotlivd hodnoceni se provadéji
klasickou stupnici 1-5, doplnéna o slovni hodnoceni. V hodnoceni pisemnych zkousSek se
ve vhodnych ptipadech uplatiiuje bodovaci systém.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

- Kompetence k u€eni — samostatné vyhledavani informaci, jejich tfidéni a vyuZivani,
volba riznych postupli pii feSeni redlné situace, aplikace znalosti v ostatnich
vyucovacich pfedmétech a v redlném Zivoté, rozvijeni paméti studentil prostiednictvim
numerickych vypoctl a matematickych algoritmd.

- Kompetence k FeSeni problémii — provadéni rozboru ulohy, vytvoreni planu jejiho
feSeni, odhad feSeni a ovéfovani, rozvijeni samostatného uvazovani a vyvozovani
logickych zavérh, moznost argumentace a diskuze pii obhajovani nazort.

-  Kompetence socialni a personalni — prace ve skupindch, dodrZzovani dohodnutych
postupll, zodpovédnost za feSeni problému.

- Kompetence ob¢anské — respektovani nazorti spoluzakd, zodpovédnost za vlastni
rozhodovani, chdpani vyznamu matematiky jako védy ve spolecnosti.

- Kompetence pracovni — zodpovédny pfistup k zadanym ukoliim, pfesnost feseni,
uplné dokonceni prace, zdokonaleni grafického projevu.

- Matematické kompetence — pouzivani a prevadéni béznych jednotek, pouzivani pojmi
kvantifikujiciho charakteru, provadéni redlného odhadu vysledku tfeSeni, nachdzeni
vztahli mezi jevy, ¢teni a vytvafeni riznych forem grafického zndzornéni, aplikace
znalosti o zdkladnich tvarech pfedméti a jejich vzéjemné poloze v roviné i v prostoru.

Piinos predmétu k aplikaci prurezovych témat

Clovék a svét prace — prace s informacemi, jejich vyhleddvani a hodnoceni dosazenych
vysledkt, skupinova diskuze pfi feSeni problému, obhdjeni vlastniho navrhu feseni.
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2. ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

ZRIZOVATEL
ORGANIZACE

Kraj Vysocina
Ve K VySOEina 2

Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 1. ro¢nik
Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 102
74k 1. Operace s Cisly
- provadi aritmetické operace v R, - ¢iselny obor R,
- pouziva rizné zapisy realného Cisla, - aritmetické operace
- znazorni realné Cislo nebo jeho v ¢iselnych oborech R,
aproximace na ciselné ose, - rizné zapisy realného Cisla,
- pouziva absolutni hodnotu a chape jeji - realna Cisla a jejich
geometricky vyznam, vlastnosti,
- porovnava redlna ¢isla, urci vztahy mezi - absolutni hodnota realného
realnymi ¢isly, Cisla,
- zapiSe a znazorni interval, - intervaly jako ¢iselné
- provadi, znazorni a zapiSe operace mnoziny,
s intervaly (sjednocent, prinik), - operace s Ciselnymi 40
- Ttesi praktické ulohy s vyuzitim mnozinami (sjednocent,
procentového poctu, poméru a troj¢lenky prinik)
zejména ve vztahu k zdravotnickému - uziti procentového poctu,
oboru vzdélani, poméru a trojclenky,
- provadi operace s mocninami a - mocniny s exponentem
odmocninami, pfirozenym, celym a
- fesi praktické ukoly s mocninami racionalnim,
s racionalnim exponentem a - odmocniny,
odmocninami, - slovni ulohy.
- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.
Zak 2. Ciselné a algebraické
- pouziva pojem clen, koeficient, stupen vyrazy
¢lenu, stupen mnohoclenu, - Ciselné vyrazy,
- provadi operace s mnohocleny, lomenymi | - algebraické vyrazy,
vyrazy, vyrazy obsahujicimi mocniny a - mnohocleny,
odmocniny, - lomené vyrazy,
- provadi umocnéni dvojclenu pomoci - vyrazy s mocninami a
vzorcu, odmocninami,
- rozklad4d mnohoc¢leny na soucin, - defini¢ni obor 26
- urci defini¢ni obor vyrazu, algebraického vyrazu,
- sestavi vyraz na zaklad¢é zadani, - slovni tlohy.
- modeluje jednoduché realné situace uzitim
vyrazl zejména ve vztahu
k zdravotnickému oboru vzdélavani,
- interpretuje vyraz s proménnymi zejména
ve vztahu k zdravotnickému oboru
vzdélavani,
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Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 102
- prifeseni uloh uceln€ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.
74k 3. Funkce (1. &ast)
- rozliSuje jednotlivé druhy funkci, sestroji | - zakladni pojmy — funkce,
jejich grafy a urci jejich vlastnosti véetné funk¢éni hodnota, defini¢ni
monotonie a extrému, obor a obor hodnot funkce,
- pracuje s matematickym modelem graf funkce,
realnych situaci a vysledek vyhodnoti - vlastnosti funkce,
vzhledem k realit€, - linearni funkce,
- aplikuje v tlohach poznatky o funkcich - linearni lomena funkce,
pfi upravach vyrazi a rovnic, - Uprava vyrazii obsahujicich
- urdi pruseciky grafu funkce s osami linearni funkce,
soufadnic, - slovni tlohy. 18
- urci hodnoty proménné pro dané funkéni
hodnoty,
- pritadi predpis funkce ke grafu a naopak,
- sestroji graf funkce dané ptedpisem pro
zadané hodnoty,
- fesiredlné problémy s pouZzitim
uvedenych funkci zejména ve vztahu
k zdravotnickému oboru vzdélani,
- pfi feSeni Gloh vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.
Zak 4. ReSeni rovnic a nerovnic
- rozli8i Gpravy rovnic na ekvivalentni a (1. cast)
neekvivalentni, - Upravy linedrnich rovnic,
- ur¢i defini¢ni obor rovnice a nerovnice, - linearni rovnice a nerovnice
- fe$i linearni rovnice, nerovnice a jejich s jednou neznamou,
soustavy, véetn¢ grafického zndzornéni, - linearni rovnice s neznamou
- fesi linearni rovnice s neznamou ve ve jmenovateli, 18
jmenovateli, - soustavy linearnich rovnic a
- uziva linearnich rovnic, nerovnic a jejich nerovnic,
soustav k feSeni realnych problémii, - grafické feSeni linearnich
zejména ve vztahu k zdravotnickému rovnic, nerovnic a jejich
oboru vzdélani, soustav,
- pfi feSeni uloh vyuziva digitalni - slovni tlohy.
technologie a zdroje informaci.
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ZRIZOVATEL
ORGANIZACE

Kraj Vysocina
Ve K VySOEina 2

Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 2. ro¢nik
Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 102
74k 1. Funkce (2. &ast)
- rozliSuje jednotlivé druhy funkci, sestroji | - kvadraticka funkce,
jejich grafy a urci jejich vlastnosti véetné | - Uprava vyrazl obsahujicich
monotonie a extrémil, kvadratické funkce,
- pracuje s matematickym modelem - slovni ulohy.
realnych situaci a vysledek vyhodnoti
vzhledem k realit€,
- aplikuje v tlohach poznatky o funkcich
pii upravach vyrazi a rovnic,
- ur¢i pruseciky grafu funkce s osami
soufadnic, 12
- urci hodnoty proménné pro dané funkéni
hodnoty,
- prifadi predpis funkce ke grafu a naopak,
- sestroji graf funkce dané ptedpisem pro
zadané hodnoty,
- fesi realné problémy s pouzitim
uvedenych funkci zejména ve vztahu
k zdravotnickému oboru vzdélani,
- pfi feSeni Uloh vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.
74k 2. ReSeni rovnic a nerovnic
- rozli8i Gpravy rovnic na ekvivalentni a (2. ¢ast)
neekvivalentni, - Upravy kvadratickych rovnic,
- urci defini¢ni obor rovnice a nerovnice, - kvadraticka rovnice a
- tesi kvadratické rovnice a nerovnice nerovnice,
véetné grafického znazornéni, - kvadratické rovnice
- fesi kvadratické rovnice s neznamou ve s neznamou ve jmenovateli,
jmenovateli, - vztahy mezi kofeny a
- uziva kvadratickych rovnic a nerovnic koeficienty kvadratické
k feSeni realnych problémi, zejména rovnice, 24
ve vztahu k zdravotnickému oboru - grafické feSeni kvadratickych
vzdélani, rovnic, nerovnic,
- uziva vztahy mezi kofeny a koeficienty - rovnice v sou¢inovém a
kvadratické rovnice, podilovém tvaru,
- te$i rovnice v souc¢inovém a podilovém - vyjadieni neznamé ze vzorce,
tvaru, - slovni ulohy.
- vyjadii neznamou ze vzorce,
- pfi feSeni uloh vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.
74k 3. Funkce (3. &ast) 16
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Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 102

- rozliSuje jednotlivé druhy funkeci, sestroji | - exponencialni funkce,
jejich grafy a urci jejich vlastnosti véetné | - logaritmicka funkce,
monotonie a extrémd, - logaritmus a jeho uziti,

- pracuje s matematickym modelem - véty o logaritmech,
realnych situaci a vysledek vyhodnoti - uprava vyrazi obsahujicich
vzhledem k realité, funkce,

- aplikuje v tlohach poznatky o funkcich pfi | - slovni tlohy.
upravach vyrazii a rovnic,

- urci pruseciky grafu funkce s osami
soufadnic,

- urci hodnoty proménné pro dané funkéni
hodnoty,

- prifadi pfedpis funkce ke grafu a naopak,

- sestroji graf funkce dané ptedpisem pro
zadané hodnoty,

- fesirealné problémy s pouZzitim
uvedenych funkci zejména ve vztahu
k zdravotnickému oboru vzdélani,

- pfii feseni uloh vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

74k 4. ReSeni rovnic a nerovnic

- urci defini¢ni obor rovnice, (3. cast)

- fesi jednoduché exponencialni rovnice, - logaritmické rovnice,

- fesi jednoduché logaritmické rovnice, - exponencialni rovnice,

- uziva rovnic k feSeni redlnych problémii, - slovni ulohy. 12
zejména ve vztahu k zdravotnickému
oboru vzdélani,

- pfifeSeni uloh Gcelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

74k 5. Planimetrie

- uZiva pojmy a vztahy: bod, pfimka, - planimetrické pojmy,
rovina, odchylka dvou piimek, vzdalenost | - polohové vztahy rovinnych
bodu od piimky, vzdalenost dvou utvart,
rovnobézek, usecka a jeji délka, - metrické vlastnosti rovinnych

- uziva jednotky délky a obsahu, provadi utvard,
pfevody jednotek délky a obsahu, - Euklidovy véty,

- te$i ulohy na polohové a metrické - mnoziny bodi dané 2%
vlastnosti rovinnych ttvarli zejména ve vlastnosti,
vztahu k zdravotnickému oboru vzdélani, | - rovinné utvary: kruznice,

- uziva véty o shodnosti a podobnosti kruh a jejich ¢asti,
trojuhelnikl v pocetnich i konstrukénich mnohouhelniky, slozené
ulohach, utvary, konvexni a

- graficky rozdéli useCku v daném pomeéru, nekonvexni Utvary,

- graficky zméni velikost tsecky v daném - trojuhelnik a ¢tyfuhelnik
poméru, (strana, vnitini a vnéjsi
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Vysledky vzdélavani " Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 102
- vyuzivé poznatky o mnozindch vSech uhly, vysky, ortocentrum,
bodl dané vlastnosti v konstrukénich téZnice, téziste, stredni
ulohach, pricky, kruznice opsana a
- popise rovinné utvary, urci jejich obvod a vepsana),
obsah, - shodna zobrazeni v roving,
- pfi feSeni uloh uceln¢ vyuziva digitalni jejich vlastnosti a jejich
technologie a zdroje informaci. uplatnéni,

- podobna zobrazeni
v roving, jejich vlastnosti a
jejich uplatnéni,

- shodnost a podobnost.

74k 6. Goniometrie a

- uziva pojmy: orientovany uhel, velikost trigonometrie (1. ¢ast)
uhlu, - orientovany uhel,

- ur¢i velikost thlu ve stupnich a v - goniometrické funkce.

obloukové mife a jejich prevody,

- graficky znazorni goniometrické funkce v
oboru redlnych cisel,

- ur¢i defini¢ni obor a obor hodnot
goniometrickych funkeci, urci jejich
vlastnosti v€etné¢ monotonie a extrémil.

12
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 3. ro¢nik
Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 66

74k 1. Goniometrie a

- s pouzitim goniometrickych funkci urci ze | trigonometrie (2. ¢ast)
zadanych tdaja velikost stran a ahli v - goniometrické rovnice,
pravothlém a obecném trojuhelniku, - sinova a kosinova véta,

- pouziva vlastnosti a vztahl - vyuziti goniometrickych 18
goniometrickych funkei pfi feSeni funkeci k urceni stran a thli
goniometrickych rovnic. v trojuhelniku,

- Uprava vyrazii obsahujicich
goniometrické funkce.

Zak 2. Stereometrie

- urcuje vzajemnou polohu bodt a pfimek, | - polohové vztahy
bodi a roviny, dvou piimek, ptimky a prostorovych tutvard,
roviny, dvou rovin, - metrické vlastnosti

- ur¢i odchylku dvou ptimek, pfimky a prostorovych utvart,
roviny, dvou rovin, - télesa a jejich sité,

- urcuje vzdalenost bodi, ptimek a rovin, - sloZena télesa,

- charakterizuje t€lesa: komoly jehlan a - vypocet povrchu, objemu
kuzel, koule a jeji ¢asti, téles, slozenych téles.

- urci povrch a objem télesa véetné

T vorr o 22
sloZeného télesa s vyuZzitim funkénich
vztaht a trigonometrie,

- vyuziva sité télesa pii vypoctu povrchu a
objemu télesa,

- aplikuje poznatky o télesech v praktickych
ulohach, zejména ve vztahu k
zdravotnickému oboru vzdélani,

- uziva a prevadi jednotky objemu,

- pfifeSeni uloh Gcelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

74k 3. Kombinatorika

- tesi jednoduché kombinatorické ulohy - faktorial,
uvahou (pouZziva zédkladni kombinatorickd | - variace, permutace a
pravidla), kombinace bez opakovani,

- uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci | - variace s opakovanim,

a kombinaci, - pocitani s faktorialy a 14

- pocita s faktoridly a kombina¢nimi ¢isly, kombina¢nimi ¢isly,

- uziva poznatkil z kombinatoriky pfi feSeni | - slovni tlohy.
uloh v realnych situacich,

- pfifeSeni tloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

74k 4. Pravdépodobnost 12

v praktickych ulohach
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Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 66
- uziva pojmy: ndhodny pokus, vysledek - nahodny pokus, vysledek
nahodného pokusu, nezavislost jevi, nahodného pokusu,
- uziva pojmy: nahodny jev a jeho - néhodny jev,
pravdépodobnost, vysledek ndhodného - opacny jev, nemozny jev,
pokusu, opacny jev, nemozny jev, jisty Jisty jev,
jev, mnozina vysledkli nahodného pokusu, | - mnozina vysledkt
- urci pravdépodobnost ndhodného jevu, nahodného pokusu,
- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni - nezavislost jevi,
technologie a zdroje informaci. - vypocet pravdépodobnosti
nahodného jevu,
- aplikac¢ni ulohy.
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 4. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 60

Zak 1. Posloupnosti a finanéni
- vysvétli posloupnost jako zvlastni piipad | matematika
funkce, poznatky o posloupnostech,
- urc¢i posloupnost: vzorcem pro n-ty Clen, aritmeticka posloupnost,
vyctem prvkd, graficky, geometricka posloupnost,
- pozna aritmetickou posloupnost a uréi jeji finan¢ni matematika,

vlastnosti, - slovni ulohy,
- pozna geometrickou posloupnost a urci - vyuziti posloupnosti pro
jeji vlastnosti, feSeni uloh z praxe.

- uziva poznatkli o posloupnostech pii
feseni tloh v realnych situacich, zejména
ve vztahu k zdravotnickému oboru 20
vzdélani,

- pouzivé pojmy finan¢ni matematiky:
zmeény cen zbozi, sména penéz, danéni,
urok, uroceni, jednoduché trokovani,
spofeni, uvery, splatky avért,

- provadi vypocty financ¢nich zalezitosti;

zmény cen zbozi, sména pencz, danéni,

urok, jednoduché urokovani, spoteni,
uvery, splatky uveéri,

pfi feSeni tloh ucelné vyuziva digitalni

technologie a zdroje informaci.

74k 2. Statistika v praktickych
- uziva a vysvétli pojmy: statisticky soubor, | ulohach
rozsah souboru, statistickd jednotka, - statisticky soubor, jeho
cetnost, relativni Cetnost, statisticky znak charakteristika,
kvalitativni a kvantitativni, aritmeticky - Cetnost a relativni ¢etnost
prumér, hodnota znaku, znaku,
- sestavi tabulku Cetnosti, - charakteristiky polohy,
- urci Cetnost a relativni cetnost hodnoty - charakteristiky variability,
znaku, - statistickd data v grafech a 12
- graficky zndzorni rozdéleni Cetnosti, tabulkach,
- urci charakteristiky polohy: aritmeticky - aplikacni ulohy.
pramér, modus, median a percentil,
- urci charakteristiky variability: rozptyl,
smérodatna odchylka,
- Cte a vyhodnoti statistické tdaje
v tabulkéch, diagramech a grafech,
- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.
74k 3. Analyticka geometrie 28
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Vysledky vzdélavani " Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 60
- urci vzdalenost dvou bodi a souradnice - souradnice bodu,
sttedu usecky, - soufadnice vektoru,
- uziva pojmy: vektor a jeho umisténi, - stfed usecky,
soufadnice bodu, vektoru a velikost - vzdalenost bodi,
vektoru, - operace s vektory,
- provadi operace s vektory (soucet vektort,, | - pfimka v roving,
nasobek vektoru redlnym cislem, skalarni | - polohové vztahy bodt a
soucin vektort), pfimek v roving,
- uziva grafickou interpretaci operaci - metrické vlastnosti bodt a
s vektory, pfimek v roving.

- urci velikost uhlu dvou vektord,

- uziva vlastnosti kolmych a koline4rnich
vektoru,

- ur¢i parametrické vyjadieni ptimky,
obecnou rovnici pifimky a smérnicovy tvar
rovnice pfimky v roving,

- urci polohové vztahy bodl a ptimek
v roving a aplikuje je v tlohach,

- ur¢i metrické vlastnosti bodt a ptimek
v roving a aplikuje je v tlohéch,

- pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.
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7.13 Fyzika
Ucebni osnova .
predmétu Fyzika
Ro¢nik I. II. I11. IV. Celkem
Pocet tydennich
vyuéovacich hodin 3 2 2 1 8

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Predmét Fyzika se zabyva naukou o nejobecnéj$ich zakonitostech ptirody, které plati pro
vSechna télesa kolem nas. Vysvétluje fadu jevli znamych z kazdodenniho zivota a ma velky
vyznam pro rozvoj dalSich véd, zejména ptirodnich a technickych. Predmét vysvétluje fyzikalni
pojmy a veli¢iny v pfimé souvislosti s danou aplikaci a na vybranych ptikladech ukazuje
uplatnéni probiranych fyzikalnich jevi a jejich zdkonl v lidském téle, ve zdravotnickych
piistrojich a terapiich.

Charakteristika uc¢iva

Vzdélavaci oblast: ptirodovédné vzdélavani, fyzikalni vzdélavani.

Vyucovaci obsah pfedmétu vychazi zdvazné z RVP pro obor vzdélani Zdravotnické lyceum.
74k si osvoji potfebné znalosti okruhti u¢iva mechaniky, molekulové fyziky, termodynamiky,
kmitani, mechanického vinéni, akustiky, elektfiny, magnetismu, optiky, jaderné fyziky a
astrofyziky.

Fyzika je realizovana ve vSech rocnicich s naslednou hodinovou dotaci: 1. ro¢nik 102 hodin,
2. ro¢nik 68 hodin, 3. ro¢nik 66 hodin, 4. ro¢nik 30 hodin, celkem 266 hodin za studium. Ve 2. a
3. ro¢niku je jedna hodina tydné koncipovana jako cviceni.

Zak ziska piehled o zékladnich zakonitostech jednotlivych tematickych celk@i a pochopi
vzajemné souvislosti urcitych jevt v pfirod¢, v lidském téle, pii pouziti zdravotnickych
pfistrojl a terapii, nauci se vyuzivat ziskanych poznatkii pro sviij profesni i ob¢ansky Zivot.
Pfedmét Fyzika vyuziva a propojuje obsah vyucovaciho predmétu Matematika, Chemie,
Biologie a somatologie a Informacni a komunikaéni technologie.

Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

Vzdélavani vede k tomu, aby zak:

- byl odpovédny za vlastni zivot a zdravi,

vytvoril si tctu k zivé 1 nezivé piirode a jedineCnosti zivota na Zemi,
respektoval zivot jako nejvyssi hodnotu,

hodnotil socialni chovani z hlediska zdravi, spotfeby a prostiedi,
zapojoval se do ochrany Zivotniho prostiedi.

Pojeti vyuky

Pifi vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, skupinové diskuse,
demonstra¢nich pokusii, vyvozeni poznatki. Je nutné zohlednit jednak individualni vzdélavaci
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Kraj Vysocina
Ve K VySOEina 2

potieby zaka a také jejich intelektualni uroven. Vyucujici dba na aktualizaci u¢iva — soustavné
uvadéni aplikaci fyzikdlnich jevl v technice a obCanském zivoté a hodnoceni jejich vlivu
na ptirodu a ¢loveéka. Vyucujici zdlraziiuje pravidla bezpecného zachéazeni s technickymi
prostiedky a zasady poskytovani prvni pomoci.

Hodnoceni vysledki Zaka

Hodnoceni vychazi z klasifika¢niho fadu Skoly. Pouziva se riznych forem zjistovani tirovné
znalosti: ustni zkouSeni, pisemné zkouSeni (orientacni testy, testy s vybérem odpovédi,
opakovaci testy), hodnoceni referati. Zptisoby hodnoceni by mély spocivat v kombinaci
znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového systému, pozornost by méla byt
vénovana sebehodnoceni zéka.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

- Kompetence k uceni - zak uplatiuje rizné zplsoby prace s textem, s porozuménim
poslouchd mluvené projevy, déla si poznamky, vyuziva ke svému uceni rizné informacni
zdroje v&etn& zkusenosti svych nebo jinych lidi. Zak je motivovan hodnocenim pokroku pfi
dosahovani cilii svého uceni, ptijiméa hodnoceni vysledka svého uceni od jinych lidi.

- Kompetence k feSeni problému — zdk je veden k porozuméni zadani ukolu, ziskava
informace pottebné k feSeni, navrhuje zplisob, popf. varianty feSeni, zdiivodni je a vyhodnoti
dosazené vysledky.

- Komunikativni kompetence - Zzdk se vyjadiuje pfiméfené v projevech mluvenych
1 psanych, Gcastni se aktivné diskusi.

- Personalni a socialni kompetence - zak pfijimé a odpovédné plni svétené ukoly, pracuje
v tymu a podili se na realizaci spolecnych ¢innosti, podnécuje praci v tymu vlastnimi navrhy,
nezaujaté zvazuje navrhy jinych, ptispiva k vytvafeni vstiicnych mezilidskych vztahi.

- Matematické kompetence — zak spravné pouziva a pievadi bézné jednotky, pouziva pojmy
kvantifikujiciho charakteru, ¢te rizné formy grafického znazornéni, aplikuje matematické
postupy pii feSeni praktickych tkoll v béZznych situacich, nachdzi vztahy mezi jevy a
pfedméty pfi feSeni praktickych tikoli, umi je popsat a vyuZit pro dané feseni.

- Kompetence vyuzZivat prostiedky IKT a pracovat s informacemi - zak ziskava informace
z riznych zdrojl, zejména pak s vyuZitim internetu.

Piinos predmétu k aplikaci prurezovych témat

- Dominantni v ramci pfedmétu je téma Clovék a Zivotni prostiedi v oblastech — souasné
globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy clovéka k prostiedi (klimatické
zmény, ohrozovani ovzdusi, vliv prostiedi na lidské zdravi).

- Prifezové téma Informacni a komunikaéni technologie bude do vyuky zaclenéno
vyuzivanim rtiznych zdrojl informaci (internet) a efektivni praci s nimi.

- Realizace tématu Obcéan v demokratické spolecnosti bude spocivat ve vytvoreni
demokratického prostiedi ve ttide.
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2. ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

ZRIZOVATEL

ORGANIZACE

Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 1. ro¢nik

- urci téziste télesa jednoduchého tvaru,

- ur¢i tlak vyvolany silou,

- popiSe zakladni druhy pohybu
v gravitaénim poli (volny pad, vrh svisly
vzhtiru, vrh Sikmy vzhtiru, pohyb
v centralnim gravitacnim poli),

- vypocita mechanickou praci a energii
pfi pohybu télesa pisobenim stalé sily,

- vyfesi problém pomoci vztahu pro ti¢innost
pii konani prace,

- popise jednoduché déje s vyuzitim zakona
zachovani mechanické energie,

- gravitacni pole, Newtonlv
gravitaéni zékon, gravitacni
a tihova sila, pohyby
v gravitaénim poli

- mechanika tuhého télesa

- mechanika tekutin

Aplikace ve zdravotnictvi:

- projevy setrvacnosti lidského
téla pti zméné rychlosti
pohybu, pfi rozjezdu a
krizovém brzdéni aut,

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 102
Zak 1. Fyzikalni veli¢iny a jejich
- pouziva fyzikalni veliiny, jejich jednotky | méFeni
a prevody jednotek, - fyzikalni veli¢iny a jejich
- vybere a uzije vhodné metody a piistroje k jednotky v soustavé SI
méteni fyzikalni veliCiny se vztahem k Aplikace ve zdravotnictvi:
zdravotnictvi, - ptevody jednotek
- zpracuje vysledky méfeni a vyvodi z nich pouzivanych
zavery. ve zdravotnictvi 3
- meéfeni fyzikalnich velicin,
nejistota namétenych
hodnot, vliv subjektivnich
chyb, méfici metody a
pfesnosti métici techniky
na nejistotu namétenych
hodnot pii méteni
ve zdravotnictvi
Zak 2. Mechanika
- rozlisi pohyby podle trajektorie a zmeny - pohyby piimocaré, pohyb
rychlosti, rovnomeérny po kruznici,
- fesi ulohy o pohybech s vyuZitim vztahi skladani pohybt
mezi kinematickymi veli¢inami, - vztaZnd soustava,
- vysvétli relativnost pohybu a klidu, Newtonovy pohybové
- pouzije Newtonovy pohybové zakony zéakony, sily v ptirod¢ a
v jednoduchych ulohach o pohybech, technickych zatizenich
- urdi sily, které v pfirod€ a v technickych - tlak vyvolany silou plisobici
zafizenich plisobi na télesa, na téleso
- urci vyslednici sil pisobicich na téleso a - mechanicka prace a energie
jejich momenty, - ptikon, vykon a ucinnost 64
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molekulové fyziky a termiky v lidském
téle,

- popiSe ptiklady uplatnéni jeva a zdkonli
molekulové fyziky a termiky ve
vySetfovacich metodach a pfistrojich
pouzivanych ve zdravotnictvi,

- popise ptiklady uplatnéni jevii a zdkoni
molekulové fyziky a termiky v terapiich.

plynu, princip tepelnych
motort

Aplikace ve zdravotnictvi:

- mechanické vlastnosti tkani,
urazy, mechanoterapie

- teplo a chlad, télesna teplota

a jeji regulace, podchlazeni a

pfehfati organismu
- termoterapie a hydroterapie
- sterilizace, autoklav,
termostaty

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 102
- aplikuje Pascaltiv a Archiméduv zakon funkce opérek hlavy,
pti feSeni uloh na jevy v tekutinéch, bezpecénostnich pasil,
- vysvétli zmény tlaku v proudici tekuting, détskych sedacek a airbagl
- popise ptiklady piisobeni jevii a zdkont v automobilu
mechaniky v lidském téle, - beztizny stav a stav pietizeni
- popiSe priklady uplatnéni jeva a zakont pti kosmickych letech,
mechaniky ve vySetfovacich metodach a v letadlech
ptistrojich pouzivanych ve zdravotnictvi, - uplatnéni odstredivé sily,
- popise priklady uplatnéni jevl a zakond odstredivky
mechaniky v terapiich. - pusobeni vngjsiho tlaku
na organismus, 1étani
ve vysokych vyskach,
potapéni, kesonova nemoc
- vyuziti hyperbarické resp.
dekompresni komory
ve zdravotnictvi
- fyzikalni zdklady dychéni
- sedimentace
- krevni obéh, krevni tlak,
méfeni krevniho tlaku
Zak 3. Molekulova fyzika a
- zméfi teplotu v Celsiové teplotni stupnici a | termika (1. ¢ast)
vyjadii ji jako termodynamickou teplotu, - zékladni poznatky termiky
- popise vlastnosti latek z hlediska jejich (teplo a teplota, vedeni tepla)
¢asticové stavby, - teplo a prace, pfemény
- vysvétli pojem vnitini energie soustavy vnitini energie télesa,
castic (t€lesa) a zplsoby jeji zmény, tepelna kapacita, méteni
- fesi jednoduché ptipady tepelné vymény tepla
pomoci kalorimetrické rovnice, - Casticova stavba latek,
- tesi tlohy na déje v plynech s pouZitim vlastnosti latek z hlediska
stavové rovnice pro idealni plyn, molekulové fyziky
- popiSe ptiklady piisobeni jevil a zdkont - stavové zmeény idedlniho 30
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 2. ro¢nik

vInéni na lidsky organismus a jeho vyuZiti
ve zdravotnictvi.

prostiedi, ultrazvuk

Aplikace ve zdravotnictvi:

- vnimani zvuku, sluchové
pole, prah slySeni, préh
bolesti

- pusobeni vibraci, infrazvuku
a ultrazvuku na lidsky
organismus

- vyuziti ultrazvuku v
diagnostice a terapii

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 68
Zak 1. Molekulova fyzika a
- vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v | termika (2. ¢ast)
piirod¢ a v technické praxi a fesi ulohy na | - struktura pevnych latek,
teplotni délkovou a objemovou roztaznost deformace pevnych latek,
téles, - nanomateridly (struktura,
- vysvétli mechanické vlastnosti téles z vlastnosti)
hlediska struktury latek, - premény skupenstvi latek,
- popise ptiklady deformaci pevnych téles skupenské teplo, vlhkost
jednoduchého tvaru a fesi ulohy na Hookiiv vzduchu
zakon, - tepelna roztaznost latek,
- popiSe jevy na rozhrani dvou prostiedi jevy na rozhrani dvou 16
(membrany, osmoza, povrchové napéti, prostiedi (membrany,
kapilarita), osmoza, povrchové napéti,
- vysvétli pfemeény skupenstvi latek a jejich kapilarni jevy)
vyznam v piirod¢ a v technické praxi, Aplikace ve zdravotnictvi:
- popise priklady piisobeni jevil a zdkont - vliv vlhkosti vzduchu
molekulové fyziky a termiky v lidském na organismus
téle, - dialyza
- popiSe ptiklady uplatnéni jeva a zakont - nanomaterialy (cilena
molekulové fyziky a termiky ve doprava léciv, ndhrady tkani,
vySetfovacich metodach a ptistrojich ochranné¢ rousky)
pouzivanych ve zdravotnictvi.
74k 2. Mechanické kmitani a
- popiSe vlastni kmitani mechanického vinéni
oscilatoru a uréi ptficinu kmiténi, - mechanické kmitani
- popiSe nucené kmitani mechanického - mechanické vinéni (pficné a
oscilatoru a ur¢i podminky rezonance, podélné, rychlost vinéni,
- rozlisi zakladni druhy mechanického vInéni vztah vlnové délky,
a popiSe jejich Sifeni v latkovém prostiedsi, frekvence a rychlosti vinéni,
- charakterizuje zékladni vlastnosti zvuku a odraz vInéni, stojaté vinéni)
jejich vyznam pro vnimani zvuku, - vlastnosti zvukového vinéni,
- popise pisobeni mechanického kmitani a Siteni zvuku v latkovém 2
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- vysvétli vedeni elektrického proudu
v polovodicich, kapalinach a plynech,

- popiSe princip a pouziti polovodi¢ovych
soucastek s ptrechodem PN,

- vysvétli princip chemickych zdroji napéti,

- popise typy vyboji v plynech a jejich
vyuziti,

- popiSe magnetické pole indukénimi ¢arami
a vektorem B,

- ur¢i silu pasobici v magnetickém poli
na pohybujici se elektricky nabitou ¢astici,

- vysvétli jev elektromagnetické indukce a
jeho vyznam v technice.

Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 68
- vliv hluku na organismus
- ochrana proti hluku
Zak 3. Elektfina a magnetismus
- urci elektrickou silu v poli bodového (1. ¢ast)
elektrického naboje, - elektrostaticke jevy
- popiSe elektrické pole z hlediska jeho (elektricky néboj télesa,
pusobeni na bodovy elektricky néboj, elektricka sila, elektrické
- vysvétli funkei kondenzatoru, pole, télesa v elektrickém
- popiSe vznik elektrického proudu v latkéach, poli, kapacita vodice)
- fesi ulohy s elektrickymi obvody s - elektricky proud v kovech,
pouzitim Ohmova zékona, zakony obvodu s
- sestavi podle schématu elektricky obvod a elektrickym proudem
zméii elektrické napéti a proud, - elektricky proud v
- fesi ulohy na praci, vykon a G¢innost polovodicich, kapalinach a
elektrickych spotiebici, plynech 30

- magnetické pole, magnetické
pole elektrického proudu,
magnetické vlastnosti latek

- pusobeni magnetického pole
na pohybujici se elektricky
nabitou ¢astici

- elektromagneticka indukce,
induk¢nost

Aplikace ve zdravotnictvi:

- vyznam magnetického pole
Zem¢ pro Zivot na Zemi
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 3. ro¢nik

vysvétli optické principy lupy, mikroskopu,
dalekohledu, fotoaparatu,

vysvétli podstatu jevl interference, ohyb a
polarizace svétla,

¢ockou

elektromagnetické zafeni,
spektrum
elektromagnetického zareni
vlnové vlastnosti svétla
spektrum atomu vodiku

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 66
Zak 1. Elektfina a magnetismus
- popiSe princip generovani stiidavych (2. ¢ast)
proudu a jejich vyuziti, - vznik stfidavého proudu
- charakterizuje zékladni vlastnosti obvodu v generatoru
sttidavého proudu, - obvody stfidavého proudu,
- vysvétli princip transformatoru, - princip elektromotoru,
- vysvétli funkei usmériovace stiidavého - transformator
proudu, - usmériovac
- vysvétli princip elektromotoru, - trojfazova soustava
- vysvétli vznik elektromagnetického sttidavého proudu
kmitani v oscila¢nim obvodu, v energetice,
- popiSe vznik elektromagnetického vinénia | - elektromagneticky oscilator,
jeho vyuziti ve sd€lovacich soustavach, vlastni a nucené
- popiSe elektrické projevy v lidském elektromagnetické kmitani,
organismu a piiklady jejich vyuziti rezonance 2%
v metodach vysetfeni a v terapiich, - vznik a vlastnosti
- popise ucinky elektrického proudu elektromagnetického vinéni,
na lidsky organismus a zasady ochrany pfenos informaci
pied trazem elektrickym proudem. elektromagnetickym
vinénim
Aplikace ve zdravotnictvi:
- elektrické projevy v Zivém
organismu
(princip EKG, EEG, EMQG)
- ucinky elektrického proudu
na organismus
- elektroterapie, iontoforéza
- bezpecnost pii praci s
elektrickym proudem
Zak 2. Optika
- charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a | - svétlo a jeho Sifeni, optické
rychlosti v riznych prostfedich, prostredi
- tesi tlohy na odraz a lom svétla, - odraz a lom svétla na
- tesi tlohy na zobrazeni zrcadly a cockami; rovinném rozhrani
- popise oko jako opticky pfistroj, - zobrazovani zrcadlem a 4
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popise vyznam 0zo6noveé vrstvy pro Zivot
na Zemi,

popise a zdlivodni problémy spojené

s pobytem ¢loveéka ve vesmirné stanici a
jeho ¢innosti v otevieném kosmickém
prostoru mimo stanici.

- biofyzikalni aspekty pobytu
¢lovéka ve vesmirné stanici
a jeho ¢innosti v otevieném
kosmickém prostoru mimo
stanici

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 66
- popise vyznam rtznych druha - emise a absorpce svétla
elektromagnetického zatreni z hlediska - energie zafeni, fotony
plsobeni na ¢lovéka a vyuziti v praxi, - zdroje svétla, svitivost
- vysvétli funkcei lidského oka a korekce jeho zdroju svétla,
vad z hlediska optickych jevi a zakonti - laser
optiky, Aplikace ve zdravotnictvi:
- popiSe ptiklady uplatnéni jevi a zdkonl - infracCervené, ultrafialové a
optiky ve vysetfovacich metodach a rentgenové zafeni a jejich
pfistrojich pouzivanych ve zdravotnictvi, vyuziti ve zdravotnictvi
- popiSe ptiklady uplatnéni jeva a zdkonl - ochrana pted Skodlivymi
optiky v terapiich. ucinky zéreni
- endoskop
- akomodace, vady oka,
princip pouziti bryli a
kontaktnich ¢oc¢ek
- hygiena osvétleni
- pouziti laseru
ve zdravotnictvi
- pocitacova tomografie
Zak 3. Astrofyzika
- charakterizuje Slunce jako hvézdu a popiSe | - Slunecni soustava
slune¢ni soustavu, - stavba a vyvoj vesmiru
- popiSe soucasné nazory na stavbu, vznik a | - vyzkum vesmiru
Vyvoj vesmiru, Aplikace ve zdravotnictvi:
- popisSe metody, jimiz se ziskavaji - vyznam 0zOnove vrstvy
informace o stavbé vesmiru, pro Zivot na Zemi 16
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 4. ro¢nik

- popiSe Stépnou reakci jader uranu a jeji
praktické vyuziti v energetice,

- posoudi vyhody a nevyhody zptisobt, jimiz
se ziskava elektricka energie,

- popiSe ptiklady uplatnéni jeva a zdkonl
fyziky mikrosvéta ve vysetfovacich
metodéch a pfistrojich pouzivanych ve
zdravotnictvi,

- popiSe ptiklady uplatnéni jeva a zdkonli
fyziky mikrosvéta v terapiich.

Vysledky vzdélavani - Hodinova
Ucéivo
a kompetence dotace 30
74k 1. Fyzika mikrosvéta
- popise model atomu, - model atomu
- popise strukturu elektronového obalu - nukleony, radioaktivita,
atomu z hlediska energie elektronu, jaderné zareni, elementarni a
- popiSe stavbu atomového jadra a zakladni Castice
charakterizuje zdkladni nukleony, - zdroje jaderné energie,
- vysvétli podstatu radioaktivity, jaderny reaktor,
- popise vlastnosti radioaktivniho zafeni bezpecnostni, ekonomicka a
- popise ucinky radioaktivniho zafeni na zivy ekologicka hlediska jaderné
organismus a zpusoby ochrany pted timto energetiky
zafenim, Aplikace ve zdravotnictvi: 30

- ucinky radioaktivniho zafeni
na zivy organismus

- radioterapie a protonova
terapie

- ochrana pracovniki
pted ucinky radioaktivniho
zafeni
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7.14 Chemie
Ucebni osnova .
predmétu Chemie
Roc¢nik L. 11 I1. IV. Celkem
Poccvat tyd?nmch . ) ) ) 3 9
vyucovacich hodin

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Predmét se zabyva zakonitostmi pfirody z hlediska sloZeni latek a jejich premén. Poskytuje
zakovi soubor poznatki o chemickych latkach, jevech, zédkonitostech a vztazich mezi nimi.
Formuje logické mysleni, rozviji védomosti a dovednosti (v€etné praktickych) vyuzitelné
v dal$im vzdélavani i v praxi. Podili se na formovani zddoucich vztaht k Zivotnimu prostiedi.
Vysvétluje jevy znamé z kazdodenniho Zivota i z nékterych odborné zaméfenych oblasti. Ma
velky vyznam pro rozvoj dalSich véd, zejména ptirodnich a technickych.

Charakteristika uc¢iva

Vzdélavaci oblast: ptirodovédné vzdélavani, chemické vzdélavani

Uc¢ivo pfedmétu Chemie vychazi zRVP pro obor Zdravotnické lyceum z oblasti
ptirodovédného vzdélavani. Predmét Chemie je zafazen do vyuky v 1., 2. a 3. ro¢niku
po 2 vyu€ovacich hodinach a ve 4. ro¢niku po 3 vyucovacich hodiniach tydnég, celkem se
piedmét vyucuje 292 hodin. Zak si v tomto predmétu osvoji potifebné znalosti problematiky
uciva obecné, anorganické, organické chemie, biochemie a fyzikalni chemie. Ziska ptehled
o zékladnich zakonitostech jednotlivych tematickych celkd a pochopi vzajemné souvislosti
urcitych jevi v okolnim prostfedi a v Zivych organismech. Své obecné znalosti si dopliuje
o vybrané aplikace chemickych jevi a zdkontl z hlediska zdravotnickych obord. Aplikace
ukazuji souvislosti chemickych jevli a zdkonitosti s fungovanim lidského organismu a
s uplatnénim chemie v medicin€ a jinych zdravotnickych disciplinach.

Predmét Chemie rozviji meziptedmeétové vztahy s predméty Matematika, Fyzika, Biologie a
somatologie a dalSich odbornych predméta.

SmérFovani vyuky v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci

Vzdélavani vede k tomu, aby Zak:

- uveédomil si chemickou podstatu zivych organismii,

- pochopil souvislosti chemické stavby Zivé a nezivé ptirody,

- pochopil globalni problémy zivotniho prostiedi a aktivné se podilel na ochrané Zivotniho
prostiedi,

- uvédomil si vyznam zdravé vyzivy a zdravého Zivotniho stylu.

Pojeti vyuky

Predmét je koncipovan jako teoreticky, s maximalnim vyuzitim metod nazorné
demonstracnich a aktivizujicich. Kromé vykladu se vyuziva i dalSich forem — diskuze,
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skupinova prace, samostatna prace, prace s textem, vyuziti internetu. Pro rozvoj samostatnych
aktivit zaka jsou krom¢ uc¢ebnich a problémovych tloh zaddvanych a feSenych ve vyuce rovnéz
vyuzivany dlouhodobé¢jsi domaci tikoly zaméfené na zpracovavani ¢lankl z odborné literatury.
7.4k rovnéz zpracovava prezentaci k zadanému tématu. P¥itom vyuzivé riizné informaéni zdroje
a IKT. Teoreticka vyuka je dopln€na laboratornimi cvicenimi.

Ke vzdélavani jsou dale vyuzivany didaktické pomucky s patficnou didaktickou technikou:
nasténné obrazy, modely, vyukové folie, filmy dokumentujici problematiku probiraného uciva,
prezentace.

Hodnoceni vysledkii Zaki

74k je hodnocen v souladu s platnym klasifikaénim fadem $koly. Ke zjisténi Girovné osvojeni
védomosti a dovednosti jsou vyuzivany rizné formy ustniho a pisemného zkouseni. Pti Gistnim
hodnoceni se vyuziva sebehodnoceni zaka. Diraz je kladen pfedev§im na porozuméni ucivu,
na schopnost zéka spojovat ziskané poznatky s ostatnimi ptirodovédnymi znalostmi a na jeho
dovednosti tyto poznatky pouZit pti feSeni novych ukoli.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

- Kompetence k uéeni — zak je veden k pozitivnimu vztahu k uceni a vzdélavani. Vyuziti
motivace ke studiu chemie historickymi souvislostmi, praktickym vyuZzivanim poznatki
z chemie nebo popisem moznosti, které se pied chemii v blizké budoucnosti oteviraji. Vybér
vhodnych ucebnich textl, videoprogramt a laboratornich pokusi, aby zdk ucivo co nejlépe
pochopil a ujasnil si podstatu chemickych jevia a dé&ji.

- Kompetence k FeSeni problému — zdk je veden k porozuméni zadani ukolu, ziskéani
informaci potfebnych k feSeni ukolu, k navrZeni zplsobu feSeni, poptf. varianty feSeni
a zdivodnéni, vyhodnoceni dosazenych vysledk.

- Komunikativni kompetence — Zak je veden k pfiméfenému vyjadiovani v projevech
mluvenych 1 psanych, k rozvijeni zprostfedkovani informaci vhodnym zplsobem (text,
diagram, prezentace, mluvené slovo), k interpretovani ziskanych fakt a odvozeni zavéri
a dusledk.

- Personalni a socialni kompetence — Zak pfijima a odpoveédné plni svéfené tkoly, pracuje
v tymu a podili se na realizaci spolecnych €innosti, podnécuje praci v tymu vlastnimi navrhy,
nezaujaté zvazuje navrhy jinych, ptispiva k vytvaieni vstiicnych mezilidskych vztahi.

- Matematické kompetence — zak spravné pouziva a pievadi bézné jednotky, pouziva pojmy
kvantifikujiciho charakteru, ¢te rizné formy grafického znazornéni, aplikuje matematické
postupy pfi feSeni praktickych tkoll v béznych situacich, nachdzi vztahy mezi jevy a
pfedméty pfi feSeni praktickych tikolii, umi je popsat a vyuzit pro dané feseni.

- Kompetence vyuzivat prostifedky IKT a pracovat s informacemi — 74k ziskava informace
z riznych zdrojl, zeyjména pak s vyuZitim internetu.

Pi#inos predmétu k aplikaci priafezovych témat

- Clovék a Zivotni prostiedi — rozvoj povédomi o podstaté a moznostech feseni soutasnych
problémil Zivotniho prostfedi, vlivu ¢lovéka na prostiedi, vztahu Zivotniho prostfedi a zdravi.

- Informaéni a komunikaéni technologie - vyuZivani riznych zdroji informaci, efektivni
prace s informacemi, ziskdvani informaci ze sité internet.

- Clovék a svét prace - doplnéni znalosti a dovednosti zaka ziskanych v odborné slozce
vzdélavani o nejdilezitéjsi poznatky a dovednosti souvisejici s moznostmi jeho uplatnéni
ve sveéte prace.
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2. ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

ZRIZOVATEL

ORGANIZACE

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 68
74k Obecna chemie
- rozliSuje pojmy téleso a chemicka latka, 1. SloZeni a vlastnosti latek
- objasni slozeni a vlastnosti latek, - discipliny chemie,
- popise metody odd€lovani slozek ze smési. | - chemicka latka, smés 4
homogenni a heterogenni,
dé€leni smesi,
- Casticové slozeni latek.
74k 2. Stavba atomu
- popise slozeni atomu, - elementarni Castice,
- charakterizuje jednotlivé druhy - atomové jadro,
radioaktivniho zafeni, - radioaktivita, 7
- pouziva kvantova Cisla k zapisu - kvantova Cisla, vystavba
elektronového obalu prvku. elektronového obalu,
- elektronové konfigurace
prvku.
74k 3. Periodicka soustava prvki
- vysvétli zdkonitosti periodického systému, | - periodicky zékon,
- posoudi vlastnosti prvki a jejich chovani - valenc¢ni elektrony, 3
v chemickych procesech na zakladé, - zékonitosti a vztahy
poznatktl o periodické soustave prvku. v tabulce,
- skupinové nazvy prvki.
74k 4. Chemicka vazba
- vysvétli vznik jednotlivych typl vazeb, - vznik chemické vazby,
- odvodi vlastnosti latek podle typu vazby. vazebna energie a vazebna
délka,
- kovalentni vazba,
- elektronegativita, iontova
vazba, 10
- koordina¢né kovalentni
vazba,
- kovova vazba,
- slabé vazebné interakce —
vodikova vazba a van der
Waalsovy sily.
74k 5. Nazvoslovi anorganickych
- rozlisi jednotlivé typy sloucenin, sloucenin
- urcuje u vSech sloucenin oxidacni ¢islo, - vzorce binarnich sloucenin,
- tvofi pohotove a bezchybné vzorce a nazvy | - vzorce kyslikatych latek a 12

vsech sloucenin,
- ovlada ndzvy a vzorce iontl,

jejich soli,
- latinské nazvy léCivych a
pomocnych latek.
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Vysledky vzdélavani Udivo Hodinova
a kompetence dotace 68
- pouziva latinské nazvy zakladnich
chemickych prvki a sloucenin.
74k 6. Molekulova stavba litek a
- tesi bezchybné a s jistotou vypoctoveé stechiometrické vypocty
ulohy, - atomova hmotnost a relativni
- uplatiluje chemické vypocty pfi feseni atomova hmotnost,
praktickych problémti. - latkové mnozstvi, hmotnost 12
a objem 1 molu,
- vypocty z chemickych
vzorcd,
- vypocty z chemickych
rovnic.
74k 7. Disperzni soustavy,
- popiSe zplisoby vyjadfovani koncentrace roztoky
roztoktl, - slozeni roztokd,
- vypocita navazky rozpusténé latky - vypocty na piipravu roztok 12
v roztoku urcité koncentrace, procentualnich a molarnich,
- navrhne postup praktické ptipravy roztoku, | - fedéni roztokd,
- tesi vypoCtové ulohy na fedéni roztokd. - koloidni disperze.
74k 8. Chemicky dé&j
- definuje pojmy chemického déje, - chemické rovnice — typy,
- objasni podstatu exotermniho a - termochemie,
endotermniho d¢je, - reak¢ni kinetika
o1 S , S , 8
- vysvétli stav chemické rovnovahy, - chemické rovnovahy.
- stanovi moznosti poruSeni rovnovahy
pomoci Guldberg-Waageova zékona,
- napiSe vztah pro rovnovadznou konstantu.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 2. ro¢nik
Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 68
74k 1. Chemicky dé&j
- aplikuje poznatky pH na biologické - protolytické reakce,
systémy, - pH a jeho méfeni, hydrolyza
- vytvoii podle slovniho komentare soli,
chemickou rovnici s ur¢enim - oxidac¢né redukéni reakce, 14
stechiometrickych koeficientt. vycislovani redoxnich
reakci,
- elektrochemicka fada napéti,
- elektrolyza a jeji vyuziti.
74k Anorganicka chemie
- vyjmenuje nejdulezitéjsi slouceniny prvktt | - déleni a vyskyt prvk,
vcetné jejich vzorct, - chemické prvky v lidském
- uvede priklady vyuziti prvki a sloucenin, organismu.
- uréi latky vyznamné ve zdravotnictvi, 2. Neprechodné prvky
- klasifikuje toxické latky, zna zasady nekovového charakteru
bezpecné prace s témito latkami a dba na - vodik, kyslik a jejich
jejich dodrzovani, slouceniny,
- popise skodlivy vliv nékterych prvka na - voda — ekologie vodnich
Zivotni prostredi, zdrojli, voda ve
- uvede prvky dilezité pro lidsky zdravotnictvi,
organismus, jejich funkci, zdroje a vyznam. | - halogeny a jejich slouc¢eniny,
vyznam ve zdravotnictvi, 28
zdravi Skodlivé latky,
- sira a jeji slouceniny,
- dusik a jeho slouceniny,
- dusik — hnojiva, vzduch a
ekologie ovzdusi,
- fosfor a jeho slouceniny,
hnojiva, dopad na Zivotni
prostiedi,
- uhlik — anorganické
slouceniny uhliku,
biologicky vyznam,
- kiemik.
74k 3. Nepiechodné prvky
- charakterizuje danou skupinu, kovového charakteru
- vysvétli vyskyt, vyrobu a pouziti prvki, - kovy a jejich charakteristika,
uvede vyznamné slouceniny a jejich - elektrochemicka fada napéti 14
pouZziti, kov1,
- zhodnoti surovinové zdroje, - vyroba kovi, koroze,
- posoudi vliv latek na Zivotni prostiedi. ochrana proti korozi,
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Vysledky vzdélavani Udivo Hodinova
a kompetence dotace 68

- slitiny a jejich vyuziti
v 1ékarstvi,

- alkalické kovy — vlastnosti,
slouceniny, biologicky
vyznam alkalickych kovt,

- hoft¢ik a kovy alkalickych
zemin, biologicky vyznam
kovt alkalickych zemin,

- hlinik,
- toxikologie.
74k 4. Pfrechodné prvky
- vyjmenuje nejdulezitéjsi slouceniny prvkit | - charakteristika pfechodnych
véetné jejich vzorci, prvki a jejich sloucenin,
- odvodi stavbu béznych komplexnich - komplexni slouceniny.
sloucenin,
- uvede ptiklady vyuziti prvki a sloucenin, 8
- urci latky vyznamné ve zdravotnictvi,
- klasifikuje toxickeé latky a zné zasady
bezpecné prace s témito latkami,
- popiSe Skodlivy vliv nékterych prvka
na Zivotni prostredi.
74k Analyticka chemie
- vyjmenuje hlavni skupinova srazedla
pro kationy a aniony pfi stanoveni na 5. Zaklady kvalitativni
mokreé cesté, analyzy anorganickych latek
- uvede piiklady aniont s oxida¢nimi a - srazeci reakce kationd,
redukénimi vlastnostmi skupinova srazedla, 4
- piipravi odmérny roztok a provede - ptiklady aniont s oxidacnimi
stanoveni a vypocet koncentrace, a reduk¢nimi vlastnostmi.

- uvede na piikladech analytické metody
pouzivané pro sledovani kvality napft.
vnéjsiho 1 vnitiniho ovzdusi, vody,
potravin, provede jednoduché méteni.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 3. ro¢nik

- derivaty kyseliny dusi¢né a
fosforecné.

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 66
Zak Organicka chemie
- zhodnoti postaveni atomu uhliku 1. Uvod do pfedmétu
v periodické soustavé v souvislosti s jeho - predmét organicka chemie,
vlastnostmi, vlastnosti organickych latek,
- rozpozna vzorce organické slouceniny, - rozdéleni organickych 10
- rozpozna podle chemické rovnice adici, slouc€enin, typy vzorct,
eliminaci, substituci a polymeraci, izomerie, typy vazeb,
- vysvétli pojmy homolytické, elektrofilni, - typy reakci.
nukleofilni reakce.
Zak 2. Uhlovodiky a jejich zdroje
- tvofi vzorce a nazvy vSech typt - charakteristika uhlovodiki,
uhlovodiku, - nazvoslovi,
- charakterizuje vlastnosti uhlovodikti podle | - alkany — vlastnosti, reakce,
typu fetézce a podle druhu vazeb - alkeny, 16
v uhlikatém fetézci, - alkyny,
- napiSe rovnice zakladnich zpisobt - areny,
ptipravy uhlovodik, - zdroje uhlovodiku.
- zhodnoti surovinové zdroje.
74k 3. Derivaty uhlovodiki
- tvofi vzorce a nazvy derivatl uhlovodiki, - rozdéleni derivati, funkéni
- napiSe rovnice pfipravy jednotlivych skupiny,
skupin derivati, - nazvoslovi,
- uvede piiklady vyuziti vyznamnych - halogenderivaty — ptiprava,
derivatu, vlastnosti, vyznam
- zhodnoti vyuziti latek v praxi — zejména ve ve zdravotnictvi,
zdravotnictvi - a jejich vliv na Zivotni - dusikaté derivaty, 38
prostiedi. - hydroxyderivaty,
- thioalkoholy, thiofenoly,
ethery,
- aldehydy a ketony,
- karboxylové kyseliny a
jejich derivaty,
- organokovové derivaty.
Zak 4. Derivaty anorganickych
- uvede piiklady vyuziti vyznamnych kyselin
derivata. - derivaty kyseliny sirové, 2
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 4. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Ukivo Hodinova
a kompetence dotace 90

74k 1. Heterocyklické slou¢eniny
- klasifikuje heterocyklické slouceniny podle | - zékladni pojmy, rozdéleni,

velikosti kruhu, typu a poctu heteroatomd, péticlenné cykly, Sesticlenné
- popiSe strukturu heterocyklu a jejich cykly,

vlastnosti, - vlastnosti heterocyklickych 3
- uvede priklady praktického vyuziti sloucenin — aromaticita,

heterocyklt. bazicita,

- vyznamni zastupci.

74k 2. Makromolekularni latky
- prezentuje vyrobky ze zékladnich typa - charakteristika plastl a jejich

plastli vyuzivané v kazdodennim zivoté, klasifikace,
- posoudi vliv jejich praktického pouzivani - zékladni typy reakecti -

na ¢lovéka a jeho okoli, polymerace, polyadice,
- uvede priklady syntetickych vlaken a polykondenzace, 5

makromolekularnich slou¢enin. - vyhody a nevyhody uziti

plastt, jejich vliv na Zivotni
prostiedi,
- vyznamni zastupci.

74k Biochemie
- charakterizuje biogenni prvky a jejich 3. Zaklady biochemie

slouceniny, - zakladni pojmy,
- objasni strukturu a funkci slouc¢enin - metody separace latek,

nezbytnych pro dileZzité chemické procesy | - sacharidy — vlastnosti,

probihajici v organismech, ptiklady, vyznam,
- rozlisi zakladni organické a anorganické - lipidy — rozd€leni, vlastnosti,

latky lidského organismu, ptiklady, vyznam,
- popise a vysvétli vyznam piirodnich latek - proteiny — rozdé¢leni,

z hlediska lidského organismu a zdravi, struktura, vlastnosti, vyznam, 40

- charakterizuje zakladni ziviny (sacharidy,
tuky, bilkoviny), jejich vyznam a strukturu,

- charakterizuje vitaminy, enzymy a
hormony a jejich funkci v lidském
organismu,

- objasni strukturu a vyznam nukleovych
kyselin,

- vysvétli podstatu biochemickych déjt
v Zivém organismu,

- objasni acidobazickou rovnovahu
organismu.

- enzymy - struktura a
mechanismus jejich G€inku,
nazvoslovi a klasifikace,
travici enzymy,

- vitaminy - rozdéleni,
nazvoslovi, spole¢né
vlastnosti, vyznam
Vv organismu, avitaminza,
hypervitaminéza,

- hormony,
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Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 90
- nukleové kyseliny —
struktura, vyznam DNA a
RNA,
- terpeny a steroidy — délenti,
vyznam.
74k 4. Alkaloidy
- popise a vysvétli vyznam alkaloidi a - zdroje, fyziologicky ucinek,
dalsich ptirodnich latek, chemické slozeni, 2
- vysvétli toxicitu a negativni ucinky - d¢leni.
navykovych latek.
74k 5. Biochemické déje
- popise metabolismus z celkového hlediska, | - metabolismus,
- popise strukturu ATP, - adenosintrifosfat a jeho
- rozlis$i organismy podle jejich vztahu vyznam,
k pfitomnosti ¢i nepiitomnosti vzdusného - aerobni a anaerobni
kysliku, organismy, 6
- charakterizuje Krebstv cyklus a dalsi - glykolyza a citratovy cyklus,
redoxni déje v zivych soustavach. - fotosyntéza,
- metabolismus sacharidu,
lipidd, proteind,
- biotechnologie.
74k 6. Léiva
- popiSe vlastnosti nejvyznamngjsich - zékladni skupiny 1é€iv,
zastupcil. - antipyretika, analgetika, 4
sedativa, hypnotika,
antibiotika, anestetika.
74k Fyzikalni chemie
- vysvétli pojmy vnitini energie, entalpie, 7. Termodynamika
slucovaci a spalné teplo, entropie, - energetika chemickych
- pouziva pfi feSeni uloh Hesstv zakon. reaket,
- termodynamika, 6
- termochemie,
- entropie, samovolnost déji,
- vypocty reakéniho tepla.
74k 8. Chemické rovnovahy
- odvodi rovnovaznou konstantu, - rovnovazna konstanta,
- uvede piiklady pH v zZivych organismech, - faktory ovliviiujici
- posoudi vyznam hodnoty soucinu chemickou rovnovahu,
rozpustnosti. - rovnovahy v roztocich 8
elektrolyti,
- oxida¢né-redukeni
rovnovahy,
- srézeci rovnovéhy.
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Vysledky vzdélavani Udivo Hodinova
a kompetence dotace 90
Zak 9. Zaklady kvalitativni
- vyuziva znalosti kvalitativni analyzy analyzy organickych latek
k pochopeni praktického vyznamu - prvkova analyza, )
anorganické chemie. - dikazy funkénich skupin,

- méfeni fyzikalnich konstant.

~

V£:1'3 10. Zaklady kvantitativni
- vyuziva znalosti kvantitativni analyzy analyzy
k pochopeni praktického vyznamu - odmérna analyza,
anorganické chemie. - zakladni pojmy 4
z instrumentélni analyzy,
- zékladni latky a vypocty
v odmérné analyze,
- titrace neutralizacni.
Zak 11. ReSeni sloZitéjsich
- vymezi pojmy amfoterni latka, chemickych vypoéta
autoprotolyza, iontovy soucin vody a pH, - vypocty pH silnych a
- aplikuje termochemické zékony pti slabych kyselin a zasad, 10
vypoctu reakéniho tepla, - vypocty pH tlumivych
- posoudi uskutecnitelnost chemického déje. roztokd,

- vypocty reakéniho tepla.
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7.15 Biologie a somatologie

Ucebni osnova . . .

. Biologie a somatologie
pfedmétu
Roc¢nik L. 11 I1. IV. Celkem
Poccvat tyd?nmch . ) 3 4 4 13
vyucovacich hodin

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU
Obecné cile

Biologické vzdélavani rozviji védomosti a dovednosti Zaka ziskané na ZS a dopliuje je
o vybrané aplikace biologickych a ekologickych jevli a zédkonl z hlediska zdravotnickych
oborti. Propojuje ucivo biologie s poznatky z jinych pfirodovédnych disciplin, zejména
z chemie a zafazuje do vyuky cviceni, badatelské nebo projektové ¢innosti. Obsah predmétu
tvoii zadkladni poznatky zoblasti obecné a systematické biologie, z morfologickych i
fyziologickych disciplin. Velkd pozornost je vénovana biologii ¢loveka, genetice a ekologii.
Cilem vzdélavani v predmétu Biologie a somatologie je poskytnout zakovi komplexni pohled
na rozmanitost zivé ptirody, vytvoreni pfehledu o slozeni, stavbé, funkcich a vyvoji zivé hmoty
od nebunéénych organizmt, bakterii, rostlin, hub a prvokd po zivociSnou fi§i a zejména
¢lovéka, ktery je nedilnou soucasti Zivé prirody a svou ¢innosti ji vyznamné ovliviiuje. Cilem
je poznat ptirodni zakonitosti a veskeré projevy zZivé hmoty ve vzajemnych souvislostech a
chépat podminky existence zivota na Zemi. Z toho vyplyva souvislost vzijemnych vztaht
Cloveéka a zivé 1 nezivé prirody, nutnost vést zdka ke kladnému a odpovédnému vztahu
k ptirod¢, k zajmu o jeji ochranu, k aktivnim postojim pii feSeni ekologickych problému a
k uplatiovani zasad udrzitelného rozvoje.

Charakteristika uc¢iva

Vzdélavaci oblast: biologické a ekologické vzdélavani

Predmét Biologie a somatologie vychazi zavazné z RVP pro obor vzdélani Zdravotnické
lyceum. Pfedmét je zatazen do vyuky v 1. - 4. ro¢niku, v rozsahu 2 vyucovacich hodin tydné
v prvnim ro¢niku, 3 vyucovacich hodin tydné ve druhém ro¢niku a 4 vyucovacich hodin tydné
ve tfetim a ¢tvrtém rocniku, celkem 422 hodin. Soucasti vyuky biologie jsou prakticka cviceni.
Vyuka je zaméfena na systematické rozSifovani a prohlubovani znalosti, dovednosti a navyki
ziskanych v pribéhu zakladniho vzdélavani.

V prubehu vyuky Biologie a somatologie zék ziskava celou fadu novych poznatkti, osvoji si
znacné mnozstvi novych odbornych biologickych pojmii, pochopi déje, které probihaji na vSech
urovnich Zivé hmoty — jak molekularni, bunééné, tak i v ramci organismi, véetné lidského.
Tyto dé&je chape ve vzajemnych souvislostech. Jednotlivé tematické celky jsou fazeny v logické
navaznosti tak, aby zahrnovaly vSechna témata zafazend do RVP a pfitom byly splnény
stanovené cile predmétu.

Do ptedmétu je integrovdna oblast Somatologie ze vzdélavaci oblasti Zdravotnicka
propedeutika.
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V predmétu se uplatituji velmi tésné mezipiedmétoveé vztahy s predméty Chemie, Fyzika a IKT.
Poznatky z biologie jsou vyuzivany ve vSech zdravotnickych odbornych piedmétech,
ekologicka témata zasahuji do vSech predméti. Odborna terminologie vychazi z latinského
jazyka.

Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

Vzdélavani vede k tomu, aby zak:

- poznal a pochopil pfirodni jevy, zdkony a déje, které probihaji v zivé i nezivé ptirode,

- vyuzival ptirodovédnych poznatkii v praktickém zivoté, kladl si otdzky o okolnim svéte
a vyhledaval k nim relevantni, na ditkazech zaloZzené odpovédi,

- orientoval se v somatologii jako vé&de¢,

- ziskal pozitivni postoj k pfirodé a motivaci k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje
v profesnim i obcanském Zzivote,

- zaujimal aktivni postoj k lokalnim, regiondlnim i globalnim ekologickym problémim
a uvédomoval si sviij podil na tvorbé Zivotniho prostredi,

- dokazal kriticky zhodnotit konzumni zptsob Zivota a osvojil si zdsady zdravého Zivotniho
stylu,

- uznaval hodnotu zivota a mél uctu k zivotu ve vSech jeho formach, uvédomoval si
odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost za zivot a zdravi ostatnich lidi.

Pojeti vyuky

Pii vyuce jsou vyuZivany rizné metody a formy prace. Teoretické poznatky je nutno
dopliiovat 1 praktickymi ¢innostmi. Z toho divodu jsou, dle ¢asovych a technickych moznosti,
nepravidelné fazena cviceni z biologie ve vSech ro¢nicich ve formé cviceni, botanickych
vychazek a laboratornich praci.

Plan vyuky systematickych disciplin je koncipovan tak, aby mohly byt zohlediiovany zmény
v tfidéni organizmi apod. dle nejnovéjsich védeckych vyzkumi a poznatki.

Zak fesi ucebni ulohy jednak vramci vyuky, at samostatné &i skupinové, tak i jako
dlouhodobéjsi tkoly zpracovanim referatli, semindrnich praci, prezentaci. Pracuje s riznymi
informa¢nimi zdroji a dostatecné pfi tom vyuziva mezipfedmétové vztahy. Mezi aktivizujici
vyu€ovaci metody je vhodné zatadit exkurze a vyuku v pfirod¢€, navstéva anatomického tstavu,
které se uskutecni dle moZznosti Skoly a zajmu zak?.

Hodnoceni vysledkii Zaki

Hodnoceni 7aka vychazi zavazné z klasifikaéniho #adu $koly. Zak je hodnocen predevsim pfi
ustnim zkouseni nebo pisemném projevu, je zatazeno dle tématu i hodnoceni seminarnich praci,
prezentaci, referatil, je zohlednéno sebehodnoceni zaka. Dale zvladnuti zdkladnich dovednosti
pii mikroskopovani a praci s biologickym materidlem, dodrZovani platnych predpisi BOZP a
bezpecnych pracovnich postupti.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

- Kompetence k uceni — 74k rozviji sviij kladny vztah k uceni a k ziskdvani novych informaci,
uci se pochopit a zpracovavat odborny text z rlznych zdroji a nové ziskané poznatky
sdélovat formou referatu, seminarni prace, prezentace apod.
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- Kompetence k FeSeni problému — zak umi vyhledavat, zpracovavat a hodnotit informace
ziskané z riznych zdrojii a zjistovat jejich vérohodnost, umi analyzovat problém, najit
a obhgjit jeho feseni, dokaze pracovat samostatn¢ i ve skuping.

- Komunikativni kompetence — 74k je schopen komunikovat v projevech mluvenych
a psanych na odborna témata, pouzivat odbornou terminologii, orientuje se v textu, formuluje
a obhajuje vlastni myslenky, pfi praci ve skupin€ vhodné a vécné komunikuje s ostatnimi.

- Obcanské kompetence — 74k zn4 principy trvale udrzitelného rozvoje a ma snahu v tomto
duchu jednat, uvédomuje si sviij podil na tvorbé zivotniho prostiedi, zaujima aktivni postoj
k lokdlnim, regiondlnim i globalnim ekologickym problémim, dokéze kriticky zhodnotit
konzumni zplsob Zivota a osvojuje si zasady zdravého zivotniho stylu, uznavd hodnotu
zivota a ma uctu k zivotu ve vsech jeho formach, uvédomuje si odpovédnost za vlastni zivot
a spoluodpovédnost za Zivot a zdravi ostatnich lidi.

- Kompetence vyuzivat prostiedky IKT a pracovat s informacemi — zak umi vyuzivat IKT
pfi vyhleddvani a zpracovavani novych informaci z oboru, dokdze ziskané informace
zprostiedkovat ostatnim formou prezentace, vytvari protokoly z praktickych a laboratornich
cviceni.

- Odborné kompetence — zak umi nakladat s materialy energiemi, odpady, vodou a jinymi
latkami, ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi.

Prinos predmétu k aplikaci priifezovych témat

- Obcan v demokratické spolec¢nosti — zak uplatituje principy trvale udrzitelného rozvoje,
respektuje legislativu na ochranu pfirody, respektuje osoby s rliznym zdravotnim
znevyhodnénim.

- Clovék a Zivotni prostiredi — ik samostatné a aktivné poznava okolni prostiedi, ziskava
informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z rtiznych informacnich zdrojli, pochopi
vlastni odpovédnost za své jednani a snazi se aktivné podilet na feSeni environmentéalnich
problémil, osvoji si zdkladni principy Setrného a odpoveédného ptistupu k Zivotnimu prostiedi
v osobnim a profesnim jednéni.

- Informaé¢ni a komunikacni technologie — zdokonaleni schopnosti zéka efektivné vyuzivat
prostfedky IKT v ramci oboru i v bézném Zzivoté.
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2. ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 1. ro¢nik

zastupce prvokd,

- popiSe rozmnozovaci zpisoby a zivotni
cyklus prvoki, zejména zastupcii
ohrozujicich zdravi ¢lovéka,

systém,

parazitiCti zastupci,
mikroskopicka pozorovani
,prvoka.

Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 68
74k 1. Uvod do studia biologie
- vysvétli, ¢im se zabyva biologie, rozd¢li - predmét studia biologie,
obory biologie podle pfedmétu jejich rozdéleni biologickych véd,
zkoumadni, vysvétli vyznam biologie, vztah biologie k ostatnim 3
- jmenuje nejznamg;jsi biology, pfirodnim védam,
- uvede nejznamé;jsi biologické objevy. - klasifikace biologickych
disciplin,
- biologické objevy.
Zak 2. Charakteristika Zivé
- popiSe a vysvétli zakladni znaky zivé hmoty
hmoty, - obecné znaky Zivé hmoty,
- uvede zastoupeni biogennich prvkii v zivé | - biogenni prvky,
hmoté¢ a jejich rozdéleni, - voda, ionty, soli, 10
- popise nejdulezitéjsi anorganické a - sacharidy, lipidy,
organické latky v Zivé hmot¢, jejich vyskyt | - bilkoviny, enzymy,
a funkce. - hormony, vitaminy,
- nukleové kyseliny.
74k 3. Cytologie
- definuje buiku, - objev bunky, bunécna teorie,
- popiSe obecny stavebni princip buriky, - typy bun¢k,
charakterizuje jednotlivé typy bunék a - prokaryoticka burika,
vysvétli rozdily mezi nimi, - eukaryoticka burka,
- popise a vysvétli mechanizmy transportu - rostlinnd burika,
latek pres bunéénou membranu, - zivoc€iSna burika,
- popise zaklady procesu dychani a - bunétné organely, 1
fotosyntézy a zdlrazni jejich vyznam pro - bunécna fyziologie,
Zivot organizmd, - metabolizmus,
- definuje a klasifikuje metabolizmus, - dychani a fotosyntéza,
- popise a vysvétli pojmy mitodza, meioza, - bunétny cyklus, jaderné a
bunécny cyklus, typy bunééného déleni bunécné déleni.
- charakterizuje buiky lidského téla,
- popise vlastnosti kmenovych bun¢k a
moznosti jejich vyuziti.
74k 4. Prvoci
- charakterizuje stavbu téla prvoki a porovna | - charakteristické znaky,
ji s ostatnimi organizmy, - stavba téla,
- jmenuje, charakterizuje a zafadi vyznamné | - organely prvokd, 10
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Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 68
- jmenuje puvodce chorob zivocichii a
¢lovéka,
- pftipravi rizné druhy nalevii pro pozorovani
mikroorganizmu, pozoruje a rozliSuje
mikroorganismy z fad prvokd,
- urcuje organizmy podle atlast a klica,
- pfi vyuce v piirodé komplexn¢ vyuziva své
znalosti a dovednosti.
74k 5. Biologie Zivocichi
- popisSe eukaryotickou buiku, - vznik mnohobunécnosti,
- popiSe zivociSnou bunku a charakteristické | - charakteristické znaky
znaky zivocicht, zivocichu,
- vysvétli vznik mnohobunéénosti, - 7ivocCisSné tkane,
- klasifikuje a charakterizuje tkanég, epitely, | - organy a organové soustavy, 10
pojiva, svalovou a nervovou tkan, systém zivoc¢ichu.
- uvede hlavni typy organovych soustav
zivoc€ichi a popise je,
- uvede spravné zarazeni zivocCichli
do systému a jejich tfidéni.
74k 6. Uvod do ekologie
- objasni pojem ekologie a uvede jeji - zékladni ekologické pojmy,
roz¢lenéni, - abiotické a biotické
- definuje zékladni ekologicke pojmy, podminky Zivota,
napiiklad biotop, lokalita, areal, populace, |- ekosystémy,
biocendza, ekosystém, biom, biosféra, - biomy,
zivotni prostfedi, - ekologické problémy,
- charakterizuje faktory prosttedi, hlavni - ochrana a tvorba zivotniho
abiotické a biotické podminky Zivota, prostiedi,
- vysvétli kolobéh latek v ptirode a tok - chranéna tzemi v CR. 10
energie,
- uvede ptiklady potravnich fetézch a
ptiklady zakladnich ekosystémi,
- charakterizuje typy biomt dle vegetacniho
pasma a stupné,
- jmenuje ptiklad lokalnich a globalnich
ekologickych problémd, vysvétli jejich
pfi¢iny, snazi se nachazet feSeni,
- uvede a charakterizuje ptiklady riiznych
typt chranénych tzemi v CR.
74k 7. Uvod do evoluce
- vysvétli pojem evoluce, - zékladni pojmy, 4
- charakterizuje chemickou a biologickou - vznik Zemé, evoluce
evoluci, biosféry.
vysvétli vznik Zemé a evoluci biosféry.
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ORGANIZACE

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 2. ro¢nik
Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 102
74k 1. Somatologie
- charakterizuje somatologii jako védu - somatologie jako véda,
sdruzujici poznatky z morfologickych a - morfologie tkani. 4
funk¢nich obort biologie ¢loveka a jeji
vztah k dal§im oborim,
- popise funk¢ni morfologii tkani.
74k 2. Pohybova soustava
- urci zékladni anatomické postaveni - zakladni anatomické
lidského téla, zakladni roviny, sméry a postaventi,
pohyby, - zakladni orientace na
- popiSe spravné drzeni téla a pohybové lidském téle — roviny, sméry,
stereotypy, na modelovém piikladu ukaze pohyby,
nejcastejs$i odchylky od normy, - drzeni téla, pohybové
- popiSe stavbu a funkci organovych soustav stereotypy, odchylky, 12
a jednotlivych organti — kosti a svaly, - kosti,
- objasni vzajemné vztahy a koordinaci - svaly.
organovych soustav,
- prezentuje topografické krajiny a oblasti
téla véetné ulozeni organi a jejich
vzajemnych prostorovych vztahd,
- uziva spravné ¢eskou i latinskou odbornou
terminologii.
Zak 3. Krev a cévni soustava
- popiSe stavbu a funkci organovych soustav | - krev,
a jednotlivych organti — krev a cévni - srdce,
soustava, - krevni ob¢h,
- objasni vzajemné vztahy a koordinaci - mizni systém.
organovych soustav, 20
- prezentuje topografické krajiny a oblasti
téla véetné ulozZeni orgdnt a jejich
vzajemnych prostorovych vztaht,
- uZzivé spravné Ceskou i latinskou odbornou
terminologii.
74k 4. Dychaci soustava
- popise stavbu a funkci organovych soustav | - dychaci trubice,
a jednotlivych organi — dychaci soustava, | - dychani.
- objasni vzajemné vztahy a koordinaci 4
organovych soustav,
- prezentuje topografické krajiny a oblasti
téla véetné ulozeni orgdnt a jejich
vzajemnych prostorovych vztaht,
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Kraj Vysocina
Ve K VySOEina 2

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 102
- uziva spravné Ceskou i latinskou odbornou
terminologii.
Zak 5. Travici soustava

travici trubice,
travici zlazy,

popise stavbu a funkci organovych soustav
a jednotlivych organti — GIT,

- objasni vzajemné vztahy a koordinaci - traveni,
organovych soustav, - metabolismus.

prezentuje topografické krajiny a oblasti 16
téla véetné ulozeni organi a jejich
vzajemnych prostorovych vztaht,
uziva spravné ¢eskou i latinskou odbornou

terminologii.
Zak 6. Mocova soustava
- popiSe stavbu a funkci organovych soustav | - ledviny, vyvodné mocové
a jednotlivych organti — mocova soustava, cesty.
- objasni vzajemné vztahy a koordinaci
organovych soustav, 6

prezentuje topografické krajiny a oblasti
téla véetné ulozeni orgdnt a jejich
vzajemnych prostorovych vztahd,

uziva spravné ceskou 1 latinskou odbornou

terminologii.
74k 7. Pohlavni soustava
- popiSe stavbu a funkci organovych soustav | - pohlavni soustava muze,
a jednotlivych orgénii — pohlavni soustava, | - pohlavni soustava Zeny,
- objasni vzajemné vztahy a koordinaci - tchotenstvi, porod, vyvoj
organovych soustav, jedince.
- prezentuje topografické krajiny a oblasti 8

téla véetné ulozZeni orgdnt a jejich
vzajemnych prostorovych vztaht,

uziva spravné Ceskou i latinskou odbornou
terminologii.

74k 8. Hormonalni soustava
- popiSe stavbu a funkci organovych soustav | - endokrinni Zlazy,
a jednotlivych organli — hormonalni - hormony.
soustava,
- objasni vzajemné vztahy a koordinaci
organovych soustav, 6
- prezentuje topografické krajiny a oblasti
téla v€etné uloZeni orgdnt a jejich
vzajemnych prostorovych vztahd,
- uziva spravné ceskou i latinskou odbornou
terminologii.
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Zak 9. Nervova soustava
- popiSe stavbu a funkci organovych soustav | - centrdlni nervova soustava,
a jednotlivych organii — nervova soustava, | - obvodova nervova soustava,
- objasni vzdjemné vztahy a koordinaci - smyslové organy.
organovych soustav, 2
- prezentuje topografické krajiny a oblasti
téla véetn€ ulozeni organd a jejich
vzajemnych prostorovych vztahd,
- uziva spravné ceskou i latinskou odbornou
terminologii.
74k 10. KoZni soustava
- popiSe stavbu a funkci organovych soustav | - kiize,
a jednotlivych organt — kize, - pridatné kozni organy.
- objasni vzajemné vztahy a koordinaci
organovych soustav, 4

prezentuje topografické krajiny a oblasti
téla véetné ulozZeni orgdnu a jejich
vzajemnych prostorovych vztahd,

uziva spravné Ceskou i latinskou odbornou
terminologii.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 3. ro¢nik
Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 132
Zak . Burika rostlin, histologie
- charakterizuje eukaryotickou buiiku a jeji eukaryoticka bunka,
typy, jeji organely a jejich funkce, typy eukaryotickych bun¢k,
- klasifikuje a charakterizuje rostlinna pletiva organely rostlinné burky, 15
dle ptivodu, tvaru, schopnosti déleni a rostlinna pletiva.
funkce,
- charakterizuje a uvede ptiklady pletiv
krycich, vodivych, zdsobnich, asimilacnich.
74k . Rostlinné organy
- popiSe vn&j$i a vnitini stavbu vegetativnich morfologie a anatomie
a generativnich orgéni rostlin, rostlinnych organd, jejich
- vysvétli jejich funkce pro rostlinu, funkce a metamorfozy,
- uvede metamorfozy téchto organd, koten,
o " 20
- charakterizuje rizné druhy kvétl a stonek,
kvétenstvi, list,
- rozliSuje a charakterizuje rtizné druhy kvét, kvétenstvi,
plodi a plodenstvi, plod, plodenstvi,
- vysvétli vznik plodil a semen. semeno.
74k . Fyziologie rostlin
- charakterizuje vodni reZim rostliny, vodni rezim a mineralni
- uvede zakladni prvky mineralni vyzivy vyZiva,
rostlin, rozmnozovani, rist a vyvoj,
- vysvétli prabeh opyleni a oplozenti, fotosyntéza, 30
- popiSe ontogenezi rostlin, respirace,
- vysvétli podstatu, vyznam, prib¢h pohyby rostlin.
fotosyntézy a dychani a provede srovnani
téchto dé&ju.
Zak . Systém rostlin
- popiSe stavbu téla rostlin, uvede rizné typy mechorosty,
stélek a télnich orgéand rostlin, vytrusné rostliny,
- uvede rozdily ve stavb¢ stélkatych a semenné rostliny,
cévnatych rostlin, nahosemenné rostliny,
- tfidi a zafazuje rostliny do spravnych krytosemenné rostliny,
systematickych skupin, dvoud¢lozné rostliny,
- orientuje se ve vybranych zastupcich jednodélozné rostliny, 35
jednotlivych systematickych skupin, 1é¢ivé a jedovaté rostliny,
- popiSe vyvojové cykly vytrusnych a rostlinné drogy, zneuziti.
semennych rostlin,
- urcuje s pomoci atlasu a klice rostliny,
- popiSe vyznamné 1é¢ivé rostliny,
charakterizuje jejich ucinné latky a vyuziti,
- vysvétli vyznam rostlin pro zivot na Zemi,
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- uvede vyznam rostlin pro ¢lovéka, zejména
hospodaisky a farmaceuticky

- popiSe stavbu, zivotni funkce a
rozmnozovani vird a bakterii,

- uvede vyznam vird, bakterii a dalSich
mikroorganismu v ptirod¢ a jejich
praktické vyuziti;

- popiSe vztah mezi viry, bakteriemi a

organismem c¢lovéka,

uvede priklady virovych a bakteridlnich

onemocnéni.

Zak 5. Houby a liSejniky

- popiSe stavbu téla hub a lisejnik, - stavba hub,

- rozliSuje a charakterizuje rtizné zptisoby - stavba lisejnikd,
rozmnozovani hub, - zpisoby rozmnozovani,

- uvede systematické tfidéni hub a jmenuje - systematické zafazeni a
nejdulezitéjsi zastupce, ttideént,

- charakterizuje vybrané zastupce, véetné - zéstupci a jejich vyznam,
jejich vyznamu pro ¢lovéka, - houby se zdravotnim 12

- orientuje se v béznych druzich jedlych a vyznamem,
jedovatych hub, - ekologie hub a liSejnikd,

- zdlraziuje zastupce se zdravotnim - houby jako Skiidci kulturnich
vyznamem pro ¢lovéka a popiSe negativni rostlin.

vyznam $ktdct kulturnich rostlin
charakterizuje mikroskopické houby, jejich
vyskyt a piisobeni, vyuziti ve farmacii a

potravinarstvi.

74k 6. Cviceni z biologie

- Ttidi se laboratornim fddem, dodrzuje - organizace praktika, BOZP,
BOZP, spravné pouziva pracovni pracovni pomticky,
pomucky, protokoly,

- popise stavbu mikroskopu, rizné druhy - stavba mikroskopu, druhy
mikroskopickych preparati a jejich preparatd,
piipravu, - zasady spravného

- ovlada a dodrzuje spravny postup pii mikroskopovani, nacvik,
mikroskopovani, - ptiprava do¢asn¢ho 10

- spravné provede piipravu doc¢asného preparatu, pozorovani a
preparatu, jeho pozorovani i zaznam, z4dznam,

- popisSe pozorované buiiky a pozorované - mikroskopicka pozorovani
organely, buiiky,

- charakterizuje pletiva pozorovana - mikroskopicka pozorovani
v doCasnych a trvalych preparatech, bunécnych organel,

- v odborné literatuie a na internetu vyhledd | - mikroskopicka pozorovani
potiebné informace, rostlinnych pletiv,

urCuje organizmy podle atlast a klica,
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- pii vyuce v ptirod¢ komplexn¢ vyuziva své | - mikroskopickd pozorovani
znalosti a dovednosti. kvasinek a plisni,
- préce s odbornou literaturou,
urcovani organizmu podle
atlasu a klice,
- vyhledavani informaci
k tématu,
vychazky, vyuka v pfirode¢.
74k 7. Ekologie
- uvede vyznam rostlin a hub pro ostatni - ekologie rostlin a hub,
organismy na Zemi, - vyznam rostlin a hub
- objasni vztahy mezi rostlinami navzajem, pro zivot na Zemi a
rostlinami a jinymi druhy organismd, pro cloveka,
houbami a jinymi druhy organismd, véetné | - vznik rostlin a jejich vyvoj 10
¢loveka, na Zemi,
- uvede piiklady ohroZenych druhii rostlina | - rozsifeni rostlin na Zemi,
mozné ditvody ohrozeni, - problematika znecisténi
- vysvétli vznik rostlin na Zemi a jejich zivotniho prostiedi a jeho
Vyvoj, vliv na rostliny a houby.
- popiSe rozsifeni rostlin na Zemi.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 4. ro¢nik
Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 120
74k 1. Genetika

- definuje zékladni genetické pojmy, - zakladni genetické pojmy,

- popise zakladni metody genetiky a - vznik znaku z genu,
genetiky cloveka, - metody genetiky,

- vysvétli Mendelovy zédkony, na - Mendelovy zékony, mono a
konkrétnich ptikladech monohybridismu a dihybridismus,
dihybridismu, - molekularni zéklad

- charakterizuje DNA, vysvétli podstatu dédi¢nosti, DNA, ptenos
pfenosu genetické informace, genetické informace,

- vysvétli chromozomalni urc¢eni pohlavi, - pohlavni rozmnozovani,

- objasni rozdil mezi Uplnou a netiplnou vznik gamet, dédi¢nost
dominanci, vazana na pohlavni

- vymezi genetickou podstatu pohlavniho chromozomy,
rozmnozovani a vazby gent na pohlavi, - mimojaderna dédicnost,

- objasni podstatu dédi¢nosti mitochondrii a | - genetika populact, 40
plastidu, - geneticka proménlivost,

- objasni pojmy genetiky populaci a aplikuje mutace,
na ptikladech Hardy-Weinberglv zakon, - genetika ¢lovéka, dédicné

- tesi jednoduché priklady genetického choroby, znaky, geneticka
poradenstvi, prognoza,

- vysvétli princip a pfi¢iny mutaci, uvede - Morganovy zakony,
typy mutaci a druhy mutagent, - dedicnost virl a bakterii,

- objasni dédi€nost chorob ¢lovéka, - vyznam a vyuziti genetiky,
vyznaénych znaki a krevnich skupin, genové inZenyrstvi,

- uvede vyznam a vyuZiti genetiky, zejména | - genetické zakonitosti
ve zdravotnictvi, vysvétli podstatu v evoluci.
genového inZenyrstvi a vyuziti plazmidd,
diskutuje etické otazky genového
inZenyrstvi,

- vysvétli genetické mechanismy v evoluci.

74k 2. Bezobratli Zivocichové

- charakterizuje bezobratlé zivocCichy, - vybrané systematické

- vyjmenuje a popiSe hlavni systematické skupiny bezobratlych
skupiny bezobratlych, zivocichu,

- orientuje se ve vybranych zéstupcich, - zastupci bezobratlych, 20

- popiSe parazitické organizmy a disledky - parazité ¢lovéka,
jejich ptsobeni na lidsky organizmus, - mikroskopicka pozorovani

- rozliSuje uzite¢né a Skodlivé zastupce, hlistt, krouzkovct.

- vysvétli zptsoby individuéalniho vyvoje
nékterych zastupci bezobratlych,
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charakterizuje vliv zivotniho prostfedi na
lidsky organismus, uvede ptiklady
negativnich jevl prostiedi a jejich
zdravotni disledky,

vysvétli hlavni pi¢iny znecisténi ovzdusi,
vody a pidy, uvede jejich dusledky,

- moznosti ochrany zivotniho
prostiedi

- zivotni prostiedi a lidské
zdravi.

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 120

- pozoruje rizné druhy prostiedi s vyskytem

bezobratlych, pozoruje a rozliSuje

organismy riznych typt,
- urcuje organizmy podle atlasi a klica,

pfi vyuce v pfirod¢ komplexné vyuziva své

znalosti a dovednosti.
74k 3. Cviceni z biologie
- v odborné literatuie a na internetu vyhledd | - prace s odbornou literaturou,

potfebné informace, uréovani organizmu podle
- urcuje organizmy podle atlasu a kli¢u, atlast a klice, 4
- pfi vyuce v piirodé komplexné vyuziva své | - vyhledavani informaci

znalosti a dovednosti. k tématu,

vychazky, vyuka v ptirod¢.

74k 4. Strunatci
- charakterizuje a tfidi strunatce, - anatomie a fyziologie,
- popiSe hlavni systematické skupiny - rozmnozovani a vyvoj,

strunatcti z hlediska fyziologickych znakl, | - systematické rozdélent, 34
- uvede zastupce obratlovcd, jejich vyskyt a vyznam,

zhodnoti jejich vyznam, - ekologie,

vysvétli a uvede piiklady etologie. - etologie,

- vyznamni obratlovci.

74k 5. Vznik a vyvoj Zivych
- vysvétli teorie vzniku zivota na Zemi, soustav
- charakterizuje chemickou a biologickou - teorie vzniku zivota na

evoluci, Zemi,
- vysvétli evolucni teorie a jejich podstatu, - evolu¢ni teorie,
- popiSe hlavni mezniky vyvoje organizmii - evoluce organovych soustav 10

v jednotlivych geologickych érach, zivocicht,
- uvede hlavni typy organovych soustav - hlavni mezniky fylogeneze

zivocicht a popiSe je z hlediska evoluce, organizmu v jednotlivych
- objasni proces hominizace, charakterizuje geologickych érach,

predchiidce souc¢asného ¢loveka. - evoluce ¢loveka.
74k 6. Clovék a Zivotni prostiedi
- charakterizuje pojem zivotni prostiedi, - zivotni prostiedi ¢lovéka,
- hodnoti vliv ¢innosti ¢loveka (doprava, - dopady ¢innosti ¢loveéka na

pramysl, zemédélstvi, lesnictvi, cestovni zivotni prostiedi,

ruch, urbanizace) na jednotlivé slozky - ekologické problémy a

zivotniho prostiedi, ptistupy k jejich feseni 12

181




ZRIZOVATEL

* N Nazev SVP: Zdravotnické lyceum A

J E’— Zi¥izovatel: Kraj Vysogina, Zizkova 57, 587 33 Jihlava
el Kod a ndzev oboru vzdélani: 78-42-M/04 Zdravotnické lyceu
Stupeii poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
Délka a forma vzdélavani: ctyfleté denni studium
Platnost SVP od: 1. zafi 2023

Kraj Vysocina
Ve K VySOEina 2

Haviigkav Brod

Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 120

- uvede priklady zmén krajiny lidskou
¢innosti,

- charakterizuje neobnovitelné a obnovitelné
zdroje surovin,

- vyjmenuje nastroje na ochranu zivotniho
prostiedi,

- vysvétli principy trvale udrzitelného rozvoje.
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7.16 Psychologie
Ucebni osnova .
predmétu Psychologie
Ro¢nik L. I1. 1. IV. Celkem
Pocet tydennich
vyuéovacich hodin ) 2 2 2 6

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Ptedmét Psychologie umoznuje zakovi ziskat vSeobecny piehled, védomosti a dovednosti
ze zakladnich teoretickych i aplikovanych oborti psychologie, z oblasti socialnich vztaht
a komunikaénich dovednosti a napomahd jejich aplikaci pii feSeni konkrétnich problémi
a situaci. Psychologie je jednim ze zdkladnich odbornych piedméti, ktery spolu s dal$imi
vyznamné rozviji osobnost Zdka, formuje jeho vztah k povoldni zaméfenému humanitng.
Umozni zakovi poznavat a vyuzivat techniky sebepoznani, sebevychovy a uceni k rozvoji
vlastni osobnosti, navazovat kontakty s lidmi a fesit vhodnym zplisobem riizné komunikativni
a socialni situace. Vede k osvojeni zasad dusevni hygieny a celozivotni zodpovédnosti za své
biopsychosocialni zdravi. Je dilezitou soucésti pfipravy pro praci vtymu a pro pldnovani
osobniho 1 pracovniho Zivota a pifi hledani zaméstnani. Umoziuje rozliSovat a respektovat
zvlastnosti jednotlivych vyvojovych obdobi ¢lovéka.

Charakteristika uciva
Vzdélavaci oblast: zdravotnicka propedeutika

Predmét Psychologie je zafazen do vyuky ve 2. - 4. ro¢niku, vZdy 2 hodiny tydné, celkem
194 hodin. Ucivo tohoto predmétu vychazi z RVP pro Zdravotnické lyceum 1 ze specifik
regionalnich partnerskych zdravotnickych a socidlnich zatizeni. V pfedmétu se Zdk seznami
se zakladnimi pojmy z obecné a vyvojové psychologie, psychologie osobnosti, socidlni a
zdravotnické psychologie. U¢ivo umoZituje pochopit praktické vyuziti psychologie v osobnim
zivoté, v mezilidskych vztazich a pracovnim prostfedi, poskytuje zékovi uceleny piehled
o teorii psychologie 1 potfebné odborné znalosti a praktické dovednosti uplatiiované
v komunikaci, interpersondlnich vztazich, a v neposledni fad¢ pfi feSeni konkrétnich Zivotnich
situaci.

Pfedmét Psychologie rozviji mezipfedmétove vztahy predevsim s ptedméty Obcanskd nauka,
Ochrana a podpora zdravi.

Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci
Vzdélavani vede k tomu, aby Zak:

- porozumél vyznamu poznani dusevniho zivota,

dovedl aplikovat své poznatky pro lepsi kvalitu svého Zivota i ve styku s jinymi lidmi,
dovedl fesit ruzné zivotni situace,

pfistupoval k jinym lidem bez ptedsudki a tolerantné,

snazil se vcitit do psychiky jinych lidi.
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Pojeti vyuky

Ptedmét je chapan jako teoreticko-prakticky, tj. teorie je doplnéna praktickymi cvicenimi.
Ve vyuce jsou pouzivany razné formy a metody, napi. vyklad, rozhovor, diskuse, skupinova
préce, prace s textem, s audiovizualni technikou. Diiraz je kladen na rozvoj komunikativnich
dovednosti, zejména pifi pouzivani metod simulacnich a hrani roli. Vyuziva se zivotni
zkuSenosti zéka. Jsou uvadény souvislosti mezi jiz ziskanymi védomostmi a dovednostmi,
planovanym tématem udiva a praktickym vyuzitim. Zak je veden také k dovednosti racionalné
se ucit a fesit problémy, hodnotit své predpoklady a vysledky, racionalné planovat sviij osobni
rozvoj.

Hodnoceni vysledki zaka

Hodnoceni vysledii z4ka vychézi z klasifika¢éniho fadu. Zak je hodnocen nejen na zakladé
teoretickych védomosti, ale také dovednosti feSit zadané modelové a problémové situace,
vyjadfovat se k dané problematice a pracovat s informacemi.

K hodnoceni vysledkii zakti se pouziva riznych forem zjistovani Grovné znalosti: Ustni
zkouseni, pisemné zkouSeni (orientacni testy, testy s vybérem odpovédi, opakovaci testy),
praktické zkousSeni - uroven komunikace v modelovych situacich. Pfi hodnoceni klademe dtraz
zvl4aste na hloubku porozuméni ucivu a schopnost aplikovat poznatky na ptikladech, schopnost
samostatného usudku, schopnost pfimétené komunikace v modelovych situacich, schopnost
tymové spoluprace ve skupindch. Klade duraz také na sebehodnoceni zéka.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

- Kompetence k uéeni - vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak mél pozitivni vztah k osvojovani
poznatkli a motivaci k dalSimu vzdélavani, byl schopen efektivné se ucit, vyhodnocovat
dosazené vysledky, readlné si stanovovat potteby a cile svého dalSiho vzd€lavani, ovladat
techniky uceni a umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky, vyuzivat rizné
informacni zdroje a informace si ovéfovat. Znad moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména
v oboru a povolani.

- Kompetence k FeSeni problémii - Zak bude schopen porozumét zadanému tkolu, problému
a fesit jej samostatné 1 vyuzivat tymovou spolupréci, fesit problémy v mezilidskych vztazich,
pracovni 1 mimopracovni problémy, ziskavat informace pottebné k feSeni problému, urcit
jadro problému, varianty feSeni, uplatinovat rizné metody mysleni, volit prostiedky a
zpiisoby vhodné pro feseni problému. Zak je pFipravovan ke spolupréaci pii feseni problému
s jinymi lidmi.

- Kompetence komunikativni - Zak zna pravidla efektivni a ucelné komunikace, je pfipraven
vyjadfovat se piiméfené komunikaéni situaci, respektovat nazory druhych a naslouchat. Zak
je schopen ucastnit se aktivné diskusi, srozumiteln¢ formulovat a obhajovat své myslenky,
nazory a postoje, vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

- Kompetence personilni a socidlni - Zdk je pfipraven posuzovat redlné své moznosti,
odhadovat vysledky svého jednéani a chovani v riznych situacich, stanovovat si piiméfené
cile osobniho rozvoje podle svych moznosti, déle je pfipraven pracovat v tymu, pfispivat
k vytvafeni vstticnych mezilidskych vztahli, k pfedchdzeni konfliktim, nepodléhat
predsudklim a stereotypiim a pecovat o své dusevni zdravi.

- Obcanské kompetence a kulturni povédomi - Zak uznava postoje a hodnoty podstatné
pro zivot v demokratické spolecnosti, jedna zodpoveédné a iniciativn€ ve vlastnim a vefejném
zajmu v souladu s moralnimi principy a respektovanim prav a osobnosti clovéka, respektuje
zivot v multikulturni spolecnosti, tradice, zvyky a odliSné socidlni a kulturni hodnoty jinych
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narodl, uznava hodnotu Zzivota, uvédomuje si odpovédnost za vlastni zivot a spolutiCast
pfi zabezpe€ovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich lidi.

- Kompetence k pracovnimu uplatnéni — zak je pfipraven zodpovédné rozhodovat o své
budouci profesni a vzd€lavaci draze, uvédomuje si vyznam celozivotniho vzdélavani, ma
prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru.

- Kompetence vyuzivat prostiedky IKT a pracovat s informacemi - zak umi vyhledat,
kriticky vyhodnotit, efektivné zpracovat potiebné informace a odpovédné je vyuzivat, umi si
vyhodnotit vérohodnost riiznych informacnich zdroju.

Piinos predmétu k aplikaci priufezovych témat

- Clovék a svét prace — 74k ziska znalosti a dovednosti k usp&nému uplatnéni na trhu prace,
uvédomuje si zodpovédnost za vlastni zivot, chape nutnost kontinualniho vzdélavani v oboru
a aktivné se ho tcastni, je motivovan k aktivnimu pracovnimu zivotu.

- Obcan v demokratické spolecnosti — Zak respektuje principy demokratické spole¢nosti,
respektuje osobnost druhého ¢lovéka, ma vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a
schopnosti moralniho uwsudku, orientuje se ve slozeni spolecnosti a jednotlivych
spolecenskych skupin.

- Clovék a Zivotni prostiedi — zak si uvédomi vztah mezi Zivotnim prostfedim, Zivotnim
stylem a zdravim jedince a spolecnosti, zdk si osvoji odpovédnost za své zdravi, zasady
zdravého zivotniho stylu a dusevni hygieny.

- Informa¢ni a komunikaéni technologie — Zdk se seznami s programy pro osoby
s postiZzenim zraku, které méni barvu informaci na obrazovce nebo informace na obrazovce
zvetSuji, dale s programy pro nevidomé nebo osoby, které nemohou ¢ist, programy, které
dovoluji ,,psat” pomoci mysi nebo hlasu, se softwarem, ktery umoziuje piedvidat slova nebo
fraze.
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2. ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Kraj Vysocina

Wik Ki-vysoina.cz

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 2. ro¢nik

psychického vyvoje osobnosti;

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 68
74k 1. Psychologie jako véda
- vymezi pfedmét a metody psychologie; - predmét psychologie,
- uvede jeji discipliny a na ptikladech ukaze |- odvétvi psychologie,
praktické vyuzZiti psychologie; - vztah k jinym védnim
- spravné uziva odbornou terminologii; obortiim,
1t , e oo . 6
- vysvétli zdkladni psychologické pojmy; - vyuziti poznatki z
- vysvétli biologickou a socialni determinaci psychologie v praxi,
lidské psychiky. - metody psychologie,
- biologicka a socialni
determinace lidské psychiky.
74k 2. Psychické procesy, stavy a
- klasifikuje psychické jevy, jejich vlastnosti
propojenost a funkei v lidské psychice; - klasifikace psychickych
- charakterizuje proces uceni, uvede druhy jevu, jejich propojenost a
uceni a Cinitele ovliviujici efektivitu ucenti, funkce v lidské psychice 22
(Citi, vnimani, pozornost,
pamét’, predstavy,
mysleni, fec),
- proces uceni.
74k 3. Clovék jako osobnost
- vysvétli problematiku determinace - charakteristika osobnosti,
osobnosti; biologické a sociokulturni
- uvede Cinitele ovliviiujici osobnost a determinace osobnosti,
chovani ¢clovéka; - Cinitelé ovliviiujici osobnost,
- objasni strukturu osobnosti a uzky vztah - struktura a rysy osobnosti,
mezi jednotlivymi slozkami; - vlastnosti a typologie
- popise jednotlivé vlastnosti osobnosti; osobnosti,
- charakterizuje zékladni typy osobnosti - vlohy, schopnosti,
podle vybranych typologii; inteligence, 20
- vysvétli pojmy- dovednosti, vlohy, - motivace, potieby, emoce,
schopnosti, inteligence; charakterové — volni
- vymezi pojem motivace a uvede klasifikaci vlastnosti, hodnotovy
potieb, charakterizuje vztah potieb systém,
k motivaci; - techniky sebereflexe a
- je veden k ujasnéni si vlastniho poznavani vlastni osobnosti.
hodnotového systému, postoju a zajmu;
- ovlada vybrané techniky pro sebereflexi a
poznavani vlastni osobnosti.
74k 4. Vyvoj psychiky jedince
- charakterizuje jednotliva obdobi 20
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a kompetence dotace 68
- vymezi pojem identita ¢lovéka; - charakteristika jednotlivych
- objasni zivotni cyklus ¢loveka, jeho faze a obdobi psychického vyvoje
zmeény; osobnosti,
- uréi biopsychosocialni potieby cloveka - 1identita osobnosti,
v jednotlivych vyvojovych stadiich. - zivotni cyklus ¢lovéka,
- biopsychosocialni potfeby
¢lovéka v jednotlivych
vyvojovych stadiich.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 3. ro¢nik

vzhledem k v€kovym a
individualnim zvlastnostem
osobnosti,

uméni naslouchat druhému,
rozhovor: navazani kontaktu,
vedeni rozhovoru, chyby

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 66
Zak 1. Zaklady socialni psych.
- vymezi predmét a metody socialni - predmét a metody socidlni
psychologie a moznosti jejich vyuziti v psychologie,
praxi; - vyuziti soc. psychologie
- charakterizuje proces socializace, jeji rizna V praxi,
prostfedi a mechanismy; - proces socializace,
- objasni proces socidlniho uceni a - socialni uceni a socializac¢ni
socializa¢ni vyvoj; Vyvoj,
- charakterizuje rizné druhy socidlnich - socialni skupiny, vliv na
skupin a objasni dynamiku skupinovych VyVoj osobnosti,
procest, dolozi konkrétnimi ptiklady (ze - socialni percepce,
Skolniho, sportovniho nebo volnoc¢asového | - socialni interakce — chyby,
prostiedi, z kazdodenniho Zivota, z knihy, predsudky v posuzovani
filmu aj.); ¢lovéka, 30
- objasni proces socialni percepce; - psychosocialni aspekty
identifikuje na konkrétnich ptikladech a zavislosti, nésilné¢ho
modelovych situacich chyby, pfedsudky a chovani, nezaméstnanosti,
stereotypy v posuzovani ¢loveka, ukaze socialni chudoby, vyloucenti,
mozZnosti jejich ovliviiovani; - stres.
- objasni psychosocidlni aspekty zavislosti,
nasilného chovani, nezam¢stnanosti,
socialni chudoby a vylouceni, na
ptikladech ukaze, jak l1ze tyto problémy
tesit a kdo se na jejich feSeni podili;
- vysvétli pojmy stres a uvede jeho piiznaky,
popiSe nekteré zplisoby prevence a
vyrovnavani se s ndroénymi Zivotnimi
situacemi.
74k 2. Socialni komunikace
- pouzivé zakladni komunika¢ni dovednosti, | - verbalni a neverbalni
zakladni techniky verbalni a neverbalni komunikace,
komunikace v riznych komunikativnich - asertivita, agresivita,
situacich. manipulace, pasivita,
- navazovani kontaktu —
verbaln¢, neverbalné, 34
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Vysledky vzdélavani

Ucivo
a kompetence

Hodinova
dotace 66

pfi rozhovoru a jednani
s druhymi lidmi,
- feSeni modelovych

komunikativnich situaci.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 4. ro¢nik

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 60

74k 1. Vliv nemoci na psychiku
- charakterizuje na ptikladech specifika Clovéka

chovani a prozivani ¢lovéka v nadrocné - druhy zatézovych situaci a

zivotni situaci; reakce na né€, frustrace,
- uvede faktory ovlivitujici psychiku deprivace,

nemocného ¢lovéka; - zmeény v prozivani a chovani
- postoje nemocného k nemoci, béhem nemoci, nemoc jako
- vysvétli pojmy hospitalismus, adaptace naro¢na zivotni situace,

na nemoc, nemocnicni prostfedi, objasni - postoje nemocného

dasledky hospitalismu; k nemoci,
- specifikuje psychologické aspekty - prozivani nemoci v Case,

souvisejici s bolesti, strachem a tizkosti - adaptace na nemoc

pacienta/ klienta; a hospitalizaci, 22
- ukaze na ptikladech psychosomatické hospitalismus,

souvislosti vzniku a vyvoje onemocnéni; - bolest a reakce nemocného
- charakterizuje psychosocialni problémy na prozitky strachu a

Clovéka se zdvaznym onemocnénim a uzkosti,

moznosti jejich - vztahy mezi télesnou a

feSeni; dusSevni strankou nemoci,

stres, psychosomatdzy a

- diskutuje o psychologickych, filozofickych
a etickych aspektech umirani a smrti a
pfistupu k umirajicim.

somatopsychoézy,

- psychologie pacientl se
zavaznym onemocnénim,
psychologicka problematika
umirani, smrti.

74k 2. Psychologie
- charakterizuje psychosocialni problémy handicapovaného jedince
¢lovéka se zdravotnim postizenim; - zakladni rozdéleni postizeni,
- rozliSuje zakladni druhy postizeni a - faktory ovliviiujici psychiku
analyzuje faktory ovliviiyjici psychiku handicapovaného,
jedince s handicapem; - integrace handicapovanych
- v modelovych situacich realizuje zasady do spolecnosti, sluzby,
komunikace se smyslové 1 télesné i zafizeni pro zdravotné
mentalné handicapovanymi; znevyhodnéné obcany, 18
- ma prehled o zatfizenich a sluzbach pro - psychologické problematika
zdravotn¢ znevyhodnéné obCany osob s mentalnim
pusobicich v daném regionu; handicapem,
- uvede ptiklady kompenzacnich pomiicek ¢i | - psychologicka
specialnich zatizeni a dalSich moZnosti, problematika télesné
napomahajicich jedinciim s riznym typem handicapovanych,

handicapu k udrzeni sobéstacnosti a
samostatnosti a integraci do spole¢nosti.
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Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 60

- psychologicka problematika
osob se zrakovym
handicapem,

- psychologicka problematika
osob sluchové
handicapovanych a
s dualnim postizenim zraku a

sluchu.
74k 3. Psychologie zdravotnického
- uvede faktory ovliviyjici psychiku a pracovnika
jednéni zdravotnickych pracovniki a jejich | - pozadavky na osobnost
postoje k pacientiim; zdravotnického pracovnika,
- vysvétli syndrom vyhoteni, uvede jeho - zésady profesionéalniho
ptiznaky, popisSe nekteré zpiisoby prevence; chovani zdravotnika,
- o0svoji si zasady dusevni hygieny pfi praci a profesionalni adaptace a
uceni a vybrané relaxaéni techniky a deformace, evalvace,
metody; devalvace,

Py , 20
- formovéni vztahu nemocny -

zdravotnicky pracovnik,

- psychoterapie v praci
zdravotnika

- syndrom vyhofteni,

- vyrovnavani se s naroénymi
zivotnimi situacemi,

- zasady duSevni hygieny,

- vybrané relaxacni techniky.
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7.17 Ekonomika
chebni ostova Ekonomika
pfedmétu
Ro¢nik L. I1. 1. IV. Celkem
Pocet tydennich i i ) 1 3
vyucovacich hodin

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Pfedmét Ekonomika tvoii zaklad ekonomického vzdélavani. Zak si osvojuje zékladni
ekonomické dovednosti, je veden k samostatnému vyhledavani ekonomickych informaci, uci
se s nimi pracovat a spravné je interpretovat. Jednd se o védomosti a dovednosti uréené
pro bezprostfedni vyuziti v redlném zivoté jak osobnim, tak profesnim. U¢ivo je navdzano
na zdravotnickou odbornost piimo ve vyuce. Zak se seznami se standardem finanéni
gramotnosti pro stfedni vzdélavani. Vysledkem vzdélavani nejsou pouze znalosti, ale hlavné
praktické dovednosti zaki.

Charakteristika uciva

Vzdélavaci oblast: ekonomické vzdélavani

Ucivo vychézi zavazn€é z RVP pro obor vzdélani Zdravotnické lyceum. Vyuka probihd
ve tfetim ro¢niku 2 hodiny a ve ¢tvrtém 1 hodinu tydné, coz je celkem 96 hodin za studium.

Probiranym ucivem zak ziska védomosti a dovednosti dlouhodob¢jsi povahy, aby z nich
mohl vychézet v ménicich se podminkach ekonomické praxe. Zak by mél pochopit nutnost
dalsiho vzd€lavani a prohlubovani svych znalosti studiem odborné literatury. Nejvétsi diraz je
kladen na praktické ekonomické védomosti a dovednosti, které umozni budoucimu
absolventovi GspéSné se uplatnit na trhu prace.

Pfedmét zahrnuje ucivo o podstaté¢ fungovani podnikatelského prostredi, finan¢niho
hospodateni vCetné feSeni krizovych situaci a pravniho zékladu. Déle zahrnuje ucivo o danové
problematice, socidlnim a zdravotnim pojiSténi, marketingu a managmentu.

Pfedmét Ekonomika se vztahuje k dalSim pfedmétiim kurikula, jako je predev§im Obcanska
nauka nebo Informacni a komunikaéni technologie, odborné predméty.

Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

Vzdélavani vede k tomu, aby zak:

- pracoval se zdroji ekonomickych informaci, samostatné¢ vyhleddval potiebné informace,
pracoval s nimi, spravn¢ je interpretoval a vyuZzival, efektivné prezentoval vysledky svoji
prace,

- dokazal myslet kriticky, tj. ovétoval si vérohodnost informaci, nenechaval se manipulovat,
tvofil si vlastni tsudek a byl schopen o ném diskutovat s jinymi lidmi,

- dokazal zodpoveédné hospodafit, fesit krizové situace zajistit se ve stafi.
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Pojeti vyuky

Vyuka ptedmétu Ekonomika je kromé tradicni metody vykladu pojata tak, aby zak byl
schopen samostatné vyhledat, zpracovat a interpretovat informace, reagovat na zmény
v pfedpisech, uvédomovat si mezipfedmétové vztahy, aplikovat znalosti z pfedmétu v praxi
a naopak. Informace bude zék schopen vyhleddvat na internetu, v odborném tisku, v pravnich
ptedpisech, a to bud’ formou samostatné prace, nebo prace ve skupinach.

Pti vyuce jsou zakovi piedkladany ptiklady z praxe, jsou diskutovany a komentovany
aktualni ekonomické problémy. Dle moznosti jsou organizovany exkurze a prednasky
od strategickych partnert jako jsou napiiklad zdravotni pojistovny a Ceska sprava socialniho
zabezpeceni.

Soucasti vyuky jsou i praktické ¢innosti, napf. vyplilovani dokladii a formuléit. Pti vyuce se
dba na vyuziti vypocetni techniky a internetu. V ndvaznosti na zménu zdkonnych norem
a predpisti je vyuka vhodnym zptsobem aktualizovéna.

Hodnoceni vysledki zaka

Hodnoceni vychazi z klasifikacniho fadu Skoly. Je hodnocen Ustni 1 pisemny projev.
Pti ustnim zkousSeni je kladen diraz na pochopeni probiraného uciva, schopnost samostatného
usudku a srozumitelnost vyjadfovani. Je také hodnocena znalost souvislosti s ostatnimi
probiranymi tematickymi celky, schopnost navazat i na ostatni odborné predméty a jejich
aplikaci v praxi. Zakovi jsou zadavany referaty na dané téma, které vypracovava a prednasi
samostatné. Hodnoceny jsou také pisemné prace. U pisemného projevu je hodnocena piesnost,
prehlednost a schopnost vystiZzeni podstaty.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

- Kompetence k uceni - zak bude schopen se efektivné ucit, pracovat a vyhodnocovat
dosazené vysledky a pokroky.

- Kompetence komunikativni - 74k bude schopen se vyjadfovat pfiméfené Ucelu jednani
v projevech mluvenych 1 psanych, dale formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle.

- Matematické kompetence — 73k bude veden k vytvafeni rGznych forem grafického
znazornéni (grafy, tabulky).

- Personalni a socidlni kompetence — Zak se bude schopen adaptovat na ménici se Zivotni
a pracovni podminky, fesit své ekonomickeé zalezitosti, bude finanéné gramotny.

- Kompetence vyuZzivat prostfedky IKT - pii veskeré své Cinnosti bude zdk vyuzivat
prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s béznym zékladnim
a aplika¢nim programovym vybavenim.

- Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam - zakladem jsou
ekonomické kompetence, diky nimz by mél zak ziskat prehled o moZnostech uplatnéni
na trhu prace v daném oboru a povolani, dale redlnou ptfedstavu o pracovnich, platovych
ajinych podminkich v oboru a moznostech profesni kariéry. Zak porozumi podstaté
a principim podnikani, seznami se s etickymi aspekty soukromého podnikdni, s pravy
a povinnostmi zaméstnancli a zaméstnavateld, vyhledd si informace o pracovnich
piileZitostech a seznami se s poradenskymi a zprostiedkovatelskymi sluzbami. Zak bude
veden k Usili o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkil nebo sluzeb, dodrzovani stanovenych
norem a predpist souvisejicich se systémem fizeni jakosti zavedenym na pracovisti.

193



ZRIZOVATEL
ORGANIZACE

s * N Nazev SVP: Zdravotnické lyceum
J (S Z¥izovatel: Kraj Vysocina, Zizkova 57, 587 33 Jihlava
fe Sl Kod a ndzev oboru vzdélani: 78-42-M/04 Zdravotnické lyceu
laviickiv Brod .
Stupeii poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
Délka a forma vzdélavani: ctyfleté denni studium
Platnost SVP od: 1. zaii 2023

Kraj Vysocina
Ve K VySOEina 2

Prinos predmétu k aplikaci priiFezovych témat

- Dominantni v ramci pfedmétu Ekonomika je realizace priifezového tématu Clovék a svét
prace v oblastech znaky prace, trh prace, zakonik prace, prava a povinnosti pracovnikd,
soukromé podnikani, podpora statu ve sféfe zaméstnanosti a nezameéstnanosti, prace
s informa¢nimi médii pii vyhledavani pracovnich piilezitosti.

- Realizace tématu Obcan v demokratické spolecnosti bude spocivat ve vytvoieni
demokratického prostiedi ve tfidé (obhajoba vlastnich nazori, sebehodnoceni).

- Z obsahu prifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi bude do vyuky zapojeno téma
trvale udrzitelného rozvoje. Zak bude veden k ekonomickému jednani v souladu se strategii
udrzitelného rozvoje, aby byl schopen efektivné a s ohledem na zivotni prostiedi hospodafit
s finan¢nimi prostiedky, materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami.
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2. ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 3. ro¢nik
Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 66
74k 1. Podnikéni
- rozliSuje rizné formy podnikani a vysvétli | - podnikédni podle
jejich hlavni znaky, zivnostenského zékona a
- vytvoti jednoduchy podnikatelsky zdméra | zékona o obchodnich
zakladatelsky rozpocet, korporacich
- na ptikladu vysvétli zakladni povinnosti - podnikatelsky zamér
podnikatele viici statu, - zakladatelsky rozpocet
- stanovi cenu jako soucet ndkladl, ziskua | - povinnosti podnikatele 17
DPH a vysvétli, jak se cena lisi podle - trh, trzni subjekty, nabidka,
zakaznikt, mista a obdobi, poptavka, zbozi, cena
- rozlisi jednotlivé druhy nakladt a vynosi, | - naklady, vynosy, zisk/ztrata
- vypocita vysledek hospodateni, - mzda ¢asova a ukolové a
- vypocita ¢istou mzdu, jejich vypocet
- vysvétli zasady daniové evidence. - zasady danové evidence
74k 2. Marketing
- vysvétli, co je marketingova strategie, - podstata marketingu
- zpracuje jednoduchy prizkum trhu, - prizkum trhu 3
- na ptikladu ukaze pouziti nastroju - produkt, cena, distribuce,
marketingu v oboru. propagace
Zak 3. Management
- vysvétli tfi arovn€ managementu, - déleni managementu
- popiSe zakladni zasady fizeni, - funkce managementu - 8
- zhodnoti vyuziti motiva¢nich nastroji v planovani, organizovani,
oboru. vedeni, kontrolovani
74k 4. Dané
- vysvétli tlohu statniho rozpoctu - statni rozpocet
v ndrodnim hospodaftstvi, - dan¢ a daflova soustava
- charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli - vypocet dani
jejich vyznam pro stat, - pfiznani k dani - zdravotni
- provede jednoduchy vypocet dani, pojisténi 23
- vyhotovi danové pfiznani k dani z pfijmu - socidlni pojisténi
fyzickych osob, daniové a ucetni doklady
- provede jednoduchy vypocet zdravotniho a
socialniho pojisténi, vyhotovi a zkontroluje
danovy doklad.
74k 5. ZAklady ekonomiky
zdravotnictvi 10
- financovani zdravotnictvi
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finan¢ni prostfedky do zdravotnictvi a roli svete
zdravotnich pojistoven

- orientuje se ve svétovych zdravotnickych
modelech, napt. dokdze porovnat
zdravotnictvi CR, USA a skandinavskych
zemi.

Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 66
- dokéze vysvétlit, jakym zptisobem plynou | - modely zdravotnictvi ve
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 4. ro¢nik

- provede jednoduchy vypocet zdravotniho a
socialniho pojisténi;

- vyhotovi a zkontroluje danovy dokladl a
na ptikladu ukaZze jak se branit jejim
neptiznivym
disledktim,

- charakterizuje jednotlivé druhy Gvéri a
jejich zajisteéni,

- rozli$i pravidelné a nepravidelné pfijmy a
vydaje a na zakladé€ toho sestavi rozpocet
domaécnosti

- navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet a jak
naloZit s pfebytkovym rozpoctem
domaécnosti, véetné zajiSténi na stafi,

- navrhne zplsoby, jak vyuzit osobni volné
finan¢ni prosttedky, a vybere
nejvyhodnégjsi finan¢ni produkt pro jejich
investovani; - vybere nejvyhodné;si
uvérovy produkt, zdivodni své rozhodnuti
a posoudi zptlisoby zajisténi Gveru, vysveétli,
jak se vyvarovat ptedluZeni a jaké jsou jeho

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 30
74k 1. Finan¢ni vzdélavani
- se orientuje v platebnim styku a sméni - penize, hotovostni a
penize podle kurzovniho listku, bezhotovostni platebni styk;
- vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a - urokova mira, RPSN;
jejich klady a zapory, - pojisténi, pojistné produkty;
- vysvétli zplisoby stanoveni trokovych - inflace
sazeb a rozdil mezi irokovou sazbou a - uvérové produkty
RPSN a vyhleda aktuélni vysi trokovych - majetek a jeho nabyvani,
sazeb na trhu, rozhodovani o finan¢nich
- orientuje se v produktech pojistovaciho trhu |  zalezitostech jedince a
a vybere nejvyhodnéjsi pojistny produkt s rodiny,
ohledem na své potieby, rozpoc¢tu domacnosti,
- vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na zodpovédné hospodareni
financni situaci obyvatevysvétli ulohu - feseni krizovych finan¢nich
statniho rozpoctu v ndrodnim hospodafstvi; situaci, socialni zajisténi
- charakterizuje jednotlivé dan¢ a vysvétli obcani
jejich vyznam pro stat; - pracovni pravo
- provede jednoduchy vypocet dani;
- vyhotovi danové pfiznani k dani z pfijmu
fyzickych osob; 30

197




ZRIZOVATEL

N, Nazev SVP: Zdravotnické lyceum O CANACE

J 5 ' Ziizovatel: Kraj Vysocina, Zizkova 57, 587 33 Jihlava
el Kod a ndzev oboru vzdélani: 78-42-M/04 Zdravotnické lyceu
Stupeii poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
Délka a forma vzdélavani: ctyfleté denni studium
Platnost SVP od: 1. zaf{ 2023

Kraj Vysocina
Ve K VySOEina 2

Haviigkav Brod

Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 30

dasledky, a jak fesit tizivou finan¢ni
situaci,

- dovede posoudit sluzby nabizené
penéznimi ustavy a jinymi subjekty a jejich
mozna rizika,

- popise, co ma obsahovat pracovni smlouva
a vysvétli prdva a povinnosti zaméstnance.
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7.18 Informac¢ni a komunika¢ni technologie

Uebni osnova Informacni a komunikac¢ni technologie
pfedmétu

Rocnik L. II. I1I. IV. Celkem
Poccvat tyd?nmch . ) ) 1 1 5
vyucovacich hodin

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Cilem vzd¢lavani v predmétu Informacni a komunikaéni technologie je naudit zaka pracovat
s prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi. Pfipravit
zaka tak, aby efektivné vyuzival prostiedky IKT jak v prabéhu piipravy v jinych pfedmétech,
tak v dal§im vzd&lavani i vykonu povolani, ale i v soukromém a ob¢anském Zivoté. Zak se
v prub¢hu piipravy nauc¢i pracovat s béznym zdkladnim a aplikaénim programovym
vybavenim, vyhledavat a zpracovavat informace a komunikovat pomoci internetu.

Charakteristika uciva
Vzdélavaci oblast: vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich

Vzdéelavani vychazi z RVP pro obor vzdélani Zdravotnické lyceum.

Predmét Informacni a komunikacni technologie je realizovan v prvnim, druhém, tfetim
a ctvrtém rocniku pii této hodinové dotaci: 1. a 2. ro¢nik — po 68 hodinach, 3. ro¢nik 33 hodin,
4. ro¢nik 30 hodin celkem 199 hodin za studium.

Ucivo tohoto predmétu prohlubuje znalosti ziskané na zakladni Skole a je tvofeno nékolika
na sebe navazujicimi okruhy:

operacni systém, soubory, struktura slozek,

prace se standardnim aplikacnim programovym vybavenim,

prace v lokalni siti, elektronickd komunikace, moZznosti internetu,

informacni zdroje, celosvétova pocitacova sit’ internet.

Z hlediska meziptedmétovych vztahli jde o predmét, ktery ma vazby nejen do vSech
vyucovacich predmétii, ale do vSech oblasti lidského Zivota, je zdrojem informaci o vSech
oblastech lidského déni.

SmérFovani vyuky v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci

Vzdélavani vede k tomu, aby Zak:

- prakticky a efektivné pouZzival zékladni a aplika¢ni programové vybaveni pocitace pii studiu
1 v béZném Zivote,

- pracoval s informacemi a s komunikacnimi prostiedky,

- rozvijel znalosti v oblasti softwarového a hardwarového vybaveni pocitaci,

- pouzival bézné textové a tabulkové editory, pracoval s obrazky a fotografiemi,

- komunikoval pomoci elektronické posty, pracoval s internetem, orientoval se na webovych
strankach,
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- zpracovaval zadana témata, projekty, samostatné prace z odbornych i v§eobecnych predméth
pomoci pocitacovych programii,

- prezentoval své prace pied ostatnimi studenty,

- byl schopen pracovat s moderni technikou tak, aby byl vybaven nejen pro trh prace, ale
1 pro sviij osobni zivot.

Pojeti vyuky

Vzhledem k pievazné praktickému charakteru potiebnych kompetenci, je vyuka
organizovana formou cviceni v odborné u¢ebné vypocetni techniky. Metoda vykladu je spojena
s praktickou samostatnou ¢innosti, kde lezi t€zist€¢ samotné vyuky. Do vyuky jsou zafazeny
problémové ulohy, zak je veden k praci na vlastnich projektech v rdmci probirani tematickych
okruhti. Pocitace jsou propojeny do sité. Ve vyuce jsou vyuzivany ve Skole dostupné moderni
vyukové technologie, které se pribézné modernizuji dle moznosti skoly a aktudlnich potfeb
vypocetni techniky.

Hodnoceni vysledkii Zaka

Hodnoceni vychazi z klasifikacniho tadu skoly. Ke kontrole védomosti a dovednosti slouzi
pocitaCové testy, praktické prace a ustni zkouSeni. Zohlediiuje se také aktivita v hodinéch.
Hodnoceni zdka vychéazi z klasifikacni stupnice i slovniho hodnoceni vykonu zdka. Je
dodrzovén individudlni piistup. U zdka je podporovana sebereflexe a sebehodnoceni, z nichz
se uci objektivnéji hodnotit sdm sebe, posuzovat realné své schopnosti a nedostatky a pfijimat
spravné zaveéry a postupy pro odstranéni nedostatkil pfi uceni.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni - Zak se motivuje pro dalsi uceni a vzdélavani, vyuziva k uéeni rizné
informacni zdroje a dale je efektivné zpracovava pro dalsi vyuziti. K prohloubeni a hlub§imu
pochopeni uciva v ostatnich pfedmétech vyuzivéa encyklopedie a obrazky na internetu.
Kompetence k FeSeni problémi - zak rozpozna a pochopi pfi zadani tkolu problém, ziska
informace k feSeni problému, zvazuje moznosti feSeni, analyzuje problém, spolupracuje
pfi feSeni ukolu s ostatnimi, voli vhodny pocitatovy program pro feseni a zpracovani tématu.
Komunikativni kompetence - 73k vhodné vyuziva prezentani software a webové
prezentace, formuluje myslenky pfehledné a jazykoveé spravné. Své samostatné prace dokaze
obhgjit. K prezentacim vyuziva piiméfené grafické a multimedialni prostredky.
Pfi komunikaci s vyuzitim internetu vystupuje v souladu se zdsadami kultury projevu.
Dokaze na pocita¢i zpracovat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty, souvislé
texty adopisy. Chape vyhody znalosti cizich jazykti ptfi ziskdvani informaci, uziva
multimedialni jazykové slovniky.

- Personalni a socidlni kompetence - Zak pfijima hodnoceni svych vysledkli a adekvatné
na hodnoceni reaguje. Ovéfuje si ziskané poznatky na internetu, dokéaze kriticky zvazit
ziskané informace. Pomahé spoluzakim pfi feSeni problémd.

- Obcanské kompetence a kulturni povédomi - Zak dodrzuje autorska prava pii vyuzZivani

internetu. Dodrzuje zdkony pii pofizovani novych pocitatovych programi, hudby, textd,

obrazku, apod. Rozpoznd nevhodné a rizikové chovani v elektronické komunikaci, je si
védom moznych nebezpeci. Uvédomuje si nevhodnost nesnasenlivych a xenofobnich
projevi v elektronickych diskusich. Je zodpovédny za publikované webové prezentace.
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- Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam - zak vyhleda
a vyhodnoti informace o pracovnich a vzdélavacich piilezitostech. Dokaze vhodné vyuzit
elektronickou komunikaci pfi jednani s budoucim zaméstnavatelem. Dokaze prezentovat
svoji ¢innost (vizitka, propagacni letak, prezentace, webové stranky).

- Matematické kompetence - Zak rozumi digitdlnimu principu pienosu dat. Pfevadi jednotky
informace. Cte a vytvaii riizné formy grafického znazornéni v tabulkovém a prezentatnim
programu. V tabulkovém programu zapisuje matematické vzorce. Uplatiuje zéklady
logického mysleni.

- Kompetence vyuzivat prostredky IKT a pracovat s informacemi - viz Rozpis uciva
a vysledkt vzdélavani

Piinos predmétu k aplikaci priafezovych témat

- Obc¢an v demokratické spolefnosti - historie IKT, orientace v médiich, ziskavani,
vyuzivani, hodnoceni a pfenos informaci, zodpovédnost za informace publikované na webu.

- Clovék a Zivotni prostiedi - ochrana zdravi dodrzovanim hygienickych a ergonomickych
zasad pfi praci s pocitaem, moznosti Uspory elektrické energie pii praci s hardwarem,
nutnost tfidéni vyfazovaného technického zatizeni, zachdzeni s odpadem.

- Clovék a svét prace - vyznam IKT v celoZivotnim vzdélavani, pracovnim a osobnim Zivotg,
prace s informacnimi médii pti vyhledavani pracovnich ptilezitosti

- Informa¢ni a komunikacni technologie: viz Rozpis uciva a vysledk vzdé€lavani, ktery
v hlavnich rysech odpovida pozadavkiim Evropského jazykového portfolia (ECDL).
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 1. ro¢nik
Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 68
Zak 1. Samostatna prace s
- uvede zakladni bezpecnostni pozadavky pocitacem, operacni systém,
pii praci na pocitaci a dba na jejich soubory, adresarova
dodrzovani, struktura
- zapoji a odpoji jednotlivé Casti pocitace, - hardware, software,
- vysvétli pojem hardware, - osobni pocitac, principy
- vyjmenuje zdkladni hardwarové vybaveni fungovani,
pocitace, - zékladni ¢asti, periferie,
- vysvétli pojem software, - zékladni a aplika¢ni
- uvede priklady konkrétniho softwaru, programové vybaventi,
- nastavi prostfedi opera¢niho systému - priazkumnik - prace se
Windows, soubory (data, soubor,
- orientuje se ve struktufe dat a moznostech slozka, kopirovani, pfesun, 20
jejich ulozeni, ruseni, obnova zrusenych
- vytvari vlastni systém adresari, soubortt),
- vyhledéava soubory a slozky, kopiruje je, - spousténi programd, tvorba
pfesouva, maze, pfejmenovava, ikon,
- vytvaii zastupce jednotlivych programt ¢i | - operacni systém, jeho
soubort, nastaveni,
- rozpozna zékladni typy soubort, - informace, jednotka
- vysvétli pojem bit a Byte, vztah mezi nimi, informace,
- ovlada principy algoritmizace tloh, - algoritmizace,
- vyuziva napoveédy a manual. - napovéda, manual,
- nastaveni parametri
Windows.
74k 2. Informacni zdroje.
- vysvétli pojem celosvétova pocitacova sit, | Celosvétova pocitacova sit’.
- voli vhodné informac¢ni zdroje k Internet.
vyhledavani pozadovanych informaci a - informace,
odpovidajici techniky (metody, zpiisoby) k | - internet, struktura internetu,
jejich ziskavani, - vyhledavani na internetu, 10
- ziskava a vyuziva informace ze sit¢ internet | - chat, videokonference.
pomoci internetovych vyhledavact,
pouziva filtrovani, rozsifené vyhledavani,
- ziskané textové, grafické i numerické
informace zaznamendva a uchovava.
74k 3. Elektronicka komunikace
- samostatné¢ komunikuje elektronickou - e-mail. 10
postou,
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Vysledky vzdélavani " Hodinova
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- ovlada i zaslani ptilohy ¢i naopak jeji

pfijeti a ndsledné otevieni.
74k 4. Prace se standardnim
- samostatné vytvaii textové dokumenty, aplika¢nim programovym
- pii tvorbé textu pouziva typograficka vybavenim — textovy

pravidla, procesor Word.
- textové dokumenty ukladé a uchovava, - uvod, zdklady prace,
- zformatuje rozsahly dokument, - klavesnice, psani a oprava
- kopiruje a vklada libovolné dlouhy text, textu,
- pouziva odrazky a ¢islovani, - ukladani, prace se souborem, 28
- nastavi parametry stranky i celého - odstavec, formatovani

dokumentu, odstavce,
- nastavi parametry tisku, dokument vytiskne | - tisk dokumentu,

cely i jeho libovolnou ¢ast. - kopirovani a vkladani textu,

- odrazky a ¢islovani,
- zéhlavi a zapati, vzhled
stranky.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 2. ro¢nik

objekty, tyto upravuje, kopiruje, presouva,
maze,

nastavi ¢asovani a n¢které specialni efekty
vloZzenych objektu.

Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 68
74k 1. Prace se standardnim
- samostatn¢ vytvori datovou tabulku, ulozi | aplikaénim programovym
ji auchovava, vybavenim — tabulkovy
- zformatuje buiiku (pismo, ohranicenti, procesor Excel
pozadi, velikost), - uvod, vyznam, zaklady
- pfi formatovani bunék vyuziva podobnosti ovladani,
prostiedi s aplikaci Microsoft Word, - buiiky — obsah a
- vklada, kopiruje, odstranuje bunky, formétovani,
- provadi s daty zakladni matematické - tabulka,
operace (s¢itani, od¢itani, nasobeni, - kopirovani a vkladani bun¢k, 30
délenti), - zakladni funkce a jejich
- pouziva zakladni funkce — matematické rozdeleni (logické,
(SUMA, PRUMER, SOUCIN, matematické),
MOCNINA, ODMOCNINA atd.) a logické | - funkce (vyhledavaci,
(KDYZ, A, NEBO), databéze),
- voli vhodné funkce pfti feSeni konkrétni - kontingencni tabulka,
ulohy, - makra.
- vysvétli divody pouziti kontingencéni
tabulky na zadaném ptikladu,
- nahraje a nasledné spusti jednoduché makro.
74k 2. Prace se standardnim
- vklada objekty do dokumentu, aplika¢nim programovym
- vSechny vloZené objekty upravuje vybavenim — textovy
(velikost, pozice, obtékani textu, procesor Word
ohraniceni), pfesouva, kopiruje, maze, - vkladani objektl, obrazky,
- vytvofii a zformatuje tabulku, WordArt,
- vytvofenou tabulku upravuje (odstranovani | - tabulka, 16
a vkladani radki, sloupct, bunék), - styly,
- vysvétli divody pouziti stylu, - hromadna korespondence,
- samostatné pouziva pfeddefinované styly, |- tvorba maker.
- vytvofi novy styl a zméni ho,
- zformatuje velmi rozsahly text pomoci stylu,
- vysvétli pojem hromadnd korespondence.
74k 3. Prace se standardnim
- samostatné vytvofi jednoduchou prezentaci, | aplikaénim programovym
- vklada do prezentace dalsi snimky, vybavenim — Power Point
- meéni potadi snimkd, prechody mezi nimi, | - Uvod, vyznam, zaklady
vklada do snimki grafické i textové ovladani. 22
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Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani pro 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Udivo Hodinova
a kompetence dotace 33
74k 1. Prace se standardnim
- samostatn¢ vytvori databdzovy soubor, aplika¢nim programovym
uloZi ho a uchovava, vybavenim — databazovy
- ovlada zakladni prace v databazovém procesor Access
procesoru, - databaze - zékladni pojmy,
- edituje, vyhledava, filtruje, tiidi data, struktura, 18
- tvoii sestavy, upravuje data pro tisk, tiskne | - vytvaieni databdzovych

je. soubort,
zobrazeni a tisk informaci
z databazi,

- filtry.
74k 2. Pocitacova grafika
- vysvétli rozdily mezi zakladnimi typy - malovani,
grafickych formatu, - grafika (rastrova, vektorova,
- na zékladni Grovni tvofi a upravuje grafické formaty, komprese, zdklady 15
soubory (fotografie, bitmapové obrazky), prace v SW nastrojich),

Picture Manager,
- Zoner Callisto.

- pouziva vektorovou grafiku.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 4. ro¢nik

Vysledky vzdélavani - Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 30
Z7ak 1. Prace v lokalni siti,
- vysvétli terminy pocitacova sit’, server, elektronicka komunikace,
pracovni stanice. komunikacéni a pfenosové 6

moznosti internetu
- pocitacova sit’, server,
pracovni stanice.

74k 2. Informacni zdroje.

- pomoci aplikace Word ¢i Front Page Celosvétova pocitacova sit’.
vytvofi jednoduché www stranky, Internet

- stranky umisti na k tomu ucelu vytvotfenou | - zplsoby tvorby www 16
www adresu (Skoly nebo na volné stranek,
ptistupnych serverech — domény druhého - FTP.
radu).

74k 3. Zabezpeceni dat

- vysvétli divody zabezpeceni dat pred - prostiedky zabezpeceni dat
zneuZzitim, ochrany dat pfed zni¢enim, pted zneuzitim a ochrany dat

- vysvétli pojem autorska prava, pred znicenim,

rozdéli zakladnim zplsobem viry a
Skodlivé kody (podle zptisobu napadeni
dat, podle druhu napadenych souborti,
podle zplisobu Skodlivé ¢innosti),
vyjmenuje zdkladni antivirovy software.

komprese dat, 8
ochrana autorskych prav,
viry a antivirova ochrana.
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7.19 Télesna vychova

Ucebni osnova ¥ r

DI Télesna vychova
predmétu
Rocnik L 11 II. IV. Celkem
Pocevtt tydc,annlch . 5 5 ) 5 2
vyucovacich hodin

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

74k se uéi poznavat vlastni schopnosti a rozvijet své pohybové dovednosti pomoci
ruznorodych sportovnich aktivit jako prevenci Urazl a psychickych i fyzickych onemocnéni.
74k zlepSuje svou fyzickou zdatnost a vyrovnava télesné dysbalance. Zak se uéi relaxovat
a kompenzovat stres a fyzickou zatéZ organismu, provadét pohybové aktivity celozivotné
a s jejich pomoci rozvijet pozitivni vlastnosti osobnosti. Dulezité je vést zaka k respektovani
zasad bezpecnosti a k prevenci Graza pti pohybovych aktivitach.

Charakteristika uciva
Vzdélavaci oblast: vzdélavani pro zdravi

Télesna vychova je realizovana v prvnim az ¢tvrtém rocniku pii této hodinové dotaci: 1. a
2. rocnik — po 68 hodinach, 3. ro¢nik — 66 hodin, 4. ro¢nik — 60 hodin, celkem 262 hodin
za studium.

Pfedmét realizuje obsah vzdélavaciho pfedmétu télesnd vychova pro obor Zdravotnické
lyceum s ptesahy do jinych pfedmétl, napt. biologie a somatologie, ochrana a podpora zdravi.
Vyuka probiha ve Skolni télocviéné€ a posilovng, které jsou vybaveny standardnim sportovnim
nafadim, nacinim a posilovacimi stroji, coZz umoziuje zatadit do vyuky tradiéni sporty
(odbijena, basketbal, futsal, florbal, hdzend, softbal), ale 1 netradicni sporty napft. ringo, rope
skipping, bumbdac bal, kondi¢ni kulturistiku, body styling, P-class. S dal§imi druhy sportu
seznamujeme Zaky prostrednictvim stavajicich sportovnich zafizeni v Kotlin€ aj. Pfedmét se
realizuje ve vyu€ovacich hodinéch, sportovnich kurzech, dnech (napt. plavani, brusleni, hry,
turistika) a jinych organiza¢nich forméch a podle moznosti a podminek (materialni podminky,
zajmy zaki, klimatické podminky, podil chlapcii a divek, zdravotné oslabeni Zaci apod.).

V prvnim ro¢niku zatazujeme lyZai'sky vycvikovy kurz. Ve druhém ro¢niku zatazujeme letni
sportovni kurz. Oba kurzy se konaji v ptipad¢, ze o tuto formu vyuky ma zajem vétSina zakh a
pro skolu je jejich zajisténi v dsledku tohoto zajmu poté ekonomicky zvladnutelné. V ramci

24

Télesné vychovy se Zaci ptipravuji na reprezentaci Skoly v meziSkolnich sportovnich soutézich.

SmérFovani vyuky v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci

Vzdélavani vede k tomu, aby zak:

- mél pocit zodpovédnosti za své zdravi a zdravi jinych,

- upfednostnil sportovni aktivity jako prevenci socialn¢ patologickych jevi,
- mél zdravé sebevédomi a zaroven respektoval druhé,
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- m¢l pozitivni vztah k pohybové Cinnosti tak, aby potieba pohybu ziistala nedilnou soucasti
jeho Zivota,

- byl kultivovany v pohybovych projevech a zlepSoval télesny vzhled pomoci piimérenych
prostiedka,

- prtijal za své dodrzovani zasad bezpecnosti pti vSech pohybovych ¢innostech.

- znal prostfedky, jak chranit své zdravi, zvySoval télesnou zdatnost a kultivoval sviij
pohybovy projev; usiloval o dosazeni optimalniho pohybového rozvoje v ramci svych
moznosti;

- vyrovnaval nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz;

- pocit'oval radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) ¢innosti;

- vyuzival pohybovych ¢innosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postupiim
podle zasad fair play;

- kontroloval a ovladal své jednéni, choval se odpovédné v zatizenich télesné vychovy a
sportu a pfi pohybovych ¢innostech viibec; podle potieby spolupracoval;

- preferoval pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu; eliminoval zdravi
ohrozujici ndvyky a ¢innosti.

Pojeti vyuky

Vyuka probihé individudlné i ve skupinéch.
Pfi vyuce se vyuzivaji rizné metody — slovni, ndzorné-demonstracni, dovednostné-praktické
v gymnastice, atletice, sportovnich a pohybovych hrach, upolech a vSech ostatnich
dopliikovych pohybovych ¢innostech.

Hodiny Télesné vychovy jsou rozdéleny do péti ¢asti: organizacni ¢ast a sezndmenti s cili
hodiny, rozcvi€eni a pfiprava organismu na fyzickou zatéz, hlavni ¢ast hodiny dle cile,
protaZeni zatéZovanych svalovych skupin a zklidnéni organismu.

Hodnoceni vysledkii Zaka

74k je hodnocen na zakladé individualniho vykonu a jeho zlep$ovani (fyzické testy, u nichz
ptihlizime k fyzickym a psychickym dispozicim jednotlivcl a k jejich pfistupu a aktivité
v hodinach, herni testy, zlepSeni techniky, estetického projevu - napt. u gymnastiky).

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

- Kompetence k FeSeni problémi — zik nacviCuje, trénuje nové pohybové dovednosti,
seznamuje se a osvojuje si pravidla jednotlivych sportl a her, nacvicuje feSeni rozpornych
situaci pfi hrach (uplatituje rizné metody myslenkovych operaci, voli vhodné zpisoby
pro splnéni jednotlivych aktivit). Zak je motivovan ke vzajemné spolupraci pii pripravé
a uklidu nafadi a nacini, k organizaci tymu a vedeni soutézi, k dohod¢ pfi feSeni situaci
pii sportovnich hrach.

- Komunikativni kompetence — Zzak vyuzivd jazykovou terminologii vztahujici se
k pfedmétu.

- Personalni a socialni kompetence - obsahem i formami vyuky je zék veden k odpovédnému
vztahu ke svému zdravi, k pééi o svijj fyzicky i duSevni rozvoj. Zak plnénim svych ukold
pfispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht.

- Obcanské kompetence a kulturni povédomi - zak je veden k respektovani moralnich zasad,
k dodrzovani sjednanych pravidel a ke klidnému feSeni situaci pti jejich poruseni, k rozvijeni
moralné volnich vlastnosti a k praci v tymu. Zék je veden k tomu, aby si uvédomoval
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odpovédnost za vlastni zivot a spolupracoval pii zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi
jinych.

- Matematické kompetence — 74k piipravuje a nasledné¢ vyhodnocuje rtizné situace
pro spoluzaky a tim nachdzi vztahy mezi jevy a predméty.

Piinos predmétu k aplikaci priufezovych témat

- Pfedmét podporuje prufezové téma Obcan v demokratické spoleCnosti vytvoifenim
demokratického prosttedi pii vyuce. Piedmét podporuje prifezové téma Clovék a Zivotni
prostiredi — zak je veden k péci o své télo, o udrzovani Cistoty prostiedi, ve kterém se
pohybuje - v budovéch i v ptirod¢.

- Téma Clovék a svét prace prolina kazdou vyucovaci hodinou, protoze v Télesné vychové
jde ptedevSim o vytvofeni celozivotni nutnosti a potfeby télesnych i dusevnich cviceni
a sportu, aby zak dobfe zvladl narocné povolani naptiklad ve zdravotnickém prostredi.
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 1. ro¢nik

vytrvalost, obratnost a pohyblivost;
- ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil, i vzhledem k

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 68
74k Bezpecnost v télesné vychové
- pojmenuje zasady bezpecnosti prace 1
v hodinach télesné vychovy a aplikuje je.
74k Teoretické poznatky
- voli sportovni vybaveni (vystroj a - vyznam pohybu pro zdravi,
vyzbroj) odpovidajici ptislusné ¢innosti a prostredky ke zvySovani sily,
okolnim podminkam (klimatickym, rychlosti, vytrvalosti,
zafizeni, hygien¢, bezpec€nosti) a dovede obratnosti a pohyblivosti,
je udrzovat a oSetrovat, technika a taktika, zadsady
- komunikuje pti pohybovych ¢innostech sportovniho tréninku,
dodrzuje smluvené signaly a vhodné - odborné nazvoslovi,
pouziva odbornou terminologii, komunikace,
- dovede se zapojit do organizace turnajiia | - vystroj, vyzbroj, idrzba,
soutéZi a umi zpracovat jednoduchou - hygiena a bezpec¢nost, vhodné
dokumentaci, obleceni — cvicebni ubor a
- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat obuti, zdchrana a dopomoc, 3
vykony jednotliveil nebo tymu, zasady chovani a jednani
- dovede ptipravit prostiedky v riizném prostiedi, regenerace
k planovanym pohybovym ¢innostem, a kompenzace, relaxace
- sestavi soubory zdravotné zamétenych - pravidla her, zdvodu a soutézi,
cviceni, cvi€eni pro télesnou a dusevni - rozhodovéani, zasady
relaxaci; navrhne kondi¢ni program sestavovani a vedeni sestav
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej, vSeobecné rozvijejicich nebo
- uplatiiuje zasady sportovniho tréninku, cilen¢ zamétenych cvicend,
- dokaze vyhledat potfebné informace - pohybové testy, mefeni
z oblasti zdravi a pohybu, vykont,
- dovede o pohybovych ¢innostech - zdroje informaci.
diskutovat, analyzovat je a hodnotit.
74k Atletika
- je veden k ovladani zasad atletické - béhy (rychly, vytrvaly),
rozcviCky, béZeckou abecedu a atletické | - starty,
discipliny na trovni svych fyzickych - fyzicka ptiprava - posilovani,
dispozic - skoky do vysky a do dalky, 10
- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, - vrh kouli.
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Niazev SVP: Zdravotnické lyceum

Z¥izovatel: Kraj Vysogina, Zizkova 57, 587 33 Jihlava ORGANIZACE

Havliglkav Brod

Kod a nazev oboru vzdélani: 78-42-M/04 Zdravotnické lyceu
Stupeii poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou

Délka a forma vzdélavani: ctyfleté denni studium
Platnost SVP od: 1. zafi 2023

Vysledky vzdélavani v Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 68
pozadavkim budouciho povolani;
uplatnuje osvojené zpusoby relaxace;
- dovede uplatiiovat techniku a zaklady
taktiky v zékladnich a vybranych
sportovnich odvétvich;
- uplatiiuje zésady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach
Zak Sportovni a pohybové hry
- je veden k aplikaci pravidel sportovnich | - zdklady odbijené,
her v praxi, k ovladani herni ¢innosti - zéklady kosikové,
jednotlivce a ke hie s upravenymi - zéklady florbalu,
pravidly, k radosti ze hry, - zaklady hazené, 28
- participuje na tymovych hernich - fyzicka ptiprava — posilovani,
¢innostech druZstva; - ringo, softbal, bum bac bal.
- dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani
74k Gymnastika
- demonstruje kotouly s dopomoci, stojna | - fyzicka ptiprava — posilovani,
rukou, rovnovazné polohy a postoje, na - cviceni s nacinim,
klading néskoky, seskoky, chilize, - cviCeni na naradi,
rovnovazné stoje, na hrazdé naskok do - akrobacie,
vzporu, zakmihem seskok, seSin, vymyk | - $plh na ty¢i,
odrazem jednonoz, pfeskoky kozy, - rytmicka gymnastika,
Svédské bedny, $plh na ty¢i, kruhy - tanec na hudbu,
dosazné, svis stojmo, vznesmo vzad a - cvideni s hudebnim
zpét, seskok, cviceni s na€inim na hudbu, doprovodem.
zakladni tanecni kroky, nacvik drZzeni
v paru, lidové tance, aerobni cviceni na
22
hudbu,
- je veden k samostatnému vytvafeni
gymnastickych sestav na naradi, bez
nacini a s na¢inim a jejich nacviku,
- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvofit pohybovou
sestavu (skladbu);
- vyuziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti
Zak Upoly
- je veden k zékladim padové techniky, - fyzicka ptiprava — posilovani, 4
zakladiim sebeobran, - pady,
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ORGANIZACE

s * N Nazev SVP: Zdravotnické lyceum
J (S Z¥izovatel: Kraj Vysocina, Zizkova 57, 587 33 Jihlava
fe Sl Kod a ndzev oboru vzdélani: 78-42-M/04 Zdravotnické lyceu
laviickiv Brod .
Stupeii poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
Délka a forma vzdélavani: ctyfleté denni studium
Platnost SVP od: 1. zaii 2023

Kraj Vysocina
WK I-vysocing cz

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 68
- ov¢ri uroven télesné zdatnosti a svalové - zaklady sebeobrany.
nerovnovahy. Testovani télesné zdatnosti
- motorické testy.
74k Lyzarsky vycvikovy kurz
- je veden k zvladnuti noSeni, obouvani - ovladnuti vyzbroje a vystroje,
lyZi a snowboardu, obratliim na lyZich, - zvladnuti bezpe¢ného pohybu
oblouktl, sesouvani, piejezdu terénnich na mist¢,
nerovnosti, jizdé na vleku, kratkého - rovnovazna cviceni na roviné
sjezdu a zastaveni, a v mirném pohybu,
- je veden k dodrzovani pravidel - nacvik bezpe¢ného zastaveni,
bezpecného pobytu na horach a k - pruprava pro sjizdéni a
respektovani pravidel chovani v ptirodé. zataceni, cviceni na ziskani
pocitu skluzu,
- metodicka cviceni carvingu,
- metodicka cviceni
snowboardingu pro vybavené.
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J L[,"S zs 5 Zi¥izovatel: Kraj Vysogina, Zizkova 57, 587 33 Jihlava e
o= Kod a nazev oboru vzdélani: 78-42-M/04 Zdravotnické lyceu
Stupeii poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
Délka a forma vzdélavani: ctyfleté denni studium
Platnost SVP od: 1. zafi 2023

Havliglkav Brod

Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani " Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 68
74k Bezpecnost v télesné vychové
- pojmenuje zasady bezpecnosti prace 1
v hodinach T¢€lesné vychovy a aplikuje je.
74k Zdravotni télesna vychova
- zvoli vhodna cvi¢eni ke korekci svého (podle doporuceni lékaie)
zdravotniho oslabeni a dokéaze rozlisit - specialni korektivni cviceni
vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti podle druhu oslabeni.
vzhledem k poruse svého zdravi, - pohybové aktivity, zejména
- je schopen zhodnotit své pohybové gymnasticka cviceni,
moznosti a dosahovat osobniho vykonu pohybové hry, plavéni,
z nabidky pohybovych aktivit, turistika a pobyt v ptirode¢,
- dokaze zjistit roven pohyblivosti, - kontraindikované pohybové 1
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat aktivity.
si pohybovy rezim ve shod¢ se zjisténymi

udayji;

- poznd chybné a spravné provadeéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit
kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu;

- ov¢ri uroven télesné zdatnosti a svalové

nerovnovahy
74k Atletika
- ovlada zasady atletické rozcvicky, - béhy (rychly, vytrvaly),
béZeckou abecedu a atletické discipliny - starty,
na urovni svych fyzickych dispozic - fyzicka ptiprava —
- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, posilovani,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost; - skoky do vySky a do dalky,
- ovlada kompenzacni cvi€eni k regeneraci - vrh kouli.
télesnych a duSevnich sil, 1 vzhledem k 12

pozadavkiim budouciho povolani;
uplatiuje osvojené zplisoby relaxace;
- dovede uplatiiovat techniku a zaklady
taktiky v zékladnich a vybranych
sportovnich odvétvich;
- uplatiluje zasady bezpecnosti
pfi pohybovych aktivitach

74k Sportovni a pohybové hry
- aplikuje pravidla sportovnich her v praxi, - zaklady odbijené,
- ovlada zékladni herni ¢innosti jednotlivce a | - zéklady koSikové, 28

hru s upravenymi pravidly, k radosti ze hry, | - zaklady florbalu,
- zaklady hazené,
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ORGANIZACE

Vysledky vzdélavani " Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 68

- participuje na tymovych hernich ¢innostech | - fyzicka ptiprava —

druzstva; posilovani,
- dovede rozlisit jednani fair play - ringo, softbal, bum béc bal.

od nesportovniho jednani
74k Gymnastika
- demonstruje kotouly, jejich modifikace a - fyzicka ptiprava —

vazby, stoj na rukou, rovnovazné polohy a posilovani,

postoje, na kladiné naskoky, seskoky, - cviceni s nacinim,

chiize, poskoky, rovnovazné stoje - cviceni na naradi,

s pohybem pazi, na hrazd¢ naskok - akrobacie,

do vzporu, zdkmihem seskok, sesin, vymyk | - $plh na lané a na ty¢i,

odrazem jednonoZ, podmet, pfeskoky kozy, | - rytmicka gymnastika,

Svédské bedny, Splh na tyci a na langé, - tanec na hudbu,

kruhy dosazné, svis stojmo, vznesmo vzad | - cvideni s hudebnim

a zpét, v hupu, seskok, cviceni s na€inim doprovodem.

na hudbu, zakladni tane¢ni kroky, nacvik 22

drzeni v paru, lidové tance, aerobni cvic¢eni

na hudbu,

S 24

- samostatné vytvari gymnastické sestavy
na naradi, bez nacini a s nacinim,

- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvofit pohybovou
sestavu (skladbu);

- vyuzivéa pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné

zdatnosti
74k Upoly
- ovlada zéklady padové techniky, zaklady - fyzicka ptiprava —
sebeobrany, posilovani,
- overi uroven télesné zdatnosti a svalové - pady, 4
nerovnovahy. - zéklady sebeobrany.
Testovani télesné zdatnosti
- motorické testy.
74k Sportovni kurz
- pouziva pravidla bezpe¢ného pohybu a - turistické pochody,
pobytu v ptirodé, - kulturné poznavaci ¢innost,
- respektuje nafizeni o ochran¢ a péci - zésady bezpecného pohybu a
o0 zivotni prostiedi, pobytu v piirode,
- dokaze vyuzit mapu k orientaci a pohybu - ndcvik novych dovednosti
v terénu, s vyuzitim netradi¢nich
- ur¢i smér a odhadne vzdalenost cile, sportd,
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J E‘ Z¥izovatel: Kraj Vysogina, Zizkova 57, 587 33 Jihlava
Foaiad Kéd a nazev oboru vzdélani: 78-42-M/04 Zdravotnické lyceu

Kraj Vysocina
WK I-vysocing cz

Haviigkav Brod .
Stupeii poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
Délka a forma vzdélavani: ctyfleté denni studium
Platnost SVP od: 1. zaii 2023
Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 68
- prokéze fyzickou zdatnost a dokaze - prekonavani ptirodnich
ptekonavat piekazky. prekazek,
- ptekonavani osobnich zabran
a limita.
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Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani pro 3. ro¢nik
Vysledky vzdélavani " Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 66
74k Bezpecnost v Télesné
- pojmenuje zasady bezpecnosti prace vychové
. o« I G e . 2
v hodinach T¢€lesné vychovy a aplikuje je.
74k Atletika
- vede atletické rozcvicky - behy (rychly, vytrvaly),
- ovlada bézeckou abecedu a atletické - starty,
discipliny na Grovni svych fyzickych - fyzicka ptiprava -posilovani,
dispozic - skoky do vysky a do dalky,
- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, - vrh kouli.
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;
- ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
o R 10
télesnych a duSevnich sil, i vzhledem
k pozadavkiim budouciho povolani,
uplatituje osvojené zptisoby relaxace;
- dovede uplatiiovat techniku a zaklady
taktiky v zékladnich a vybranych
sportovnich odvétvich;
- uplatiluje zasady bezpecnosti
pfi pohybovych aktivitach
74k Sportovni a pohybové hry
- uziva pravidla sportovnich her v praxi, - zéklady odbijené,
ovlada herni ¢innosti jednotlivece a hrudle | - zéklady koSikové,
pravidel, - zaklady florbalu,
- participuje na tymovych hernich ¢innostech | - zaklady hazené a dal$ich 30
druZstva; sportovnich her,
- dovede rozlisit jednani fair play - fyzicka ptiprava -posilovani,
od nesportovniho jednani - ringo, softbal, bum béc bal.
Zak Gymnastika
- demonstruje kotouly, jejich modifikace a - fyzicka ptiprava —
vazby, vazby se stojem na rukou, stoj posilovani,
na rukou, rovnovazné polohy a postoje, - cviceni s nacinim,
na kladiné néaskoky, seskoky, chtize, - cviceni na naradi,
poskoky, rovnovazné stoje s pohybem pazi, | - akrobacie, 18
na hrazdé€ naskok do vzporu, zdkmihem - Splh na lané a na ty¢i,
seskok, seSin, vymyk odrazem jednonoz, - rytmicka gymnastika,
spad vzad v podkoleni, podmet, pteskoky - tanec na hudbu,
kozy, §védské bedny, $plh na ty¢i a na lané, | - cvideni s hudebnim
kruhy dosazné, svis stojmo, vznesmo vzad doprovodem.
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Délka a forma vzdélavani:

Zi¥izovatel: Kraj Vysogina, Zizkova 57, 587 33 Jihlava
Kéd a nazev oboru vzdélani: 78-42-M/04 Zdravotnické lyceu
Stupeii poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou

Ctyfleté denni studium

Platnost SVP od: 1. zai{ 2023

ZRIZOVATEL

Kra ocing
Krajuysound | ORGANIZACE

Vysledky vzdélavani
a kompetence

Ucivo

Hodinova
dotace 66

a zpét, v hupu, seskok, cviceni s nainim
na hudbu, zakladni tanec¢ni kroky, nacvik
drzeni v paru, lidové tance, aerobni cviceni
na hudbu,

je veden k samostatnému vytvareni
gymnastickych sestav na naradi, bez nacini
a s nacinim a jejich nacviku,

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvofit pohybovou
sestavu (skladbu);

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

N

ak

ovlada padové techniky, pravidla
sebeobrany,

overi uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy.

Upoly

- fyzicka ptiprava —
posilovani,

- pady, sebeobrana.

Testovani télesné zdatnosti

- motorické testy.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 4. rocnik
Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 60
74k Bezpecnost v télesné vychové
- pojmenuje zasady bezpecnosti prace 2
v hodinach télesné vychovy a aplikuje je.
74k Atletika
- ovlada atletické discipliny na urovni svych | - béhy (rychly, vytrvaly),
fyzickych dispozic - starty,
- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, | - fyzicka pfiprava -posilovani,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost; - skoky do vysky a do dalky,
- ovladd kompenzac¢ni cviceni k regeneraci | - vrh kouli.
télesnych a duSevnich sil, 1 vzhledem 10
k pozadavkim budouciho povolani;
uplatituje osvojené zptisoby relaxace;
- dovede wuplatnovat techniku a zéklady
taktiky v  zdkladnich a vybranych
sportovnich odvétvich;
- uplatiiuje zasady bezpecnosti
pfi pohybovych aktivitach
74k Sportovni a pohybové hry
- organizuje a fidi pribéh sportovnich her, - odbijena,
- participuje na tymovych hernich ¢innostech | - kosikova,
druzstva; - florbal, 26
- dovede rozlisit jednani fair play - hézena a dalsi sportovni hry,
od nesportovniho jednani - fyzicka ptiprava -posilovani,
- ringo, softbal, bum béc bal.
74k Gymnastika
- samostatné sestavi, nacvic¢i a predvede - fyzicka ptiprava —
gymnastické sestavy, posilovani,
- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi - cviceni s na¢inim,
sestavit pohybové vazby, hudebné - cviceni na naradi,
pohybové motivy a vytvofit pohybovou - akrobacie, 18
sestavu (skladbu); - Splh na lan€ a na ty¢i,
- vyuZziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou | - rytmicka gymnastika,
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné - cviceni s hudebnim
zdatnosti doprovodem.
74k Spole¢enské tance
- je veden ke kultivovanému pohybu - polkovy krok,
na hudbu, - valcikovy krok, 4
- oveii uroven télesné zdatnosti a svalové - walzovy krok,
nerovnovahy. - moderni tanec.
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ZRIZOVATEL
ORGANIZACE

Kraj Vysocina
w socing.cz

Vysledky vzdélavani

Ucivo
a kompetence

Hodinova
dotace 60

Testovani télesné zdatnosti
- motorické testy.
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7.20 OSetrovatelska propedeutika

Utebni osnova Osetrovatelska propedeutika

pfedmétu

Ro¢nik L. II. II1. IV. Celkem
Pocet tydennich i ) ) i 4
vyucovacich hodin

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Cilem ptfedmétu je poskytnout zdkovi piehled o zakladnich oblastech souvisejicich se
zdravotni pé&i a vzdélavanim zdravotnickych pracovnikd a motivovat je pro dalsi studium. Zak
si osvoji zakladni poznatky z oSetfovatelské problematiky a nauci se pracovat s odbornymi
prameny. Umoziuje zakovi ziskat také praktické dovednosti formou demonstraci, cviceni.

Charakteristika uc¢iva

Vzdélavaci oblast: zdravotnicka propedeutika

Predmét OSetiovatelska propedeutika je zatazen do vyuky ve 2. ro€niku 2 vyucovaci hodiny
tydné (tj. 68 hodin) a ve 3. ro¢niku 2 vyucovaci hodiny tydné (tj. 66 hodin), celkem tedy
134 hodin za studium.

Obsahovy okruh se opira o ucivo vzdelavacich oblasti Pfirodovédné vzdeélavani a Vzdélavani
pro zdravi — Péce o zdravi.
Diiraz se klade také na rozvoj kli¢ovych kompetenci, zejména kompetence racionalné se ucit a
efektivné vyuzivat odborné prameny, pofizovat vypisky a anotaci, spravné uvadét citace a
bibliografické tidaje, pouzivat zékladni metody védecke prace a fesit problémy, umét zpracovat
jednodussi odbornou préaci.
Ucivo je rozdéleno do nékolika celkd, které poskytuji poznatky z oSetfovatelstvi a
osetfovatelské péce. Uvodni kapitoly jsou vénovany holismu a potiebam klienta/pacienta. Jsou
zde obsaZeny niz$i, vysSi potfeby 1 metapotieby ¢loveka. Jednotlivé potieby jsou dale rozvijeny
jak v teoretické, tak praktické rovin€. Dillezitou soucasti predmétu je oSetfovatelsky proces,
edukacni 1 vyzkumna €innost. V ramci téchto témat budou rozpracovany kazuistiky, edukacni
plany i vyzkumné projekty. Ve vyzkumu bude kladen diraz na vyuziti vSech metod ziskavani
dat vcetné experimentl a badatelskych CcCinnosti. Soucasti je tematicky celek Déjiny
studovaného oboru z predmétu Déjepis.

Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

Vzdélavani vede k tomu, aby zak:

- pochopil vyznam a postaveni oSetfovatelské péce v systému poskytované zdravotni péce,
- byl vybaven teoretickymi znalostmi a praktickymi dovednostmi z oboru,

- byl motivovan k dalS$imu studiu.

Pojeti vyuky

Predmét Osetfovatelskd propedeutika je teoreticko — prakticky predmét. Vyuka je
organizovana v klasické ucebné a v simulacnich centrech. Vedle tradicnich metod vyuky
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budou pouzivany dalsi metody nacviku a modelovych situaci, které zajistuji motivaci a
efektivitu vzdélavaciho procesu i dobry pritbéh odborné praxe (dialog, diskuse, skupinova prace
zaka, prakticky nacvik dovednosti a jiné). Vyuku je dale vhodné doplnit exkurzemi podle zajmu
a moznosti zakda.

Hodnoceni vysledkii Zaki

74k je hodnocen v souladu s platnym klasifikaénim fadem $koly. Pii pisemném a tstnim
zkouseni je kladen diiraz na porozuméni ucivu. Pisemné zkouseni je provadéno formou testa.
Hodnoceni obsahuje také hodnoceni praktickych dovednosti a orientaci v modelovych
situacich. Diraz je kladen na sebehodnoceni zaka.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

- Kompetence k uéeni — Zdk ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani, ovlada riizné techniky
uceni, umi si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky, vyuziva ke svému uceni rizné
informacni zdroje, vcetné zkuSenosti svych 1 jinych lidi, sleduje a hodnoti pokrok pfi
dosahovani cild svého uceni, zna moznost dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.
Uplatiiuje riizné zplisoby prace s textem, umi efektivné vyhledavat a zpracovavat informace.

- Kompetence k FeSeni problému — Zak uplatiiuje pii feSeni problému rizné metody mysleni
a myslenkové operace, spolupracuje pii feSeni problému s jinymi lidmi.

- Komunikativni kompetence — 74k formuluje své mySlenky srozumitelné a souvisle,
v pisemné podob¢ piehledné a jazykove spravné, dodrzuje jazykové a stylistické normy
1 odbornou terminologii, Gc€astni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory
a postoje.

- Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam - Zdk mé odpovédny
postoj k vlastni profesni budoucnosti, tedy i vzd€lavani a uvédomuje si vyznam celoZivotniho
uceni a je pfipraven prizptusobit se ménicim se pracovnim podminkdm, ma piehled
o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru.

- Kompetence vyuzivat prostiedky informa¢nich a komunikaénich technologii
a pracovat s informacemi — Zak pracuje sosobnim pocitatem a dalSimi prostiedky
informacnich a komunikacnich technologii, uci se pouzivat nové aplikace.

- Odborné kompetence — zak ziskd vhled do zakladnich disciplin studia zdravotnickych
oborti a predstavu o obsahu a naro¢nosti uvazovaného vysokoskolského nebo vyssiho
odborného studia téchto obortl, sezndmi se s moznostmi dal$iho studia a svého uplatnéni
ve zdravotnictvi, ovlada zékladni metody védecké prace a feSeni odbornych problémt, hleda
souvislosti mezi jevy a moznosti vyuZiti teoretickych poznatkd v praktickych tlohéch,
samostatn¢ zpracovava a interpretuje data a poznatky ziskané z odbornych pramenti nebo
prostiednictvim pozorovani, experimentli a jinych badatelskych metod, dovede vyuZivat
znalosti pfirodovédnych jevii a zdkonti 1 poznatky z odbornych disciplin pti feSeni vybranych
problémil souvisejicich se studovanym oborem, vyjadiuje se ptesn¢, odborné a jazykove
spravng, rozumi zakladni odborné terminologii, efektivné pracuje s prostiedky digitalnich
technologii a uziva ziskané dovednosti, spolu s dovednostmi pracovat efektivné s odbornou
literaturou, ke studijnim G€eltim a k feSeni zadanych ukol?.

Pi#inos predmétu k aplikaci priafezovych témat

- Obcan v demokratické spoleénosti — zak dovede jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo
kontroverznich otdzkach, hledat kompromisni feSeni, je ochoten se angazovat nejen
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pro vlastni prospéch, ale i1 pro vefejné zajmy a ve prospéch jinych lidi, zejména socidlné
potfebnych, doma i v jinych zemich, véazi si materialnich a duchovnich hodnot.

- Clovék a svét prace — zak je motivovan k celoZivotnimu uéeni a je seznamen se systémem
vzdélavani a moznosti kariérniho rtistu praktickych a vSeobecnych sester.
Informacni a komunikaéni technologie — zdokonaleni schopnosti zdka efektivné vyuzivat
prostiedky IKT v ramci oboruiv bézném Zivote.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 2. ro¢nik

- zna faktory ovlivitujici uspokojovani
potieby vylucovani,

uspokojovani potieb,

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 68
Zak 1. Uvod do o3etfovatelstvi
- objasni vyznam a postaveni oSetfovatelské | - ivod do studia,
péce v systému poskytované zdravotni - vyznam a postaveni
péce, oSetrovatelské péce
- popiSe hlavni mezniky vyvoje v systému poskytované
oSetrovatelstvi ve svéte a u nas, zdravotni pece,
, . e - dé&jiny studovaného oboru - 8
- uvede vyznamné osobnosti svétového 1 historick? vivo
ceského osettovatelstvi SLoreky Vyvel
o, , oSetfovatelstvi u nas a
- Vysxi§t11 pfinos studovaného oboru Ve SVEE,
pro zivot lidi. , . .
- vyznamné osobnosti
svétového 1 Ceského
oSetfovatelstvi.
74k 2. Holismus a potreby
- definuje holismus, clovéka
- zna principy holismu, - holismus
- definuje a popise potieby Clovéka a objasni | - potfeby ¢lovéka 8
vyznam uspokojovani potieb - niz§i potieby
v oSetfovatelské péci, - vyssi potieby,
- zna hierarchii potieb. - metapotieby.
74k 3. Zakladni fyziologické
- objasni, proc a jak se sleduji zakladni poti‘eby
fyziologické funkce; - sledovani a méteni FF (TT,
- provede jednoduché méfeni zakladnich P, D, TK). 8
fyziologickych funkci a vysvétli namétené
hodnoty, spravné pouziva zkratky TT, P, D
a TK.
Zak 4. Poti‘eba prijmu tekutin a
- popiSe potiebu vyzivy u ¢lovéka a objasni | vyZivy, dietetika
zpusoby uspokojovani, - tekutiny,
- zna faktory ovliviiyjici uspokojovani - vyziva a dietetika,
potieby vyzivy, - faktory ovliviiujici 10
- charakterizuje projevy neuspokojené uspokojovani potieb,
potieby vyzivy, - projevy neuspokojenych
- orientuje se v dietnim systému, potieb,
- zna testy a Skaly pro testovani klienta. - testy a Skaly.
Zak 5. Potieba vylu¢ovani
- popise pottebu vylu¢ovani moce a stoliceu | - vylucovani moce a stolice,
clovéka a objasni zpiisoby uspokojovani, - faktory ovliviujici 4
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Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 68
- charakterizuje projevy neuspokojené - projevy neuspokojenych
potteby vylucovani moce a stolice, potieb,
- znd testy a Skaly pro testovani klienta. - testy a Skaly.
74k 6. Poti‘eba aktivity a spanku
- popise potiebu aktivity, spanku a a odpocinku
odpocinku u ¢lovéka a objasni zpisoby - aktivita, polohovani,
uspokojovani, - spanek a odpocinek,
- zna faktory ovlivitujici uspokojovani - faktory ovliviiujici
potieby aktivity, spanku a odpocinku, uspokojovani potieb,
- charakterizuje projevy neuspokojené - projevy neuspokojenych 12
potieby, potieb,
- zna testy a Skaly pro testovani klienta. - testy a Skaly,
- vysvétli pfic¢iny a disledky imobilizacniho | - imobiliza¢ni syndrom a
syndromu, prevence,
- vysvétli pric¢iny a kategorie dekubiti. - prevence dekubitd, aprava
luzka, hygienicka péce a
dalsi preventivni opatieni.
74k 7. Poti‘eba vniméani a
- popiSe potfebu vnimani a poznavani u poznavani
¢lovéka a objasni zplsoby uspokojovani, - vnimani, poznavani,
- zna faktory ovlivitujici uspokojovani této - faktory ovliviiujici 6
potieby, uspokojovani potieb,
- charakterizuje projevy neuspokojené - projevy neuspokojenych
potieby, potteb,
- zna testy a Skaly pro testovani klienta. - testy a Skaly.
74k 8. Poti‘eba zvladani zatéze,
- popiSe pottebu zvladani zatéze, viry u poti‘eba viry
Cloveéka a objasni zplisoby uspokojovani, - stres, spiritudlni potieby,
- znd faktory ovlivityjici uspokojovani této - faktory ovliviujici 4
potieby, uspokojovani potieb,
- charakterizuje projevy neuspokojené - projevy neuspokojenych
potieby, potieb,
- zna testy a Skaly pro testovani klienta. - testy a Skaly.
Zak 9. Poti'eby sexualni
- popiSe potiebu sexuality u ¢lovéka, - sexualita,
- zna faktory ovlivitujici uspokojovani této - faktory ovliviiujici
potieby, uspokojovani potieb, 4
- charakterizuje projevy neuspokojené - projevy neuspokojenych
potieby, potieb,
- zna testy a Skaly pro testovani klienta. - testy a Skaly.
74k 10. Problematika bolesti
- definuje bolest, - definice bolesti,
- popise typologii bolesti, - druhy bolesti, 4
- charakterizuje jednotlivé druhy bolesti, - hodnoceni bolesti,
- vysvétli hodnoceni bolesti,

224




. * N, Nazev SVP: Zdravotnické lyceum ST ZRIZOVATEL
J Lﬁ' Ziizovatel: Kraj Vysocina, Zizkova 57, 587 33 Jihlava LA
S I Kéd a nazev oboru vzdélani: 78-42-M/04 Zdravotnické lyceu

ORGANIZACE

Haviigkav Brod .
Stupeii poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
Délka a forma vzdélavani: ctyfleté denni studium
Platnost SVP od: 1. zaii 2023

Vysledky vzdélavani e Hodinova

Udivo
a kompetence dotace 68

- popiSe moznosti 1éCby bolesti, - 1écba bolesti, metody
- znd testy a Skaly pro testovani klienta.. zmirnéni bolesti.
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 66
Zak 1. Koncepce moderniho
- charakterizuje soucasné trendy oSetiovatelstvi
v poskytovani oSetrovatelské péce, - soucasné trendy
- vymezi koncepci oSetfovatelstvi, v poskytovani oSetfovatelské 7
- pouziva zakladni terminologii. péce
- koncepce moderniho
oSetfovatelstvi.
74k 2. Etika v oSetiovatelstvi
- definuje zékladni etické normy a problémy | - etické normy a problémy
pii poskytovani osetfovatelské péce, osetfovatelské péce,
- dodrzuje préva pacientii a povinnou - prava pacientl a dodrzovani
mlcenlivost zdravotnika, mlcenlivosti, 7
- vymezi eticky kodex zdravotnickych - eticky kodex zdravotnickych
pracovnikd, pracovnikd.
- diskutuje o nékterych etickych problémech
ve zdravotnictvi.
74k 3. O3etirovatelsky tym
- popise slozeni oSetfovatelského tymu a - sloZeni oSetfovatelského
pozadavky na kvalifikaci a osobnostni tymu,
vlastnosti jeho ¢lend, - kompetence zdravotnickych
- popiSe systém vzdelavani a moZnosti pracovnikd,
kariérniho rustu praktickych a vSeobecnych | - pozadavky na kvalifikaci 4
sester. ¢lenti osetfovatelského tymu,
- osobnostni vlastnosti ¢lent
oSetfovatelského tymu,
- vzdélani a karierni riist
praktickych a v§eobecnych
sester.
74k 4. O3etirovatelsky proces
- vymezi pojem oSetfovatelsky proces, jeho | - faze oSetfovatelského
cile, metody a principy, procesu,
- aplikuje ziskané znalosti pfi tvorbé - dokumentace 15
kazuistiky u vybranych klientt, oSetfovatelského procesu,
- definuje kvalitu oSetfovatelské péce a - kvalita oSetfovatelské péce,
popiSe osetfovatelské standardy a jejich - standardy v oSetfovatelstvi.
vyznam.
74k 5. Pé¢e o vybrané skupiny
- objasni problematiku péce o seniory, klientu
- charakterizuje zésady péce o chronicky - problematika seniord, 1

nemocne,
- popise zakladni principy péce o
handicapované,

problematika chronicky
nemocnych,
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Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 66
- objasni problematiku nemocného se stomii, | - problematika
- popiSe problematiku umirajicich. handicapovanych,
- problematika nemocnych se
stomii,
- problematika umirajicich.
Zak 6. Edukacni ¢innost sestry
- vysvétli vyznam edukace v Cinnosti sestry, | - edukace jako soucést
- popiSe faze a metody edukace, oSetfovatelské péce, 11
- aplikuje znalosti metod a technik edukace | - formy, metody, techniky
pii piipravé edukacnich materiald. edukace.
74k 9. Vyzkum v oSetfovatelstvi
- vysvétli pfinos a zaméteni osetfovatelského | - pfinos a zaméteni
vyzkumu, oSetfovatelského vyzkumu, 11

- charakterizuje empirické metody vyzkumu
- aplikuje ziskané znalosti v praxi.

vyzkumné metody.
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7.21 Klinicka propedeutika

Uebni osnova Klinicka propedeutika

pfedmétu

Roénik L II. ML IV. Celkem
Pocet tydennich i i ) ) 4
vyucovacich hodin

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Ptedmét zprostiedkovava zdkovi vybrané poznatky z klinické propedeutiky a klinickych
oborti, potfebnych k ziskani teoretického zakladu pro praci potencidlnich zdravotnickych
pracovnikil. Zak ziska prehled o zakladni lékatské terminologii, ptiznacich, pribéhu, stadiich
nemoci, zékladni poznatky o diagnostickém a terapeutickém procesu.

Charakteristika uciva
Vzd¢lavaci oblast: zdravotnicka propedeutika

Pfredmét Klinickd propedeutika je zatazen do vyuky ve 3. a 4. rocniku v rozsahu
2 vyucovacich hodin tydné, tj. 126 hodin za dobu studia.
Obsah predmétu tvoii zdkladni poznatky z problematiky zdravi a nemoci. Zak pracuje s obsahy
pojmu jako je zdravi, nemoc, anamnéza, diagndza, 1é¢ba, prognoza, etiologie, ptiznaky nemoci,
prevence a vztahy mezi nimi. U¢ivo zahrnuje teoreticky zaklad o postupech fyzikdlniho
vySetfeni, o zakladnich vySetfovacich metodach. Dal§im obsahem uciva jsou poznatky obecné
a specidlni farmakologie, definice zdkladnich ryst nejvyznamnéjSich klinickych obori
s objasnénim prevence nemoci, etiopatogeneze, piiznakil a 1é¢ebnych postupii u vybranych
onemocnéni. V pfedmétu se pracuje s odbornou latinskou terminologii. Pfedmét je zaméten
tak, aby posilil zajem Zdka o zdravotnické obory a motivoval ho k dalSimu studiu
zdravotnickych a lékatskych obor.

Pfedmét Klinickd propedeutika rozviji mezipfedmétové vztahy s predméty Biologie
a somatologie, Prvni pomoc, Patologie a patofyziologie, Zaklady latinské terminologie.

Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

Vzdélavani vede k tomu, aby zak:

- osvojil si poznatky, postupy potiebné pro kvalifikovany vykon povoléni,

- ziskal pozitivni vztah k povolani,

- porozumél védeckym, technickym a technologickym metoddm a pracovnim postuptim,
- osvojil si strategii feSeni problémil, rozvijel myslenkové operace, pamét’ a koncentraci,
- rozvijel aktivni pfistup k pracovnimu Zivotu,

- vytvéarel odpovédny piistup k plnéni povinnosti a k respektovani stanovenych pravidel,
- respektoval lidsky Zivot a jeho trvani jako vysokou hodnotu,

- vazil si zdravi jako jedné z prvofadych hodnot,

- uvédomoval si nezbytnost doplitovani informaci,

- ziskal a kriticky hodnotil informace z riznych zdroji.
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Pojeti vyuky

Predmét Klinickd propedeutika je teoreticky pfedmét. Vyuka je organizovéna predev§im
v klasické ucebné, je doplnéna vhodnymi didaktickymi pomuckami, napt. obrazy lidského téla,
fotografiemi, schématy. Ve vyucovani je vyuzivdna moderni technika, je moznost vyuzit
informaci z otevienych zdroju (internet), dalSich zdrojt (tisténych, audiovizudlnich aj.). Vyuka
je realizovana slovnimi vyukovymi metodami, metodami ndzorné-demonstrac¢nimi,
problémovymi, skupinovou vyukou a vyuziva individualni zkuSenosti zaka. Vyuku Ize doplnit
exkurzemi, projekty.

Hodnoceni vysledki zZaku

74k je hodnocen v souladu s platnym klasifika¢nim fadem $koly. Ke zjisténi Grovné osvojeni
védomosti a dovednosti jsou vyuZzivany rtizné formy ustniho a pisemného hodnoceni. Pii Gistnim
hodnoceni se vyuziva sebehodnoceni zaka. Pfi zkouSeni je kladen diiraz na porozuméni bézné
odborné terminologii, na pochopeni souvislosti s anatomicko-fyziologickymi a
patofyziologickymi poméry lidského téla, na dovednost formulovat myslenky, na samostatny
usudek, na samostatné vypracovani projektu nebo prezentace.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

- Kompetence k uéeni — zak je veden k pozitivnimu vztahu k uceni a vzdélavani, uplatiiuje
rizné zpisoby prace s textem (zvIasté studijni a analytické mysSleni), umét efektivné
vyhledéavat a zpracovavat informace, byt ¢tenarsky gramotny. S porozuménim posloucha
mluveny projev, dé€la si poznamky, vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné
zkuSenosti svych nebo jinych lidi, sleduje a hodnoti pokrok pti dosahovéani cili svého uceni,
pfijima hodnoceni vysledkii svého uceni od jinych lidi. Znd moZnosti svého dalSiho
vzdélavani, zeyména v oboru a povolani.

- Kompetence k FeSeni problémi — zak porozumi zadani tikolu nebo urci jadro problému
ziska informace k feSeni problému, je schopen navrhnout zpiisob feSeni, popiipadé€ varianty
feSeni, a zdlivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky.

- Komunikativni kompetence — 74k je veden k formulovani svych mySlenek srozumitelné
a souvisle, dodrZzovani odborné terminologie, k dosahnuti odborné jazykové zpusobilosti.

- Personalni a socidlni kompetence — zak si ovétuje ziskané poznatky, kriticky zvazuje
nazory, postoje a jednani jinych lidi, umi pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolec¢nych
pracovnich a jinych ¢innosti.

- Obcanské kompetence a kulturni podvédomi — zak uznava hodnotu zivota, uvédomuje si
odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pii zabezpecovani ochrany zivota a zdravi
ostatnich, podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a ma k nim vytvoiren
pozitivni vztah.

- Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam — Zak je veden
k odpovédnému postoji k vlastni profesni budoucnosti, k uvédoméni si vyznamu
celozivotniho vzdélavani a je pfipraven ptizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkéam,
ma prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhoduje o své budouci profesni a vzdélavaci draze, mé redlnou piedstavu o pracovnich,
platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich zamé&stnavateld na pracovniky a umi
je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady.

- Matematické kompetence — Zak spravné pouziva a prevadi béZzné jednotky, pouziva pojmy
kvantifikujiciho charakteru, ¢te riizné formy grafického znazornéni, aplikuje matematické
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postupy pfi feSeni praktickych ukoli v béznych situacich, nachdzi vztahy mezi jevy a
predméty pfi feSeni praktickych tikoli, umi je popsat a vyuzivat pro dané feSeni.

- Kompetence vyuZzivat prostifedky informaénich a komunikacnich technologii a
pracovat s informacemi — zak je veden k praci s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky
informacnich a komunikacnich technologii, u¢i se pouzivat nové aplikace, ziskavat
informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité€ Internet, uvédomuje
si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rtiznych informacénich zdroji a kriticky
pristupovat k ziskanym informacim, byt medialn¢ gramotny.

Prinos predmétu k aplikaci priifezovych témat

- Obcan v demokratické spolecnosti bude spocivat ve vytvoreni demokratického prostiedi
ve tfid¢ (obhajoba vlastnich ndzorl, sebehodnoceni, zodpovédnost za sebe), aby zak dovedl
jednat s lidmi a diskutovat o citlivych problémech, hledat kompromis feSeni, byl ochoten se
angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vetejné zdjmy a ve prospéch jinych lidi,
zejména socialné potiebnych, doma i v jinych zemich.

- Clovék a Zivotni prostfedi 2k si osvoji zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi
odpovédnosti za své zdravi.

- Clovék a svét prace vede zaka k osobni odpovédnosti za vlastni Zivot, nauéi zaka formulovat
své profesni cile, planovat a cilevédomé vytvaret profesni kariéru podle svych potieb a
schopnosti, motivuje zéka k celoZivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu
prace a pro aktivni osobni i profesni rozvoj, seznamuje zaka s globalizovanym svétem prace
a rozvojem pracovnich pftilezitosti, nau¢i zdka vyhleddvat v relevantnich informacnich
zdrojich a kriticky posuzovat informace o profesnich pfileZitostech a mozZnostech dalsiho
vzdélavani a efektivni sebeprezentaci pii jednani s potencidlnimi zaméstnavateli, seznadmi
zaka se zakladnimi aspekty pracovniho vztahu, pravy a povinnostmi zaméstnancli a
zaméstnavatelll 1 aspekty soukromého podnikani, véetné kli€ovych pravnich piedpisi.
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2. ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Kraj Vysocina

Wik Ki-vysoina.cz

Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 3. ro¢nik

metod a jejich pouziti,
objasni funkci a zdsady farmakologické
1éEby,pouzivd odbornou terminologii.

dopliikové a jiné metody.

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 66
74k 1. Uvod do pfedmétu
- charakterizuje obsah klinické propedeutiky | - vymezeni pojmu a obsah
a jeji postaveni v kontextu lékatskych oboru klinicka propedeutika, 3
obort - postaveni klinické
- pouziva odbornou terminologii. propedeutiky v kontextu
I¢katskych obor.
Zak 2. Obecna symptomatologie
- popise subjektivni a objektivni ptiznaky - subjektivni a objektivni
vybranych druhti nemoci a moznosti jejich ptiznaky u vybranych druht
1écby, nemoci, 21
- pouzivéa odbornou terminologii. - moznosti 1é¢by subjektivnich
a objektivnich piiznakt
nemoci.
74k 3. Vysetiovaci metody
- charakterizuje druhy, zptisob - anamnéza
uskuteciiovani a vyznam standardnich - fyzikalni vySetieni
diagnostickych metod (laboratorni, - laboratorni vySetieni
zobrazovaci a funkéni metody); - zobrazovaci metody
- popiSe na ptikladech zakladni funkéni - endoskopie
vySetfovaci metody (napft. srdce, plic, - funkéni vySetieni a jiné. 21
ledvin), -
- uvede ptiklady inovativnich metod
diagnostického zobrazovani a terapie
vedené zobrazovacimi metodami, vysvétli
jejich pouziti a pfinos,
- - pouziva odbornou terminologii.
74k 4. Lé¢ebné metody
- vysvétli podstatu, druhy, podminky a - chirurgicka 1écba,
zasady uskutecnovani standardnich - konzervativni 1écba,
lécebnych metod (konzervativni, operativni | - farmakologicka lécba,
a doplnkové 1écebné metody véetné - fyzioterapie, 1
lazenské péce), - onkologicka terapie,
- uvede piiklady inovativnich lé¢ebnych - lazenska péce,
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 4. ro¢nik
Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 60
Zak 1. Zaklady chirurgickych
- popiSe subjektivni a objektivni piiznaky obori
vybranych druhii nemoci a moznosti jejich | - charakteristika oborti
1é¢by v chirurgii, ortopedii a traumatologii, v chirurgii,
- uziva spravné ceskou i latinskou odbornou | - pouziti spravné terminologie
terminologii, vymezi spravné zakladni u vybranych onemocnéni a 12
- odborné pojmy. zakladni pojmovy aparat,
- subjektivni a objektivni
ptiznaky vybranych druht
chirurgického onemocnéni,
- moznosti 1écby v chirurgii,
ortopedii a traumatologii.
Zak 2. Zaklady vnitiniho
- popiSe subjektivni a objektivni ptiznaky lékarstvi
vybranych druhti nemoci a moznosti jejich | - charakteristika obori ve
1é¢by v oblasti vnitiniho Iékafrstvi, vnitinim lékafrstvi,
- uzivé spravné Ceskou i latinskou odbornou | - pouZiti spravné terminologie
terminologii, vymezi spravné zakladni u vybranych onemocnéni a 12
- odborné pojmy. zakladni pojmovy aparat,
- subjektivni a objektivni
ptiznaky vybranych druht
interniho onemocnéni,
- moznosti 1écby v oblasti
interniho 1ékafstvi.
74k 3. Zaklady neurologie
- popiSe subjektivni a objektivni ptiznaky - charakteristika oboru,
vybranych druhli nemoci a moZznosti jejich | - zakladni pojmovy aparat
1é¢by v neurologii, v neurologii,
- uzivé spravné Ceskou i latinskou odbornou | - pouziti spravné terminologie
terminologii, vymezi spravné zakladni u vybranych onemocnéni
odborné pojmy. v neurologii, 9
- subjektivni a objektivni
ptiznaky vybranych druhti
neurologickych onemocnéni,
- moznosti 1é€by v oblasti
interniho neurologického
1ékatstvi.
Zak 4. Zaklady pediatrie
- popiSe subjektivni a objektivni ptiznaky - charakteristika oboru,
vybranych druhli nemoci a moZznosti jejich | - zakladni pojmovy aparat 9
1é¢by v pediatrii, v pediatrickém lékafrstvi a
oSetfovatelstvi,
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Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 60
- uziva spravné Ceskou i latinskou odbornou | - pouziti spravné terminologie
terminologii, vymezi spravné zakladni u vybranych pediatrickych
- odborné pojmy. onemocnént,
- subjektivni a objektivni
ptiznaky vybranych druht
onemocnéni v pediatrii,
- moznosti 1éCby v oblasti
pediatrického 1ékarstvi.
74k 5. Zaklady gynekologie a
popise subjektivni a objektivni ptiznaky porodnictvi
vybranych druhli nemoci a moznosti - charakteristika oboru,
jejich 1é¢by v gynekologii a porodnictvi, | - pouziti spravné terminologie
- uziva spravné Ceskou 1 latinskou u vybranych onemocnéni a
odbornou terminologii, vymezi spravné zakladni pojmovy aparat,
zakladni - subjektivni a objektivni 6
odborné pojmy. ptiznaky vybranych
gynekologickych
onemocnéni,
- moznosti 1écby
gynekologickych
onemocnéni.
Zak 6. Zaklady
- popiSe subjektivni a objektivni ptiznaky otorinolaryngologie
vybranych druhii nemoci a moznosti jejich | - charakteristika oboru,
1écby v ORL, - zakladni pojmovy aparat
- uzivé spravné Ceskou i latinskou odbornou v oblasti ORL I¢kaftstvi,
terminologii, vymezi spravné zakladni - pouziti spravné terminologie
odborné pojmy. u vybranych onemocnéni 3
ORL,
- subjektivni a objektivni
ptiznaky vybranych druht
ORL onemocnéni,
- moznosti 1écby v oblasti
ORL Iékatstvi.
Zak 7. Zaklady oftalmologie
- popiSe subjektivni a objektivni ptiznaky - charakteristika oboru,
vybranych druhli nemoci a moZznosti jejich | - zakladni pojmovy aparat
1é¢by v oftalmologii, v oftalmologii,
- uzivé spravné Ceskou i latinskou odbornou | - pouziti spravné terminologie
terminologii, vymezi spravné zakladni u vybranych, 3
- odborné pojmy. oftalmologickych
onemocnéni,

subjektivni a objektivni
ptiznaky vybranych druht
onemocnéni v oftalmologii,
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Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 60
- moznosti 1éCby v oblasti
o¢niho Iékatstvi.
74k 8. Zaklady stomatologie
- popise subjektivni a objektivni ptiznaky - charakteristika oboru,
vybranych druhti nemoci a moznosti jejich | - zakladni pojmovy aparat ve
1é¢by ve stomatologii, stomatologii,
- uZiva spravné ¢eskou i latinskou odbornou | - pouziti spravné terminologie
terminologii, vymezi spravné zakladni u vybranych onemocnéni ve
- odborné pojmy. stomatologii, 3
- subjektivni a objektivni
ptiznaky vybranych druht
stomatologickych
onemocnéni,
- moznosti 1écby v oblasti
stomatologie.
74k 9. Zaklady dermatologie
- popiSe subjektivni a objektivni ptiznaky - charakteristika oboru,
vybranych druht nemoci a moznosti jejich | - zakladni pojmovy aparat
1é¢by v koznim 1ékatstvi, v koznim lékarstvi,
- uzivé spravné Ceskou i latinskou odbornou | - pouziti spravné terminologie
terminologii, vymezi spravné zakladni u vybranych onemocnéni v
odborné pojmy. koznim lékaftstvi, 3
- subjektivni a objektivni
ptiznaky vybranych druhti
onemocnéni v koZnim
1ékarstvi,
- moznosti 1écby v oblasti
kozniho 1¢katstvi.
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7.22 Ochrana a podpora zdravi

chebni ostova Ochrana a podpora zdravi

pfedmétu

Ro¢nik L. II. II1. IV. Celkem
Pocet tydennich 1 ) i i 3
vyucovacich hodin

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Pfedmét Ochrana a podpora zdravi si klade za cil vybavit Zdka znalostmi a dovednostmi
potfebnymi k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpec¢nost, a tak rozvinout a podpofit jeho
chovani a postoje ke zdravému zptsobu zivota a celozivotni odpovédnosti za své zdravi. Vede
zaka k tomu, aby znal potfeby svého téla v jeho biopsychosocialni jednoté a rozumél tomu, jak
plsobi vyziva, zZivotni prostiedi, dodrzovani hygieny, pohybové aktivity, pozitivni emoce,
prekonévani negativnich emoci a stavil, jednostranné ¢innosti, mezilidské vztahy a jiné vlivy
na zdravi. Dlraz se klade na vychovu proti zdvislostem (na alkoholu, tabdkovych vyrobcich,
drogéch, hracich automatech, pocitacovych hrach aj.), proti médii vnucovanému idealu télesné
krasy mladych lidi a na vychovu k odpovédnému pftistupu k sexu.

Vyucovaci pfedmét ma vyznamnou funkci v tom, ze vede Zdka k chapéani svého zdravi
1 zdravi spoluobcant, jako nejvyssi hodnotu Zivota a k celozivotni odpovédnosti za zdravi.

Rozviji védomosti v oblasti vefejného zdravotnictvi v ramci CR. Klade diraz
na nezastupitelnou roli zdravi v Zivoté jedince. Tim pfispiva k rozvoji obecnych i specifickych
znalosti a dovednosti v oblasti péci o zdravi své 1 ostatnich lidi. Cilem je sezndmit zaky
s koncepci ochrany a podpory zdravi a zdravotnimi riziky v jednotlivych vyvojovych obdobich
zivota ¢loveéka. Poskytuje znalosti o faktorech, které ovliviiuji zivotni styl, osobni rtst a dusevni
rovnovahu ¢lovéka v pritbéhu Zivotniho cyklu.

Charakteristika uciva

Vzdélavaci oblasti: vzdélavani pro zdravi, zdravotnické propedeutika

Vyucovaci obsah pfedmétu Ochrana a podpora zdravi vychazi zavazné¢ z RVP pro obor
vzdélani Zdravotnické lyceum a je soucésti vzdé€lavaci oblasti Zdravotnickd propedeutika.
U¢ivo se skladéa z hlavnich tematickych okruhli Péce o zdravi a Ochrana a podpora vetejného
zdravi.

Ptedmét Ochrana a podpora zdravi je realizovan v prvnim a druhém ro¢niku pfi této hodinoveé
dotaci: 1. ro¢nik — 34 hodin, 2. ro¢nik — 68 hodin, celkem 102 hodin za studium.

Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

Vzdélavani vede k tomu, aby zak:

- vnimal zdravi jako jednu z prvofadych hodnot potfebnou ke kvalitnimu prozivani Zivota
a cilevédomé ho chranil; rozpoznal, co ohrozuje télesné a duSevni zdravi a vhodné volil
prostiedky na jeho ochranu,

- raciondlné jednal v situacich osobniho a vefejného ohrozeni,

- chapal, jak vlivy Zivotniho prostfedi ptisobi na zdravi clovéka,
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- raciondln¢ posoudil duisledky komer¢niho vlivu médii na zdravi a zaujal k medialnim
obsahiim a komer¢nim nabidkam produktii vztahujicich se k péci o zdravi kriticky odstup,

- usiloval o pozitivni zmény télesného sebepojeti,

- preferoval pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu a eliminoval ohrozujici
navyky a ¢innosti.

Pojeti vyuky

Ochrana a podpora zdravi je teoreticko-prakticky pfedmét. Vyuka je realizovana jak frontalni
formou vyuky — vyklad, pfednasSky, besedy, tak je kombinovana s dalSimi vyucovacimi
metodami — rizné formy skupinové vyuky, metody nazorné-demonstracni - video, pocitatova
projekce, projektova vyuka. Soucasti vyuky jsou besedy s odborniky z terénu, ptipadné exkurze
(realizované podle finan¢nich a ¢asovych moznosti a zdjmu zaka/a).

V ramci vyucovacich hodin jsou vyuZivany vhodné konkrétni piiklady a situace z béZného
Zivota, z osobnich zkuSenosti zaka. Zak vytvaii samostatné prace, kde si ovéfuje svoje
dovednosti a schopnosti samostatné ¢i ve skupiné pracovat s odbornou literaturou,
komunika¢nimi technologiemi a nésledné své poznatky prezentuje pfed svymi spoluzaky
v ramci tfidy 1 Skoly.

Hodnoceni vysledki zaka

Hodnoceni vysledkt zaka probiha v souladu se $kolnim klasifikaénim fadem. Zak je
hodnocen na zdkladé hloubky porozuméni poznatkim, dovednosti prace s textem,
samostatného usudku, dovednosti vystizné¢ formulovat své myslenky a schopnosti aplikovat
ziskané poznatky v praxi. Procvicovani ziskanych v€domosti a dovednosti je uskute¢fiovano
formou tematickych testd, referati a skupinovych praci. Klasifikace je doplnéna o ustni
zkouSeni. Pfi hodnoceni se piihlizi k aktivit¢ Zdka v pribéhu vyufovacich hodin, v rdmci
projektové Cinnosti ¢i samostatné praci.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

- Kompetence k uéeni — Zak je veden k pozitivnimu vztahu k uceni a vzdélavani, v rdmci
samostatnych kol si zak osvojuje rizné techniky uceni a vytvaii si vhodny studijni rezim,
efektivné vyhledava a zpracovavd informace a kriticky hodnoti informace ziskavané
z riznych zdroji, samostatné se orientuje v dané problematice. Sleduje a hodnoti pokrok
pii dosahovani cilit svého uceni, piijiméa hodnoceni vysledkii uceni od jinych lidi.

- Kompetence k FeSeni problémi — zak voli prostfedky a zplisoby vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuziva zkusenosti a védomosti nabytych diive, spolupracuje pfi feseni
problémil s jinymi lidmi, porozumi zadani tkolu, ziskd informace potiebné k feSeni
problému a nasledné€ navrhne zplisob feseni.

- Komunikativni kompetence — zdk se vyjadiuje pfimérené ucelu jednani a komunikacni
situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentuje; formuluje své myslenky
srozumitelné a souvisle, aktivné se ti¢astni diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje.

- Personalni a socialni kompetence — zak redln¢ posuje své fyzické a dusevni moznosti a je
veden k odhadovani disledkti svého jednani a chovani v rliznych situacich, je veden
k odpovédnému vztahu ke svému zdravi, k péci o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, k nabyti
povédomosti o duasledcich nezdravého Zzivotniho stylu a zavislosti, v ramci skupinové
a projektové ¢innosti si osvoji zaklady tymové spolupréce a ptijimani odpovédnosti za plnéni
sveétenych ukoli.
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- Obcanské kompetence a kulturni povédomi — zak je veden k odpovédnému, samostatnému
a iniciativnimu jednani nejen ve vlastnim z4jmu, ale i ve vefejném zajmu, k jednani v souladu
s mordlnimi principy a zasadami spolecenského chovani, k spravnému chépani vyznamu
zivotniho prostiedi pro Clovéka a uznani hodnoty zivota, uvédomeéni si odpovédnosti
za vlastni zivot a spoluodpovédnosti pii zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich.

- Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii
a pracovat s informacemi — v ramci domaci ptipravy ¢i skupinové Cinnosti ve Skole zak
pracuje s osobnim pocitatem a dalSimi prostiedky informaénich a komunikacnich
technologii, ziskava informace z otevienych zdrojt, pracuje s informacemi z raznych zdroji
nesenymi na ruznych médiich a uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost
riznych informacnich zdroju a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim.

- Vramci odbornych kompetenci je kromé jiného davan velky diiraz na to, aby zak
znal systém péCe o zdravi pracujicich a prevence rizik souvisejicich s praci a chapal
bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zaméstnance i jako soucast fizeni jakosti; znal
a dodrzoval zékladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a
pozarni prevence ve Skole a na odbornych pracovistich; byl pfipraven uplatinovat naroky
na ochranu zdravi pied urazem nebo poskozenim zdravi pfi vykonavani prace; uplatioval
teoretické znalosti pii aktivni podpoie a ochrané zdravi a mél ptehled o systému péce o zdravi
obyvatel v CR.

Piinos predmétu k aplikaci priafezovych témat

- Pfedmét podporuje prifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi. Zak je veden k pochopeni
postaveni ¢loveéka v pfirodé a k rozliSovani rtiznych vlivii Zivotniho prostfedi na zivot
a zdravi Clovéka. Déle k osvojeni si zdkladnich principi Setrného a odpoveédného ptistupu
k Zivotnimu prostfedi v osobnim 1 profesnim Zivoté a k osvojeni zasad zdravého Zivotniho
stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

- Dale podporuje téma Informa¢ni a komunikaéni technologie. Zak vyuziva dovednosti
z této oblasti pii vyhledavani, zpracovavani a hodnoceni informaci, které jsou predmétem
jeho studia.

- Téma Obcan v demokratické spoleCnosti se bude realizovat hlavné vytvarenim
demokratického prostfedi ve tiidé. Zak bude mit prostor projevovat a obhajovat své nazory,
sdélovat své sebehodnoceni a vyjadiovat se k hodnoceni.

237



ZRIZOVATEL

Niazev SVP: Zdravotnické lyceum
Zi¥izovatel: Kraj Vysogina, Zizkova 57, 587 33 Jihlava
Kod a nazev oboru vzdélani: 78-42-M/04 Zdravotnické lyceu
Stupeii poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
Délka a forma vzdélavani: ctyfleté denni studium

</ 5
525 a vOo5z
Havliglkav Brod

Platnost SVP od: 1. zaii 2023
2. ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 1. ro¢nik
Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 34
74k 1 Vyznam piedmétu, cile
- vysvétli vyznam vychovy ke zdravi pro 0) /4 1
jedince a spole¢nost
74k 2 Zdravi a jeho determinanty
- objasni pojem zdravi a charakterizuje B deﬁmc? zdravia nemoct
jeho determinanty; d'et'ermlrnanty Zdl‘aVl,‘ o
- pouziva spravné pojmy zdravi a nemoc; rlzilff),ve faktory - vnitfni a
- popiSe rizikové faktory, které ovliviuji vnejst . ..
zdravi, vymezi pojem civiliza¢ni choroby |~ Zdravyv zplisob ZIV,Ota |
a uvede piiklady; odpoyednost za zdravi (své i
- vymezi pojem zdravy zplsob Zivota s druhych) 10
ohledem na jeho zdkladni oblasti (Zivotni
rytmus, pohybovy rezim, dusevni a
pracovni aktivita aj.);
- vysvétli pojem odpovédnost za své zdravi,
a to z pohledu jednéni jedince v osobnim
Zivoté 1 z pohledu zdravotnického
pracovnika v rdmci zdravotni péce a
prevence;
Zak 3 WHO a programy podpory
- uvede funkci a hlavni sméry €innosti zdravi
WHO:; - Svétova zdravotnicka
- charakterizuje funkci programu Zdravi organizace — S,ZO’ VWHO
pro vSechny v 21. stoleti a n¢j navazujici B t}mkce a hlavni sméry
strategické ramce, uvede priklady opatieni Clm,los‘fl V,VHO 6
pfijatych pro zlepSeni vetejného zdravi - Tegionalni programy na
obyvatelstva; Qodpon} Z(Vi,rf“” . )
- objasni vyznam a funkci Cerveného kiiZe B Cervepy an; nezlls}mve
- pusobeni neziskovych organizaci a organizace pPSObICI ve
dobrovolnikii ve zdravotnictvi — dolozi zdravotnictvi
piiklady;
Zak 4 Péke o vefejné zdravi
- charakterizuje funkci a ¢innost organti v Ceske' rep ub’lfce .
ochrany vefejného zdravi; B organlz.c”tcerlec,:?bne-
- popiSe ulohu statu a mistni samospravy pii preventivni pece
ochranég zdravi a zivotil obyvatel; 14
- popiSe soucasné trendy v poskytovani
zdravotni péce a sluzeb podpory zdravi a
prevence onemocnéni; uvede priklady Lo .
preventivnich opatfeni a dalSich nastroja - postavent obcang v systemu
1é¢ebné-preventivni péce
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Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 34

na podporu zdravi obyvatel (zdravotnicka
preventivni opatfeni, programy a nabidky - prevence urazil a nemoci
na podporu zdravi nabizené pojiStovnami,
neziskovymi organizacemi, jinymi resorty
— napt. ozdravné pobyty pro déti, seniory a
jiné vybrané kategorie obc¢anti);

- popiSe systém poskytovani zdravotni péce | - koncepce systému
v CR, jeho fizeni a financovani; poskytovani zdravotni péce

- vysvétli, k ¢emu slouzi verejné zdravotni - systém zdravotniho pojisténi
pojisténi a jaké jsou jeho principy;

- objasni rozdil mezi vefejnym a soukromym | - zabezpeceni v nemoci
zdravotnim pojisténim;

- objasni postaveni nemocného v oblasti - prava a povinnosti v piipadé
zdravotnich sluZeb, jeho prava a nemoci nebo Urazu
povinnosti;

- uvede, jak postupovat v piipadé - pravni uprava zdravotni péce
nespokojenosti s poskytovanou zdravotni
péci; - pochybeni ve zdravotnické

- uvede zakladni etické principy poskytovani praxi, ochrana prav pacient,
zdravotni péce a diskutuje o jejich
napliiovani;

- pracuje s pravnimi a jinymi zdroji
informaci;

- diskutuje o vybranych prévnich a
ekonomickych problémech zdravotni péce,
opira se o informacni zdroje.

74k 5 Bezpecnost a ochrana

- vysvétli zakladni ukoly a povinnosti zdravi p¥i praci, hygiena
organizace pii zajiStovani BOZP; prace, poZarni prevence

- uvede povinnosti pracovnika 1 - fizeni bezpecnosti prace
zaméstnavatele v pfipad€ pracovniho v podminkach organizace a
urazu; na pracovisti,

- dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti | - pracovnépravni problematika
a ochrany zdravi pfi praci a pozarni BOZP. 3
prevence ve Skole a na jinych odbornych
pracovistich (napf. pracovistich odborné
praxe);

- uvede ptiklady bezpecnostnich rizik, event.
nejcastéjsi priciny Grazi pii praci (napt. ve
Skole, pii mimoskolnich aktivitach);
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 68

Zak 1 Péce o zdravi, aktivity

- uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti | podporujici zdravi
o stavb¢ a funkci lidského organismu jako
celku;

- popiSe, jak faktory zivotniho prostiedi
ovliviuji zdravi lidi;

- zdGvodni vyznam zdravého Zivotniho

- vymezeni pojmu zdravy
zpisob Zivota, Zivotni styl

- Cinitele ovliviijici zdravi

- vliv zivotniho prostfedi na

stvl zdravi
ylu; : e .

. L L - oblasti zdravého Zivotniho
- dovede posoudit psychické, estetické a stylu

socialni uc¢inky pohybovych ¢innosti;

- orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v
jejich alternativnich smérech;

- orientuje se v oblastech péce o dusevni
zdravi;

- uvédomuje si svoje moznosti v oblasti péce

- télesna aktivita
- vyziva a stravovaci navyky

- dusevni zdravi a rozvoj
osobnosti, socialni

0 duéevpi zdravi a je veden k jejich aktivni dovednosti 34
realizaci;

- diskutuje a argumentuje o etice v
partnerskych Vztazicli, 0 yhodvr’13'70h - partnerské vztahy a lidska
partnerech a 0 odpovédném piistupu k sexualita
pohlavnimu zivotu;

- kritic}(y h(zdnoti mediflh}i obraz krasy - medilni obraz krasy
hdskehg t€laa %{Von’qercril rek!amu;. dovede lidského t&la, komeréni
posoudit prospesné moznosti kultivace a reklama
estetizace svého vzhledu;

- dovede posoudit vliv pracovnich podminek
a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dusledky;

- navrhne a realizuje projekt podporujici
zdravy zplisob zivota (v tymu).

Zak 3. Rizikové faktory a chovani

- vyjmenuje a popise rizikové faktory a poskozujici zdravi
chovani poskozujici zdravi;

- objasni disledky socidln¢ patologickych - zavislosti latkové:
jevu na zivot jednotlivce, rodiny a - koufeni
spolecnosti - alkohol 34

- popise pisobeni jednotlivych zavislosti - nelegalni navykové latky
na zdravi a Zivot ¢loveka a vysvétli, jak
aktivné chranit svoje zdravi; - nelatkové zavislosti

- popise vliv fyzického a psychického
zatizeni na lidsky organismus; - stres
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- prezentuje statistické udaje tykajici se
nemocnosti a miry umrti souvisejici se
socialné patologickymi jevy

- navrhne, jak fesit tézké zivotni situace,
vyhleda instituce, programy pomahajici
v tézkych zivotnich situacich;

- zpracuje piehled organizaci a kontakti
pomahajicich v rizikovych oblastech;

- pftipravi pro spoluzaky projekt na téma
prevence rizik plynoucich ze socidlné
patologického chovani a aktivniho uzivani
navykovych latek.

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 68
- vysvétli vyznam a popiSe metody - pohlavné pfenosna
odbouravani stresu v bézném zivote; onemocnéni, promiskuita
- dovede uplatiiovat nauc¢ené modelové - Sikana
situace k feSeni stresovych a konfliktnich - sebeposkozovani
situaci;
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7.23 Prvni pomoc

Ucebni osnova ,
fedmé Prvni pomoc

predmétu

Ro¢nik L. II. I11. IV. Celkem

Pocet tydennich

vyucovacich hodin ) 3 - - 102

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Predmét poskytuje zaku zdkladni znalosti z oblasti teorie prvni pomoci a potiebné praktické
dovednosti a postupy v péci o postizené s poranénimi nebo akutnimi stavy ohrozujicimi zZivot.
Vybavuje Zdka dovednostmi v poskytovéani prvni pomoci, v postupech pfti zivot ohrozujicich
situacich, zivelnych katastrofach. Cil vyplyva z povinnosti laické vefejnosti a zdravotnickych
pracovnikii poskytnout prvni pomoc. Zik je veden k osvojeni zasad bezpeéného chovani
v situacich obecného ohrozeni. Dal§im cilem je vést zaka k osvojeni etickych aspekti
pii poskytovani prvni pomoci. ProtoZe jsou lidé v sou€asnosti vystaveni fadé nebezpeci, kterd
ohrozuji jejich zdravi a Casto i Zivot, nabyvaji na vyznamu i dovednosti potfebné pro obranu a
ochranu proti nim, tj. pro chovani pfi vzniku mimotadnych udalosti.

Charakteristika uc¢iva

Vzdélavaci oblast: vzdélavani pro zdravi, zdravotnicka propedeutika

Pfedmét Prvni pomoc vychéazi z RVP pro obor vzdélani Zdravotnické lyceum a vyucuje se
v druhém ro¢niku 3 hodiny tydné&, celkem 102 hodin. Jednotliva témata na sebe chronologicky
navazuji. Zak je seznamen se zakladnimi pojmy, integrovanym zachrannym systémem a jeho
aktivaci, moZnostmi vySetfeni postizeného, pifirucni lékdrnou 1 nezbytnou obvazovou
technikou. Dulezitym celkem je resuscitace a zastava krvaceni, dale pak bezvédomi, Sok, rany,
poranéni hlavy a patete, bficha a hrudniku, poranéni teplem, chladem a elektrickym proudem,
akutni interni stavy a stavy v gynekologii, otravy a ucast zaka pii mimotadnych udalostech.
U kazdého celku si zak osvoji teoretické poznatky, které nasledné aplikuje na pfipravenych
modelovych situacich. Provadi nacvik bez pomicek, s pomickami a péci o ranéného
do pfijezdu zdravotnické zachranné sluzby. Vyuka tematického celku IZS se bude realizovat i
formou exkurze na pfisluSnad pracovisté. Exkurze bude zatfazena dle epidemiologickych,
casovych, technickych a finan¢nich moznosti Skoly a zakt. NejdilezitéjSimi slozZkami uciva
jsou témata tykajici se aktivace 1ZS, zastavy krvaceni a resuscitace ranéného.
Predmét Prvni pomoc se vztahuje k dal§im predmétim, jako jsou Biologie a somatologie
a Ochrana a podpora zdravi.
Do pfedmétu je integrovana oblast vzdélavani pro zdravi a jednani v situacich osobniho
ohroZeni a za mimofadnych udalosti i oblast osobniho Zivota a podpory celozivotni
odpovédnosti za své zdravi a zdravi ohrozujici situace.

Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci
Vzdélavani vede k tomu, aby zak:
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- si vazil zdravi jako jedné z prvotfadych hodnot potiebné ke kvalitnimu prozivani zivota a
cilevédomé je chrénil

- rozpoznal, co ohrozuje télesné a dusevni zdravi,

- racionaln¢ jednal v situacich osobniho a vefejného ohrozeni,

- citil potfebu obcanské povinnosti pro poskytnuti prvni pomoci,

- jednal v souladu s platnymi postupy v poskytovani prvni pomoci,

- oprostil se od stereotypi, predsudkli a pfedsudecného jednani ve vztahu k lidem jiné viry,
etnického ptivodu nebo socialniho zatrazenti,

- pracoval kvalitné a peclive,

- byl schopen se kriticky divat na vysledky své prace.

Pojeti vyuky

Predmét se vyucuje ve druhém roc¢niku, je teoreticko-prakticky. Je rozdélen do tematickych
celki, které na sebe navazuji. Procvicovani teoreticky probraného uciva probiha v odbornych
uc¢ebnach v podminkach Skoly. Soucasti vyuky jsou odborné exkurze do stfedisek
integrovaného zéachranného systému. Pfi vyuce nového uciva je obvykle volena metoda
vykladu nebo fizeného rozhovoru spojend s ndzornym vyucovanim pomoci didaktické techniky
a model. Ve vyuce jsou téz uzivany aktivizujici metody — inscenac¢ni a situac¢ni. Vyuka je
podporovana pocitacem (projekty PP).

Hodnoceni vysledki zaka

74k je hodnocen v souladu s platnym klasifikaénim fadem. Je zkousen priib&zng, a to Gistng,
pisemné a v praktickych modelovych situacich. Pfi hodnoceni je vyuzivéana klasifikacni
stupnice i slovni hodnoceni. Pfi hodnoceni se klade diraz na schopnost Zaka vyuzit teoretické
poznatky pii1 praktickém nacviku, na zajem Z&ka o postupy pii poskytovani prvni pomoci,
na hloubku porozuméni ucivu a schopnost aplikovat poznatky na konkrétnich modelovych
situacich, na samostatnost pii provadéni prvni pomoci. Je kladen diraz na vlastni
sebehodnoceni Zéka.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

- Kompetence k FeSeni problému — zak porozumi zadani tikolu nebo urc¢i jadro problému,
ziska informace potiebné k feSeni problému, navrhne zplisob feSeni, popt. varianty feSeni, a
zdtvodni jej, vyhodnoti a ovéii spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky.

- Komunikativni kompetence — vhodné a srozumiteln€¢ komunikuje s postizenym, je schopen
aktivovat a efektivné komunikovat s IZS, chape vyhody znalosti cizich jazykl pii kontaktu
s poranénym.

- Personalni a socialni kompetence — zZak posuzuje redln¢ své moznosti duSevni a fyzické
pfi poskytovani péce, ma odpovédny vztah ke svému zdravi, pfistupuje k postizenym bez
ohledu na sociélni a kulturni piivod, chape svoji obanskou povinnost poskytnout PP.

- Obcanské kompetence a Kkulturni povédomi — 7k jedna odpovédné, uvédomuje si
spoluodpovédnost pii zabezpecovani ochrany Zzivota a zdravi ostatnich, jednad v souladu
s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovéni, pfispiva k uplatiovani hodnot
demokracie. Db4 a chape dodrZzovani bezpecnosti prace a ochranu zdravi pii praci.

- Odborné kompetence — Z4k je vybaven védomostmi o zasadach poskytovani PP pfi ndhlém
onemocnéni nebo trazu a dokaze PP sam poskytnout.
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Prinos predmétu k aplikaci priiFezovych témat

- Obc¢an v demokratické spoleénosti — zak méa vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti
a schopnost moralniho tsudku, je pfipraven klast si zdkladni existen¢ni otazky a hledd na n¢
odpovédi a feSeni.

- Clovék a svét prace — 74k je veden k osobni odpovédnosti za vlastni Zivot, formuluje své
profesni cile, planuje a cilevédomé vytvari profesni kariéru podle svych potteb a schopnosti,
je motivovan k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a
pro aktivni osobni i profesni rozvoj.

- Informa¢ni a komunikacni technologie — Zak pracuje s informacemi a komunika¢nimi
prostiedky, projekty PP.
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 2. ro¢nik

demonstruje ho na modelovych situacich.

- vySetfeni zranéncho,

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Ucivo
a kompetence dotace 102
74k 1. Uvod do piredmétu
- definuje a uvede vyznam PP, - definice a vyznam prvni
- vymezi zékladni pojmy, pomoci,
- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, - zékladni pojmy v PP, 2
jak se doporucuje na n¢ reagovat, - Urazy a nahlé zdravotni
- uvede nejcastéjsi pticiny urazu a jejich ptihody,
prevenci. - prevence urazu.
74k 2. Integrovany zachranny
- objasni vyznam a rozli$i slozky IZS, systém 6
- uvede zplsoby aktivace IZS. - zakladni slozky,
- zpusoby aktivace 1ZS.
Zak 3. Pfiruéni 1ékdrna
- vyjmenuje zakladni vybaveni ptirucni - vyznam a zdkladni vybaveni
lékarny, ptirucni 1ékarny, 4
- vymezi uloZeni a zptisoby kontroly Iékarny. | - ulozeni a kontrola 1ékarny
v domacnosti a na pracovisti,
- autolékdrna.
74k 4. Obvazovy material a
- definuje zésady pro praci s obvazy a jejich | obvazova technika
prikladani, - druhy, vyznam, pouZiti,
- vyjmenuje jednotlivé druhy obvazového - Satkové, obinadlové, 6
materidlu, prakové,
- demonstruje pfilozeni riznych typti obvazli | - prakticky nacvik.
na jednotlivé ¢asti téla.
74k 5. Postup p¥i poskytovani
- orientuje se na mist¢ nehody, prvni pomoci
- urci zavaznost situace, - orientace na misté nehody,
- objasni tfidéni ranénych, - zavaznost situace,
- analyzuje zjisténé informace, - tfidéni ranénych,
- charakterizuje jednotny postup pfi - zjiStovani zakladnich
poskytovani PP, informaci, 4
- poskytne prvni pomoc pfi Grazu na - jednotny postup pfi
pracovisti, poskytovani PP,
- reprodukuje zasady ochrany zachrance. - osobni bezpecnost
zachrance,
- nacvik postupu, modelové
situace.
Zak 6. Orientacni vySetieni
- popiSe postup vysetfeni ranénych a postizeného 4
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Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
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- nacvik postupu vysetiovani,
modelové situace.
74k 7. Polohovani a transport
- uvede pravidla pro vyprostovani a - pravidla a zptisoby
prenaSeni postizenych, vyprostovani postizenych,
- ulozi postizené¢ho do spravné polohy pro - zakladni polohy pfti
oSetfeni a transport, vySetfovani a oSetfovani 6
- rozlisi, jaké odsunové prosttedky pouzije. ranénych,
- zésady odsunu a odsunové
prosttedky,
- nacvik modelovych situaci.
74k 8. Bezvédomi
- rozlisi poruchy védomi, - urceni poruchy védomi,
- demonstruje vySetteni postizeného - vySetfeni postizené¢ho
v bezvédomi, v bezvédomi, 6
- prokaze dovednosti poskytnuti PP sob¢ a - PP, sledovani stavu, poloha a
jinym. transport zranénych
v bezvédomi,
- nacvik modelovych situaci.
74k 9. Stavy bezprostiredné
- definuje pojem neodkladna resuscitace, ohroZzujici Zivot, neodkladna
- rozlisi stavy bezprostfedné ohrozujici zivot, | resuscitace
- rozli$i zastavu krevniho obéhu, poruchy - poruchy prichodnosti
prichodnosti dychacich cest a zastavu dychacich cest u déti a
dechu, dospélych,
- analyzuje situaci a pouZije nepiimou - zastava dechu u déti a
srdecni masaz a umélé dychani, dospélych, 9
- zdtvodni uziti pomucek k osobni ochran¢, | - zastava krevniho obéhu u
- prokaZe dovednosti poskytnuti PP sobé a déti a dospélych,
jinym. - pomicky k osobni ochrané a
k rozsitené neodkladné
resuscitaci,
- poskytnuti PP v modelovych
situacich.
74k 10. Krvaceni
- vymezi druhy krvaceni, - druhy krvaceni,
- uvede a demonstruje postup pii - postup pii poskytovani PP u
poskytovani PP u krvaceni, zevniho krvaceni, 6
- zdGvodni uZziti pomicek k osobni ochrang, | - rozpoznani a poskytnuti
- prokéze dovednosti poskytnuti PP sob¢ a prvni pomoci pfi vnitinim
jinym. krvacent,
- nécvik modelovych situaci.
74k 11. Sok
- objasni druhy, pfi€iny a ptiznaky Soku, - druhy, pfi€iny a ptiznaky 6
- definuje preventivni protiSokova opatieni Soku,
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Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 102
- prokéze dovednosti poskytnuti PP sob¢ a - prvni pomoc u Sokovych
jinym. stav,
- preventivni protiSokova
opatfeni,
- nacvik modelovych situaci.
Zak 12. Rany
- rozlisi druhy ran, - druhy ran,
- definuje zasady oSetfovani jednotlivych - zasady oSetfovani a
. . . ., 4
typi ran, poskytnuti PP u jednotlivych
- prokaze dovednosti poskytnuti PP sob¢ a typt ran,
jinym. - nacvik modelovych situaci.
74k 13. PoSkozeni teplem,
- definuje druhy a rozsah postizeni teplem, chladem a chemickymi
chladem a chemickymi latkami, latkami
- popiSe specifika poranéni elektrickym - druhy a rozsah postizeni,
proudem a bleskem, - poranéni elektrickym
- formuluje ditvody nutnosti dodrZzovani proudem,
BOZP pii poskytovani PP, - poranéni bleskem, 6
- prokaze dovednosti poskytnuti PP sob¢ a - poranéni teplem a chladem,
jinym. chemickymi latkami,
- zasady bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi
poskytovani PP u téchto
poranéni,
- nécvik modelovych situaci.
Zak 14. Poranéni hlavy
- objasni mechanizmy vzniku poranéni, - mechanizmy vzniku a
- rozd¢li tato poranéni, rozdé€leni poranéni, 3
- prokéze dovednosti poskytnuti PP sob¢ a - zésady poskytovani prvni
jinym. pomoci,
- nécvik modelovych situaci.
74k 15. Poranéni pateie a michy
- objasni mechanizmy vzniku poranéni - mechanizmus vzniku a
patefe a michy, rozdéleni poranéni, 3
- prokéze dovednosti poskytnuti PP sob¢ a - zasady poskytovani prvni
jinym.. pomoci u poranéni patete,
- ndcvik modelovych situaci.
74k 16. Poranéni hrudniku
- uvede pfiCiny a mechanismy vzniku - mechanismus vzniku,
poranéni hrudniku, pficiny, rozd¢leni,
- rozd¢li tato poranéni, - zésady a zpiisoby poskytnuti 3
- prokaze dovednosti poskytnuti PP sob¢ a PP,
jinym. - nacvik modelovych situaci.
74k 17. Poranéni bricha a panve 3
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Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 102
- objasni pfiCiny a pfiznaky poranéni biicha | - rozdéleni, ptiznaky,
a panve, - poskytnuti PP pfi poranéni
- prokaze dovednosti poskytnuti PP sob¢ a bticha a panve,
jinym. nacvik modelovych situaci.
74k 18. Poranéni kosti a kloubt
- charakterizuje poranéni kosti a kloubt, - charakteristika,
- popiSe ptiznaky, pfi¢iny a mechanismus mechanismus vzniku,
poranéni kosti a kloubt, priciny, rozdéleni, 6
- prokaze dovednosti poskytnuti PP sob¢ a - oSetfeni poranéného se
jinym. zlomeninou,
- nacvik modelovych situaci.
Zak 19. Pi‘ekotny porod a akutni
- zné a definuje akutni stavy v gynekologii, | stavy v gynekologii
- rozebere postup pii poskytovani PP u - akutni stavy v gynekologii,
ptekotného porodu a pii nahlych stavech - piekotny porod,
u t¢hotnych, - zasady prvni pomoci 3
- zna postup pii poskytovani PP u t¢hotnych pfi nahlych stavech
arodicich Zen v mimotadnych u té¢hotnych Zen
podminkdéch, v mimotadnych
- prokéze dovednosti poskytnuti PP sob¢ a podminkach,
jinym. - nacvik modelovych situaci.
74k 20. AKutni otravy
- objasni druhy a ptiznaky nej¢astéjSich - druhy a ptiznaky
otrav, nejcastéjSich otrav,
- rozebere postup poskytovani PP pfi - PP pii akutnich otravach
otravach u postizeného v bezvédomi a spojenych s bezvédomim a 3
pfi védomi, pfi zachovani védomi,
- prokaze dovednosti poskytnuti PP sob¢ a - nacvik modelovych situaci.
jinym.
74k 21. AKutni interni stavy
- definuje pficiny, ptiznaky a mechanismy - mechanismus vzniku,
vzniku u vybranych akutnich internich pfi¢iny, pfiznaky u
stavi, vybranych internich stavi, 6
- vysvétli princip a charakterizuje postup - PP do ptijezdu ZZS,
poskytovani PP u takto postizenych, - nacvik modelovych situaci.
- prokaze dovednosti poskytnuti PP sob¢ a
jinym.
Zak 22. Zasady jednani v
- popiSe ulohu statu a mistni samospravy situacich osobniho
pii ochrané zdravi a zivotl obyvatel, ohroZeni a za
- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, mimoiadnych udalosti - 3

jak se doporucuje na né reagovat;
- prokéze dovednosti poskytnuti prvni
pomoci sobé a jinym;

samosprava a ochrana
zdravi

248




(/7 * N Nazev SVP: Zdravotnické lyceum
J LLE:S - VD;Z Ziizovatel: Kraj Vysocina, Zizkova 57, 587 33 Jihlava
a

Haviigkav Brod

Kéd a nazev oboru vzdélani: 78-42-M/04 Zdravotnické lyceu

Stupeii poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
Délka a forma vzdélavani: ctyfleté denni studium
Platnost SVP od: 1. zaii 2023

ZRIZOVATEL

Kra ocing
Krajuysound | ORGANIZACE

Vysledky vzdélavani
a kompetence

Ucdivo

Hodinova
dotace 102

- poskytne prvni pomoc pii Girazu na
pracovisti,

- vysvétli obecné zasady pro ptipad
ohroZeni,

- rozlisi varovné signaly,

- objasni, jak se chovat pii1 vyhlaseni
evakuace,

- vlastnimi slovy vyjadii rizika spojena
s mimotfadnymi udalostmi.

- osobni zivot a zdravi
ohroZzujici situace,

- mimotadné udalosti (Zivelni
pohromy, havarie, krizové
situace aj.),

- zakladni tkoly ochrany
obyvatelstva,

- varovani, evakuace,

- poranéni pii hromadném

zasazeni obyvatel.
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7.24 Odborna praxe
Ucebni osnova ]
piedmétu Odborna praxe
Ro¢nik L. I1. 1. IV. Celkem
Pocet tydennich )
vyucovacich hodin ) ) 2 tydny - 70

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Vyuclovaci pfedmét Odbornd praxe umoznuje zaku poznat redlné pracovni prostiedi
v zafizeni se zdravotnickou a socialni problematikou, feSeni zdravotnické problematiky ¢i
oblast socidlné zdravotni.

Charakteristika uciva

Vzdélavaci oblast: vzdélavani pro zdravi, zdravotnicka propedeutika

Predmét Odbornd praxe probiha formou individudlni odborné praxe ve tietim rocniku
2 tydny (7 hodin/den, hodina = 60 min.), celkem 70 hodin. Praxe je zajiStovana se socialnimi
partnery a je nedilnou soucésti vzdélavani. Odborna praxe zaki v téchto organizacich probiha
na zéakladé smluvniho vztahu, ktery si zak uzavird sdm tak, aby pfipadné oboustranné zmény a
pozadavky mohly byt ithned aktualizovany. Odborna praxe se organizuje v souladu s platnymi
pravnimi predpisy.

SméFovani vyuky v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci

Vzdélavani vede k tomu, aby Zak:

- dodrzoval pracovni dobu a poZadavky na Zéka,

- respektoval dodrzovani zasad a pfedpisi BOZP,

- vazil si prace jinych lidi,

- byl schopen sebehodnoceni,

- uveédomoval si nezbytnost dopliovani informaci, celozivotniho vzdélavani,

- byl schopen zakladni orientace v organizaci a fizeni zdravotnictvi, m¢l vSeobecny rozhled
v oblasti zdravotnictvi, v 1ékarskych 1 nelékarskych povolanich a moznostech jejich studia,
novych trendech v péci o zdravi obyvatelstva a programech na podporu zdravi,

- rozSifoval teoretické védomosti a praktické dovednosti souvisejici s feSenim urazovych
a zivot ohrozujicich stavi.

Pojeti vyuky

Predmét Odbornd praxe se realizuje ve tfetim rocniku. Je organizovan v klinickych
podminkach na zaklad€ smluvniho vztahu, ktery si zak uzavira sam dle svého zajmu.
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Kraj Vysocina
Ve K VySOEina 2

Hodnoceni vysledki Zaku

Hodnoceni vysledki zdka probihd v souladu s klasifikacnim fadem Skoly. Stézejnim
materidlem k hodnoceni je zdkem vytvofené portfolio tykajici se vykonané praxe (zaznam
z prabéhu praxe). Pii praci na portfoliu lze vyuzit i poznatkii z odborné literatury nebo
odbornych seminafii. Ptihlizi se k hodnoceni socidlnich partnerti. Soucasti hodnoceni je i
sebehodnoceni zéka.

Prinos piredmétu k rozvoji klicovych kompetenci

- Kompetence k FeSeni problémii - zik je veden k tomu, aby porozumé¢l zadani tikolu, aby
urcil jadro problému, ziskal informace potiebné k feSeni problému, navrhl zplsob feSeni,
popf. varianty feSeni, a zdivodnil je, vyhodnotil a ovéfil spravnost zvoleného postupu a
dosazené vysledky.

- Komunikativni kompetence - 7ik je veden ke zpracovani administrativnich pisemnosti. Zak
je podporovan, aby se vyjadroval a vystupoval pfimétené situaci a ucelu jednani v projevech
ustnich i pisemnych a vhodné se prezentoval.

- Personalni a socialni kompetence - 7k je v klinickych podminkéach veden k odhadovani
diisledkt svého jednani i chovani, k ovérovani ziskanych poznatki a ke kritickému zvazovani
nazort a jednani jinych lidi. Situace, kterymi Zak prochazi, ho podporuji k adaptaci na ménici
se pracovni a zivotni podminky, k jejich pozitivnimu ovlivnéni. Zak je veden k vytvateni
vstiicnych mezilidskych vztahl a k ptedchazeni konfliktiim, ptedsudkim. Je veden k tomu,
aby adekvatné reagoval na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi a ptijimal radu a kritiku.

- Obcanské kompetence a Kkulturni povédomi - prace v klinickych podminkach Zaka
motivuje k odpovédnému jednani, k iniciativé a samostatnosti. Zak je prostfedim a tymem
podporovan v dodrzovani zakont, respektovani prav a osobnosti jinych lidi.

- Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam - Zak je veden
k odpovédnému vztahu k vlastni profesni budoucnosti a k uvédomeéni si vyznamu a potieby
celozivotniho vzdélavani, které je predpokladem pro adaptaci na ménici se pracovni
podminky.

- Matematické kompetence - napli prace Zaka motivuje ke spravnému pouzivani béznych
jednotek, k pouzZivani pojml kvantifikujiciho charakteru, k nachazeni vztahli mezi jevy
pfi feseni praktickych tkold.

- Odborné kompetence — 74k znd zdkladni pravni pfedpisy tykajici se BOZP a poZarni
prevence na odbornych pracovistich, dale chape kvalitu jako vyznamny ndstroj
konkurenceschopnosti a dobrého jména organizace, je sezndmen s nastroji pro zajiStovani
kvality ve zdravotnictvi.

Piinos predmétu k aplikaci prurezovych témat

- Clovék a Zivotni prostiedi — 74k si osvoji zakladni principy $etrného a odpovédného
pfistupu k Zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim jednani osvoji si také zdsady zdravého
zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

- Obc¢an v demokratické spole¢nosti - Zak je veden ke komunikaci s lidmi s ohledem na vek
a zdravotni stav, odpovédnosti za svoji préci, k toleranci, vazi si hodnot materidlnich 1
duchovnich, je schopen odolavat myslenkové manipulaci.

- Clovék a svét prace zak se naudi efektivni sebeprezentaci pii jednani s potencidlnimi
zaméstnavateli, seznami se se zakladnimi aspekty pracovniho vztahu, pravy a povinnostmi
zaméstnancl a zaméstnavatelll 1 aspekty soukromého podnikani, véetné klicovych pravnich
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piedpist, nauci se formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomé vytvaret profesni
kariéru podle svych potieb a schopnosti, je motivovan k celozivotnimu uceni pro udrzeni
konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni osobni i profesni rozvoj, je seznamen
s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich pftilezitosti.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani pro 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 70
74k 1. Odborna pracovisté pro
- zné a definuje ¢innosti raznych odbornych | odbornou praxi, staze a
pracovist, realizaci projektu

o~

- Ucastni se stazi a projektu,

- umi vyuzit nabyté znalosti a dovednosti v
novém prostredi k vlastnimu osobnostnimu
rozvoji,

- realizuje ¢innosti dle nabytych védomosti
napfic¢ predméty z vSech vzdélavacich
oblasti, zejména zdravotnické
propedeutiky,

- vysvétli zdkladni ukoly a povinnosti 70
organizace pii zajistovani BOZP,

- uvede povinnosti pracovnika i
zaméstnavatele v pfipad€ pracovniho Grazu

- dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci a poZzarni
prevence ve Skole a na jinych odbornych
pracovistich — pracovistich odborné praxe

- uvede ptiklady bezpecnostnich rizik, event.
nejcastéjsi pric¢iny Grazh pii praci

- poskytne pomoc pfi urazu na pracovisti
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7.25 Patologie a patofyziologie

Ucebni osnova . . .

pFedmétu Patologie a patofyziologie

Roc¢nik L. 11 I1. IV. Celkem
Pocet tydennich i i 1 1 )
vyucovacich hodin

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Vyucovaci predmét poskytuje zaku odborné poznatky v oblasti patologie a patofyziologie.
Vede k chapani vztahti vSech soustav v téle a jejich zménach pti chorobnych procesech. Ma
vyznam pro rozvoj vlastniho uvédomeéni, oSetfovatelského a medicinského mysleni. Motivuje
ke studiu na vyssich nebo vysokych skolach.

Charakteristika uc¢iva

Vzdélavaci oblast: odborné vzdélavani

Predmét se vyucuje ve tietim rocniku 1 hodinu tydné (tj. 33 hodin) a ve 4. ro¢niku 1 hodinu
tydné (tj. 30 hodin), celkem 63 hodin.

Charakteristickym rysem pfedmétu Patologie a patofyziologie je integrace anatomie,
fyziologie, patologie a patofyziologie a odborné latinské terminologie. Hlavnim cilem
pfedmétu je poznavani patologickych stavil a patologickych funkei lidského téla a pochopeni
zmeén, ke kterym dochézi v organech a v celém organizmu. Dal§im cilem je pochopeni vztahii
s dal§imi lékatskymi i oSetfovatelskymi obory.

Mezipredmétoveé vztahy — s pfedméty Zaklady latinské terminologie, Biologie a somatologie,
Klinicka propedeutika a OSetfovatelska propedeutika.

Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

Vzdélavani vede k tomu, aby zak:

- osvojil si odborné poznatky, na jejichz zaklad¢ 1épe porozumi medicinskym obortim,
- rozvijel dovednosti ucit se a byt piipraven celozivotné se vzdélavat,

- pfijimal zodpovédnost za vlastni mysleni, rozhodovani i jednani,

- respektoval lidsky Zivot a jeho trvani jako vysokou hodnotu,

- vazil si zdravi jako jedné z prvofadych hodnot,

- oprostil se od predsudkil, xenofobie, rasismu, nadbozenské a jiné nesnaSenlivosti.

Pojeti vyuky

Zakladni vyukovou formou teoretického predmétu Patologie a patofyziologie je frontalni
vyuka vyuzivajici metody popisu, vysvétlovani, rozhovoru a praci s obrazy. Ve vétSin€ hodin
je vyuzita nazorn¢ demonstracni vyuka pomoci dataprojektoru, vizualizéru, pocitatovych
projekci a obrazli, feSeni problémovych tloh. Vzhledem k ¢asovym a epidemiologickym
moznostem je zafazena exkurze.

254



ZRIZOVATEL

* N Nazev SVP: Zdravotnické lyceum R

J T Zi¥izovatel: Kraj Vysogina, Zizkova 57, 587 33 Jihlava
fe Sl Kod a nazev oboru vzdélani: 78-42-M/04 Zdravotnické lyceu
laviickiv Brod .
Stupeii poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
Délka a forma vzdélavani: ctyfleté denni studium
Platnost SVP od: 1. zaii 2023

Kraj Vysocina
Ve K VySOEina 2

Hodnoceni vysledki Zaku

Hodnoceni a klasifikace probiha na zékladé¢ platného klasifika¢niho fadu Skoly. Hodnoti se
predevsim dovednost prace s textem, porozuméni textu a schopnost formulovat myslenky. Dale
se klade dlraz na hloubku porozuméni a schopnost aplikovat poznatky pfi feSeni jednotlivych
uloh a schopnost uplatnit samostatny usudek. V predmétu Patologie a patofyziologie je
zaClenéno ustni zkouseni, samostatna a skupinovéa prace a sebehodnoceni zéka.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

- Kompetence k uceni — zak ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani, ovlada rizné techniky
uceni, umi si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky, uplatiuje rizné zplsoby prace
s textem (zvlasté studijni a analytické C&teni), umi efektivné vyhleddvat a zpracovavat
informace, je ¢tenafsky gramotny. Rozumi mluvenému projevu (napi. vykladu, prednasce),
pofizuje si pozndmky.

- Kompetence k FeSeni problému — zak porozumi zadani tikolu nebo urc¢i jadro problému,
ziska informace potiebné k feSeni problému.

- Kompetence komunikativni — zak se vyjadiuje pfiméten¢ komunikac¢ni situaci v projevech
mluvenych 1 psanych a vhodné se prezentuje, formuluje své mySlenky srozumitelné a
souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové spravné. Ucastni se aktivné diskusi,
formuluje a obhajuje své nazory a postoje.

- Informaéni a komunikaéni technologie — Zdk pracuje s informacemi a komunika¢nimi
prostiedky.

Piinos predmétu k aplikaci prufezovych témat

- Obcan v demokratické spolecnosti — zak dovede jednat s lidmi, diskutuje o citlivych nebo
kontroverznich otazkach, hleda kompromisni feSeni, vazi si materidlnich a duchovnich
hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snaZi se je chranit a zachovat pro budouci generace.
Chépe postaveni Clove€ka v piirode¢ a vlivy prosttedi na jeho zdravi a Zivot.

- Clovék a Zivotni prostfedi ik porozumi souvislostem mezi environmentalnimi,
ekonomickymi a socidlnimi aspekty ve vztahu k udrZitelnému rozvoji a vztahu ke zdravi,
osvoji si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.
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2. ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

ZRIZOVATEL

Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 3. ro¢nik
Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 33
74k 1. Uvod do piredmétu
- vysvétli nazev predmétu, ukoly patologie, | - vymezeni obsahu a funkce
- uplatnéni patologie, vyznam patologie, pfedmétu, cile predmétu, 2
- prelozi a vysvétli zakladni terminy. - vysvétleni zdkladnich
pojmii.
74k 2. Nemoc
- charakterizuje nemoc, jeji zdkladni pfiiny | - definice nemoci,
a priznaky, - pfiznaky nemoci, 5
- uziva spravné ceskou i latinskou odbornou | - pfic¢iny nemoci — zevni,
terminologii, vysvétli zakladni pojmy. vnitini.
74k 3. Regresivni a metabolické
- uvede pficiny, druhy a podstatu zakladnich | zmény
patologickych zmén v organismu - nekroza, gangréna,
(regresivni zmény), dekubitus, atrofie, steatdza,
- vysvétli podstatu a disledky metabolickych konkrementy, pigmentace, 8
poruch bilkovin, sacharidi, tukt a ikterus aj.,
minerdlnich latek, - poruchy metabolismu -
- uziva spravné Ceskou i latinskou odbornou bilkovin, tukti, sacharidi a
terminologii, vysvétli zdkladni pojmy. minerdlnich latek.
74k 4. Zanét
- uvede pficiny, druhy a podstatu zédkladnich | - definice, ptfic¢iny vzniku,
patologickych zmén v organismu (zanéty), projevy mistni a celkové, 6
- uzivé spravné Ceskou i latinskou odbornou imunitni reakce, klasifikace,
terminologii, vysvétli zakladni pojmy. nazvoslovi.
74k 5. Nadory
- uvede pficiny, druhy a podstatu zékladnich | - pficiny, druhy a podstata
patologickych zmén v organismu (nddory), vzniku néadort, 6
- uZiva spravné Ceskou i latinskou odbornou | - prekancerdzy,
terminologii, vysvétli zakladni pojmy. - piehled nador.
Zak 6. Progresivni zmény
- uvede pficiny, druhy a podstatu zdkladnich | - regenerace, reparace,
patologickych zmén v organismu transplantace, hypertrofie, 4
(progresivni zmény), hyperplazie, metaplazie,
- uzivé spravné ceskou i latinskou odbornou dysplazie.
terminologii, vysvétli zakladni pojmy.
Zak 7. Zanik organizmu
- uvede ve spravnych souvislostech pficiny a
pfiznaky zaniku organismu (smrti); 2
- uziva spravné Ceskou i latinskou odbornou
terminologii, vysvétli zakladni pojmy.
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 4. ro¢nik
Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 30
74k 1. Poruchy dychaciho
- popise pfi¢iny a piiznaky nejcastéjSich systému
poruch jednotlivych organovych soustav — | - zanéty dychacich cest a plic, 4
dychaciho systému; - poruchy vzdusnosti plic,
- uZiva spravné ¢eskou i latinskou odbornou | - selhéni dychaciho systému,
terminologii, vysvétli zakladni pojmy. - nadory plic.
74k 2. Poruchy obéhu krve a
- popiSe pficiny a ptiznaky nejcastéjSich lymfy
poruch jednotlivych orgdnovych soustav - | - ateroskler6za, hypertenze
krve a lymfy; - selhani ob¢hového systému, 7
- uziva spravné ceskou i latinskou odbornou | - ICHS,
terminologii, vysvétli zakladni pojmy. - tromboza, embolie, edém,
- zmény ve sloZeni a objemu
krve.
74k 3. Poruchy traviciho systému
- popiSe pfi€iny a pfiznaky nejcastéjSich - nejcastéj$i onemocnéni
poruch jednotlivych orgdnovych soustav - dutiny Ustni, jicnu, Zaludku,
GIT; stfev,
R S N . 6
- uziva spravné ceskou i latinskou odbornou | - nejcastéj$i onemocnéni jater,
terminologii, vysvétli zakladni pojmy. zlucniku a Zlu€ovych cest,
pankreatu,
- kyly.
74k 4. Poruchy tvorby a
- popiSe pfi¢iny a ptiznaky nejcastéjsich vylucovani moci, choroby
poruch jednotlivych organovych soustav — | ledvin a vyvodnych cest
ledvin a mo€ovych cest; mocovych
- uziva spravné ¢eskou i latinskou odbornou | - selhani ledvin akutni a 4
terminologii, vysvétli zakladni pojmy. chronické,
- urolitiaza, zanétliva a
nadorova onemocnéni
vyvodnych cest moCovych,
- nadory ledvin.
74k 5. Poruchy endokrinniho
- popiSe pfiCiny a ptiznaky nejcastéjSich systému
poruch jednotlivych organovych soustav — | - hyperfunk¢ni a hypofunkéni 5
endokrinniho systému; syndromy endokrinnich zl&z
- uzivé spravné ceskou i latinskou odbornou a jejich pficiny.
terminologii, vysvétli zakladni pojmy.
Zak 6. Poruchy imunity
- defekty imunity, choroby 2
z autoimunity,
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- uvede priciny, druhy a podstatu zédkladnich | - alergie a typy piecitlivélosti.
patologickych zmén v organismu (poruchy
imunitniho systému);,

- uziva spravné Ceskou i latinskou odbornou
terminologii, vysvétli zakladni pojmy.

~

Zak 7. Poruchy zpiisobené

- uvede priciny, druhy a podstatu zakladnich | genetickymi defekty
patologickych zmén v organismu - fenylketonurie, hemofilie, 5
(genetické poruchy) Downiiv syndrom.

- uziva spravné Ceskou i latinskou odbornou
terminologii, vysvétli zakladni pojmy.
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7.26 Mikrobiologie

Ucebni osnova
pfedmétu

Roc¢nik L. II. II1. IV. Celkem

Mikrobiologie

Pocet tydennich

vyuéovacich hodin ) : - 2 2

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Vyucovaci pfedmét Mikrobiologie navazuje na poznatky ziskané v pfedmétech Chemie
a Biologie a somatologie. Cilem je zprostfedkovat zakovi poznatky tak, aby pochopil zaklady
mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygieny. Soucasné vede k osvojeni si zasad boje
proti ndkazam a jejich pfenosu, k poznani hlavnich pfiznak infekénich onemocnéni a
k pochopeni souvislosti mezi kvalitou Zivotniho prostfedi a zdravotnim stavem obyvatelstva.

Charakteristika uciva

Vzdélavaci oblast: zdravotnicka propedeutika

Pfedmét Mikrobiologie se vyucuje ve 4. ro¢niku 2 hodiny tydné&, celkem 60 hodin. Poskytuje
zakovi vybrané poznatky z obecné mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygieny, které
jsou nutné k pochopeni pfi¢in nemoci, vlivu mikroorganismi na zdravi, k ziskdni v§eobecného
rozhledu v 1ékatskych i1 nelékatskych povolanich a umoziuji Zdkovi dobrou piipravu na dalsi
studium.

Mezipfedmétové vztahy se rozviji zejména s piedméty Chemie, Biologie a somatologie.

Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

Vzdélavani vede k tomu, aby Zak:

- popsal hlavni pfiznaky infek¢nich onemocnént,

- znal pfiiny a zpisob pfenosu infekénich onemocnéni i moZnosti jejich prevence,

- uvedl ptehled o vyskytu zavaznych infekénich onemocnéni v CR ve srovnani s jinymi
zememi,

- vysvétlil souvislosti mezi kvalitou zivotniho prostiedi a zdravotnim stavem obyvatelstva,

- popsal zakladni pozadavky na kvalitu jednotlivych slozek Zivotniho prostiedi.

Pojeti vyuky

Ucivo predmétu Mikrobiologie navazuje na poznatky ziskané v pfedmétech Chemie
a Biologie a somatologie. Jedna se o pfedmét teoreticky, ve kterém se predpoklada vyuzivani
dostupnych odbornych informaci a podle moznosti absolvovani exkurzi na odbornych
pracovistich. Zakladni vyukovou formou pfedmétu je frontalni vyuka, ktera je kombinovana
s dalSimi vyuCovacimi metodami. Na ucivo tohoto pfedmétu navazuje ucivo odbornych
pfedméti vyucovanych na vyssich nebo vysokych skolach.
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Hodnoceni vysledkii Zaki

74k je hodnocen na zakladé hloubky porozuméni poznatktim, dovednosti prace s textem,
samostatného usudku a dovednosti vystizné formulovat myS$lenky. Procvicovani ziskanych
veédomosti je uskuteciiovano formou tematickych testt, referat a tstnim zkousenim. Je kladen
diiraz na vlastni sebehodnoceni zdka. Hodnoceni probihd v souladu s platnym klasifika¢nim
fadem skoly.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

- Kompetence k u€eni — zak ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani, je schopen ovladat rizné
techniky uceni, umi si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky, uplatiiuje rizné zplsoby
prace s textem (zvlasté studijni a analytické Cteni), umi efektivné vyhledavat a zpracovavat
informace je ¢tenaisky gramotny.

- Kompetence k feSeni problémi — Zak porozumi zadéni tikolu, je schopen urcit jadro problému
a ziskat informace potiebné k feSeni problému. Je schopen navrhnout zpiisob feseni, popf.
varianty feSeni, a zdlivodnit ho, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky. Déle je schopen uplatiiovat pii feSeni problémui rizné metody mysleni (logickeé,
matematické, empirické) a myslenkové operace.

- Kompetence komunikativni - zak prezentuje vlastni nazory a myslenky, pii diskusich
vyjadiuje svlj nazor na feSeni dané problematiky jasnou a srozumitelnou argumentact,
porozumi bézné terminologii a dodrzuje jazykové normy.

- Kompetence socialni a personalni - 74k se uci navzijem spolupracovat a naslouchat si
pfi spolecné praci, diskutovat s jinymi lidmi.

- Obcanské kompetence a kulturni podvédomi — na zaklad€ poznatkl z mikrobiologie si zak
osvojuje formy a nastroje ochrany Zivotniho prostiedi. Chape vyznam Zivotniho prostiedi
pro ¢lov€ka ajednd v duchu udrZitelného rozvoje. Uznava hodnotu Zivota, uvédomuje si
odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi
ostatnich.

- Kompetence vyuzivat prostiedky IKT - zik si uvédomuje nutnost posuzovat rozdilnou
vérohodnost riznych informacnich zdroju a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim.

Piinos predmétu k aplikaci priafezovych témat

- Obc¢an v demokratické spolecnosti - Zdk je veden ke komunikaci a feSeni problémd,
k odpovédnosti za sviij zivot, kriticky nahliZi na globalni problémy lidstva v soudobém své&té.

- Clovék a Zivotni prostiedi - 7ik je veden k ziskani prehledu o zptisobu ochrany zdravi
a zivotniho prostfedi, k uvédoméni si postaveni ¢lov€ka v pfirod€ a vlivu prostiedi na zivot a
zdravi Cloveka, dale k pochopeni vlastni zodpovédnosti a ke snaze podilet se na feSeni
environmentalnich problémid, k porozuméni rozvoje spolecnosti zhlediska vztaht
environmentalnich, ekonomickych a socidlnich a jejich souvislosti ve vztahu k udrzitelnému
rozvoji, zadk je veden k pochopeni souvislosti mezi jevy lidské spole¢nosti a prostfedim,
k osvojeni si zékladnich principta Setrného a odpovédného pfiistupu k Zivotnimu prostiedi,
k estetickému a citovému vnimani okoli a pfirody, k aktivnimu poznavani okolniho prostiedi
z riznych zdroj.
- Informaé¢ni a komunikacni technologie - 7ék je veden k vyuzivani prostiedkli informacni
a komunikaéni technologie a k jejich efektivnimu vyuziti, ovéfi si ziskané informace.
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 4. ro¢nik
Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 60
Zak 1. Uvod do studia
- vymezi pfedmét oborti mikrobiologie, mikrobiologie, imunologie,
imunologie, epidemiologie a hygiena, epidemiologie a hygieny
jejich vzajemné vztahy a piinos pro péci - obsah a funkce pfedmétu,
o zdravi, - vzéajemné vztahy obort, 4
L oL o o - pfinos pro zdravi,
- vysvétli a spravné pouziva zékladni pojmy, | zékladni pojmy
- uvede ptiklady vyznamnych objevi a - vyznamné objevy a
osobnosti v oblasti 1éCby a prevence osobnosti v oblasti 1éCby a
infek¢nich chorob. prevence infek¢nich chorob.
74k 2. Mikrobiologie
- popiSe mikrobialni osidleni zdravého - mikrobialni osidleni
¢lovéka, charakterizuje a klasifikuje zdravého ¢loveka,
patogenni mikroorganismy, - patogenni mikroorganismy,
- popisSe slozeni, stavbu, vlastnosti, - infek¢ni onemocnéni,
rozmnozovani a zplisob Zivota virli a - zpisob prenosu infek¢nich
bakterii, nemoci,
- vymezi pojmy infekce a infekéni - zakladni rozd¢€leni
onemocnéni, zpisob prenosu infekénich infekénich nemoci,
onemocnéni a jejich zakladni rozdélent, - pfiznaky a diagnostika 26
- vysvétli na ptikladech ptiznaky, Vybranyc}vl i fekenich
X . o1 x L . onemocnént,
dlagnostllfu’a prubch vybranych infekénich | mechanismus G&inku
onemocnent, antibiotik a chemoterapeutik,
- vysvétli mechanismus t¢inku antibiotik a - priciny a disledky rezistence
chemoterapeutik, mikroorganismu
R o . k antibiotiktim.
- popiSe pficiny a disledky rezistence
mikroorganismi k antibiotikiim,
- pouzivé zakladni odbornou terminologii.
74k 3. Imunologie
- objasni pojem imunita a fungovani - imunita, fungovan
imunitnich mechanismi imunitnich mechanismu, 10
- popise hlavni vySetfovaci metody, - vySetfovaci metody,
- vysvétli patologii imunity. patologie imunity.
Zak 4. Epidemiologie
- objasni vyznam, podstatu a principy - infekéni proces, jeho formy 10
ockovani, charakterizuje jeho ucinky, a priubéh, ¢lanky a formy
uvede ptiklady pravidelného a epidemického procesu,
doporuc¢eného ockovani,
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Vysledky vzdélavani Utivo Hodinova
a kompetence dotace 60
- popise obecné poznatky o infekénim - rozd¢leni infekcnich
procesu, jeho formy a prubc¢h, onemocnéni podle cest
- popiSe vznik ndkazy, formy vyskytu nadkaz prenosu,
a proces pienosu, - prevence infek¢éniho
- rozdéli infekéni onemocnéni seskupena onemocneéni,
podle cest pfenosu a ptivodce nékazy, - protiepidemicka opatieni,
- uvede priklady protiepidemickych opatieni, dezinfekce, sterilizace,
- charakterizuje pojem HAI infekce. - ockovani, ockovaci kalendaf,
- HAI infekce.
Zak 5. Zaklady hygieny
- vymezi pojem hygiena, - charakteristika oboru,
- vysvétli zasady a zakladni prostredky - zésady a prostiedky
prevence infek¢nich onemocnéni, uvede prevence infek¢nich
ptiklady specifickych a nespecifickych onemocnént,
preventivnich opatfeni, - specifické a nespecificka 10

- popiSe funkci a ¢innost organt hygienické
sluzby.

preventivni opatieni,
hygiena a bezpecnost prace
ve zdravotnickych zafizenich
funkce a ¢innost organt
hygienické sluzby.
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8 Materialni a personalni zajiSténi

8.1 Celkova charakteristika Skoly

Skola je zatazena do sité §kol a $kolskych zafizeni pod nazvem Stiedni zdravotnicka $kola a
Vyssi odbornd $kola zdravotnickd Havli¢kiiv Brod. Skola je ziizena jako samostatni
piispévkova organizace IC 00 581 119. Jejim zfizovatelem je od 1. 7. 2007 kraj Vysoéina
(IC 70 890 749), Zizkova 57, 587 33 Jihlava. Zfizovaci listina byla schvalena usnesenim
Zastupitelstva kraje Vysocina 045/05/01/ZK dne 18. 9. 2001. Hlavnim ucelem ziizeni
ptispévkové organizace dle zfizovaci listiny je zabezpeceni potieb, zejména vychovy
a vzdélavani obcani kraje. Dle zfizovatele se nevylucuje vzdelavani obcant jinych kraji
nana$i Skole za stejnych podminek, jako maji obcané kraje Vysocina. Kromé oboru
Zdravotnické lyceum jsou ve Skole vzdélavani zaci v oboru Zdravotnicky asistent a studenti
Vyssi odborné $koly zdravotnické. Skola ma i odlouéena pracovisté: Domov mladeze (IZO
110 030 567), Skolni jidelna — vydejna (IZO 110 030 575), které se nachazeji asi 300 m od
hlavni budovy Skoly.

8.2 Personalni podminky realizace SVP

Skola je schopna efektivné zajistit vyuku oboru Zdravotnické lyceum. Zaklad pedagogického
sboru tvoti zkuSeni pedagogové, kteti se po celou dobu své pedagogické Cinnosti neustale
vzdélavaji v ramci dal$iho vzdélavani pedagogickych pracovnikii nejen v zdjmu zvySovani
urovné ve svém oboru, ale 1 v komunikaci, v novych vyukovych metodach a vychovné-
vzdélavacich strategiich. Ve své pedagogické cinnosti respektuji nejnovéjsi pozadavky
na vzdélavani, legislativni pokyny a vysledky evaluaénich Setfeni. Skola podporuje viechny
formy dalSiho vzdélavani uciteli.

Pedagogicky sbor je otevien komunikaci mezi sebou 1 vi¢i zdkiim a socidlnim partnertim.
V pedagogickém sboru pracuje vychovny poradce, metodik prevence socialné patologickych
jevil a koordinator pro environmentalni vychovu.

8.3 Materialni podminky realizace SVP

Skola sidli v budové na Masarykové ulici ¢. p. 2033 v Havli¢ckové Brodé. Tato budova je
v majetku kraje Vyso€ina. Domov mladeze a Skolni jidelna — vydejna jsou v Husové ulici
¢. p. 3023 v aredlu Nemocnice Havlickliv Brod a jsou v majetku Nemocnice Havlickliv Brod
(majetkovy odbor kraje Vysocina ziidil vécné bifemeno ve prospéch Domova mladeze
v souladu se smlouvou o sdruzeni finan¢nich prosttedk).

Budova v Masarykové ulici 2033 poskytuje prostorové moznosti pro realizaci vychovné
vzdelavaciho procesu i1 provozu vrozsahu odpovidajicim vykonim Skoly. Technické
a materialni podminky jsou vyhovujici a dle moznosti se neustéale vylepsuji.

Mimo jiné jsou k dispozici nasledujici prostory:

- 10 kmenovych uceben
Vybaveni: funkéni Skolni nabytek minimalné pro 30 zaki a zakladni didaktické pomtcky,
dataprojektory.

- 1 u¢ebna somatologie
Vybaveni: funk¢ni Skolni ndbytek minimalné pro 30 zaka, zakladni didaktické pomucky,
dataprojektor, obrazové materidly, modely organti a organovych soustav, kostra clovéka a
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jeji Casti, histologické, botanické a zoologické mikropreparaty, mikroskopy, videomikroskop
s digitalni kamerou.

- 3 simulaéni centra
Vybaveni: funkéni Skolni nabytek pro 12 — 16 zakl, zdkladni didaktické pomucky,
dataprojektor, obrazové materialy, cvi¢né figuriny, resuscitaéni modely propojené na pocitac,
nemocni¢ni lizka s vybavenim, instrumentaéni stolky, pomucky nutné k odbornym vykonitim
dle novych trenda apod.

- 1 jazykova uc¢ebna
Vybaveni: funk¢ni Skolni ndbytek pro 12 az 24 zakt, zakladni didaktické pomiicky,
interaktivni tabule.
2 ucebny pro vypocetni techniku
Vybaveni: funkéni skolni nabytek pro praci 15 zaka v kazdé ucebné na pocitaci a aktualni
pocitacova technika.
Jedna z ueben je vyuzivana zaky i mimo vyucovaci proces, protoze $kola zajistuje zakim
bezplatny neomezeny pftistup k internetu (u¢ebna neni zZdklim pfistupna pouze tehdy, kdyz
v ni probiha vyuka IKT, jazyki nebo projektova vyuka kteréhokoliv predmétu ¢i predmétu,
kde je vyuzivan vyukovy software). Skola je napojena na opticky kabel.

- 1 ucebna chemie a fyziky
Vybaveni: moderni funk&ni nadbytek opatfeny bezpecnostnimi prvky, dataprojektor, specialni
pomtucky pro laboratorni vyuku, kapacita 30 zaka.

- 1 télocvicna
Vybaveni: pomucky pro tradi¢ni i netradi¢ni mi¢ové hry, atletiku, gymnastiku, atd. Kapacita
do 60 zak cvicicich soucasné.
V inventafi Skoly jsou pro télesnou vychovu zaka také sportovni potieby pro bézkarské
1 sjezdové lyZovani a brusleni.

- 1 posilovna
Vybaveni: posilovaci véze, polohovaci lavicky, jednorucni ¢inky v parech, rotopedy,
cyklotrenazér, posilovaci expandéry, gymbaly, overbaly, boxovaci pytel, kapacita
do 20 zaku.
Télocvicnu a posilovnu mohou Z4ci vyuZzivat také v Case, kdy neprobihd vyuka. Bezpe¢nostni
dohled zajist'uji urceni vyucujici.

- 1 knihovna
Vybaveni: nabytek pro ulozeni knih, 7 studijnich mist pro individudlni praci zakd, cca
15000 kniznich svazkl odborné, populdrné-naucné a oddechové literatury, pocitac.
Pro tcely evidence, vyhledavani knih a zpracovani dalSich bibliografickych informaci slouzi
program LANIUS. Knihovna ma funk¢ni vypijéni systém na carové kody. Knihovna uzce
spolupracuje s Krajskou knihovnou Vysocina.

- 1 kinosal
Vybaveni: sedaci ndbytek pro miniméln¢ 60 zakl, vzduchotechnika, dataprojektor.

Dalsi prostory: feditelna, kabinety pro praci uciteld, pracovny administrativnich pracovnika

Skoly, spisovna, Satny pro zaky se skiinkovym systémem, prostory pro osobni hygienu,
pomocné prostory pro zajisténi chodu Skoly.

Dale je Skola vybavena a ve vyuce jsou pouZivany tyto pomiicky: notebooky,

dataprojektory, videokamery, digitalni fotoaparat, pfenosnd kamera, kopirovaci zafizeni
napojené na pocitacovou sit’.
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8.4 Vychodiska pro tvorbu SVP

Zékladni koncepce naseho SVP vychézi z koncepce RVP pro obor vzdélani Zdravotnické
lyceum 78-42-M/04. Promitaji se do ného zavéry evaluacnich Setieni a dalSi zadméry
a podminky Skoly.

9 Charakteristika spoluprace se socialnimi partnery pri realizaci
Svp

Skola ma iroké spektrum socialnich partneri, které se podili na realizaci $kolniho
ro¢n¢ informovat na tfidnich schiizkach o déni ve skole a praci zakt a prostfednictvim svého
zastupce v radé Skoly ovliviiovat chod a aktivity skoly. Kazdy vyucujici je rodictm k dispozici
v kontaktnich hodinach a po telefonické domluvé kdykoliv. Zaci se mohou k ¢innosti 8koly a
k vyuce vyjadfovat na pravidelnych evalua¢nich schiizkach s vedenim Skoly. Kazdy vyucujici
je zaktim k dispozici mimo vyuku v konzultaénich hodinach nebo po osobni domluvé.

V ramci odborné praxe Skola spolupracuje s organizacemi, které si Zak vybird sdm z mozné
nabidky (jesle, matetské Skoly, domovy pro seniory, domovy s peCovatelskou sluzbou,
diagnostické ustavy, hematologické laboratote, zdravotni pojisStovny, socidlni ufady apod.).
V ramci projektovych ¢innosti zakl Skola spolupracuje se zakladnimi a stfednimi Skolami
v Havli¢kové Brodé a s Krajskou knihovnou (KK) Vyso&iny. Skola mé dobré zdzemi ve svém
zfizovateli kraji Vyso€ina a ve mésté Havlickiv Brod.
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10 P¥ilohy

Priloha €. 1 Zkratky a nazvy predméti

POVINNE PREDMETY

CIJK = Cesky jazyk a komunikace
LES = Literatura a estetika

All = Anglicky jazyk |

NIJI = Némecky jazyk I

RJI = Rusky jazyk I

AJIl = Anglicky jazyk 11

NJII = Neémecky jazyk II

RJII = Rusky jazyk I

ZLT = Zéklady latinské terminologie
OBN = Obcanska nauka

DEJ = D¢jepis

MAT = Matematika

MATc = Matematika cviceni

FYZ = Fyzika

FYZc = Fyzika cviceni

CHE = Chemie

CHEc = Chemie cviceni

BIS = Biologie a somatologie
PSL = Psychologie

PSLc = Psychologie — cviceni
EKO =  Ekonomika

IKT = Informacni a komunika¢ni technologie
TEV = Té¢lesna vychova

OSp = OSetfovatelska propedeutika
KLP = Klinicka propedeutika
OPZ = Ochrana a podpora zdravi
PRP = Prvni pomoc

ODP = Odborné praxe

PAP = Patologie a patofyziologie
MIO =  Mikrobiologie
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Priloha ¢. 2 DalSi pouzité zkratky (fazeno dle abecedy)

AP =  angina pectoris

AS = ateroskler6za

ATB = antibiotika

ATP = adenosintrifosfat

AV = arterio-venozni

BMI = body mass index

BOZP = bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
CSN = Ceska statni norma

DNA = deoxyribonukleova kyselina

DPH = dan z pfidané hodnoty

ECDL = European Computer Driving Licence
EEG = elektroencefalografie

EJP = Evropské jazykové portfolio

EKG = elektrokardiografie

EMG = elektromyografie

FF = fyziologické funkce

FTP = File Transfer Protocol

GM = geneticky modifikovany

GPS = Global Positioning System

HDP = hruby doméci produkt

HN = hypertenzni nemoc

CHOPN =  chronicka obstrukéni plicni nemoc
ICHS = ischemickd choroba srdec¢ni

IKT = informacéni a komunikacni technologie
M = infarkt myokardu

IVP = individudlni vzdélavaci plan

1ZS = integrovany zachranny systém

KK = Krajska knihovna

LS = levé srdce

LVK = lyzafsky vycvikovy kurz

MRSA = Methicillin rezistentni Staphylococcus aureus
NMR = nuklearni magneticka rezonance

PC = pocita

PO = pozarni ochrana

PP = prvni pomoc

PPP = pedagogicko-psychologicka poradna
PS = pravé srdce

PVH = pomocné védy historické

RIA = radioimunologické analyza

RNA = ribonukleova kyselina

RPSN = rocni procentni sazba naklada

RTG = rentgen

RVP = ramcovy vzdélavaci program

SOC = stfedoskolskd odborna ¢innost

STK = sportovni turisticky kurz
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Niazev SVP: Zdravotnické lyceum
Zi¥izovatel: Kraj Vysogina, Zizkova 57, 587 33 Jihlava
Kéd a nazev oboru vzdélani: 78-42-M/04 Zdravotnické lyceu
Stupeii poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
Délka a forma vzdélavani: ctyfleté denni studium
Platnost SVP od: 1. zafi 2023

specialni teorie relativity
Svétova zdravotnicka organizace
Skolni vzdé€lavaci program
tuberkuloza

krevni tlak

ultrazvuk

World Health Organization
zdravotnicky pracovnik
Zachrannd zdravotnicka sluzba
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* N Nazev SVP: Zdravotnické lyceum ZRIZOVATEL
J L" = Zrxizovatel: Kraj Vysocina, Zizkova 57, 587 33 Jihlava R
fe Sl Kod a nazev oboru vzdélani: 78-42-M/04 Zdravotnické lyceu
laviickiv Brod .
Stupeii poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
Délka a forma vzdélavani: ctyfleté denni studium
Platnost SVP od: 1. zaii 2023

Priloha €. 3 Obsah maturitni zkouSky

Spolec¢na ¢ast maturitni zkousky

Spolecna cast maturitni zkousky se sklada ze 2 povinnych zkousek — didaktickych testi:

1. z Ceského jazyka

2. z ciziho jazyka nebo matematiky

74k vykona usp&$né spoleénou &ast maturitni zkousky, pokud Gsp&sné vykond viechny povinné
zkousky, které jsou jeji soucasti.

Profilova ¢ast maturitni zkousky

Profilova ¢ast maturitni zkousky obsahuje povinnou zkousku z ceského jazyka a literatury
(pisemna prace a ustni zkouska). Dale z ciziho jazyka (pisemna prace a ustni zkouska), pokud
neni ve spolecné ¢asti zvolena matematika.

Profilova ¢ast maturitni zkousky déale obsahuje tii povinné a nejvyse dveé nepovinné zkousky.

Povinné zkousky:

- Soubor odbornych pfedmétti (volba z ptedmétd KLP, PRP, OPZ) — maturitni prace a jeji
obhajoba pifed zkuSebni komisi

- Biologie a somatologie — ustni zkouska

- Volba z pfedmé&tli — matematika, fyzika, chemie, psychologie, ob¢anska nauka, informacni a
komunikacni technologie — ustni zkouska, druhy cizi jazyk - pisemna prace a stni zkouSka

Nepovinné zkousky:

- Volba z pfedmétli — matematika+ - pisemnd, matematika, fyzika, psychologie, ob&anska
nauka, chemie, informac¢ni a komunikacéni technologie — Gstni zkouSky, druhy cizi jazyk -
pisemna prace a Ustni zkouska

Zak vykona uspésné profilovou ¢ast maturitni zkouSky, pokud uspéSné vykona vSechny
povinné zkousky, které jsou jeji soucasti.
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7.18 Informacni a komunikac¢ni technologie

Utebni osnova Informacni a komunika¢ni technologie
piredmétu

Ro¢nik L. II. II1. IV. Celkem
Poccvat tyd?nmch . ) ) 1 1 6
vyucovacich hodin

1. POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecné cile

Obecnym cilem informatického vzdélavani je vést zaky ke schopnosti rozpoznavat
informatické aspekty svéta a vyuzivat poznatky z informatiky k porozuméni a uvazovani

o ptirozenych i umélych systémech a procesech, ke schopnosti fesit nejriiznéjsi pracovni

a zivotni situace, cilevédome a systematicky volit a uplatiiovat optimélni postupy.

Vyuka informatiky pfispiva k hlubSimu a komplexnimu porozuméni vypocetnim zatizenim
a principim, na kterych funguji. Tim usnadiuje vyuziti digitalnich technologii v ostatnich
oborech a rozvoj uzivatelskych dovednosti zakl vazanych na vzdélavaci obsah téchto oborii

Charakteristika uciva
Vzdélavaci oblast informatické vzdélavani
Vzdélavani vychdzi z RVP pro obor vzdélani Zdravotnické lyceum.

Pfedmét Informacni a komunikaéni technologie je realizovan v prvnim, druhém, tietim
a Ctvrtém rocniku pii této hodinové dotaci: 1. a 2. ro¢nik — po 68 hodinach, 3. rocnik 33 hodin,
4. ro¢nik 30 hodin celkem 199 hodin za studium.

Ucivo tohoto pfedmétu prohlubuje znalosti ziskané na zakladni Skole a je tvofeno nékolika
na sebe navazujicimi okruhy:

- data, informace a modelovani,

- digitalni technologie — hardware a software, pocitatové sité a sluzby, bezpecnost v digitdlnim
prostredi

- informacni systémy,

- tvorba, testovani a provoz softwaru.

Z hlediska mezipfedmétovych vztahti jde o predmét, ktery mad vazby nejen do vSech

vyuCovacich pfedmétl, ale do vSech oblasti lidského Zivota, je zdrojem informaci o vSech

oblastech lidského déni.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

- porozuméli zakladnim pojmiim a metodam informatiky jako védniho oboru a jeho uplatnéni
v ostatnich védnich oborech a profesich;

- rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich feSitelnost;

- ziskévali, zaznamenavali, usporadavali, strukturovali, predévali data a informace;

- rozkladali systémy a procesy na Casti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

- byli schopni uplatnit algoritmicky zptisob mySleni pifi feSeni problémi, vytvareli
a formulovali postupy a feSeni, které 1ze prenechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo stroji;

- vytvéreli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich postupt;
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- testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali existujici i navrhované
algoritmy, postupy nebo informaticka resent;

- rozuméli technickym zékladiim digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecné€ pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

- byli schopni vyuzit digitalni technologie pfi feSeni problémi, které jsou pftili§ slozité nebo
rozsahlé (pro Cloveka);

- navrhovali systémy ¢i jejich ¢asti, procesy, propojovali rizné technologie ¢i jejich casti
a vytvareli tak nova feSeni za pomoci jiz existujicich nastroji a prvk;

- hodnotili pfinos a rizika riznych systémt, procesd, postupii a technologii v kontextu
zadaného problému;

- dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pii dosahovani spole¢ného cile;

- neohrozovali svym chovanim v digitalnim prostiedi sebe, druhé ani technologie samotné;

- uvédomovali si, ze technologie ovliviiuji spole¢nost, a naopak chapali svou odpovédnost pti
pouzivani technologii.

V afektivni oblasti sméfuje informatické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

- otevreny i kriticky postoj k digitalnim technologiim a jejich vyuzivani;

- motivaci k celozivotnimu uceni;

- davéru ve vlastni schopnosti a preciznost pfi praci;

- schopnost odhadnout, které ulohy jsou schopni feSit sami a u kterych si vyzadaji pomoc
odbornika;

- sebejistotu a vytrvalost pii feSeni obtizného ¢i slozitého problému;

- schopnost vypotadat se s otevienymi problémy a nejednoznac¢né zadanymi tkoly.

Pojeti vyuky

Zaci mohou pouzivat vhodna prostfedi, pomiicky, ale i rGizné bézn& dostupné nastroje,
programy a technologie. S informatickymi koncepty se seznamuji prostfednictvim vlastni
zkuSenosti s feSenim rozmanitych problémovych situaci. Setkdvaji se i1se situacemi blizkymi
jejich Zivotu aodborné praxi. Nékteré fesi s pomoci programovani atechnologii, nékteré
bez nich. Charakteristickym znakem vyuky je to, zZe Zaci postup feSeni aktivné hledaji a testuji
ve skupindch nebo samostatné, neni cilem postupovat pouze podle predem danych navodu.

Hodnoceni vysledkii Zaka

Hodnoceni vychdzi z klasifikaéniho tadu Skoly. Ke kontrole védomosti a dovednosti slouzi
pocitaCové testy, praktické prace a ustni zkouSeni. Zohlediiuje se také aktivita v hodindch.
Hodnoceni zdka vychézi z klasifikacni stupnice 1 slovniho hodnoceni vykonu Zdka. Je
dodrzovén individudlni ptistup. U zdka je podporovana sebereflexe a sebehodnoceni, z nichz
se uci objektivnéji hodnotit sam sebe, posuzovat realn¢ své schopnosti a nedostatky a pfijimat
spravné zaveéry a postupy pro odstranéni nedostatkil pfi uceni.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

- Kompetence k uceni — 74k se motivuje pro dalsi uceni a vzd€lavani, vyuziva k uceni rtizné
informacni zdroje a déle je efektivné zpracovava pro dalsi vyuziti. K prohloubeni a hlub§imu
pochopeni uciva v ostatnich pfedmétech vyuzivd moderni digitalni technologie a aplikace.

- Kompetence k FeSeni problémii — Zak rozpozné a pochopi pii zadani tikolu problém, ziska
informace k feSeni problému, zvazuje moznosti feSeni, analyzuje problém, spolupracuje
pfi feSeni tkolu s ostatnimi, voli vhodny postup a aplikaci pro feSeni a zpracovani tématu.

- Komunikativni kompetence — ziak vhodné vyuziva prezentatni software a webové
prezentace, formuluje mySlenky pfehledné a jazykove spravné. Své samostatné prace dokaze
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obh4jit. K prezentacim vyuziva piimétené grafické a multimedidlni prostiedky.
Pti komunikaci s vyuzitim internetu vystupuje v souladu se zdsadami kultury projevu.
Dokéze elektronicky zpracovat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty, souvislé
texty adopisy. Chape vyhody znalosti cizich jazykQ pifi ziskavani informaci, uziva
multimedialni jazykové slovniky. Vyuziva elektronické komunikacni néstroje, sdili data
ve vhodném formatu.

Personilni a socialni kompetence — zak piijima hodnoceni svych vysledkli a adekvatné
na hodnoceni reaguje. Ovéiuje si poznatky ziskané pomoci digitalnich technologii, dokéaze
kriticky zvazit ziskané informace. Pomahé spoluzakiim pii feSeni problému.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — zak dodrzuje autorskd prava. Dodrzuje
zakony pii pofizovani novych pocitacovych programiti, hudby, textl, obrazkd apod.
Rozpoznéa nevhodné a rizikové chovani v elektronické komunikaci, je si védom moznych
nebezpe¢i. Uvédomuje si  nevhodnost nesndSenlivych a xenofobnich projevi
v elektronickych diskusich. Je zodpovédny za vytvafené texty a publikované webové
prezentace.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam — zik vyhleda
a vyhodnoti informace o pracovnich a vzdé€lavacich ptilezitostech. Dokaze vhodné vyuzit
elektronickou komunikaci pfi jednani s budoucim zaméstnavatelem. Dokaze prezentovat
svoji ¢innost (vizitka, propagacni letdk, prezentace, webové stranky).

Matematické kompetence — 74k rozumi digitalnimu principu ptenosu dat. Pfrevadi jednotky
informace. Zpracovava data v tabulkovém procesoru, vytvari grafické vystupy dat a chape
jejich vyznam. Uplatiiuje zdklady logického mysleni.

Digitalni kompetence — zak je veden zejména k tomu, aby:

- vyhledaval pftilezitosti k zapojeni se do obCanského Zivota prostfednictvim vhodnych
digitalnich technologii a sluZeb, napf. pfi komunikaci s Ufady; chapal vyznam
digitalnich technologii pro socidlni zaclefiovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu
Zivota;

- kriticky posuzoval vyvoj technologii a jeho vliv na rtizné aspekty zivota clovéka,
spolecnosti a zivotni prostiedi; zvazoval prilezitosti a rizika a snazil se rizika
minimalizovat;

- bézn¢ a samozieymé vyuzival vhodné digitalni technologie a jejich kombinace
k naplnéni svych potieb; digitalni technologie a zpiisob jejich pouZiti nastavoval a ménil
podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potieby;

- vyuzival digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budoval si
osobni vzdélavaci prostfedi; byl schopen rozpoznat, kdy je tfeba vlastni digitalni
kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientoval se v aktudlnim déni v oblasti
kybernetické bezpecnosti; byl schopen podpofit ostatni v rozvoji jejich digitalnich
kompetenci a predat zakladni bezpecnostni rady a doporuceni;

- s védomim souvislosti fyzického a digitdlniho svéta vytvarel a spravoval své digitalni
identity; aktivné peCoval o svou digitalni stopu, at’ uz ji vytvari sam, nebo né¢kdo jiny;

- chranil sebe a ostatni pfed moZznym nebezpecim v digitalnim prostiedi; chranil digitalni
zafizeni, digitalni obsah i1 osobni udaje v digitdlnim prostfedi pfed poskozenim c¢i
zneuzitim; pfi vyuzivani digitalnich sluzeb nejen v online prostiedi posuzoval jejich
spolehlivost a postupoval vzdy s védomim existence zasad ochrany osobnich udaji a
soukromi dané sluzby;

- pfi pohybu v online svété a pii pouzivani digitalnich technologii predchéazel situacim
ohrozujicim télesné i duSevni zdravi, pfizplisoboval své digitalni i fyzické pracovni
prostiedi tak, aby bylo v souladu s ergonomii a bezpe¢nostnimi zasadami;

- znal a uplatioval pravni normy v digitadlnim prostfedi véetné norem tykajicich se
ochrany citlivych a osobnich udaji, dusevniho vlastnictvi a kybernetické bezpecnosti;
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- pfi interakcich v digitalnim prostiedi respektoval pravidla chovani a jednal eticky,
respektoval kulturni rozmanitost; aktivné vystupoval proti nepiijatelnému jednéni
v online svéte; s daty ziskanymi prostfednictvim rtiznych néstroju a sluzeb, v rizném
digitalnim prostiedi pracoval s ohledem na dobrou povést svou i ostatnich;

- navrhoval takova (bezpecnd) feSeni prostiednictvim digitalnich technologii, kterd mu
pomohou vylepsit postupy ¢i technologie; dokdzal druhym poradit s vyfeSenim
technickych problém;

- vyjadfoval se za pomoci digitalnich prostfedkl a vytvarel a upravoval vlastni digitalni
obsah v riznych formatech; ménil, vylepSoval a zdokonaloval obsah stavajicich dél
s cilem vytvofit novy, originalni a relevantni obsah,;

- ziskaval data, informace a obsah z riznych zdroji v digitdlnim prostfedi; pii
vyhledavani pouzival rizné strategie; ziskana data a informace kriticky hodnotil,
posuzoval jejich spolehlivost a Gplnost;

- ptizpisoboval organizaci a uchovéni dat, informaci a obsahu danému prosttedi a icelu;

- komunikoval prostfednictvim ruznych digitalnich technologii a ptizptisoboval
prostfedky komunikace danému kontextu;

- sdilel prostiednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi;
pouzival digitalni technologie pro spolupraci a spole¢né vytvareni zdrojl a znalosti.

Prinos predmétu k aplikaci priifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti — historie IKT, orientace v médiich, ziskéavani,
vyuzivéani, hodnoceni a pfenos informaci, zodpovédnost za informace ve vlastnich textech
nebo publikovanych online.

Clovék a Zivotni prostiedi — ochrana zdravi dodrzovanim hygienickych a ergonomickych
zésad pfi praci s pocitaCem, moznosti uspory elektrické energie pii praci s hardwarem,
nutnost tfidéni vyfazovaného technického zatizeni, zachézeni s odpadem.

Clovék a svét prace — vyznam IKT v celozivotnim vzdélavani, pracovnim a osobnim Zivotg,
prace s informa¢nimi médii pfi vyhledavani pracovnich pfilezitosti, pfi celoZivotnim uceni.
Clovék a digitalni svét: hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit zaky digitalnimi
kompetencemi, které budou vyuZivat vdal§ich pfedmétech, vpracovnim i osobnim
zivoté. Informatické vzdelavani vede zaky k hlubSimu porozuméni principtim, na kterych
pracuji digitalni technologie, a k rozvoji informatického mysleni, které uplatni pii feSeni
problému nejen v oboru informatiky.
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2. ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

ZRIZOVATEL
CRGARILALE

Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani pro 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani e Hodinova
Udivo
a kompetence dotace 68
Zak 1. Digitalni technologie
- efektivné a bezpecné vyuziva vhodné Hardware a software
aplikace podle stanoveného cile. - aplikacni software a jeho 24
vyuziti pro odborné ¢innosti
(tabulkovy procesor).
74k 2. Data, informace a
- odhaluje chyby v datech, modelovani
- porovna ruzné piiklady kodovani dat - zéaznam, prenos a distribuce
ajejich pouziti; vysvétli proces digitalizace dat a informaci v digitalni
a jeho uskali, podobg,
- aktivné a s porozuméeénim pouziva rizné - datové formaty, kodovani
datové formaty, ovlada konverzi mezi ruznych formati dat (napf.
riznymi formaty téhoz obsahu, text, obraz, zvuk, video),
- formuluje problém a pozadavky na jeho - chyby v datech a kontrola
feSeni, dat,
- ziskava potiebné informace, posuzuje jejich | - zapis informace pomoci
vyuzitelnost a dostatek (Gplnost) vzhledem koédovact tabulky nebo
k feSenému problému, kodovaciho jazyka, 16
- pouziva systémovy piistup k feseni - model jako zjednoduSeni
problémti; pro feSeni problému sestavi reality (napf. schéma, graf,
model, diagram, pojmova
- prevede data z jednoho modelu do jiné¢ho; amySlenkova mapa),
najde nedostatky daného modelu a odstrani | - vlastnosti, vazby a zavislosti
je; porovna rizné modely s ohledem na modelu dat,
kvalitu feSeni dané¢ho problému, - statistické zpracovani dat,
- zvazuje piinosy a limity statistického odhad a ptedpovédi,
zpracovani dat a strojového uceni v oblasti | - strojové uceni na zakladé
umélé inteligence. dat, jeho limity, ptinosy
a rizika.
74k 3. Digitalni technologie
- porovna jednotlivé zptisoby propojeni Pocitacové sité a sit'ové
digitalnich zatizeni, charakterizuje sluzby
pocitacové sité a internet; vysvétli, pomoci | - typy, vlastnosti rznych siti,
¢eho a jak je komunikace mezi internet véci,
jednotlivymi zafizenimi v siti zajisténa, - fyzické a logicka 14

- rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl
bezpecéné a efektivné pouZzivat,
- 1identifikuje a fesi technické problémy

vznikajici pfi praci s digitdlnimi zafizenimi;

poradi druhym pfi feSeni typickych zavad,

infrastruktura sité, typy
sitovych zafizeni, servery
a datova centra,

- cloudov¢ a sdilené sluzby
v siti, virtualizace,
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Vysledky vzdélavani " Hodinova
Udivo
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- chrani digitalni zafizeni, digitalni obsah Bezpecnost v digitalnim
1 osobni udaje v digitdlnim prostredi prostiedi
pied poskozenim, piepisem/zménou Ci - digitalni identita,
zneuzitim; reaguje na zmeny elektronicky podpis,
v technologiich ovliviujicich bezpecnost; eGovernment a statni
- s védomim souvislosti fyzického informacni systémy, 14
a digitalniho svéta vytvari, spravuje - sledovani uzivatele,
a chrani jednu ¢i vice digitalnich identit, algoritmy socialnich siti a
- v piipadé personalizované¢ho obsahu dokaze personalizace obsahu,
identifikovat obsah generovany algoritmy doporucovaci systémy.
doporucovacich systémil.
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- graficky software.
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Zak 1. Informacéni systémy
- analyzuje a hodnoti informacni systémy - ucel a charakteristika
podle zadanych hledisek; informacniho systému nebo
vyhledava pomoci uzivatelského rozhrani sluzby,
anavigace v informacnim systému - vefejné nebo oborové
specifické informace podle zadani; informacni systémy a sluzby;
vyhledava a zpracovava data pomoci - uzivatelska rozhrani (napf.
vhodnych néstroji pro dotazovani; pouziva navigace, ptistupnost,
pfi vyhledavani vazby mezi entitami, jazykové mutace),
Ciselniky a identifikétory; - uZivatelské Ucty, role,
identifikuje zdroje zdznamii opravnéni a bezpecnost
v informacnim systému a urcuje jejich v informacnich systémech,
umisténi, validitu a miru zabezpeceni; - datovy zaznam, entita,
provede hromadny import nebo export atribut a vazba, Ciselniky 16
dat; a identifikatory,
navrhne procesy zpracovani dat aroli/role | - definice procest, ¢innosti
jednotlivych uzivateld; a konfigurace informacniho
navrhne a vytvoii strukturu vzajemného systému,
propojeni dat; navrhuje Ciselniky - zdroje zaznami
a identifikatory dat; v informacnim systému
tfidi a fadi data, kterd nasledn¢ vizualizuje (napft. databaze, souborovy
nebo zpracuje do obvyklého formatu systém, sitoveé sluzby),
v daném kontextu a oboru; - vyhledavani a vizualizace
navrhne zptisob vyuziti informac¢niho dat (tfidéni, fazeni
systému k feSeni problému ve svém oboru, a filtrovani, rozpoznavani
otestuje ho se skupinou uZivatell vzoru a trendl),
a vyhodnoti pfipadné chyby, chybové stavy | - hromadn¢ zpracovani dat,
a jejich pficiny. export a import.
74k 2. Digitalni technologie
- efektivné a bezpecné vyuziva vhodné Hardware a software
aplikace podle stanoveného cile. - aplikacni software a jeho 17




