Charakteristika vzdélavaciho programu:

Vzdélavaci obsah vychédzi z minimalnich pozadavkl na vzdélavani vSeobecné sestry stanovenych pravnimi
piedpisy CR a smérnic EHS.

Zahrnuje teoretické védomosti z véd, o které se opira vSeobecné oSetfovatelstvi, jako jsou anatomie, fyziologie,
genetika, patologie, hematologie, mikrobiologie, imunologie. Vychazi z poznatki 1¢katskych disciplin, jako je
interni I¢kafstvi, chirurgie, pediatrie, gynekologie, psychiatrie, geriatrie, vyziva a dietetika, intenzivni péce,
transfuzni 1ékafstvi, prvni pomoc, oSetiovatelstvi ve vybranych klinickych oborech a profesni etika.

Dale vybrané socialni discipliny, které umoziiuji 1épe pochopit chovani zdravych a nemocnych osob a zmény
ve spolecnosti, jakoZ i1 vztah mezi zdravotnim stavem a fyzickym i socialnim prostiedim ¢lovéka, a které
pomahaji vytvaret odborné kompetence a osobnostni kvality studentl. Jedna se napi. o ochranu vetejného
zdravi, zdravy zivotni styl, psychologii a komunikaci, filozofii, sociologii, zdravotnické pravo, vetejné
zdravotnictvi, zdklady pedagogiky a edukaci v oSetfovatelstvi, organizaci a fizeni zdravotni péce. V modulech
je zahrnuta problematika nadrodnostnich mensin a multikulturniho a transkulturniho oSetfovatelstvi.

Studenti se rovnéz seznami s vybranymi vyzkumnymi metodami pouzivanymi v oSetfovatelstvi. Odborné
vzdelani sestry prohlubuji také vybrané poznatky z pfirodnich a aplikovanych véd biofyziky, biochemie,
radiologie a nuklearni mediciny, farmakologie, mikrobiologie a zadkladi managementu, ekonomiky a
pojistovnictvi.

Vzdélavaci program zahrnuje 1 vzdélavani studenti v cizim jazyce vCetné zakladl odborné latinské
terminologie. Cilem vzdélavani studentli v cizim jazyce je dosdhnout, v navaznosti na pedchozi jazykové
vzdélani na stfedni Skole takové urovné jazykovych znalosti a dovednosti, ktera odpovida stupni B2 (C1)
Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky, a zaroven je piipravit i pro uzivani jazyka v typickych
reCovych situacich pii poskytovani oSetfovatelské péce pacientim/klientim neovladajicim Cesky jazyk,

k vyuzivani ciziho jazyka pro studijni ucely, popt. pro studijni pobyt nebo praci v zahrani¢i.

Vzdélavani v odborné latinské terminologii je zaméfeno na osvojeni zakladnich medicinskych pojmii,
nezbytnych pro studium a porozuméni odborné komunikaci.

Program rozviji pocitatovou gramotnost studentli. Vzdélavani v Informacnich systémech ve zdravotnictvi
(INF) méa ptedevsim aplikacni charakter a je zaméfeno na seznameni studentl se specialnimi programy pro
zdravotnictvi, na vyuzivani INF v oSetfovatelské praxi a jako zdroje informaci.

Vyznamnou slozku vzdélavani tvoii odbornd praxe, jejimz cilem je osvojeni oSetfovatelskych postupt,
dovednosti planovat, poskytovat a vyhodnocovat zdravotni péci, jednat se zdravymi i nemocnymi
pacienty/klienty a pracovat v tymu. Praktickd vyuka se uskutecniuje v nemocnicich a ostatnich zatizenich
zajistujicich zdravotni péci za spoluprace a soucinnosti vSeobecnych sester a jinych zdravotnickych pracovnikt
zpusobilych k vykonu ¢innosti bez odborného dohledu.

Systematicky se vénuje pozornost bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a dodrzovani hygienickych a
protiepidemiologickych pozadavku. Diiraz se klade také na uplatiiovani ekologickych a ekonomickych hledisek
v praci zdravotnického pracovnika.




Pojeti vzdélavaciho programu:

Cilem vzdélavaciho programu Diplomovand v§eobecna sestra je pfipravit absolventy na vykon povolani
vSeobecné sestry - zdravotnického pracovnika bez odborného dohledu, ktery bude schopen zajistovat
osetfovatelskou péci prostiednictvim oSetfovatelského procesu v souladu s diagnézou stanovenou 1ékafem a

v rozsahu své odborné zptisobilosti, a podilet se na preventivni, 1é€ebné, diagnostické, rehabilitacni, neodkladné
nebo dispenzarni péci o jedince vSech vékovych kategorii.

Organizace vyuky:

Vzdélavani je organizovano kombinovanou formou vzdélavani, tzn. stfidani denni formy vzdélavani a dalkové
formy vzd€lavani.

Teoreticka vyuka je feSena dalkovou formou vzdéldvani, samostatné studium spojené s konzultacemi,
s vyuzitim informacnich technologii.

Praktické vyuka v¢. odborné praxe je organizovana denni formou vzdélavani.

Vzdélavani zahrnuje teoretickou vyuku a odbornou praxi.

Vzdélavaci program je zpracovan moduloveé. Modulové pojeti umoziuje individualizaci vyuky, lepsi propojeni
primarniho odborného a celozivotniho vzdélavani a v neposledni fad€ i moznost spoluprace s vysokymi
Skolami v pritbéhu vzdélavani 1 uznani ziskaného vzdélani nebo jeho ¢asti v ndsledném studiu obdobnych
obort na vysokych skolach.

Moduly vzdélavaciho programu obsahuji povinné zakladni a povinné oborové predméty.

Vyuka je organizovand pravidelné v pfedem stanovenych dnech a dana rozvrhem hodin tak, aby byl splnén
pozadavek daného ucebniho planu. Ucebni plan je rozpracovan do jednotlivych rocnikli a obdobi

s definovanym poctem hodin piednasek a cvic¢eni, nekontaktnich hodin vyuky a studia. Odborna praxe je
specifikovana poctem tydnt.

Teoreticka vyuka zahrnuje vyucovani dle rozpisu uc¢iva v u¢ebnim planu a v u¢ebnich modulech, samostudium
a ptipravu na zkousky, a to v celkovém rozsahu 2280 hodin. Z toho teoreticka ptiprava zahrnuje povinné moduly
v celkovém rozsahu 1560 hodin.

Podrobny rozpis a ptehled je soucasti celkového piehledu poctu hodin vzdélavaciho programu.

Odborna praxe je organizovana jako souvisly blok vzdy na konci obdobi po absolvovani v§ech modulii
danych vzdé¢lavacim programem. Praxe probiha na smluvnich pracovistich skoly pod dohledem odbornych
vyucujicich, jako praxe skupinova, nebo pod vedenim zdravotnickych pracovniki bez odborného dohledu, kteti
jsou v pracovné pravnim vztahu ke Skole, jako praxe individualni.

Celkovy rozsah odborné praxe ¢ini 2320 hodin za vzdélavani. Podrobny rozpis a piehled je soucasti u¢ebniho
planu.




Ukonceni vyssiho odborného vzdélavani
Vyssi odborné vzdélavani se ukoncuje absolutoriem. Podminkou pro absolutorium je
uspésné ukonceni posledniho ro¢niku vzdélavani.

Absolutorium se sklada z:

1. obhajoby absolventské prace,

2. teoretické zkousky z odbornych predméti:
e oSetfovatelstvi (teorie oSetfovatelstvi, oSetfovatelsky proces a potieby Ccloveéka, multikulturni

osetfovatelstvi, vyzkum v oSetfovatelstvi),

e oSetfovatelstvi v klinickych oborech,
¢ humanitni védy (psychologie, pedagogika, filozofie a etika),

3. zkousky z ciziho jazyka.




Ucebni plan

Roénik 3. 4. |Celkem
Obdobi zimni |letni |zimni |letni |zimni |letni | zimni |pocethodin
Hodiny teorie 86 90 92 92 92 92 48 592
zg\éicr:l:;' pfedméty/pocet hod. za P/IC/NV!
Cizd jazyk 2 0/1%/15 O/I?/ZIS 0/&%12 0/12)215 0/1%/15 0/12)215 0/%(}/{15 0/68/102
Odborna latinska terminologie 62)%6 6/0/16
o
Ei?%?%i?g:&i ekonomika a 4/2Z/ 10 4/Z2£ 0 R/4/20
Veftejné zdravotnictvi 4/02/22 4/0/22
Ochrana .Vefejného zdravi, 4/0/10 | 0/4/8 4/4/18
zdravy zivotni styl z KZ

Komunikace 2/62/12 0{2/212 2/14/24
Sociologie 6{2%8 6/0/18
Anatomie a fyziologie 8{?%4 6%22 14/6/46
Patologie 4/22/12 Z/ZZIQZ 6/4/24
Mikrobiologie a imunologie 6%/8 2/22£2 8/4/20
Biofyzika e 212/12
Biochemie 2/22/1 ! 2/2/14
Hematologie 4/22/1 ! 4/2/14
Genetika v 4/0/12
Farmakologie 6{2%4 6/0/14
Vyziva a dietetika o 4/0/14
Klinick4 propedeutika S 4/6/20
Radiologie a nuklearni medicina Zﬁ/; 2/2/14
Prvni pomoc 2/;/6 %‘g 2/8/14




Roénik 4. |Celkem
Obdobi zimni |letni  |zimni |letni |zimni |letni | zimni | potet hodin
Informacni systémy ve 0/8/22
zdravotnictvi KZ 0/8/22
Humanitni védy?:
. . 8/0/24
Filozofie a etika > 7 8/0/24
Obecna a vyvojova 6/2/8 | 4/4/10
psychologie? ZK | ZK 10/6/18
. . 40/4 | 224 | 22/4 | 0/2/4
Zdravotnicka psychologie 2 7 K7 7 7K 8/6/16
Zaklady pedagogiky a edukace 4/4/15 4/4/15
v oSetiovatelstvi 2 KZ
Oseti‘ovatelstvi’:
C e .2 403 | 3/0/5 | 0/2/6
Teorie oSetfovatelstvi 7 7 7K 7/2/14
Osetiovatelsky proces a potieby 3/0/4 | 422 |0/2/6 VU6 | 244 | 0816 | e
¢lovéka 2 Z Z KZ Z KZ | zK
e , 3/17/10 | 2/14/10
Osetrovatelské postupy KZ | 7K 5/31/20
. C .2 408 | 212110
Multikulturni oSetfovatelstvi 7 K7 6/2/18
42/10 | 2/4/8
Vyzkum v oSetfovatelstvi 2 7 K7 6/6/18
P 4/2/16
Komunitni péce K7 4/2/16
e e , 2/2/10 | 0/4/12
Rehabilitacni oSetrovatelstvi 7 KZ 2/6/22
Osetfovatelstvi v klinickych oborech?:
Osetiovatelskd péce o nemocné 62/10 | 4/6/8 | 6/6/8 | 61410 (410110 | ) o)) o
v internich oborech 2 KZ Z ZK Z ZK
OSetrovatelska péce o nemocné 628 | 44/ | 448 | 688 [ 41058 | 0
v chirurgickych oborech 2 Z | Kz Z KZ | ZK
e L i (X2 4/4/20 | 4/6/20
Osetfovatelska péce o dité 7 7K 8/10/40
Osetfovatelska péce o nemocné 4/2/16 | 2/4/16 6/6/32
v gynekologii a porodnictvi 2 z ZK
Osetfovatelska péce o nemocné 4/4/12 | 4/6/12 2/10/24
s dusevnimi poruchami > Z ZK
Osetfovatelska péce o nemocné 4/2/7 | 2/4/8 6/6/15
v neurologii 2 Z KZ




Roénik 1. 2. 3. 4. |Celkem
Obdobi zimni [letni |zimni |letni |zimni |letni | zimni |pocethodin
Osetfovatelska péce o nemocné 6/2/14 | 2/4/14 8/6/28
v onkologii a paliativni pé¢i 2 z KZ

iy L . 4/4/26
Osetfovatelskd péce o seniory 2 K7 4/4/26
Osetfovatelska péce ve 4/4/12 | 2/4/16 6/3/28
vybranych klinickych oborech ? KZ | KZ

, 8 tydni | 10tydnd | 8 tydnd | 10 tydnt | 8 tydnd | 8 tydni 6 tydnii

Odborna praxe 7 7 7 7 7 7K 7 2320

! P — ptednasky/C- cviéeni/NV- nekontaktni hodiny vyuky
2 Oznaceni pfedmétii absolutoria




Prehled Kklinickych pracovi§t KOMBINOVANA FORMA 2017

Pocet tydnii v roCnicich

1. ro€nik 2. ro¢nik 3.ro¢nik | 4.r
Ndazev pracovisté Celkem tydni Zi | Le | Pr | Zi | Le | Pr | Zi | Le | Zi
Pracovisté prevence (krizova centra, poradenska centra...) 2 tydny 2
Interni odd¢leni 10 tydnt 2 1 1 1 1 1
Chirurgické odd¢leni (ambulance, operacni saly) 10 tydnt 2 1 1 1 1 1
Neurologické odd¢leni 2 tydny 1 1
Geriatrické oddéleni 2 tydny 1 1
Psychiatrické oddéleni a ambulance, gerontopsychiatrické oddéleni 2 tydny 1 1
Onkologické oddéleni 2 tydny 1 1
Gynekologicko - porodnické odd¢€leni 1 tyden 1
Détské oddéleni 3 tydny 1 2
Pracovisté akutni péce (akutni ptijem, JIP, ARO...) 5 tydnii 1 1 1 1
Zatizeni nasledné péce (LDN, ODN, DPS, hospic...) 2 tydny 2
Zatizeni terénni péce (agentury domaci péce) 3 tydny 1 2
Pracovisté dle vybéru Skoly (zajem studenta, zaméteni abs. pr., reg. podminky) | 14 tydnt 1 2 1 2 2 3 3
Tydni ODP za studium 58 tydni 8 8 8 8 8 8 6
Zpisob hodnoceni Z Z Z Z Z |ZK | Z




