Charakteristika vzdélavaciho programu:
Vzdélavaci program je koncipovan jako teoreticko — prakticky celek.

Studium zahrnuje teoretickou vyuku poskytujici znalosti z véd, které tvoii zéklad potfebny pro poskytovani
vSeobecné osetfovatelské péce, a kterd zahrnuje znalosti z odborné latinské terminologie, anatomie, fyziologie,
farmakologie, patologické fyziologie, patologie, mikrobiologie a epidemiologie, biofyziky, biochemie, genetiky,
hematologie a transfuzniho Iékafstvi, klinické propedeutiky, zdkladl radiacni ochrany, ochrany vefejného zdravi
vcetné prevence nemoci, v€asné diagnézy nemoci, o vztahu mezi zdravotnim stavem, fyzickym a socialnim
prostiedim pacienta a o jeho chovani, ze zdravotni vychovy, motivace a edukace ke zdravému zivotnimu stylu a
zékladni znalosti o zdravotnickych prostiedcich a manipulaci s nimi.

Dale studium zahrnuje oSetfovatelstvi a klinické obory, a to historii, charakter a etiku oSetfovatelstvi, obecné
zasady péce o zdravi, komunitni péci, oSetfovatelstvi ve vztahu k praktickému Iékafstvi, zubnimu lékatstvi a
dal§im Iékatskym obortiim, zejména k internimu Iékafstvi, chirurgii, ortopedii a traumatologii pohybového tstroji,
neurologii, pediatrii, pé¢i o matku a novorozence, gynekologii, psychiatrii, onkologii a hematoonkologii,
otorinolaryngologii, oftalmologii, dermatovenerologii, infekéni 1ékaistvi, péci v geriatrii, paliativni péci,
intenzivni péci, 1écebné rehabilitacni péci a dietetice.

Prohloubi si svoje znalosti v socialnich a dalSich souvisejicich oborech, a to v zékladech filozofie, sociologie,
obecné psychologie, v psychologii zdravi a nemoci, vyvojové psychologii, zakladech pedagogiky a edukace,
pravnich pfedpisech ve vztahu k zdravotni a socialni problematice, zédkladech managementu, statistiky a
metodologie védeckého vyzkumu a praxe zalozené na dikazech.

Vzdélavani zahrnuje 1 vzdélavani studentii v cizim jazyce véetné zakladi latinského jazyka. Cilem je dosdhnout
v navaznosti na pfedchozi vzdélavani na stfedni Skole takové Grovni jazykovych znalosti a dovednosti, kterd
odpovida stupni B2 Spolecného evropského referencniho ramce pro jazyky a zarovei je 1 pfipravit na vyuzivani
ciziho jazyka v situacich pii poskytovani oSetfovatelské péce pacientiim, kteti neovladaji cesky jazyk, ale i jako
piiprava na stdze a pracovni ptilezitosti v zahrani¢i. Vzdélavani v latinském jazyce je zaméfeno na osvojeni
zéakladni latinské terminologie nezbytné pro studium a pro porozuméni odborné komunikaci.

Program rozviji schopnosti v oblasti informacnich technologii, které¢ je zaméfeno zejména na nové vyuziti téchto
technologii ve zdravotnictvi, naptiklad v dokumentaci oSetfovatelského a 1écebného procesu. Student se sezndmi
se specidlnimi programy pouZzivanymi ve zdravotnictvi.

Vyznamnou oblasti vzdélavani je i praktické vyucovani poskytujici dovednosti a znalosti v oSetfovatelstvi ve
vztahu k praktickému lékatstvi, zubnimu lékatstvi a dal§im Iékafskym obortim, zejména k internimu 1ékarstvi,
chirurgii, ortopedii a traumatologii pohybového ustroji, neurologii, péci o déti a pediatrii, pé¢i o matku a
novorozence, gynekologii, psychiatrii, onkologii a hematoonkologii, otorinolaryngologii, oftalmologii,
dermatovenerologii, infekénimu I¢kaistvi, k péci o seniory a geriatrii, paliativni péci, intenzivni pé¢i a komunitni
péci a dale dovednosti a znalosti umoziujici podilet se na praktickém vycviku zdravotnickych pracovniki a
zkuSenosti z prace s ptislusSniky jinych profesi ve zdravotnictvi.

Tyto dovednosti se ziskavaji pod pfimym vedenim kvalifikovanych v§eobecnych sester nebo v odiivodnénych
piipadech jinych zdravotnickych pracovnikli opravnénych k vykonu zdravotnického povolani bez odborného
dohledu. Praktické vyucCovani miize, kromé mist uvedenych ve vyhlaSce 39/2005 Sb. § 3 odst. 5, probihat také
ve vlastnim socidlnim prostiedi pacienta a v zatizeni socialnich sluzeb poskytujicim zdravotni péci.

Béhem celého studia se vénuje pozornost bezpe€nosti a ochrané zdravi pii praci a dodrzovani proti -
epidemiologickych opatfeni. Dlraz je nutné klast také na ekonomické a ekologické hledisko pii praci
zdravotnického pracovnika.




Pojeti vzdélavaciho programu:

Vzdélavaci program je koncipovan jako teoreticko — prakticky celek k ziskani kompetenci k vykonu povolani
diplomované vSeobecné sestry jako zdravotnického pracovnika zplisobilého k vykonu zdravotnického povolani
bez odborného dohledu. Program spliiuje pozadavky pravnich dokumentti CR a smérnic EU na odbornou
teoretickou a praktickou ptipravu vSeobecnych sester. Program se sklada z teoretické vyuky ve skole, jejiz
soucasti jsou prakticka cvi¢eni v modelovych situacich a dale z odborné oSetfovatelské praxe, ktera se realizuje
piimo ve zdravotnickych zatizenich a probihéd pod vedenim vyucujicich, nebo mentora. Studentiim je umoznéna
oSetfovatelska praxe ve zdravotnickych zatfizenich dle jejich zaméteni nebo zaméfeni jejich absolventské
prace. Hlavnim cilem realizace vzdélavaciho programu je piiprava studentt k vykonu ¢innosti, které provadi
diplomovana v§eobecna sestra v ramci své odborné zpusobilosti bez indikace a v souladu s diagnézou
stanovenou lékafem, na zakladé indikace I¢kaie a pod odbornym vedenim I¢kate. Studentiim jsou piredavany
vhodnymi didaktickymi metodami informace o oboru. Absolventi maji teoreticky zaklad z disciplin
souvisejicich s vykonem profese diplomované v§eobecné sestry a disponuji praktickymi dovednostmi
pottebnymi pro vykon profese. Celkovy cil vychazi z cilti oboru vzdélavani, které jsou vymezeny platnou
legislativou (zakon €. 201/2017 Sb., kterym se méni zakon ¢. 96/2004 Sb. ve znéni pozdéjSich predpist, zakon
o nelékarskych zdravotnickych povolanich).

Organizace vyuky:

Vzdélavani je organizovano kombinovanou formou vzdélavani, tzn. kombinaci prezencni a distan¢ni formy
vzdélavani. Teoretickd pfiprava je feSena prezencni formou vzdélavani, doplnénou samostudiem s moznosti
konzultaci a s vyuzitim modernich informacnich technologii.

Prakticka vyuka vcetné oSetiovatelské praxe je organizovana prezencni formou vzdélavani.

Vzdélavani tedy zahrnuje teoretickou vyuku i oSetfovatelskou praxi v zafizenich stanovenych kvalifikaCnim
standardem ptipravy na vykon povolani vSeobecna sestra.
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piizptsobeni vzdélavaciho programu ciliim a podminkam vyuky, novym technologiim, epidemiologickym
situacim i pozadavkl na praci vSeobecné sestry. Otevira se zde 1 moznost spoluprace s vysokymi Skolami a
jinymi VOS. Vzdélavaci program obsahuje povinné zakladni pfedméty kategorie A, povinné oborové piedméty
kategorie A, které zahrnuji znalosti z oborti a v&d tvoticich zaklad pro poskytovani oSetfovatelské péce, znalosti
z oSettovatelstvi a klinickych oborti a v neposledni fad¢ 1 znalosti z dalSich oborl souvisejicich s poskytovanim
oSetfovatelské péce. Nedilnou soucasti je oSetfovatelska praxe.

Vyuka je organizovana pravideln¢ v pfedem stanovenych dnech a déna rozvrhem hodin tak, aby byl splnén
pozadavek daného ucebniho planu. Ucebni plan je rozpracovan do jednotlivych ro¢nikli a obdobi

s definovanym poctem hodin piednések a cviceni, nekontaktnich hodin vyuky. OSetfovatelskd praxe je
specifikovana poctem tydni.

Teoreticka vyuka zahrnuje vyucovani dle rozpisu uciva v u¢ebnim planu a v u¢ebnich ptedmétech, samostudium
a ptipravu na zkousky, a to v celkovém rozsahu 2280 hodin. Z toho teoreticka ptiprava zahrnuje povinné
pfedméty v celkovém rozsahu 1505 hodin.

Podrobny rozpis a piehled je soucasti celkového prehledu poctu hodin vzdélavaciho programu.




Osetrovatelska praxe je organizovana v blocich. Praxe probiha na smluvnich pracovistich skoly pod dohledem
odbornych vyucujicich, jako praxe skupinova, nebo pod vedenim vSeobecnych sester, které jsou v pracovné
pravnim vztahu ke Skole, jako praxe individuélni.

Celkovy rozsah odborné praxe ¢ini 2320 hodin za vzdélavani. Podrobny rozpis a ptehled je soucasti u¢ebniho
plénu a karty pfedmétu.

Za praktické vyucovani se s odkazem na ustanoveni § 3 odst. 5 vyhlasky €. 39/2005 Sb. pro ucely tohoto
kvalifika¢niho standardu povazuje ta ¢ast vyuky, kterd probihd ve zdravotnickém zatizeni, ve vlastnim socialnim
prostiedi pacienta a v zafizenich socialnich sluzeb poskytujicich zdravotni péci. Délka miize byt zkracena pouze
o dobu dolozeného praktického vyucovani absolvovaného pti studiu prislusného nebo obdobného zdravotnického
programu, piipadné o dobu vykonu zdravotnického povolani.

Absolutorium se sklada ze zkousKky — v uéebnim planu oznaéeno 2

e 7z odbornych predméti
o oSetfovatelstvi (oSetfovatelstvi, oSetfovatelsky proces a potieby ¢lovéka, transkulturni
osetfovatelstvi, vyzkum v oSetfovatelstvi)
o oSetfovatelstvi v klinickych oborech
o humanitnich véd (psychologie, pedagogiky, prava a etiky v oSetfovatelstvi)
e zkousky z ciziho jazyka
e aobhajoby absolventské prace




Ucebni plan

Ro¢nik 4. Celkem
Obdobi zimni letni zimni | letni zimni | letni zimni | poet hodin
Hodiny teorie 88 92 91 89 92 92 48 592
Povinné ptedméty/pocet hod. za obdobi/ P/C/NV!
0/10/15 0/10/15 | 0/8/12 | 0/10/15 | 0/10/15 | 0/10/15 | 0/10/15
Cizi jazyk 2 0/68/102
4 Z 4 4 Z V4 ZK
6/0/18
Odborna latinska terminologie 6/0/18
ZK
5/0/15
Zaklady zdravotnického prava a legislativy? 5/0/15
V4
2/2/6 2/2/7
Zaklady zdravotnického managementu 4/4/13
Z KZ
Ochrana a podpora vefejného zdravi, 4/2/10 2/4/10 6/6/20
zdravotni gramotnost 7 KZ
2/4/10 0/4/10
Komunikace ve zdravotnictvi 2/8/20
Z ZK
4/0/12
Zaklady sociologie 4/0/12
Z
10/4/26 10/4/26
Anatomie a fyziologie 20/8/52
ZK ZK
4/2/10 | 2/2/8
Patologie a patologicka fyziologie 6/4/18
Z ZK
Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a 6/2/8 2/2/10 Q/4/18
hygiena 7 KZ
2/2/10
Zaklady biofyziky 2/2/10
4
2/2/10
Zaklady biochemie 2/2/10
Z
2/2/8
Hematologie a transfuzni 1ékafstvi 2/2/8
V4
4/0/8
Zaklady genetiky 4/0/8
Z
4/0/14
Farmakologie 4/0/14
KZ
4/0/12
Vyziva a dietetika 4/0/12

V4




Ro¢nik 4. Celkem
Obdobi zimni letni zimni letni zimni letni zimni | poéet hodin
2/2/10 | 2/4/10
Klinicka propedeutika 4/6/20
KZ Kz
2/2/12
Zobrazovaci metody, radiacni ochrana 2/2/12
Kz
4/4/6 4/4/8
Prvni pomoc 8/8/14
ZK ZK
0/6/6
Informatika a statistika ve zdravotnictvi 0/6/6
Kz
Humanitni védy?:
8/0/26
Zaklady filozofie a etika v oSetiovatelstvi 2 8/0/26
Z
6/2/10 | 4/4/10
Obecna a vyvojova psychologie® 10/6/20
ZK ZK
2/2/4 2/2/4 2/2/4 0/2/4
Zdravotnicka psychologie 2 6/8/16
Z V4 KZ 7K
Zaklady pedagogiky a edukace 5/4/21
cas S 5/4/21
v oSetfovatelstvi 7
Osetiovatelstvi?:
4/0/10 3/0/10 | 2/2/9
Osetiovatelstvi 2 9/2/29
Z Z Kz
3/0/4 3/2/2 | 0/2/5 1/1/6 2/3/4 2/6/4
Ogsetfovatelsky proces a potieby Elovéka 2 11/14/25
V4 Z Z V4 Z 7K
3/17/17 3/17/15
Ogsettovatelské postupy 6/34/32
ZK 7K
2/0/6 2/2/8
Transkulturni o3etiovatelstvi 2 4/2/14
Z KZ
2/2/4 2/2/4
Vyzkum v oSetiovatelstvi 2 4/4/8
Z KZ
2/2/20
Primarni a komunitni péce 2/2/20
Z
2/2/10 0/4/8
Rehabilita¢ni osetrovatelstvi 2/6/18
V4 KZ
Osetfovatelstvi v klinickych oborech?:
6/2/8 4/6/8 6/5/9 | 6/8/10 | 4/10/8
Ogsetiovatelska péée v internich oborech 2 26/31/43
Z Kz V4 KZ 7K




Ro¢nik 1. 2. 4. Celkem
Obdobi zimni letni zimni letni zimni letni zimni | poet hodin
Osetfovatelska péée v chirurgickych 6/2/8 | 4/4/10 | 4/4/10 | 6/8/10 | 4/10/10 24/28/48
oborech, ortopedii a traumatologii 2 7 KZ 7 KZ 7K
4/4/16 | 4/6/16
Osetfovatelské péce v pediatrii? 8/10/32
Z Kz
Osetrovatelska péce v gynekologii a 41219 2/4/9 6/6/18
porodnictvi 2 7 KZ
4/4/6 4/6/6
Ogsetfovatelska péce v psychiatrii 2 8/10/12
zZ KZ
4/2/6 2/4/6
Ogsetiovatelska péée v neurologii 2 6/6/12
Z Kz
Osetiovatelska péce v onkologii, 52115 | 2/4/14 7/6/29
hematoonkologii, paliativni péce 2 7 KZ
4/4/22
Ogetfovatelska péce v geriatrii 2 4/4/22
Kz
Osetiovatelska péce ve vybranych 5/5/23 | 5/5/23
o Sy, 10/10/46
klinickych oborech a infekénim 1ékatstvi 7 KZ
3/2/10 | 3/2/10
Intenzivni o3etfovatelska péce? 6/4/20
Z Kz
Piednasky/cviceni/nekontaktni hodiny 39/49/140 | 41/51/142 | 53/38/160 | 41/48/166 | 47/45/147 | 34/58/117 | 10/38/41 265/327/913
8 tydni 10 8 tydni 10 8 tydnd | 8 tydni | 6 tydnu
Ogsetfovatelské praxe tydnd tydnd 2320
Z 7 Z 7 zZ ZK KZ

!'P — prednasky, C — cvi¢eni, NV — nekontaktni hodiny

2 oznaceni predmétii absolutoria




Piehled Kklinickych pracovist KOMBINOVANA FORMA 2023 - 2029 Pocet tydnii v ro¢nicich

1. rocnik 2. rocnik 3.rofnik | 4.1
Nazev pracovisté Celkem tydni Zi Le | Pr Zi Le | Pr Zi Le Zi
Pracovisté internich obort 9 tydni 5 1 1 1 1 1 1
Pracovisté chirurgickych oborti, v¢. ortopedie a traumatologie 10 tydnd 5 1 1 1 1 1 1 1
Pracovisté péée o zenu a dité 2 tydny 1 1
Pracovisté péce o dité 3 tydny 1 1 1
Pracovisté péCe o seniory a pracovisté geriatrie 3 tydny 5 1
Pracovisté neurologické péce 2 tydny 1 1
Pracovisté onkologické péce 3 tydny 1 1 1
Pracovisté intenzivni oSetfovatelské péce 4 tydny 1 1 1
Pracovisté primarni a komunitni péce 2 tydny 1 1
Pracovisté psychiatrické péce 2 tydny 1 1
Pracovisté vybranych klinickych oborti - ORL, zubni, kozni, o¢ni, infek¢ni 3 tydny 1 1 1
Pracovisté nasledné péce 4 tydny 1 1 1 1
Vybér (specializované ambulance, stacionaie, dale dle zajmu studenta, zaméfeni
absolventské prace, regionalni podminky) 11 tydnd
Tydni ODP za studium 58 tydnu 8 8 2 8 2 8 8
Zpiisob hodnoceni Z Z Z Z 7 |ZK

1 tyden = 40 hodin 4 60°, Vyuka se uskuteciuje v nemocnicich nebo jinych zdravotnickych zafizenich a to v pfimém kontaktu se zdravymi nebo nemocnymi
jednotlivei nebo skupinou, Celkem za studium 2320 hodin. Cile pfedmétu oSetfovatelska praxe jsou definovany v modulech pro pfislusny ro¢nik.



