Okruhy k absolutoriu pro $kolni rok 2026 — 2027 v kombinované formé studia

Okruhy z predmétu oSetiovatelstvi v klinickych oborech, osetiFovatelstvi a humanitni védy

1. a) Osetfovatelsky proces u nemocnych s viedovou chorobou zaludku a duodena
b) Holismus, zakladni lidské potieby z hlediska oSetfovatelstvi, teorie zakladni
oSetfovatelské péce V. Henderson

¢) Etické otazky v oSetfovatelstvi - transplantace, euthanazie, interrupce

2. a) Osetfovatelsky proces u nemocnych se zanétlivym onemocnénim stfev (colitis
ulcerosa, Crohnova choroba)
b) Zivot a ptinos F. Nightingale, humanisticky model F. Nightingale
c¢) Psychologicka problematika hospitalizace

3. a) Osetfovatelsky proces u nemocnych nahlou ptihodou btisni
b) Sledovéni fyziologickych funkci — TT,P,D,TK

c¢) Psychologie bolesti, strachu a tizkosti

4. a) Osetfovatelsky proces u nemocnych s onemocnénim zlu¢niku a Zlu¢ovych cest
b) Management v oSetfovatelstvi — standardy, audit, akreditace, nezadouci udalosti

¢) Subjektivni proZivani nemoci (autoplasticky obraz nemoci)

5. a) Osetfovatelsky proces u Zen s nadorovym onemocnénim mlééné zlazy
b) Charakteristika a faze oSetfovatelského procesu

¢) Psychologicka problematika onkologicky nemocnych

6. a) Osetfovatelsky proces u nemocnych s onemocnénim jater (hepatitidy, cirh6za jater)
b) Funkéni a dysfunkéni vzorce zdravi M. Gordon
¢) Psychologie jedince s handicapem — psychologicka problematika mentalné

postizenych
7. a) Osetfovatelsky proces u Zeny v prubehu téhotenstvi, pii porodu a po porodu
b) Metody osetiovatelského vyzkumu

c¢) Prenatalni a novorozenecké obdobi

8. a) Osetfovatelsky proces u nemocnych s onemocnénim ledvin a mo¢ovych cest



10.

11.

12.

13.

14.

15.

(infekce mocovych cest, urolitiaza, renalni kolika)
b) Indikatory kvality — dekubity, flebitidy a pady

¢) Reakce nemocného na nemoc

a) Osetfovatelsky proces u nemocnych s onemocnénim kosti a kloubti (zlomeniny, artrdza —
konzervativni a operacni 1éc¢ba)
b) Oblasti a faze vyzkumu v oSetfovatelstvi

¢) Edukace v oSetfovatelstvi

a) Osetfovatelsky proces u nemocnych s ICHS, hypertenzi
b) Sledovani fyziologickych funkci — védomi, saturace, EKG, CVT

¢) Umirani a smrt z pohledu psychologie

a) Osetfovatelsky proces u nemocnych se zanéty plic a TBC
b) Multikulturni oSetfovatelstvi — specifika mensSin — Romové

c) Problematika iatropatogenie, sorrorigenie

a) Osetfovatelsky proces u nemocnych s onemocnénim dychacich cest (obstrukéni
bronchopulmonalni chorobou, astma bronchiale)
b) Image sestry, eticky kodex sester

¢) Psychologicka problematika stafi

a) Osetfovatelsky proces u nemocnych s onemocnénim zil a tromboembolickou
nemoci
b) Potieba spanku a odpoc¢inku

¢) Prava nemocnych

a) Osetfovatelsky proces u nemocnych s aterosklerézou a onemocnénim tepen (akutni uzavér,
ICHDK)

b) Osetfovatelské diagnozy — taxonomie NANDA, druhy, skladba

c¢) Psychologie jedince s handicapem — psychologicka problematika télesné

postizenych

a) Osetfovatelsky proces u nemocnych s onemocnénim DM
b) Historie ¢eského osetfovatelstvi
¢) Verbalni komunikace — otazky, rozhovor, prekazky v komunikaci, devalvace, evalvace,

asertivni komunikace



16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

a) Osetfovatelsky proces u nemocnych s onemocnénim $titné zlazy
b) Specifika péce o klienty mongolské mensiny

¢) Stres — priCiny, projevy, feseni stresu a posttraumaticka stresova porucha

a) Osetfovatelsky proces u akutnich stavii — KPR, krvaceni, Sok, popaleniny
b) Specifika oSetfovatelské péce u mensin —Vietnamei

¢) Psychosomatické a somatopsychické vztahy

a) Osetfovatelsky proces u nemocnych s epilepsii
b) Koncepce osetiovatelstvi v Ceské republice, terminologie v osetiovatelstvi

c¢) Osobnost zdravotnického pracovnika, zdravotnik jako klient

a) Osetfovatelsky proces u nemocnych s krevnimi chorobami — anémie
b) Vyziva jako oSetfovatelsky problém

¢) Neverbalni komunikace

a) Osetfovatelsky proces u nemocnych s CMP
b) Doména aktivita a odpoc¢inek — polohovani, mobilizace a aktivizace pacienta
¢) Psychologie jedince s handicapem — psychologicka problematika jedince

s postizenim feci

a) Osetfovatelsky proces u nemocnych se srde¢ni insuficienci
b) Osetrovatelsky pristup ke klientim odlisného naboZenstvi — islam.

¢) Profesionalni adaptace, deformace, konflikt — druhy, zvladani konfliktu

a) Osetfovatelsky proces u déti s onemocnénim hornich cest dychacich — rhinitis,
adenoidni vegetace, laryngitis, epiglotitis, tonzilitida

b) Sobéstacnost, imobiliza¢ni syndrom - rizika vzniku - testy a skaly k hodnoceni,
prevence

¢) Psychologie jedince s handicapem — psychologicka problematika sluchove

postizenych

a) Osetfovatelsky proces u nemocnych s renalnim selhanim — akutnim i chronickym,
péce o dialyzovaného pacienta

b) Doména potieba vyprazdinovani moce a stolice



24.

25.

c¢) Psychoterapie v praci sestry

a) Osetfovatelsky proces u geriatrickych klientd a nemocnych s demenci
b) Bolest jako oSetfovatelsky problém

¢) Syndrom vyhoteni

a) Osetfovatelsky proces u nemocnych s kataraktou, HIV, klistovou encephalitidou a

Lymeskou boreliézou

b) Prvni faze oSetiovatelského procesu — oSetifovatelskd anamnéza a posouzeni stavu
pacienta/klienta, méfici techniky, testy a Skaly

c) Psychologie jedince s handicapem — psychologicka problematika zrakove

postizenych



Okruhy z anglického jazyka

1.

10.

11.

12.
13.

14.

15.

16.

Hospital. Departments of a Hospital, Hospital Staff (examples of departments, medical
and non-medical staff, their duties, responsibilities)

Nursing Profession. Nursing Process (nurses’ responsibilities and duties, nurses’ skills,
phases of the nursing process, types of nursing diagnoses, components of nursing diagnoses)
Human Body (parts of the body, body systems — musculoskeletal, circulatory..,)
Digestive System (functions, parts of the digestive tract, accessory organs, liver functions,
digestive symptoms, digestive diseases, diagnostic tests)

Blood. Haematology (functions of blood, blood elements and their functions, blood types,
blood donation, blood diseases)

Respiratory System (phases of respiration, parts of the respiratory system, symptoms of
respiratory diseases, diagnostic tests, smoking)

Circulatory System (types of circulation, the heart, heart disease symptoms, causes and
prevention of cardiovascular diseases, diagnostic methods)

Medication. Administering Medication (effects of medications, medications groups,
routes of drug administration, the “rights” of drug administration)

Nutrition (essential nutrients, healthy eating, unhealthy eating habits, assessment of
nutrition, eating difficulties, therapeutic diets).

Vital Signs. Physical examination (body temperature, BP, pulse, respiration, methods of
a physical examination, diagnostic tests, symptoms of cardiovascular, respiratory, and other
diseases)

Healthy Lifestyle (health, aspects of health, components of a healthy lifestyle, nutrition,
exercise benefits, sleeping, hygiene, bad habits, addiction)

First Aid (basic rules, conditions requiring first aid, CPR, bleeding)

Stomatology (parts of the oral cavity, functions of teeth, sets of teeth, types of teeth, parts
of a tooth, layers of a tooth, dental health, a cavity)

Musculoskeletal System (basic components of the musculoskeletal system, types of bones,
muscles, and joints, osteoporosis, fractures - symptoms, diagnostic tests, treatment, nursing
care, complications).

Infectious Diseases, Infection Prevention (causes, stages of infectious diseases,
symptoms, routes of transmission, risk factors, diagnostic methods, treatment, prevention)
Urinary System (functions and parts of the urinary system, a basic unit, urine formation,

problems with urination, urinary tract infections)



17.

18.

19.
20.

21.

22.

23.

24.

25.

Diabetes (types of diabetes, symptoms, diagnostic tests, risk factors, acute and chronic
complications, treatment, insulin administration)

Surgery (types of surgeries, types of anaesthesia, nursing roles in the operating room,
preoperative care, postoperative care)

Cardiology (diagnostic tests, coronary angiography, cardiovascular diseases, risk factors)
Reproductive system. Gynaecology (the female reproductive system, gynaecologists,
common problems, diagnostic tests, menstrual disorders)

Obstetrics. Pregnancy (symptoms of pregnancy, diagnostic tests, prenatal care, nutrition,
signs and stages of labour, pain relief)

Palliative care, pain. (goals of palliative care, hospice care, hospice services, dying —
stages, symptoms of a terminal phase)

Geriatric Nursing (professionals in geriatrics care, age-related changes in body systems,
geriatric assessment, ADL scale, geriatric syndromes)

Oncology. Cancer (risk factors of cancer, types of tumours, stages of cancer, TNM staging,
signs and symptoms of cancer, screening, diagnostics tests, cancer treatment)

Psychiatric Nursing (mental disorders, causes of mental disorders, signs and symptoms,

diagnostic methods, treatment, schizophrenia, bipolar disorder)



Okruhy z némeckého jazyka

1.

° »®» 2o n kWD

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.

Gesundheit, gesunde Lebensweise

Krankheiten

Menschenkorper — Gesamtbeschreibung
Bewegungsapparat

Atmungssystem

Herz, Kreislaufsystem, Blut, Blutgefilie
Verdauungssystem

Ausscheidungssystem

Geschlechtsorgane

Nervensystem

Erste Hilfe — allgemeine. Richtlinien, allg Symptome bei Verletzten und akut Kranken
Erste Hilfe bei Atemstérungen, bei Herzstillstand
Erste Hilfe bei Blutung, bei Knochenbruch
Krankenpflege — Geschichte, Beruf Krankenschwester
Pflegeprozess

Diagnostische und therapeutische Maflnahmen
Verabreichung von Arzneimitteln

Abnahme des biologischen Materials

Beobachtung des Kranken, Grundfunktionenmessen
Erndhrung, Diit

Schwangerschaft, Geburt

Lagerung des Patienten, Prevention von Dekubiten
Krankenhaus — Abteilungen, Bettenstation, Bettenzimmer
Zuckerkrankheit

Tschechische Republik, Prag



Okruhy z ruského jazyka

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

. 3JIOPOBBI1 OBPA3 XN3HU

IIUTATEJIbHBIE BEHIECTBA, MUHEPAJIbI, BATAMUHBI
YEJIOBEUECKOE TEJIO, CKEJIET

KOXA

CEPJIEYHO-COCYJIMCTAS CUCTEMA

JIBIXATEJIbHASI CUCTEMA

3ABOJIEBAHUS KOCTEM, OPTOITEMS

KOCTH, OIIOPHO-JIBUT'ATEJIbHA I CUCTEMA
MBIIIIEYHA I CUCTEMA, BOJIE3HU MBIIIII]
[MUILEBAPUTEJILHA SI CUCTEMA

3ABOJIEBAHUS JIBIXATEJIbHOM CUCTEMBI
®APMAKOJIOT U

3ABOJIEBAHUS CEPJJEYHO-COCYJIUCTOM CUCTEMBI
JIEPMATOJIOI'MS, BOJIE3HU KOXU

KYPOPTbhI UEXUU, JEYUEHME HA KYPOPTAX

BOJIE3HU IMUIIIEBAPUTEJIBHOM CUCTEMBI
BOJIbBHULIA-OTAEJIEHU ST BOJIBHULIBI

HEPBHA S CHCTEMA

JKEJIE3bl BHYTPEHHEN CEKPEILIMU

CAXAPHbBIU JUABET

YTO TAKME OHKOJIOTMYECKUE 3ABOJIEBAHM S, CIIOCOEBI JIEUEHU ST PAKA
[IEPBA S TIOMOIIIb: ITPOIIEJTYPbI, OCHOBEI 1 BAXXHOCTh
BOJIE3Hb [TAPKMHCOHA, FOJIE3Hb AJIBIITEMEPA

AJIKOTI'OJIN3M, JAEITPECCUA



25. AJITEPHATHBHAA MEJULIMHA



