
Rozvrh 

Specializační studium  PSYCHIATRICKÁ SESTRA 

Odborný modul 1 - Úvod do ošetřovatelské péče v psychiatrii, rozsah 80 hodin teorie, 20 
hodin cvičení 

vyuč. hod. od  -  do 3.11.2026 vyučující učebna 

1  8.10 - 8.55 
Koncepce psychiatrické péče, organizace psychiatrické péče v ČR, 

role psychiatrické sestry v systému služeb Úvod do problematiky 
duševního zdraví. Zakotvení významu péče o duševní zdraví 

v mezinárodních dokumentech. Aktuální koncepce péče o duševní zdraví 
v ČR (např. Strategie reformy psychiatrické péče, Akční plán pro 

duševní zdraví apod.). 

Mgr. David Vošický 123 

2 9.00 - 9.45 Mgr. David Vošický 123 

3 10.05 - 10.50 

Koncepce psychiatrické péče, organizace psychiatrické péče v ČR, 
role psychiatrické sestry v systému služeb. Organizace psychiatrické 
péče v ČR, struktura a financování služeb. Prolínání zdravotní a sociální 
péče.  

Mgr. David Vošický 123 

  Základní modul-Role specialisty v poskytování zdravotních služeb 40hodin   

4 10.55 - 11.40 

Vybraná problematika ochrany veřejného zdraví. Podpora zdraví a 
zdravotní politika. Strategie zdraví 2030. Vymezení problematiky 
veřejného zdraví, determinanty zdraví a jejich aktuální situace v ČR, 
aktuální zdravotní politika v evropském kontextu. Hygienické požadavky 
na provoz zdravotnických a sociálních zařízení, ochrana proti šíření inf. 
onemocnění, ochrana zdraví při práci 
 
  

Mgr. Gabriela 
Vorlová  

123 

5 11.50 - 12.35 Mgr. Gabriela 
Vorlová  

123 

6 12.40 - 13.25 Mgr. Gabriela 
Vorlová  

123 

7 13:35 - 14:20     123 

  Základní modul-Role specialisty v poskytování zdravotních služeb 40hodin   

8 14.25 - 15.10 

Krizový management ve zdravotnictví Mimořádné události a 
katastrofy. Krizová připravenost. Hromadný výskyt postižených. 

Evakuace nemocnic. Ochrana obyvatelstva. 

Bc. Jaroslav Přibyl  123 

9 15.15 - 16.00 Bc. Jaroslav Přibyl  123 

10 16.05 - 16.45 Bc. Jaroslav Přibyl  123 

  
Odborný modul 1 - Úvod do ošetřovatelské péče v psychiatrii  rozsah 80 hodin teorie, 20 

hodin cvičení 
  

11 16.55 - 17.40 Právní problematika v psychiatrii. Právní otázky v psychiatrickém 
ošetřovatelství. Legislativa vztahující se k psychiatrické péči a k profesi 
psychiatrické sestry. Mezinárodní úmluvy - Úmluva o právech zdravotně 

postižených osob, Úmluva o biomedicíně.Nástroje na hodnocení 
dodržování práv pacientů (WHO Quality right toolkit). Informovaný 

souhlas, omezování svéprávnosti, zásahy do osobní svobody, 
profesionální přístup, špatné zacházení v psychiatrické péči, specifika 

vedení zdravotnické dokumentace v psychiatrické péči.   

Bc. Jaroslav Přibyl 

123 

12 17.45 - 18.30 

Bc. Jaroslav Přibyl  

123 



 Vyuč..hod. 

   

vyučující   učebna     
od  -  do 4.11.2026 

  Základní modul-Role specialisty v poskytování zdravotních služeb 40hodin    

1 8:10 - 8:55 Psychologické aspekty práce specialisty, komunikační dovednosti 
specialisty. Psychosociální dovednosti specialisty. Komunikace s 

pacienty z jiných etnických skupin žijících na území ČR s ohledem na 
jejich zdravotní, sociální, náboženské, kulturní a společenské odlišnosti.  

Problematika týraných a zneužívaných osob(dětí,žen,mužů). Domácí 
násilí. Etický přístup k pacientům a jejich blízkých s ohledem na věk a 

charakter onem..Identifikace faktorů ovlivňujících kvalitu života 
pacientů. 

Bc.Petra Jelínková, 
DiS.  

123 

2 9:00 - 9:45 Bc.Petra Jelínková, 
DiS  

123 

3 10.05 - 10.50 Bc.Petra Jelínková, 
DiS.  

123 

  

  
Odborný modul 1 - Úvod do ošetřovatelské péče v psychiatrii  rozsah 80 hodin teorie, 20 

hodin cvičení  
  

  

4 10.55 - 11.40 

Přístupy k duševně nemocným pacientům Základní principy přístupu 
k duševně nemocným (např. metodika CARe). Význam vztahu v péči  

o duševně nemocné. Principy individuálního plánování. 
Multidisciplinární spolupráce. Specifické dovednosti psychiatrické sestry 

v rámci multidisciplinárního týmu.  

Markéta Berdianu, 
DiS. 

123 

5 11.50 - 12.35 
Markéta Berdianu, 

DiS. 

123 

6 12.40 - 13.25 
Markéta Berdianu, 

DiS. 

123 

UPOZORNĚNÍ:  Součástí modulu OM 1 je odborná praxe 20 hodin v neakreditovaném zařízení 
(poskytovatel zdravotních služeb, který poskytuje ambulantní péči podle § 7zákona č. 372/2011 Sb., zákon o 
zdravotních službách a podmínkách jejich poskytování (zákon o zdravotních službách) nebo lůžkovou péči 
podle§9 zákona č. 372/2011 Sb., který nemusí být akreditovaným zařízením podle§45 zákona 96/2004Sb., - 

psychiatrické pracoviště) 

 

  



Rozvrh 

Specializační studium  PSYCHIATRICKÁ SESTRA 
Odborný modul 1 - Úvod do ošetřovatelské péče v psychiatrii                                         

rozsah 80 hodin teorie, 20 hodin cvičení 
vyuč. 
hod. od  -  do 24.11.2026 vyučující učebna 

1.  8.10 - 8.55 

 
 
 
 
 

Přístupy k duševně nemocným pacientům Základní 
principy přístupu k duševně nemocným (např. metodika 

CARe). Význam vztahu v péči  
o duševně nemocné. Principy individuálního plánování. 

Multidisciplinární spolupráce. Specifické dovednosti 
psychiatrické sestry v rámci multidisciplinárního týmu. 

  

Markéta Berdianu, DiS 123 

2 9.00 - 9.45 Markéta Berdianu, DiS 123 

3 10.05 - 10.50 Markéta Berdianu, DiS 123 

4 10.55 - 11.40 Markéta Berdianu, DiS 123 

5 11.50 - 12.35 Markéta Berdianu, DiS 123 

6 12.40 - 13.25 Markéta Berdianu, DiS 123 

7 13.35 - 14.20    123 
Odborný modul 1 - Úvod do ošetřovatelské péče v psychiatrii  rozsah 80 hodin teorie, 20 hodin cvičení 

8 14.25 - 15.10 Právní problematika v psychiatrii. Právní otázky v 
psychiatrickém ošetřovatelství. Legislativa vztahující se k 
psychiatrické péči a k profesi psychiatrické sestry. 
Mezinárodní úmluvy - Úmluva o právech zdravotně 
postižených osob, Úmluva o biomedicíně.Nástroje na 
hodnocení dodržování práv pacientů (WHO Quality right 
toolkit). Informovaný souhlas, omezování svéprávnosti, 
zásahy do osobní svobody, profesionální přístup, špatné 
zacházení v psychiatrické péči, specifika vedení 
zdravotnické dokumentace v psychiatrické péči.   

Bc.Jaroslav Přibyl 123 

9 15.15 - 16.00 Bc.Jaroslav Přibyl 123 

 10 16.05 - 16.45 Bc.Jaroslav Přibyl 123 

11 16.55 - 17.40 Bc.Jaroslav Přibyl 123 

vyuč. 
hod. od  -  do 25.11.2026 vyučující učebna 

1.  8.10 - 8.55 
TEST - Základní modul                                                                                                                        

Mgr. David Vošický  123 

2. 9.00 - 9.45 
Koncepce psychiatrické péče, organizace 
psychiatrické péče v ČR, role psychiatrické sestry v 
systému služeb. Silné a slabé stránky stávajícího 
systému.Pohyb pacienta v systému služeb. Svépomocná 
sdružení v psychiatrii. Role uživatelů v systému služeb. 
Koncept peer pracovníků/pečovatelů  a jejich přínos.          

Mgr. David Vošický 123 

3. 10.05 - 10.50 Mgr. David Vošický 123 

4. 10.55 - 11.40 Mgr. David Vošický 123 

5. 11.50 - 12.35 
Psychopatologie Úvod do psychopatologie. 

Terminologie. 

Bc.Petra Jelínková, DiS. 123 

6. 12.40 - 13.25 Bc.Petra Jelínková, DiS. 123 
UPOZORNĚNÍ:  Součástí modulu OM 1 je odborná praxe 20 hodin v neakreditovaném zařízení (poskytovatel 

zdravotních služeb, který poskytuje ambulantní péči podle § 7zákona č. 372/2011 Sb., zákon o zdravotních službách a 
podmínkách jejich poskytování (zákon o zdravotních službách) nebo lůžkovou péči podle§9 zákona č. 372/2011 Sb., 

který nemusí být akreditovaným zařízením podle§45 zákona 96/2004Sb., - psychiatrické pracoviště) 

 


