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Vyhledávání a uspokojování biopsychosociálních potřeb u 
nemocných s demencí 

Odborný kurz pro všeobecné sestry, praktické sestry, zdravotně – sociální 
pracovníky, pracovníky v sociálních službách a formální pečovatele 

Garantováno Českou asociací sester  

Zaměření kurzu 

Odborný kurz je rozdělen na jednotlivé moduly. Je určen pro  

 pracovníky ve zdravotnictví – všeobecné a praktické sestry 

 zdravotně sociální pracovníky 

 pracovníky v sociálních službách 

 formální pečovatele, pečující o nemocného v domácím prostředí  

 

Cíle kurzu 

Po absolvování kurzu účastník:  

 rozumí problematice a specifické péči o nemocné s demencí; 

 dokáže rozeznat projevy základních potřeb u nemocných s demencí včetně problematiky 

bolesti; 

 zná možnosti intervencí v uspokojování základních potřeb nemocných; 

 má komplexní informace o specifikách problematiky ošetřovatelské péče o nemocné 

s demencí, hlubší znalost problematiky se zaměřením na vyhledávání a uspokojování 

potřeb nemocných; 

 umí řešit nově vzniklé situace, zvládá problematické situace; 

 orientuje se v možnostech sociální podpory a podpory státu; 

 dokáže adekvátně komunikovat s nemocnými s demencí, je si vědom odlišností 

v komunikaci v jednotlivých stádiích demence; 

 je schopen diskutovat o možnostech prevence demence; 

 zná specifika ošetřovatelské péče o nemocné s demencí a prakticky předvede možnosti 

prevence dekubitů, podávání stravy nemocným ohroženým aspirací i péči o permanentní 

močový katétr; 

 zná možnosti aktivizace nemocného, využívá techniky tréningu paměti.  
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Význam kurzu 

Poskytnout pracovníkům v sociálních zařízeních, zdravotnických zařízeních nebo v domácí 

péči nejnovější poznatky a trendy v péči o nemocné s demencí. Tato potřeba pramení ze 

statistických údajů hovořících o stále se zvyšujícím počtu lidí s AD a tudíž nutnosti edukace 

výše zmíněných.  

 

Způsob ukončení kurzu 

Účastník získá osvědčení o absolvování kurzu, kurz je akreditován ČAS. 

 


