
vyuč. hod. od  -  do 13.05.2023 vyučující učebna

vyuč. hod. od  -  do vyučující učebna

1. 8.10 - 8.55
Úvod do psychoterapie   Teoretická a praktická 

oblast psychoterapie. Základní psychoterapeutické 
směry. Formy

Bc. Iveta Kroczková 123

2. 9.00 - 9.45 a metody psychoterapie. Role terapeut Bc. Iveta Kroczková 123

3. 10.05 - 10.50
a koterapeut. Systém vzdělávání v psychoterapii pro 

sestry. Krizová intervence.
Bc. Iveta Kroczková 123

4. 10.55 - 11.40

Speciální část: Manželské poradenství. Párová 
psychoterapie. Psychoterapie v dětském věku. Práce 

s rodinným systémem. Relaxační techniky (AT, 
Jacobson apod.).

Bc. Iveta Kroczková 123

5. 11.50 - 12.35 Bc. Iveta Kroczková 123

6. 12.40 - 13.25 123

7. 13.35 - 14.20 PhDr. Dubnová 123

8. 14.25 - 15.10 PhDr. Dubnová 123

9. 15.15 - 16.00
Přístup k pacientům s psychotickými projevy (F 
20 – F 29): Schizofrenie, poruchy schizotypální

MUDr. Horčičko 123

10. 16.05 - 16.45 a poruchy s bludy. Klinický obraz, diagnostika MUDr. Horčičko 123

11. 16.55 - 17.40

a diferenciální diagnostika. Výskyt, průběh, 
prognóza. Časné varovné příznaky. Somatická 
komorbidita, mortalita. Léčebné a terapeutické 

možnosti.

MUDr. Horčičko 123

vyuč. hod. od  -  do 14.05.2023 vyučující učebna

1.  8.10 - 8.55 Bc. Iveta Kroczková 123

2. 9.00 - 9.45 Bc. Iveta Kroczková 123

3. 10.05 - 10.50 Bc. Iveta Kroczková 123

4. 10.55 - 11.40 Bc. Iveta Kroczková 123

5. 11.50 - 12.35 Bc. Iveta Kroczková 123

6. 12.40 - 13.25 Bc. Iveta Kroczková 123

Psychoterapie: Praktická cvičení/Nácvik: 
Seznámení se s různými druhy relaxace, nácvik 

ve skupině.

Psychoterapie: Praktická cvičení/Nácvik: 
Nácvik vedení skupiny, reflexe.

Rozvrh

Specializační studium  PSYCHIATRICKÁ SESTRA

Odborný modul 2 - Psychosociální dovednosti  rozsah 40 hodin teorie, 10 hodin cvičení

Odborný modul 3 - specializovaná ošetřovatelská péče v psychiatrii 100 hodin teorie, 40 hodin cvičení

Přístup k pacientům s poruchami nálady(F30 -
F39): Afektivní poruchy. Klinický obraz, 

diagnostika, diferenciální diagnostika. Výskyt, 
průběh, prognóza. Léčebné a terapeutické 

možnosti. Thymoprofylaxe.

Odborný modul 2 - Psychosociální dovednosti  rozsah 40 hodin teorie, 10 hodin cvičení



UPOZORNĚNÍ:  Součástí modulu OM 2 je odborná praxe 40 hodin u poskytovatele zdravotních 
služeb, který poskytuje ambulantní péči podle § 7zákona č. 372/2011 Sb., zákon o zdravotních 
službách a podmínkách jejich poskytování (zákon o zdravotních službách) nebo lůžkovou péči 
podle§9 zákona č. 372/2011 Sb., který nemusí být akreditovaným zařízením podle§45 zákona 

96/2004Sb., - psychiatrické pracoviště) (doporučená jsou pracoviště se strukturovaným 
psychoterapeutickým programem např. psychoterapeutická odd., denní stacionáře, centra 

krizové intervence apod)


