Rozvrh

Specializa¢ni studium PSYCHIATRICKA SESTRA

Vyué. hodl od - do 13.05.2023 vyucujici uéebna
Odborny modul 2 - Psychosocialni dovednosti rozsah 40 hodin teorie, 10 hodin cvi¢eni
Vyué. hod| od - do vyucujici ucebna
Uvod do psychoterapie Teoreticka a prakticka
1. 8.10 - 8.55 | oblast psychoterapie. Zakladni psychoterapeutické Be. Iveta Kroczkova 123
sméry. Formy
P 9.00 - 9.45 a metody psychoterapie. Role terapeut Be. Iveta Kroczkové 123
3 10.05 - 10.50 a koterapeut. Systém V.zdela’u./am v psychoterapii pro Be. Tveta Koczkovd 123
sestry. Krizova intervence.
Specialni ¢ast: Manzelské poradenstvi. Parova
4 10.55 - 11.40 psychot.eralr)le. Psy’choteraple \ dvet’skem V.eku. Prace Be. Iveta Kroczkovd 123
s rodinnym systémem. Relaxac¢ni techniky (AT,
Jacobson apod.).
5. 11.50 - 12.35 Bc. Iveta Kroczkova 123
6. 12.40 - 13.25 123

Odborny modul 3 - specializovana oSetfovatelska péce v psychiatrii 100

hodin teorie, 40 hodin cvi¢eni

Pristup k pacientlim s poruchami nalady(F30 -

7. 13.35-14.20 PhDr. Dubnova 123
F39): Afektivni poruchy. Klinicky obraz,

diagnostika, diferencialni diagnostika. Vyskyt,

8. 14.25-15.10] prabeh, prognoza. Lécebné a terapeutické PhDr. Dubnovi 123

moznosti. Thymoprofylaxe.

9. 15.15 - 16.00 Pristup k pacwn.tum S psychotlckyml PI‘O_]CV}’/ (F MUD. Horéicko 123
20 — F 29): Schizofrenie, poruchy schizotypalni

10. ]16.05-16.45] a poruchy s bludy. Klinicky obraz, diagnostika MUDr. Horéicko 123

a diferencidlni diagnostika. Vyskyt, prab¢h,

1. |16.55- 17.40 | Prognoza. Casné Var.ovnerlzrlznz}ky. Somatl.cket MUDr. Horéicko 123

komorbidita, mortalita. LéCebné a terapeutické
moznosti.
od - do 14.05.2023 vyucujici ucebna

Vyuc. hodl

Odborny modul 2 - Psychosocialni dovednosti rozsah 40 hodin teorie, 10 hodin cvi¢eni

L 8.10 - 8.55 Psychoterapie: Prakticka cvi¢eni/Nacvik: Be. Iveta Kroczkovd 123
2. 9.00 - 9.45 | Seznameni se s rliznymi druhy relaxace, ndcvik | Be. Iveta Kroczkova 123
3. 10.05 -10.50 ve skupiné. Bc. Iveta Kroczkova 123
4. 10.55-11.40 Bc. Iveta Kroczkova 123
Psychoterapie: Prakticka cvi¢eni/Nacvik:
5. 11.50 - 12.35 , . , . Be. Iveta Kroczkova 123
Nacvik vedeni skupiny, reflexe.
6. 12.40 - 13.25 Be. Iveta Kroczkova 123




UPOZORNENI: Souéasti modulu OM 2 je odborni praxe 40 hodin u poskytovatele zdravotnich
sluzeb, ktery poskytuje ambulantni péci podle § 7zakona ¢. 372/2011 Sb., zakon o zdravotnich
sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zakon o zdravotnich sluzbach) nebo lizkovou péci
podle§9 zakona €. 372/2011 Sb., ktery nemusi byt akreditovanym zatizenim podle§45 zékona

96/2004Sb., - psychiatrické pracoviste) (doporucena jsou pracovisté se strukturovanym
psychoterapeutickym programem napft. psychoterapeuticka odd., denni stacionare, centra
krizové intervence apod)



