Vy33i odborna §kola zdravotnicka

Vzdélavaci Diplomovand vieobecn4 sestra 33-41-N/1.
program:
Nazev modulu: Odborna praxe Kéd modulu: P-OOP 01
Nominalni délka: |66 tydni praxe : Pocet kreditl: |42
Typ modulu: Povinny - prakticky Platnost od: 1.9.2010
Vstupni Absolvovani modulil — priibézné: P-KOD 01, P-OSE 01, P-VKZ,
piedpoklady: P-KOM 01, P-OLT 01, P-VYD 01, P-ANF 01, P -KLP 01,
P-POO 01, P-VYP 01, P-ZDP 01, P-BFY 01, P-IKT 01, P-PAP 01,
P-RNM 01, P- FIE 01, P-PRP 01, P — MII 01.

Anotace modulu: )

Modul je koncipovén jako prakticky, probiha podle plinu praktické vyuky, formou blokové
vyuky (pfiCemZ jeden blok trva vidy nejméné ltyden). Umoziiuje studentfim aplikovat
v podminkéch zdravotnickych zafizenich teoretické védomosti a praktické dovednosti, které
ziskali studiem teoreticko-praktickych disciplin v u¢ebnach a laboratotich Skoly. Poskytuje
prostor pro zdokonalovéni zruénosti, dovednosti a navykfl, ugi studenty samostatnosti,
odpovédnosti a praci vitymu. Uskutedfiuje se formou piimé @i nepfimé péce o
klienty/pacienty, v souladu s platnou legislativou a podle planu praxe na zdravotnickych
pracovidtich pod vedenim odborného pedagogického pracovnika, zdravotnického pracovnika
— vieobecné sestry nebo mentora ze zdravotnického zafizeni. Pedagogicky pracovnik
praktického "vyuovani vyuduje v takové oblasti odborné praxe, ve které je odbornikem se
zplisobilosti k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu a zaroved v této
oblasti odpovidd za dohled pfi praxi studentli. Vykony provadéné na odborné praxi jsou
zaznamenany do Zaznamniku vykond a jinych odbornych aktivit vieobecné sestry, ktery
pfipravuje vy33f odbornd skola. Zaznamnik vykoni obsahuje souhrnné informace o piipravé a
prab&hu praktické vyuky a sleduje jednotlivé kompetence a osetfovatelské intervence, kterych
md studenv’ka dosdhnout vramci studijniho plénu. Cilem modulu je vést studenty
k poskytovani komplexni oSetfovatelské péce metodou odetfovatelského procesu.

Tydniim prakticke vyuky ptedchizi odpovidajici vyuka teoretickych predmaéta.

Odborna praxe je realizovanad skupinové nebo individudlné na zakladé smlouvy uzaviené
mezi Skolou a zdravotnickym nebo jinym zatizenim. Odborna praxe probiha v jednotlivych
obdobich a o prazdnindch v ptirozenych podminkich pracovist poskytujicich zdravotni,
socialn{ a terénni péci.

Predpokladané vysledky modulu:
student:
e poskytuje komplexni oSetfovatelskou pé¢i o klienta/pacienta metodou
osetfovatelského procesu v rozsahu ¢innosti kompetence vieobecné sestry;
e dokdZe znalosti, dovednosti, postoje a hodnoty pouzit v konkrétnich klinickych
situacich a reagovat na individualn{ potfeby klienta/pacienta.

Pracovisté odborné praxe:
zdravotnickd pracovidté a zatizeni socialni péée pro vyuku odborné praxe musi spliiovat
legislativni pozadavky, jejichz platnost a dodrzovéni je smluvné zajisténo.

1.Typy pracoviité: zatizeni ambulantnich, jednodennich. lizkovych a domécich zdravotnich
sluzeb,
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Vyss$i odborna $kola zdravotnicka

Vzdelavaci Diplomované vieobecna sestra 53-41-N/1.

program:

Nézev modulu: Klinické olet¥ovatelské Kéd modulu:  |P-KOD 01
dovednosti

Nominalni délka: | 100 hodin (0/40/60) Pocet kreditt: |10

Typ modulu: Povinny ~ prakticky Platnost od: 1.9.2010

Vstupni

pfedpoklady:

Anotace modulu:

Modul je koncipovéan jako prakticky s cilem poskytnout praktické dovednosti k realizaci
oSetfovatelskych ¢innosti s dodrzenim postupa lege artis a s vyuzitim nejnovéjsich védeckych
poznatki. Jednotlivé o3etfovatelské postupy a techniky jsou vyucovany ve shodé s principy

o3etfovatelského procesu a holistického piistupu ke klientovi/pacientovi. -
Soucdsti pfedmétu jsou i zékladni poznatky z oblasti klinické hematologie.

Predpoklddané vysledky modulu:

student:
e prakticky ovldda vykony spadajici do naplné vieobecné sestry;
e odivodni zvolené osetfovatelské postupy u klienta/pacienta;

 pracuje samostatn&, bezpecné a presné, dodrzuje zdsady profylaxe a asepse;
e zabezpeluje a fedi uspokojovani bio-psycho-socialnich potreb klienta/pacienta;

e dokaze zachazet se zdravotnickymi prostredky;

° objasni a dodriuje zdsady BOZP:

e adekvétné fesi problémové situace:;

e identifikuje aktualni a potencialni potreby klientl/pacientt;
® pouziva zdravetnickou dokumentaci:

* aktivizuje klienta/pacienta ke spolupraci;

® _VvyuZivd znalosti oetfovatelského procesu.

El

Obsah modulu:

Kontaktni hodiny vyuky — cviéent:

péce o prostiedi klienta, pacienta, osetfovaci jednotka a jeji vybaveni;
klasifikace zakladnich oSetfovacich jednotek:

péce 0 nemocniéni liZko, pomocna zatizeni lazka:

vySetfovaci a lééebné polohy;

prevence nozokomidlnich nédkaz, bariérovy systém ogetfovatelské péce;
dezinfekee, sterilizace:

zdravotnické prostredky, rozdéleni, druhy;

pece o hygienu déti a dospélych:

osetfeni klienta s prolezeninami, opruzeninami, prevence:

sledovéni fyziologickvch funkci:

péCe o vyzivu déti a dospélych:

povinnosti sestry pfi vyprazdiovani moce a stolice u déti a dospélych:
pece o odpocinek a spanek u déti a dospélych:

péce o pohodli klienta:

mobilita klienta/pacienta. zajisténi t2lesné a dusevni aktivity. rehabilitacni
oSetfovatelstvi, koncept bazalni stimulace:

prijem, pieklad. propusténi klienta: ~

P& otélo zemtelého: 000000000 - s o

perordlni aplikace 1éki:
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mistni aplikace 1ékq;

oxygenoterapie;

parenteralni aplikace [éky;

infuzni terapie; .

transfuzni terapie, transfuzni pripravky, potranstuzm komplikace;
odbér biologického materidlu na vysetieni;

odbér krve na hematologické vysetieni;

zékladni a specidlni vySetfovaci metody v hematologii;

odbér krve na biochemické, mikrobiologické a sérologické vysetfeni:
chirurgicke oSetfovatelské postupy;

péce o rany, management osetfovani ran;

pece o klienta se stomii, management o3etfovani stomii.

Nekontaktni hodiny vyuky:
péce o prostiedi klienta;
péce o nemocniéni ltizko;
prevence nozokomialnich nakaz;
dezinfekce, sterilizace;
zdravotnické prostfedky, rozdelem druhy;
péce o hygienu déti a dospélych;
oSetfeni klienta s prolezeninami, opruzeninami, prevence;
sledovéni fyziologickych funkei:
péce o vyzZivu déti a dospélych;
povinnosti sestry pii vyprazdnovani moce a stolice u déti a dospélych;
peéle o odpocinek a spanek u déti a dospélych;
pece o pohodli klienta;
mobilita klienta/pacienta zajisténi télesné a dusevni aktivity;
rehabilitaéni o3etfovatelstvi,;
ptijem, preklad, propusténi klienta;
vizita;
péce o télo zemfielého;
peroralni aplikace lékii;
mistni aplikace 1éka;
oxygenoterapie;
chirurgické osettovatelské postupy:
péce o rany;
pece o klienta se stomii.

Doporuéené postupy vyuky:
demonstrace,
cvi¢eni, seminafe, diskuze,
procviovani. simulace realnveh situaci.
price s odbornou literaturou.
fizené samostudium.

Zpisob ukonéeni: KZ, KZ

Hodnoceni vysledki studentii:
Obsah a zpisob hodnoceni studenti jsou definovéany v klasifikaénim radu vy§38i odborné skoly

a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentf o vy33im odborném vzdélavani,
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