
 

Profil absolventa vzdělávacího programu Diplomovaná všeobecná 

sestra 
 
Absolvent vzdělávacího programu Diplomovaná všeobecná sestra naplňuje požadavky 

vycházející z Evropské strategie Světové zdravotnické organizace pro tzv. regulované 

nelékařské profese z roku 1998, direktiv a doporučení Evropské komise, směrnice Evropského 

parlamentu a Rady 2005/36/ES, zákona č. 96/2004 Sb., o podmínkách získávání a uznávání 

způsobilosti k výkonu nelékařských zdravotnických povolání a k výkonu činností souvisejících 

s poskytováním zdravotní péče a o změně některých souvisejících zákonů v platném znění, 

(dále jen „zákon 96/04“), vyhlášky č. 55/2011 Sb., kterou se stanoví činnosti zdravotnických 

pracovníků a jiných odborných pracovníků v platném znění, vyhlášky č. 39/2005 Sb., kterou se 

stanoví minimální požadavky na studijní programy k získání odborné způsobilosti k výkonu 

nelékařského zdravotnického povolání a Metodického pokynu k vyhlášce č. 39/2005 Sb. 

týkající se standardu vzdělávacího programu pro všeobecnou sestru  (Věstník MZ ČR částka 6, 

2008).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Učební plán 

Vzdělávací program 53-41-N/1. Diplomovaná všeobecná sestra 

Dosažený stupeň vzdělání: vyšší odborné vzdělání 

Délka / forma vzdělávání: 3 roky / denní studium  

Způsob ukončení:  absolutorium 

Certifikace: vysvědčení o absolutoriu  

diplom absolventa vyšší odborné školy 

 

Učební plán/ročník/období 
1. ročník 2. ročník 3. ročník Celkem 

týdnů/hodin 

zimní letní zimní letní zimní letní  

Týdny teorie 13 12 6 6 6 6 52 

Povinné moduly/počet hod. 

týdně/ 
35 35 34 34 34 34 P/C1 

Povinné základní moduly  

Cizí jazyk2  3 Z 3 KZ 4 Z 4 KZ 4 Z 4 ZK 0/171 

Odborná latinská terminologie 2 ZK      26/0 

Zdravotnické právo ve vztahu k 

ošetřovatelství 
   1 Z 2 KZ  12/6 

Management, ekonomika a  

pojišťovnictví 
    3 Z 2 KZ  18/12 

Veřejné zdravotnictví  1 Z 1 KZ    18/0 

Ochrana veřejného zdraví, 

zdravý životní styl 
2 Z 1 ZK     26/12 

Komunikace 2 Z 2 KZ     4/46 

Sociologie    2 KZ   12/0 

Anatomie a fyziologie 3 KZ 3 ZK     70/5 

Patologie   2 Z  2 ZK    30/6 

Mikrobiologie a imunologie 2 ZK      20/6 

Biofyzika  1 Z       10/3 

Biochemie 1 Z       10/3 

Hematologie  1 Z     8/4 

Genetika  1 Z      12/0 

Farmakologie   2 KZ    12/0 

Výživa a dietetika  2 Z     24/0 



Učební plán/ročník/období 
1. ročník 2. ročník 3. ročník Celkem 

týdnů/hodin 

zimní letní zimní letní zimní letní  

Týdny teorie 13 12 6 6 6 6 52 

Povinné moduly/počet hod. 

týdně/ 
35 35 34 34 34 34 P/C1 

Klinická propedeutika  1 Z 2 ZK     18/6 

Radiologie a nukleární 

medicína 
1 Z 1 KZ     20/5 

První pomoc  2 Z 1 ZK    4/26 

Informační systémy ve 

zdravotnictví 
2 KZ       0/26 

Humanitní vědy: 

Filozofie a etika2   2 Z 2 KZ 1 ZK  30/0 

Obecná a vývojová 

psychologie2 
2 Z 1 ZK     26/12 

Zdravotnická psychologie2    1 Z  2 KZ                                                                                                                             2 ZK 18/12 

Základy pedagogiky a edukace 

v ošetřovatelství2 
  2 Z 1 KZ   12/6 

Ošetřovatelství: 

Teorie ošetřovatelství2 1 KZ    2 KZ 1 ZK 31/0 

Ošetřovatelský proces a potřeby   

člověka2 
1 Z 2 KZ 1 ZK    13/30 

Ošetřovatelské postupy 4 KZ 4 ZK     10/90 

Multikulturní ošetřovatelství2   1 Z 2 KZ   12/6 

Výzkum v ošetřovatelství2    2 Z 2 KZ  12/12 

Komunitní péče   2 KZ     6/6 

Rehabilitační ošetřovatelství   2 Z 2 KZ   6/18 

Ošetřovatelství v klinických oborech: 

Ošetřovatelská péče o nemocné 

v interních oborech2 
  4 Z 4 ZK 4 Z 5 ZK 62/40 

Ošetřovatelská péče o nemocné 

v chirurgických oborech2 
  3 Z 4 ZK 3 Z 5 ZK 60/30 

Ošetřovatelská péče o dítě2   3 Z 3 KZ 3 ZK  36/18 

Ošetřovatelská péče o nemocné 

v gynekologii a porodnictví2 
  2 Z 3 ZK   24/6 



Učební plán/ročník/období 
1. ročník 2. ročník 3. ročník Celkem 

týdnů/hodin 

zimní letní zimní letní zimní letní  

Týdny teorie 13 12 6 6 6 6 52 

Povinné moduly/počet hod. 

týdně/ 
35 35 34 34 34 34 P/C1 

Ošetřovatelská péče o nemocné 

s duševními poruchami2 
     6 ZK 24/12 

Ošetřovatelská péče o nemocné 

v neurologii2 
    2 Z 2 KZ 18/6 

Ošetřovatelská péče o nemocné 

v onkologii a paliativní péče2 
   1 Z 2 KZ 2 KZ  24/6 

Ošetřovatelská péče o seniory2    2 Z 2 ZK  18/6 

Ošetřovatelská péče ve 

vybraných klinických oborech2 
    2 Z 5 Z 30/12 

Ošetřovatelská praxe  8 Z 8 KZ     200 

Odborná praxe 
3 týdny 

Z 

8 týdnů 

Z 
10 týdnů 

Z 

14 týdnů 

Z 

10 týdnů 

Z 

8 týdnů 

ZK 
2120 

 
1 P – přednášky / C- cvičení  
2 Označení předmětů absolutoria 

 

 

Přehled využití učební doby 

 

 Učební doba – počet týdnů     

 ročník /období 

1. ročník  2.ročník 3. ročník  Celkem 

zimní letní zimní letní zimní letní  

Teoretická výuka  13 12 6 6 6 6 49 

Odborná praxe    3 4 10 10 10 8 45 

Samostudium a zkouškové období  3 3 3 3 3 3 18 

Rezerva 1 1 1 1 1 1 6 

Příprava k absolutoriu       2 2 

Celkem  20 20 20 20 20 20 120 

 

Odborná praxe o prázdninách 0 4 0 4 0 0 8 



Celkový přehled počtu hodin vzdělávacího programu 

 

Druh výuky Počet hodin % podíl 

Teoretická příprava  1491 31,6% 

Praktická  příprava  2 320 49,1 % 

Nekontaktní hodiny výuky3 910 19,3% 

Celkem 4721 100% 

 

 

Přehled počtu hodin teoretické přípravy 
 

Moduly 
Počet hodin: přednášky/cvičení/nekontaktní hodiny 

výuky3 

Povinné moduly 826/ 665/ 9103 

Celkem 2401 
3Nekontaktní hodiny výuky: samostudium prostřednictvím odborné literatury, studijních opor, e-learningo-vých 

materiálů, řešení zadaných úkolů - příprava prezentací, referátů,  zpracování kasuistik, edukačních projektů, 

seminárních prací, příprava na absolutorium. 

 

 

Přehled hodin praktické výuky 

 

Moduly Rozvržení výuky Počet hodin 

Odborná ošetřovatelská praxe  1. ročník  - 25 týdnů  x 8  hodin   200 

Odborná praxe   1. – 3. ročník – 53 týdnů x 40 hodin4 2120 

 Celkem 2 320 

4Odborná praxe probíhá i o prázdninách v 1. a 2. ročníku, celkem 8 týdnů 

 

 

Přehled odborné praxe v jednotlivých ročnících 
 

Ročník 1. ročník 2. ročník 3. ročník 
Celkem 

Semestr letní zimní prázd. letní zimní prázd. letní zimní 

Počet týdnů 3 4 4 10 10 4 10 8 53 

Počet hodin 640 960 720 2120 



Přehled jednotlivých modulů a kreditů  

 

Kreditní systém je založen na přidělení kreditních bodů modulům učebního plánu (dle ECTS). 

Každý předmět je ohodnocen počtem kreditů, které vyjadřují míru náročnosti předmětu, 

poměrný díl studijní zátěže, která je na studenta kladena. Počet kreditů za studium v tříletém 

vzdělávacím programu činí 180 kreditů.   

 

Název modulu Zkratka 

Počet  

hodin 

P/C1 

Celkový 

počet 

hodin 

Počet 

kreditů 

Cizí jazyk2  AJ/NJ 0/171 171 8 

Odborná latinská terminologie OLT 26/0 26 1 

Zdravotnické právo ve vztahu k 

ošetřovatelství 
    ZPO 12/6 18 1 

Management, ekonomika a pojišťovnictví MEP  18/12 30 2 

Veřejné zdravotnictví VEZ 18/0 18 1 

Ochrana veřejného zdraví, zdravý životní 

styl 
OVZ 26/12 38 2 

Komunikace KOM 4/46 50 2 

Sociologie SOC 12/0 12 1 

Anatomie a fyziologie ANF 70/5 75 4 

Patologie  PAT 30/6 36 2 

Mikrobiologie a imunologie MII 20/6 26 2 

Biofyzika  BFY  10/3 13 1 

Biochemie BCH 10/3 13 1 

Hematologie HEM 8/4 12 1 

Genetika GEN 12/0 12 1 

Farmakologie FAR  12/0 12 1 

Výživa a dietetika VYD 24/0 24 1 

Klinická propedeutika KLP  18/6 24 2 

Radiologie a nukleární medicína RNM 20/5 25 1 

První pomoc PRP 4/26 30 2 

Informační systémy ve zdravotnictví INF 0/26 26 1 

Humanitní vědy: 



Název modulu Zkratka 

Počet  

hodin 

P/C1 

Celkový 

počet 

hodin 

Počet 

kreditů 

Filozofie a etika2 FIE 30/0 30 2 

Obecná a vývojová psychologie2 OVP  26/12 38 2 

Zdravotnická psychologie2 ZDP  18/12 30 2 

Základy pedagogiky a edukace v 

ošetřovatelství2 
ZPE 12/6 18 1 

Ošetřovatelství: 

Teorie ošetřovatelství2 OSE 31/0 31 2 

Ošetřovatelský proces a potřeby člověka2 OPP 13/30 43 3 

Ošetřovatelské postupy OSP 10/90 100 4 

Multikulturní ošetřovatelství2 MUO 12/6 18 2 

Výzkum v ošetřovatelství2 VYO 12/12 24 2 

Komunitní péče KOP 6/6 12 1 

Rehabilitační ošetřovatelství REO  6/18 24 2 

Ošetřovatelství v klinických oborech: 

Ošetřovatelská péče o nemocné v interních 

oborech2 
OIN 62/40 102 6 

Ošetřovatelská péče o nemocné 

v chirurgických oborech2 
OCH 60/30 90 6 

Ošetřovatelská péče o dítě2 OPE 36/18 54 5 

Ošetřovatelská péče o nemocné 

v gynekologii a porodnictví2 
OGP 24/6 30 2 

Ošetřovatelská péče o nemocné s duševními 

poruchami2 
OPD 24/12 36 2 

Ošetřovatelská péče o nemocné v neurologii2 OPN 18/6 24 2 

Ošetřovatelská péče o nemocné v onkologii a 

paliativní péče2  
OPO 24/6 30 2 

Ošetřovatelská péče o seniory2 OPS 18/6 24 2 

Ošetřovatelská péče ve vybraných klinických 

oborech2 
OKO 30/12 42 2 

Ošetřovatelská praxe OPR 0/200 200 10 

Odborná praxe4  ODP 2120 2120 80 



1 P – přednášky / C- cvičení  
2 Označení předmětů absolutoria 

4Odborná praxe probíhá i o prázdninách v 1. a 2. ročníku, celkem 8 týdnů 



 


