
 

 

Příprava studentů SZŠ na stáž do Irska v rámci Erasmus+ 

 

V průběhu ledna a února proběhlo výběrové řízení u třetích ročníků střední školy na stáž, 

která se uskuteční v termínu od 16. 6. do 29. 6. 2019. Bylo vybráno 13 studentů.  

Studenti absolvovali přípravný on-line kurz zaměřený na prevenci poškození zad a zásady 

manipulace s těžkými předměty, ze kterého obdrželi certifikát. 

Každý student musel napsat v anglickém jazyce motivační dopis a životopis ve formátu 

Europass a doložit výpis z trestního rejstříku a potvrzení o zdravotní způsobilosti. Zároveň 

jejich vyučující angličtiny jim napsali doporučující dopisy. 

Dále probíhaly přípravné semináře s tímto obsahem: 

 Aktivizace seniorů, arteterapie, muzikoterapie, ergoterapie, kognitivní trénink 

 Odborná jazyková příprava – úprava lůžka, hygienická péče, potřeby pacientů, 

posouzení soběstačnosti, mobilizace pacienta, měření fyziologických funkcí, 

management bolesti, komunikace s pacientem. 

 Jazyková příprava – procvičování slovní zásoby v oblasti cestování, nakupování, 

běžné konverzace, specifika irského přízvuku.  

Pro studenty na konci května (27. 5. 2019) proběhla informační schůzka o organizaci celé 

stáže. 

Studenti měli za úkol si připravit aktivizační program pro seniory.  
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